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  1386 تابستانوم، سبيست و  وم، شماره مسلسلسششم، دوره سال  

 

 فصلنامه گياهان دارويي

 

  

  

  

آوري  جمع (Thymus daenensis Celak)  دنايي آويشنروغن فرار ات شيمياييبررسي تركيب

  از چهار منطقه مختلف استان اصفهان شده
  

  

 2زاده كريم باقر  ،*1محمدمهدي برازنده
  

  

  ها و مراتع سسه تحقيقات جنگلوعضو هيات علمي مگروه گياهان دارويي، مربي،  -1

  مركز تحقيقات منابع طبيعي و امور دام استان اصفهان، دارويي، گروه گياهان كارشناس -2

  ها و مراتع سسه تحقيقات جنگلوم شهر، خروجي پيكان ،كرج، كيلومتر پانزده -اتوبان تهران تهران، :آدرس مكاتبه* 

  )021 (4196575 :نمابر، )021 (4195901-5: تلفن، 13185 - 116 :پستي صندوق

 mbaraz@rifr-ac.ir  :پست الكترونيك
  

  25/11/85 :تاريخ تصويب                                          10/11/84: تاريخ دريافت

  چكيده

 انـواع   روغن فـرار  خواص  برخي   .شوند  مي استفاده   مهمي هستند كه به طور فراوان     هاي آويشن از گياهان دارويي بسيار        گونه :مقدمه
 ـروغن فـرار  .استآويشن، مربوط به دو تركيب تيمول و كارواكرول       ضـدنفخ،   داراي اثـر ضداسپاسـم،   هـاي آويـشن،   ل و بـرگ  گ

هـاي دهـان شـويه و         آويشن براي تهيه محلول    روغن فرار از   در داروسازي  .كننده قوي است   ضدروماتيسم، ضدسياتيك و ضدعفوني   
  .شود هاي ضدسرفه استفاده مي شربت
از   Thymus daenensis Celakبـا نـام علمـي    آويشن دنايي روغن فرارهدف از اين تحقيق آن است كه تركيبات متشكله  :هدف

  .، مشخص شوداستترين اسانس  اي كه داراي مرغوب تا منطقه چهار منطقه استان اصفهان بررسي گردد
 از شهرهاي اصـفهان، گلپايگـان، سـميرم و داران واقـع در اسـتان         1383 در مرداد ماه     اين گياه دار   هاي گل  سرشاخه :روش بررسي 

 جداگانه و بـه روش تقطيـر بـا آب در مـدت              اه  آن فرارهاي   ديد و پس از خشك شدن در دماي محيط، روغن         آوري گر  اصفهان جمع 
 و گـاز كرومـاتوگراف      )GC( هاي گاز كروماتوگراف   ها با استفاده از دستگاه      تركيبات شيميايي اسانس   .دست آمدند ه   ساعت ب  2زمان  

  .گرديدند  و تعيين مقدار شناسايي)GC/MS( متصل به طيف سنج جرمي
و ) سميرم ( درصد05/3، )گلپايگان ( درصد9/3، )اصفهان( درصد  4/3گيري براساس وزن سرشاخه خشك، برابر  بازده اسانس :نتايج

، پاراسيمن ) درصد3/51 -3/78( تركيب شناسايي شده، پنج تركيب اصلي تيمول 27در ميان  .محاسبه گرديد) داران ( درصد2/3
، بالاترين ) درصد4/2 - 3/4(و بتاكاريوفيلن )  درصد0/2 - 2/9(، كارواكرول ) درصد7/2 - 1/10(رپينن ، گامات) درصد7/2 - 6/7(

  .دهند غلظت را به خود اختصاص مي
در . است روغن فرار آويشن مربوط به مقدار تركيبات اختصاصيرغم آنكه كمترين بازده اسانس را داشته داراي بيشترين  نمونه سميرم علي :گيري نتيجه

استحصال كه هدف از  بنابرين در صورتي. مقدار تركيبات اختصاصي آويشن بود بيشترين بازده اسانس و كمترين  داراي گلپايگانروغن فرارمقابل نمونه 
 .استهترين نمونه نظر باشد، نمونه سميرم ب  موردتركيبات خاص آنكه  ترين نمونه و در صورتي  باشد، نمونه گلپايگان مناسبآن تنها ميزان  فرارروغن

   اسانس، آويشن، تيمول، كارواكرول :گل واژگان
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  ...هاي اسانس آويشن بررسي تركيب

 

  مقدمه

نام علمي  . متعلق به تيره نعناعيان است1جنس آويشن
 . به معناي عطر گرفته شده استThuoآويشن از واژه يوناني 

 گونه دارد كه برخي از 14جنس آويشن در نقاط مختلف ايران 
ها بيشتر در شمال و  گونهاين  .ند هستها انحصاري ايران آن

 136 گونه، شوروي سابق 37در تركيه  .غرب پراكنده هستند
  .]1[ گونه گزارش شده است 17گونه و فلور ايرانيكا 

هاي آويشن از گياهان دارويي بسيار مهمي هستند كه  گونه
خواص اسانس انواع آويشن،  .شوند ميبه طور فراوان استفاده 

اسانس گل و  .است كارواكرول مربوط به دو تركيب تيمول و
فخ، ضدروماتيسم، نضد داراي اثر ضداسپاسم، هاي آويشن، برگ

از  در داروسازي .كننده قوي است عفونيضدسياتيك و ضد
هاي  شويه و شربت هاي دهان اسانس آويشن براي تهيه محلول

  .]2[ شود ضدسرفه استفاده مي
اي آويشن كوهي است   گونهThymus daenensis گونه

در بن و  هايي بالشتي، ه گياهي پايا، پر ساقه و به صورت بوتهك
تير و انتشار جغرافيايي  - موسم گل آن خرداد .استپايه چوبي 

  .]3[ است كيلومتري شهركرد و فارس 37آن در بختياري 
هاي مختلف آويشن، شناسايي و  هاي اسانس گونه تركيب

  .]10،5،6،7،8،9،4[ اند در منابع گزارش گرديده
در مورد گونه مورد بررسي در اين مقاله، تاكنون تحقيقات 

  :توان اشاره كرد  و تنها به يك مورد زير ميشدهزيادي انجام ن
 1999 در سال Thymus daenensisهاي هوايي گونه  اندام

آوري و روغن اسانسي آن به روش تقطير با آب  از همدان جمع
هاي مكمل   به روشهاي اسانس تركيب .دست آمده است  هب

سنج  گاز كروماتوگرافي و گاز كروماتوگرافي متصل به طيف
 5 تركيب شناسايي شده، 43در ميان  .جرمي شناسايي گرديدند

 ، پاراسيمن) درصد7/6( ، كارواكرول) درصد9/73( تركيب تيمول
   ال - 4-و ترپينن)  درصد5/1( ، بتا بيسابولن) درصد6/4(
  .]11[ ستندهداراي بالاترين درصد )  درصد4/1(

  

                                          
1 Thymus 

  ها مواد و روش

  گيري  آوري گياه و اسانس  جمع-الف

 در مرداد Thymus daenensisدار گونه  هاي گل سرشاخه
، گلپايگان، )منطقه شهيد فزوه( از شهرهاي اصفهان 1383ماه 

، واقع در استان )منطقه قهيز(و داران ) منطقه حنا( سميرم
نه در بخش شناسايي اين گو .آوري گرديدند اصفهان جمع

. ها و مراتع انجام گرفت سسه تحقيقات جنگلوشناسي م گياه
هاي خشك به روش تقطير با آب در  گيري از سرشاخه اسانس

بازده .  ساعت انجام شد2دستگاه نوع كلونجر و به مدت 
درصد  4/3گيري بر اساس وزن سرشاخه خشك، برابر  اسانس

 2/3و ) سميرم(درصد  05/3، )گلپايگان(درصد  9/3، )اصفهان(
  .محاسبه گرديد) داران(درصد 

  

   تجزيه دستگاهي-ب

دست آمده به   هاي به ها، اسانس به منظور شناسايي تركيب
و گاز كروماتوگراف ) GC( هاي گازكروماتوگراف مويي دستگاه

مشخصات زير تزريق  با) GC/MS(سنج جرمي  متصل به طيف
  :گرديدند

 مجهز به A 9ي دستگاه گاز كروماتوگراف شيمادزو سر
و ستون ) FID( آشكار ساز يونيزاسيون توسط شعله هيدروژن

DB-5با فاز ثابت  Dimethylsiloxane, 5% phenyl به 
متر و ضخامت فاز ساكن   ميلي25/0قطر داخلي   متر،30طول 

 درجه 210 تا 60از  درجه حرارت ستون، .بود ميكرومتر 25/0
گراد در دقيقه و  سانتي درجه 3گراد با گراديان دمايي  سانتي

 265هاي آشكارساز و محفظه تزريق به ترتيب  درجه حرارت
هليوم با  گاز حامل، .گراد تنظيم گرديدند  درجه سانتي250و

كيلوگرم بر  3 و فشار ورودي  درصد999/99 درجه خلوص
ها به روش  رقيق كردن نمونه .مترمربع استفاده شد سانتي

  .انجام شد 100:1شكافت و با نسبت شكافت 
سنج جرمي،  دستگاه گاز كروماتوگراف متصل به طيف

سنج جرمي   و طيف3400شامل گاز كروماتوگراف واريان مدل 
 .بود الكترون ولت 70با سيستم تله يوني و انرژي يونيزاسيون 

دستگاه، ريزي درجه حرارت در اين  ستون مورد استفاده و برنامه
  . بودGCتفاده در دستگاه مشابه ستون و برنامه دمايي مورد اس
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  ششم، دوره سوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1386بيست و سوم، تابستان  شماره مسلسل

 

 برازنده و همكار

 

هاي بازداري  استفاده از شاخص ها با شناسايي تركيب
ها با مقادير  محاسبه شده توسط برنامه كامپيوتري و مقايسه آن

 انجام و توسط ]12،13[ متناظر كه در منابع منتشر گرديده
  .يد گرديدندها تاي هاي جرمي آن طيف

 Eurochrom 2000افزار استفاده از نرم محاسبات كمي با

for windows به روش نرمال كردن سطح و ناديده گرفتن 
  .ها انجام گرديد ضرايب پاسخ تركيب

  

  نتايج

 گرم سرشاخه 100گيري بر حسب وزن اسانس در  بازده اسانس
، )گلپايگان ( درصد9/3، )اصفهان( درصد 4/3خشك، به ترتيب 

  .محاسبه گرديد) داران ( درصد2/3و ) سميرم ( درصد05/3

 تركيب شناسايي 27هاي اسانس تعداد يك از نمونه در هر
  درصد1/96،)اصفهان ( درصد9/97گرديدند كه به ترتيب 

وزن  )داران ( درصد8/98 و )سميرم ( درصد9/97، )گلپايگان(
  .دهند كل اسانس را تشكيل مي

 تركيب اصلي تيمول 5هاي شناسايي شده،  ميان تركيب در
 7/2 - درصد 6/7(پاراسيمن ، ) درصد3/51 - درصد 3/78(

، كارواكرول ) درصد7/2 - درصد 1/10(، گاماترپينن )درصد
 4/2 - درصد 3/4(و بتاكاريوفيلن )  درصد0/2 - درصد 2/9(

  .دادند، بالاترين درصد را به خود اختصاص )درصد
 و 1  نمونه اسانس در شكل شماره4هاي  كروماتوگرام

نشان  1جدول شماره ها در  هاي شناسايي شده در آن تركيب
  .اند داده شده
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  هاي اسانس آويشن دنايي از چهار منطقه استان اصفهان گاز كروماتوگرام -1شكل شماره 
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  ...هاي اسانس آويشن بررسي تركيب

 

  هاي شناسايي شده در روغن اسانسي آويشن دنايي تركيب -1جدول شماره 

 داران سميرم گلپايگان اصفهان  نام تركيب
 شاخص بازداري

 تركيب 

α-thujene 6/0 6/0 - 926 ناچيز 

α-pinene 1/1 2/1 4/0 5/0 934 

camphene 7/0 7/0 3/0 3/0 950 

β-pinene 3/0 3/0 2/0 3/0 978 

myrcene 2/1 7/2 4/0 8/1 994 

α-phellandrene 2/0 3/0 - 1/0 1007 

δ-3-carene 1012 1/0 4/0 1/0 ناچيز 

α-terpinene 4/1 0/2 2/0 9/0 1017 

p-cymene 0/7 5/6 7/2 6/7 1025 

limonene 3/0 5/0 2/0 3/0 1030 

1,8-cineole 1/1 3/1 3/0 9/0 1032 

(Z)-β-ocimene - 1/0 - - 1044 

γ-terpinene 9/6 1/10 9/3 7/2 1058 

cis-sabinene hydrate 2/0 1/0 - 1067 ناچيز 

terpinolene 2/0 2/0 1/0 1/0 1090 

linalool 8/1 0/1 0/1 5/1 1102 

borneol 8/1 4/1 2/1 0/1 1163 

terpinen-4-ol 5/0 7/0 7/0 3/0 1176 

thymol 5/66 3/51 3/78 1/72 1295 

carvacrol 5/2 2/9 0/2 7/2 1308 

β-caryophyllene 4/2 6/3 3/4 2/3 1416 

aromadendrene - 1/0 - 1/0 1436 

α-humulene - 1/0 - 1/0 1451 

bicyclogermacrene - 1/0 - 1492 يزناچ 

γ-cadinene - 4/0 1/0 2/0 1510 

α-calacorene 2/0 1/1 1/1 5/1 1543 

β-caryophyllene oxide 1/0 4/0 1/0 5/0 1578 

  8/98 9/97 1/96 9/97 هاي شناسايي شده، درصد مجموع درصد تركيب
  

  

  بحث

 نمونه اسانس، تفاوت 4گيري براي  بازده اسانس -1
   كمترين بازده را  كهاي گونهاشته به  و قابل توجهي ندمحسوس

  و بيشترين بازده را نمونه گلپايگان )  درصد05/3( نمونه سميرم

  

  .داشت)  درصد9/3(
هاي دو تركيب تيمول و كارواكرول كه  صد مجموع در-2

، در نمونه اصفهان بودندتعيين كننده خواص اصلي اسانس 
   3/80سميرم ، نمونه   درصد5/60 درصد، نمونه گلپايگان 0/69
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  ششم، دوره سوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1386بيست و سوم، تابستان  شماره مسلسل

 

 برازنده و همكار

 

كه نمونه   اي گونه به بود درصد 8/74درصد و نمونه داران 
كه كمترين بازده اسانس را داشته داراي  رغم آن سميرم علي

 نمونه اسانس گلپايگان. بودبيشترين خواص مربوط به اسانس 
 بيشترين بازده اسانس و كمترين خاصيت را به خود اام

گيري  كه هدف از اسانس بنابرين در صورتي .داده بوداختصاص 
ترين نمونه و در  تنها ميزان اسانس باشد، نمونه گلپايگان مناسب

كه خاصيت اسانس موردنظر باشد، نمونه سميرم  صورتي
  .بهترين نمونه خواهد بود

 از 1999در اسانس همين گونه آويشن كه در سال  -3
 7/0گيري معادل  آوري گرديده، بازده اسانس همدان جمع

 درصد 6/80مجموع دو تركيب تيمول و كارواكرول، درصد و 
با مقايسه اين مقادير با مقادير متناظر  .گزارش گرديده است

شود كه بازده  براي نمونه اسانس سميرم مشخص مي

گيري براي نمونه اسانس سميرم به مراتب بيشتر از  اسانس
 كه مجموع دو بوده در حالي)  برابر4/4 تقريباً(نمونه همدان 

 6/80(يب تيمول و كارواكرول، تفاوت قابل توجهي ندارند ترك
 ). درصد در نمونه سميرم3/80 درصد در نمونه همدان و

 ،بنابراين با در نظر گرفتن بازده اسانس و خاصيت دارويي
تر   نمونه اسانس سميرم به مراتب مرغوبتوان نتيجه گرفت مي

  .استتر از نمونه همدان  و مناسب
  

   و قدردانيتشكر

ها و مراتع كه  لين محترم مؤسسه تحقيقات جنگلؤواز مس
، صميمانه تشكر نجام تحقيق حاضر را فراهم نمودندامكان ا

  .كنيم مي
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