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 فصلنامه گياهان دارويي

 

  

  

  

  هاي مختلف ايران آوري شده از رويشگاه بيان جمع هاي شيرين بررسي كيفيت ريشه

  
  

، مرتضي 5، زهرا عابدي4، مريم شكرچي3، طاهره حسنلو*2زاده ، يعقوب امن1پور مهدي هما حاجي

  6همداني پيرعلي

  

  

و مركز تحقيقات هاي كنترل غذا و دارو  ت علمي اداره كل آزمايشگاهأاستاديار فارماكوگنوزي و عضو هي -1
  تهرانوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي، آزمايشگاهي غذا و دارو،

 ت علمي دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهرانأاستاديار فارماكوگنوزي و عضو هي -2
 استاديار پژوهش و عضو هيئت علمي پژوهشكده بيوتكنولوژي كشاورزي، كرج -3
هاي كنترل غذا و دارو و مركز تحقيقات  علمي اداره كل آزمايشگاهت أاستاديار شيمي دارويي و عضو هي -4

 تهران وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي،آزمايشگاهي غذا و دارو، 
هاي كنترل غذا و دارو و مركز تحقيقات آزمايشگاهي  كارشناس بخش داروهاي گياهي، اداره كل آزمايشگاه -5

  تهران پزشكي،وزارت بهداشت، درمان و آموزش غذا و دارو،
ت علمي دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهران و مركز أدانشيار شيمي دارويي و عضو هي -6

   تهرانوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي، تحقيقات آزمايشگاهي غذا و دارو،
  فارماكوگنوزيخيابان انقلاب، دانشگاه علوم پزشكي تهران، دانشكده داروسازي، گروه تهران، : آدرس مكاتبه*

  )021 (66959070: تلفن و نمابر
  amn@hbi.dmr.or.ir  :پست الكترونيك

  

  24/6/87 :تاريخ تصويب                                             8/9/86: تاريخ دريافت

  چكيده

كبدي استفاده هاي  هاي معده و روده و نارسايي  از جمله گياهاني است كه از ديرباز در اختلالات تنفسي، زخم1شيرين بيان: مقدمه
كه كشور ما يكي از صادركنندگان مهم اين محصول به  طوريه اين گياه در بسياري از مناطق ايران رويش دارد ب. شده است مي

  .باشد بنابراين بررسي كيفيت گياه رويش يافته در مناطق مختلف ايران و تعيين بهترين رويشگاه آن حائز اهميت مي. رود شمار مي
 ،باشد بيان درصد اسيد گليسيريزيك و عصاره محلول در آب آن مي ترين معيارهاي كيفيت ريشه شيرين  مهماز آنجا كه: هدف

  .آوري شده از مناطق مختلف ايران بوده است هاي جمع گيري دو پارامتر فوق در ريشه  هدف اين تحقيق، اندازهبنابراين
كرمانشاه، مهاباد، اردبيل، خرم آباد، سرحد فارس، استهبان فارس، :  منطقه ايران شامل12هاي شيرين بيان از  ريشه: بررسي روش

سپس ميزان عصاره محلول در . آوري شدند آباد اصفهان، سيرجان و كرمان جمع قصرالدشت فارس، اكباتان و گنجنامه همدان، نجف
  . تعيين شدندHPLCها به روش ماسراسيون و درصد اسيد گليسيريزيك هر يك به روش  آب آن

آوري شده از كرمانشاه، سرحد  هاي جمع نتايج نشان دادند كه ميزان اسيد گليسيريزيك و نيز عصاره محلول در آب در نمونه: جنتاي
  .ترين مقدار قرار دارد هاي متعلق به گنجنامه و اكباتان همدان در پايين فارس و كرمان در بالاترين ميزان و در نمونه

آوري شده  هاي جمع ست آمده از تعيين مقدار اسيد گليسيريزيك و عصاره محلول در آب نمونهبا توجه به نتايج به د: گيري نتيجه
ترين محصول بوده و از نظر  توان گفت كه گياه رويش يافته در كرمانشاه، سرحد فارس و كرمان مرغوب از مناطق مختلف ايران مي

دهنده و  توان به عنوان طعم  بر اهداف درماني ميكه محصول حاصله را علاوه طوريه صادرات نيز ارزش فراواني دارد ب
  .هاي مختلف به كار برد كننده نيز در فراورده شيرين

  اسيد گليسيريزيك، شيرين بيان، عصاره محلول در آب: واژگان گل

                                          
1 Glycyrrhiza glabra L. 
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  هفتم، دوره سوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1387بيست و هفتم، تابستان  شماره مسلسل

 

...بيان هاي شيرين بررسي كيفيت ريشه  

 

 

  مقدمه

 Leguminosae گياهي چند ساله و از خانواده 1بيان شيرين
 آسيا بوده ولي است كه بومي نواحي مديترانه، جنوب روسيه و

. شود امروزه در سراسر اروپا، خاورميانه و آسيا كشت مي
صورت ه قسمت مورد استفاده اين گياه ريشه آن بوده كه ب

. دشو تجاري از گياهان خودرو و نيمه خودرو برداشت مي
كننده اين گياه، تركيه، يونان، ايران،  ترين كشورهاي توليد عمده

. ندهستن، سوريه، ايتاليا و اسپانيا چين، هند، پاكستان، افغانستا
اي به نام گليسيريزين هستند كه  هاي گياه حاوي ماده ريشه

به همين علت عصاره . تر است  برابر از شكر شيرين50حدود 
حاصل از گياه براي شيرين كردن و طعم دادن به بسياري از 

علاوه بر استفاده از اين گياه به . شود ها استفاده مي فرآورده
هاي  بيان سال دهنده، ريشه شيرين كننده و طعم وان شيرينعن

 در اختلالات ريوي، متمادي است كه در نقاط مختلف جهان
  كميسيون . شود گوارشي، كبدي، صفراوي و ادراري استفاده مي

E (The Complete German Commission E 
Monographs)  استفاده از گياه را در احتقان بخش فوقاني

  .]1[ه است كرديد يهاي معده و دوازدهه تا فس و زخمدستگاه تن
اي بر روي ديگر خواص اين گياه   گستردههاي بررسياخيراً 

اند كه گياه در   نشان دادهها بررسياين . صورت پذيرفته است
، ]3،4[ مزمن C و B، هپاتيت ]2[اختلالات كبدي تحت حاد 

 و ]6[ HIV-I، هموفيلي با عفونت ]5[ عفوني هپاتيت
چنين مانع  هم. ثر استمو ]7[اختلالات سيستم ايمني 

شود   در بيماران مبتلا به ايدز ميHIVهمانندسازي ويروس 
، ]10[ميكروبي ، ضد]9[اثرات استروژني . ]8[

 نيز ]12[اكسيداني گياه   و آنتي]11[هليكوباكترپيلوري ضد
  .اثبات شده است

هاي  ريشه گياه حاوي تركيبات متعددي از خانواده
يد، هيدروكسي ييد، ايزوفلاونويترپن ساپونين، فلاونو تري

ترين  كومارين، استرول و به مقدار جزئي اسانس است كه مهم
اي به نام گليسيريزين بوده كه ملح سديم  تركيب موثره آن ماده

اثبات شده است كه . ]13 [استو پتاسيم اسيد گليسيريزيك 
  هاي آلرژيك،  مارياثرات محافظتي گياه در اختلالات كبدي، بي

                                          
1 Glycyrrhiza glabra L. 

  

هاي معده تا حد زيادي وابسته به اين ماده  التهاب و زخم
 آزمايشگاهي اثرات هاي بررسيچنين  هم. ]14 [باشد مي

  .]15،16[اند  ضدتوموري اين ماده را نيز نشان داده
بيان محسوب  كننده شيرين ايران يكي از كشورهاي صادر

ين گياه به صورت كه ساليانه صدها تن از ا د به طوريشو مي
اين گياه در . شود ريشه و عصاره به خارج از كشور صادر مي

مناطق مختلف ايران رويش دارد لذا بررسي كيفيت محصول 
ترين معيار تعيين كيفيت  مهم. استمناطق مختلف حائز اهميت 

بيان بر طبق منابع معتبر، ميزان اسيد گليسيريزيك و  ريشه شيرين
؛ بنابراين در ]1،17[ استدر آب آن نيز درصد عصاره محلول 

آوري شده  بيان جمع  اين دو فاكتور در ريشه شيرينبررسياين 
  . اند هشد نقطه ايران آناليز 12از 

از آنجا كه ميزان قابل قبول اسيد گليسيريزيك در ريشه 
 و طبق ]18[  درصدUSP ،5/2بيان طبق فارماكوپه  شيرين

از طرف ديگر روش  و است ]17[  درصدBP ،4فارماكوپه 
تعيين مقدار اين ماده در ريشه گياه در اين دو مرجع متفاوت 

باشد، لذا بر آن شديم ميزان اسيد گليسيريزيك را در ريشه  مي
ده تا علاوه بر سنجش ميزان كرگياه به هر دو روش ارزيابي 

گيري ميزان اين ماده  اين ماده، تفاوت دو روش را نيز در اندازه
  .يميمشخص نما

  

  ها مواد و روش

  آوري گياه جمع

 منطقه رويش 12 از 1385يز يبيان در پا هاي شيرين ريشه
كرمان، سيرجان، سرحد فارس، : گياه در ايران شامل

قصرالدشت فارس، استهبان فارس، كرمانشاه، اردبيل، مهاباد، 
آباد  آباد اصفهان و خرم نامه همدان، نجف اكباتان همدان، گنج

ت شناسايي مناطق رويش گياه از جه. آوري شدند جمع
هاي  اطلاعات موجود در وزارت جهاد كشاورزي در مورد محل

ها توسط خانم  شناسايي نمونه. رويش گياهان استفاده شد
ها در  سپس نمونه. ساز صورت گرفت مهندس محبوبه خاتم

  . سايه و در دماي اتاق خشك و آسياب شدند
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  مواد استاندارد

 و استاندارد USPسيريزيك از منبع استاندارد اسيد گلي
 آلمان خريداري ROTHمونوآمونيوم گليسيريزات از كمپاني 

  .شدند
  

  هاي آماري آزمون

  افزار  هاي آماري، از نرم براي انجام آزمون
SAS) Version 6.12 ( استفاده و اختلاف آماري در طرح
هاي كامل تصادفي با استفاده از آزمون دانكن در سطح  بلوك

  . محاسبه شد درصد5 خطاي
  

  روش تعيين ميزان عصاره محلول در آب

  ده و شبيان وزن  هاي شيرين  گرم از هر يك از نمونه4
مخلوط به . ها ريخته شد ليتر آب مقطر بر روي آن  ميلي100

 ساعت 8سپس به مدت .  ساعت به حال خود رها شد24مدت 
ال  ساعت به ح18 هم زده شده و مجدداًه به طور متناوب ب

 صاف شده و در آون با مخلوط حاصله نهايتاً. خود رها شد
گراد تا رسيدن به وزن ثابت حرارت   درجه سانتي105دماي 

ها كه  مانده خشك هر يك از آن سپس درصد باقي. داده شد
لازم . ]18[د ش، محاسبه استنشانگر ميزان عصاره محلول در آب 

گيري صورت  رهبه ذكر است كه از هر نمونه گياه سه بار عصا
  .گيري شد ها اندازه گرفته و درصد عصاره محلول در آب آن

  

تعيين مقدار اسيد گليسيريزيك به روش كروماتوگرافي با 

 (HPLC)كارايي بالا 

هاي  به منظور تعيين مقدار اسيد گليسيريزيك در ريشه
 و USPهاي  آوري شده از دو روش موجود در فارماكوپه جمع
BPروش مورد استفاده در هر دوي اين .  استفاده شده است

 مورد استفاده مدل HPLCدستگاه . است HPLCها  فارماكوپه
Waters alliance 2695 با ستوني از نوع   

Lichrocart 100-RP-18 end capped 100 × 6/4 به ابعاد   
  

    ميكرومتر بوده و دتكتور مورد5ذرات متر و اندازه  ميلي
 نانومتر، دماي انجام آزمايش، 254 در طول موج UV استفاده،

فاز متحرك، . دماي اتاق و سيستم ايزوكراتيك بوده است
 اسيد استيكسرعت جريان حلال و حجم تزريق به ترتيب 

، 23:استونيتريل به نسبت ): 1:15رقيق شده با آب به نسبت (
اسيد  و USP ميكروليتر در روش 20ليتر در دقيقه و   ميلي6/0

 5/1، 6 :30: 64آب به نسبت : تونيتريلاس: استيك گلاسيال
در .  بوده است BP ميكروليتر در روش10ليتر در دقيقه و  ميلي

ضمن از ريشه گياه مربوط به هر منطقه در هر روش سه بار 
 تزريق HPLCگيري صورت گرفته و هر يك دو بار به  عصاره
  .شدند

  

  USPروش كار طبق 

گرم در  يلي م4/0، 2/0، 1/0، 04/0هاي  ابتدا غلظت
  اتانل : ليتر از استاندارد اسيد گليسيريزيك در حلال آب ميلي

   تزريق شدند HPLC تهيه و به دستگاه 1:1 درجه به نسبت 96
سپس با استفاده از سطح زير منحني ). از هر يك سه بار(

، منحني كاليبراسيون )1  شمارهشكل(حاصله هاي  كروماتوگرام
در مرحله بعد ). 2  شمارهشكل(د شاسيد گليسيريزيك رسم 

ليتر   ميلي70 شده و گرم پودر ريشه داخل بالن ريخته  ميلي500
ه  دقيقه ب15 به آن افزوده و به مدت 1:1اتانل : از حلال آب

مخلوط حاصله سانتريفيوژ و مايع رويي به بالن . زده شد هم
ليتر   ميلي25مانده  به باقي. ليتري منتقل شد  ميلي100ژوژه 

 دقيقه، 15هم زدن به مدت ه ق اضافه شده و پس از بحلال فو
نهايتاً .  سانتريفيوژ و مايع رويي به بالن قبلي اضافه شدمجدداً

   به حجم 1:1اتانل  :محتويات بالن ژوژه با حلال آب
   ميكرومتر عبور 45/0ليتر رسانده شده و از صافي   ميلي100

 تزريق HPLCها به دستگاه  سپس هر يك از نمونه. داده شد
  شدند و با استفاده از سطح زير منحني هر كروماتوگرام 

و منحني كاليبراسيون اسيد گليسيريزيك، ) 3  شمارهشكل(
  .]18[ شد نمونه محاسبه درصد اين ماده در هر
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...بيان هاي شيرين بررسي كيفيت ريشه  
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   اسيد گليسيريزيكHPLCكروماتوگرام  -1شكل شماره 
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  )USPروش  (آوري شده از منطقه كرمان  جمعبيان  ريشه شيرينHPLCكروماتوگرام  -3شكل شماره 
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  BPروش كار طبق 

ليتر از  گرم در ميلي  ميلي15/0، 1/0، 05/0هاي  ابتدا غلظت
ملح مونوآمونيوم گليسيريزات در محلول هيدروكسيد آمونيوم 

 تزريق شدند HPLCدستگاه تهيه شده و به )  گرم در ليتر8(
و با استفاده از سطح زير منحني ) سه باراز هر يك (

، منحني كاليبراسيون )4شكل شماره (ها  كروماتوگرام
سپس به ). 5شكل شماره (د شمونوآمونيوم گليسيريزات رسم 

  ليتر از محلول   ميلي100 گرم از هر نمونه پودر شده، 1
  ده و به مدت شضافه  گرم در ليتر هيدروكسيد آمونيوم ا8

مخلوط حاصله .  دقيقه در حمام اولتراسون قرار داده شد30
ليتر از محلول رويي با محلول   ميلي1ده و شسانتريفيوژ 

محلول . ليتر رسانده شد  ميلي5هيدروكسيد آمونيوم به حجم 
 ميكرومتر صاف و به دستگاه 45/0نهايي با استفاده از صافي 

HPLC ستفاده از سطح زير منحني سپس با ا. دش تزريق
و منحني ) 6شكل شماره (كروماتوگرام حاصله از هر نمونه 

 هر نمونه كاليبراسيون، غلظت مونوآمونيوم گليسيريزات در
درصد اسيد گليسيريزيك در هر نمونه با استفاده . شدمحاسبه 

  :]17 [دست آمده از فرمول زير ب
  

درصد اسيد گليسيريزيك=   
840

822
B

m

5
A ×××  

A = غلظت مونوآمونيوم گليسيريزات برحسب گرم در  
ليتر نمونه كه با استفاده از منحني كاليبراسيون محاسبه   ميلي100

  . شده است
  

B = درصد خلوص استاندارد مونوآمونيوم گليسيريزات  
m =وزن نمونه بر حسب گرم  

  وزن مولكولي اسيد گليسيريزيك= 822
   گليسيريزات بدون آبوزن مولكولي مونوآمونيوم= 840

  

  نتايج

منحني كاليبراسيون اسيد گليسيريزيك و مونوآمونيوم 
 HPLCهاي   و كروماتوگرام5 و 2هاي  گليسيريزات در شكل

 آوري شده از منطقه كرمان نمونه جمعدو ماده استاندارد و نيز 
. اند  آورده شده6 و 4، 3، 1هاي   در شكلBP و  USPبه روش

 6/5گليسيريزيك در زمان بازداري حدود پيك مربوط به اسيد 
دقيقه و پيك مربوط به مونوآمونيوم گليسيريزات در زمان 

 دقيقه در كروماتوگرام نمونه ديده 6/10بازداري حدود 
  .شوند مي

نتايج حاصل از تعيين مقدار اسيد گليسيريزيك به دو روش 
USP و BPها   و درصد عصاره آبي حاصل از نمونه  

  . اند  آورده شده1  شمارهدر جدول)  انحراف استاندارد±(
  
  

  

A
U

-0,004

-0,002

0,000

0,002

0,004

0,006

0,008

Minutes
2,00 4,00 6,00 8,00 10,00 12,00 14,00 16,00 18,00 20,00

6,
48

8

10
,5

80

  
   مونوآمونيوم گليسيريزاتHPLCكروماتوگرام  -4شكل شماره 
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y = 384.52x + 0.7613

R2 = 0.9999

0
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   منحني كاليبراسيون مونوآمونيوم گليسيريزات  -5شكل شماره 

  

A
U

0,00

0,02
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0,06

Minutes
2,00 4,00 6,00 8,00 10,00 12,00 14,00 16,00 18,00 20,00

P
ea

k2
 -

 6
,4

96

9,
47

1

P
ea

k3
 -

 1
0,
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9

  
  BP)روش (آوري شده از منطقه كرمان  جمعبيان   ريشه شيرينHPLCكروماتوگرام  -6شكل شماره 

  

  بيان مناطق مختلف ايران درصد اسيد گليسيريزيك و عصاره آبي ريشه شيرين -1جدول شماره 

  درصد اسيد گليسيريزيك
  نام رويشگاه

 BP روش  USP روش
  درصد عصاره آبي

  a59/0±14/4  ab59/0±23/3  a09/2±36/29    كرمانشاه

  a51/0±00/4  a43/0±71/3  b31/0±48/27  سرحد

  b30/0±80/2  b15/0±72/2  b56/1±15/26  كرمان

  c36/0±43/2  b34/0±89/2  c58/1±78/20  مهاباد

  c32/0±19/2  c54/0±20/2  c62/1±63/19  قصرالدشت

  d29/0±60/1  d32/0±61/1  a23/0±12/29  سيرجان

  de12/0±40/1  de05/0±33/1  f95/0±54/13  اردبيل
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  بيان مناطق مختلف ايران ريندرصد اسيد گليسيريزيك و عصاره آبي ريشه شي -1جدول شماره ادامه 

  درصد اسيد گليسيريزيك

  نام رويشگاه
 BP روش  USP روش

  درصد عصاره آبي

  de43/0±23/1  d21/0±41/1  f21/0±21/11  خرم آباد

  de14/0±22/1  ef33/0±90/0  d79/1±71/17  نجف آباد

  e35/0±17/1  d04/0±57/1  f42/0±74/13  استهبان

  f18/0±78/0  f22/0±69/0  g06/0±42/9  گنجنامه

  f19/0±78/0  f17/0±68/0  fg25/1±74/10  اكباتان

 .ندهست ميانگين ±معيار  انحراف  و اعداد6ها  تعداد نمونه*

  .استدار  حروف يكسان بيانگر عدم وجود اختلاف معني*

  

  گيري بحث و نتيجه

يكي از . استكشور ما ايران رويشگاه بسياري از گياهان 
خصوص نواحي ه قاط مختلف كشور بگياهاني كه به وفور در ن

. بيان است  شيرين،جنوبي، غربي و جنوب غربي رويش دارد
 .]1 [ايران در زمره صادركنندگان مهم اين گياه در دنيا قرار دارد

ساليانه صدها تن از اين گياه از مناطق رويش آن به صورت 
هاي جنوبي  كه در قسمت طوريه د بشو وحشي، برداشت مي

هاي فارس و كرمان گياه در خطر   استانخصوصه كشور ب
به همين دليل توليدكنندگان و صادركنندگان . انقراض قرار دارد

آوري آن از نواحي ديگر  ارزش درصدد جمع اين محصول با
اما آيا گياه برداشت شده از مناطق مختلف ايران . اند برآمده

كيفيت يكسان دارند و آيا برداشت از نواحي ديگر بر ارزش 
گويي به  تصادي اين گياه اثرگذار نخواهد بود؟ جهت پاسخاق

بيان مناطق  اين سوالات بر آن شديم كه كيفيت ريشه شيرين
  .يميمختلف ايران را بررسي نما

بيان در پيشگيري و  اسيد گليسيريزيك ماده موثره شيرين
تحقيقات . دشو درمان كمكي بسياري از اختلالات محسوب مي

 استاين ماده داراي اثرات هپاتوپروتكتيو قوي اند كه  نشان داده
هاي  كه امروزه در بسياري از آزمون طوريه  ب]3،14،19،20[

فارماكولوژيك روي تركيبات مختلف جهت بررسي اثرات 
ها از گليسيريزين به عنوان شاهد مثبت  محافظت كبدي آن

  چنين داراي اثرات  اين ماده هم. ]21 [شود استفاده مي
  

  

با توجه به افزايش روزافزون . ]15،16 [استي تومور ضد
رويكرد پزشكان و محققان به استفاده از داروهاي گياهي در 

هاي  خصوص بيماريه ها ب پيشگيري و درمان بيماري
العلاجي چون هپاتيت و سرطان، اهميت بررسي  صعب
بيان به عنوان منبع ماده مهمي چون گليسيريزين بيش از  شيرين

  . دوش پيش آشكار مي
بيان درصد  ترين شاخص در تعيين كيفيت ريشه شيرين مهم

ه ب. استاسيد گليسيريزيك و ميزان عصاره محلول در آب آن 
 درصد اسيد گليسيريزيك بايد USPكه برطبق فارماكوپه  طوري

   بايد حداقل BP و برطبق فارماكوپه ]18[ درصد 5/2حداقل 
يزان عصاره م.  در ريشه خشك شده گياه باشد]17[ درصد 4

هاي خشك   در ريشه درصد20محلول در آب نيز بايد حداقل 
از آنجا كه حداقل ميزان . ]1،17[شده پوست نكنده گياه باشد 

 USPذكر شده جهت تعيين كيفيت ريشه گياه در دو مرجع 
 در اين تحقيق ميزان اسيد بنابراين است، متفاوت  BPو

نتايج نشان .  استشدهگليسيريزيك به هر دو روش بررسي 
دهند كه مقادير اسيد گليسيريزيك به دست آمده از دو  مي

هاي مختلف اختلاف   در رويشگاهBP و USPروش 
  چنانچه فارماكوپه . )p<05/0(داري با يكديگر ندارند  معني
BPبيان قرار گيرد  هاي شيرين  مرجعي براي تعيين كيفيت ريشه
ك از آوري شده از هيچ ي توان گفت كه گياه جمع مي

هاي ايران كيفيت مناسب را ندارند ولي اگر فارماكوپه  رويشگاه
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USP ،مرجعي براي تعيين كيفيت ريشه گياه مدنظر قرار گيرد 
توان گفت كه ميزان اسيد  با توجه به نتايج حاصله مي

هاي كرمانشاه،  آوري شده از رويشگاه گليسيريزيك گياهان جمع
ر فارماكوپه بوده، سرحد و كرمان بيشتر از حد ذكر شده د

ند هست گياهان اين مناطق از كيفيت مناسبي برخوردار بنابراين
آوري  هاي جمع كه در اين ميان، ميزان اسيد گليسيريزيك ريشه

داري بيش  شده از دو منطقه كرمانشاه و سرحد با اختلاف معني
توجه به ميزان عصاره محلول در . )p>05/0(باشد  از كرمان مي

كند كه در هر سه مورد  منطقه نيز مشخص ميآب در اين سه 
 بوده لذا حد مورد  درصد20درصد عصاره حاصله بيش از 

يدي بر كيفيت بالاي ي كه اين خود تادقبول فارماكوپه را دار
آوري شده از  هاي جمع ريشه. محصول اين سه منطقه است

مناطق مهاباد و قصرالدشت نيز از نظر ميزان اسيد گليسيريزيك 
بيان  شيرين. ندهست مطلوب ه محلول در آب نسبتاًو عصار

رغم داشتن ميزان بالاي عصاره محلول در  منطقه سيرجان علي
، مقدار اسيد )p<05/0 قابل مقايسه با كرمانشاه(آب 

گليسيريزيك كمي در مقايسه با مناطق ذكر شده دارد 
)05/0<p( .گيري شده در  ساير مناطق از نظر دو فاكتور اندازه

هاي  از ميان مناطق مورد بررسي، ريشه. يني قرار دارنديحد پا
از نظر ) اكباتان و گنجنامه(آوري شده از ناحيه همدان  جمع

 آب و نيز درصد اسيد گليسيريزيك ميزان عصاره محلول در
دار است   كه اين اختلاف معنياستكمتر از ساير مناطق 

)05/0<p( .ياه به توان گفت از نظر مصرف اين گ بنابراين مي
كننده در صنايع غذايي و دخانيات و  دهنده و شيرين عنوان طعم

 نيز مصارف دارويي آن بالاخص در اختلالات كبدي
بيان مناطق كرمانشاه، سرحد فارس و  ، شيرين]1،3،14،19،20[

از آنجا كه استان فارس، كرمان و . ندهستكرمان حائز اهميت 
ادرات اين محصول هاي توليد و ص ترين قطب كرمانشاه از مهم

روند، بالا بودن ميزان اسيد گليسيريزيك موجود در  به شمار مي
توان علت مرغوبيت  گياه رويش يافته در اين مناطق را مي

از طرفي ميزان عصاره محلول در . محصول اين مناطق دانست
ست و اين امر نيز بر  ابيان اين مناطق نيز بسيار بالا آب شيرين

افزايد زيرا مقدار زيادي از  ها مي بيان آن ارزش شيرين
شود و زياد  بيان به صورت عصاره آبي خشك صادر مي شيرين

  بودن درصد عصاره خشك آن ارزش اقتصادي بيشتري 
تواند يكي از دلايل اهميت  اين امر مي. در پي خواهد داشت

رغم داشتن ميزان كم  بيان منطقه سيرجان باشد كه علي شيرين
از طرف . درصد عصاره آبي بالايي دارداسيد گليسيريزيك، 

آوري شده از همدان علاوه بر داشتن  هاي جمع ديگر ريشه
حداقل ميزان اسيد گليسيريزيك، كمترين ميزان عصاره محلول 

دهنده پايين بودن  در آب را نيز دارا است كه اين نتايج نشان
  بنابراين از نظر،باشد كيفيت گياه رويش يافته در اين منطقه مي

با توجه به نتايج حاصله . صادرات نيز فاقد ارزش خواهد بود
آوري بايد  توان گفت كه توليد كنندگان اين گياه جهت جمع مي

هاي فارس، كرمان و كرمانشاه داشته  توجه خاص به استان
رويه آن  باشند و جهت جلوگيري از انقراض گياه از برداشت بي

در ساير مناطق ايران زيرا گياه رويش يافته . خودداري نمايند
كيفيت مناسب را نداشته و در صورت صادرات، از ارزش 

  .اقتصادي محصول كاسته خواهد شد

  

  تشكر و قدرداني

هاي مالي معاونت پژوهشي دانشگاه  وسيله از حمايت بدين
علوم پزشكي تهران در انجام اين پژوهش تشكر و قدرداني 

  .دشو مي
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