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  چكيده
و  3، مرزه2 مرزنجوش،1گياهان آويشن. نمايد زا در مرغداري، سلامت طيور و انسان را تهديد مي هاي بيماري حضور پاتوژن: مقدمه
  .از گياهان دارويي با اثرات درماني فراوان هستند 4ساكاليپتو
هاي مختلف اشيريشياكلي،  به صورت تركيبي بر سوشيا  به صورت جداگانه و ها اثرات ضدميكروبي هريك از اين اسانس بررسي :هدف

  .باشد رژيلوس نايجر و آسپرژيلوس فلاووس در شرايط آزمايشگاه ميسالمونلا تيفي موريوم، آسپ
اي  روش انتشار در آگار و رقيق سازي لولهدو از  هاي ميكروبي هاي گياهي بر سوش در ارزيابي اثر ضدميكروبي اسانس :روش بررسي

  .استفاده شد
عنوان پايه ه استفاده از اتانول ب. ميكروبي بيشتري دارد هاي آويشن، مرزنجوش و مرزه از اسانس اكاليپتوس اثر ضد نشان داد اسانس: نتايج

داري در اثر بخشي اسانس  نوع حلال، تفاوت معني. دهد ميكروبي اسانس را افزايش مي يسه با دي متيل سولفوكسايد اثر ضدحلال در مقا
ها وآسپرژيلوس نايجر از آسپرژيلوس فلاووس نسبت  ها در مقايسه با باكتري و در روش انتشار در آگار، قارچ) p>001/0(نمايد  ايجاد مي
ها بر  اسانس. ها به نوع باكتري و نوع اسانس بستگي دارد ها نسبت به اسانس حساسيت باكتري. تر بودند هاي گياهي حساس به اسانس

  .تر است ها ضعيف كشي آن هاي گياهي از اثر باكتري كشي اسانس ها اثر مهاري دارند و اثر قارچ قارچ
با توجه به . ويژه تيمول آن استه  تيمول و كارواكرول بهاي مرزنجوش، آويشن و مرزه مربوط به جزء اثر ضدميكروبي اسانس: گيري نتيجه
تواند  ها مي ها، ضرورت جايگزيني مواد شيميايي با اسانس دست آمده و محدوديت استفاده از تركيبات شيميايي در مرغداريه نتايج ب
  .هاي انساني و حيواني باشد ريهاي غذايي جهت كنترل بيما ها و مكمل كننده عفوني ساخت ضدساز مطالعات آتي، به منظور زمينه
  هاي گياهي مرغداري، آويشن، مرزنجوش، مرزه، اكاليپتوس، اسانس: واژگان گل

                                           
1 Zataria multiflora      2 Origanum majorana             3 Satureja hortensis      4 Eucalyptus globules 
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  ...هاي آويشن،  بررسي اثر اسانس

 

  مقدمه
زا به دو طريق صنعت پرورش  هاي بيماري حضور پاتوژن
از يك سو موجب بروز بيماري در طيور . كند طيور را تهديد مي

مسموميت طور بالقوه باعث ايجاد ه شده و از سوي ديگر ب
هاي  بيوتيك شكي نيست كه آنتي. شود غذايي در انسان مي
هاي غذايي، نقش مهمي در توليد، رشد و  محرك رشد و مكمل

كنند، اما استفاده بيش از اندازه از  سلامت طيور ايفا مي
هاي  ها منجر به باقي ماندن پسمان دارو در فرآورده بيوتيك آنتي

كروبي مقاوم به دارو هاي مي حاصل از طيور و ظهور سويه
هاي  امروزه در پي افزايش مقاومت ميكروبي و هزينه. دشو مي

كنندگان به توليد  سنگين درمان بيماري همراه با فشار مصرف
هاي عاري از دارو و محدوديت استفاده از اين  فرآورده
ها در بسياري از كشورها، محققين به دنبال يافتن  فرآورده

ها در  بيوتيك  ها به جاي آنتي نند از آنتركيباتي هستند كه بتوا
تحقيقات نشان داده ]. 3[رژيم غذايي پرندگان استفاده كنند 

است كه افزودن تركيبات دارويي گياهي به رژيم غذايي 
]. 4[نمايد  اي آنان را تعديل مي پرندگان ميكروفلور روده

هاي گياهي داراي  ده است كه برخي از اسانسشچنين ثابت  هم
و اثرات بيولوژيكي و ] 1[سپتيك و ضدميكروبي   آنتياثرات

سابقه استفاده از گياهان ]. 2[فارماكولوژيكي متعددي هستند 
در پي . گردد ها به تاريخ تولد بشر باز مي جهت درمان بيماري

گيري داروهاي مختلف شيميايي  هاي مختلف در به كار ناكامي
گيري دانش و هاي مقاوم جديد، بشر با به كار و ظهور سويه

هاي دارويي با  تكنولوژي امروزي دنيا،  اقدام به توليد فرآورده
محققين مختلفي اثر ضدميكروبي . منشا گياهي نموده است

 تحقيقات نشان داده ]7،8،9 [اند هاي گياهي را مطالعه نموده اسانس
  هاي آويشن، كه تيمول و كارواكرول و سينامĤلدئيد موجود در اسانس

دارچين داراي اثرات ضدباكتريايي در برابر مرزنجوش و 
O157 اشريشياكلي

. ]5[باشند  مي 2 تيفي موريومسالمونلا  و1
  هاي ميخك  ده كه مخلوطي از اسانسشچنين مشخص  هم

و )  درصد1/0(، نعنا فلفلي ) درصد1/0(، آويشن ) درصد1(
  هاي  تواند تعداد اووسيت مي)  درصد1/0(ليمو 

                                           
1 Escherichia coli O157 
2 Salmonella typhimurium 

  

مطالعات . ]6[هاي گوشتي كاهش دهد  هرا در جوج 1كوكسيديا
هاي  ميكروبي اسانس مختلفي انجام شده كه در آن اثرات ضد

آويشن، مرزنجوش، مرزه و اكاليپتوس به تنهايي روي 
 ولي ]7،8،9[هاي مختلف بررسي شده است  ميكروارگانيسم

هاي گياهي  اي كه در آن اثر ضدميكروبي اسانس مطالعه
هاي شايع در  اكاليپتوس بر پاتوژنمرزنجوش، مرزه، آويشن و 

در اين مطالعه اثر . ده باشد، وجود نداردشمرغداري مقايسه 
هاي شايع در  ها و قارچ هاي فوق بر باكتري ضدميكروبي اسانس

  .دشمرغداري در شرايط آزمايشگاه بررسي 

  
  ها مواد و روش

 در اين مطالعه از :هاي ميكروبي سوش
 و  Salmonella typhimurium ATCC 14028هاي باكتري

 جدا شده از طيور و Escherichia coli سوش پاتوژن 8
 E. coli O2K12 و  E. coli ATCC 8739سوش استاندارد

 و دو سويه Aspergillus niger ATCC 16404هاي  و قارچ
هاي باكتريايي  سويه. دش استفاده A. niger ،A. flavus فارمي

ط نوترينت آگار و يك شب قبل از انجام آزمايش روي محي
هاي قارچي يك هفته قبل روي محيط سابورو دكستروز  سويه

درجه  22 و 37آگار كشت شده و به ترتيب در دماي 
  .دندشگذاري  در شرايط هوازي گرمخانهگراد  سانتي

هاي گياهي آويشن، مرزنجوش،  اسانس: هاي گياهي اسانس
   3مرزه، اكاليپتوس به روش تقطير با دستگاه كلونجر

هاي فوق با استفاده از  اجزاي عمده هريك از اسانس. دشتهيه 
  .دش مشخص GCروش 

  
هاي گياهي با استفاده از  تعيين خاصيت ضدميكروبي اسانس

  روش انتشار در آگار 
هاي فوق  سوسپانسيون ميكروبي هريك از ميكروارگانيسم

د به شتهيه ) معادل استاندارد نيم مك فارلند(به طور جداگانه 
 و CFU/ml 108×1ها در حدود   كه غلظت باكترينحوي

                                           
1 Coccidioides immitis 
3Clevenger type apparatus 
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هاي  از سوسپانسيون.  باشدCFU/ml 105 ×1ها  غلظت قارچ
مزبور با استفاده از سوآب استريل بر روي محيط مولر هينتون 

  درصد2و محيط مولر هينتون آگار حاوي ) ها باكتري(آگار 
  هاي استريل حاوي كشت شده و ديسك) ها قارچ(گلوگز 

ها به صورت جداگانه و  گرم از هريك از اسانس  ميلي2
گرم تركيب دو، سه و چهار   ميلي2هاي حاوي  چنين ديسك هم

  هاي كشت يافته قرار داده شد از  ها روي محيط تايي اسانس
 به عنوان حلال استفاده 96 و اتانول 1دي متيل سولفوكسايد

   و37هاي باكتريايي و قارچي به ترتيب در دماي  كشت. دش
 ساعت در شرايط 48 و 24به مدت گراد  سانتي   سانتي درجه 22

گذاري و نتايج قطر هاله عدم رشد بر حسب  هوازي گرمخانه
  ].11[د شمتر گزارش  ميلي

  
هاي گياهي با استفاده  تعيين حساسيت ضدميكروبي اسانس

  اي سازي لوله از روش رقيق
د كه شسوسپانسيون ميكروبي مرحله قبل، به نحوي رقيق 

 و CFU/ml 106×1غلظت سوسپانسيون باكتريايي به 
هاي  اسانس.  برسدCFU/ml 104×1سوسپانسيون قارچي به 

مرزنجوش، مرزه و آويشن به نسبت مساوي با يكديگر تركيب 
   ها سري دو برابر رقت در محدوده غلظت و از آن

µg/ml 95/1-500 ليتر از هر رقت به هر  يك ميلي. دش تهيه
ليتر از هر سوسپانسيون ميكروبي  و يك ميليلوله اضافه شد 

هاي  د لولهشهاي هر سري رقت افزوده  رقيق شده، به لوله
 ساعت و 24به مدت گراد  درجه سانتي 37باكتريايي در دماي 

  به مدت گراد  درجه سانتي 22هاي قارچي در دماي  لوله
اولين لوله كه در آن رشدي . گذاري شدند  ساعت گرمخانه48

 و اولين 2كننده رشد عنوان حداقل غلظت مهاره نشد بمشاهده 
ه اي كه در آن رشدي بر روي محيط جامد ايجاد نكرد ب لوله

  .دش گزارش 3كشنده  عنوان حداقل غلظت
  

  نتايج
هاي آويشن، مرزه، مرزنجوش و اكاليپتوس استفاده  اسانس

شده در اين مطالعه از نظر نوع و ميزان ماده موثره با يكديگر 

                                           
1 DMSO         2 MIC           3 MLC 

  درصد37). 1 ، نمودار شماره1  شمارهجدول(وت بودند متفا
  درصد9/38 كارواكرول در آويشن و  درصد39تيمول و 

  درصد62 تيمول و  درصد1/21كارواكرول در مرزه، 
   اكاليپتول  درصد80كارواكرول در اسانس مرزنجوش و 

 آلفا پينن در اسانس اكاليپتوس به  درصد2/1و) سينئول - 1،8(
چون براي تهيه . ي اصلي اسانس شناخته شدعنوان اجزا

ها، استفاده از حلال لازم است، در  هاي مختلف اسانس رقت
 درصد و دي متيل 96اين مطالعه از دو حلال اتانول 

هاي  گرم از اسانس  ميلي2د و غلظت شسولفوكسايد استفاده 
 آويشن و اكاليپتوس در پايه دو حلال فوق بر  مرزنجوش،مرزه،

 نتايج نشان داد كه نوع حلال،. ها اثر داده شد  و قارچها باكتري
نمايد  داري در اثربخشي اسانس ايجاد مي تفاوت معني

)001/0<p(. كه اسانس در پايه الكل حل شود نسبت به  هنگامي
زماني كه از دي متيل سولفوكسايد به عنوان پايه اسانس استفاده 

يابد  ش ميد، قطر هاله عدم رشد به طور چشمگيري افزايشو
  ).2نمودار شماره (

ها بر  ها و تركيب آن  بررسي اثر تك تك اسانسدر
هاي مختلف، صرفنظر از نوع ميكروارگانيسم  ميكروارگانيسم

بيشترين اثر مربوط به اسانس آويشن و مرزنجوش و كمترين 
ها با  زماني كه اسانس. باشد اثر مربوط به اسانس اكاليپتوس مي

د در پايه الكل تركيب مرزه و آويشن نشو يكديگر تركيب مي
داراي بيشترين اثر و در پايه دي متيل سولفوكسايد بيشترين 

در . باشد قطر هاله عدم رشد مربوط به مرزنجوش و آويشن مي
 مرزنجوش و آويشن داراي اثر ي مرزه،پايه الكل تركيب سه تاي

كمتري نسبت به تركيب دوتايي مرزه و آويشن و اثر بيشتري 
به هر تركيبي كه . باشد  به مرزنجوش و آويشن مينسبت

اسانس اكاليپتوس اضافه شده باشد اثر ضدميكروبي آن كاهش 
  ).2نمودار شماره (است يافته 

هاي مورد مطالعه نسبت به  نتايج نشان داد كه قارچ
هاي  هاي مرزه، مرزنجوش و آويشن حساستر از باكتري اسانس

مورد مطالعه نسبت به اسانس هاي  باشند، ولي باكتري فوق مي
ها  قارچ). 3نمودار شماره (ها حساستر بودند  اكاليپتوس از قارچ

 هاله عدم هاي فوق در قطر داري نسبت به اسانس تفاوت معني
بيشترين قطر هاله عدم رشد ). p>001/0(دهند  رشد نشان مي

). متر  ميلي45( باشد مربوط به تركيب مرزه و آويشن مي
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  ...هاي آويشن،  بررسي اثر اسانس

 

ر اسانس به تنهايي روي قارچ بررسي شود اسانس هنگامي كه اث
متر داراي بيشترين اثر و   ميلي38آويشن با قطر هاله عدم رشد 

متر داراي كمترين   ميلي4/11اكاليپتوس با قطر هاله عدم رشد 
  ).3 نمودار شماره( باشد اثر مي

  
  ي مورد مطالعه موارد كاربرد و تركيبات عمده گياهان داروي اسامي علمي،-1شماره جدول 

  مواد موثره گياه  موارد استفاده از گياه  نام علمي گياه  نام گياه

 Zataria multiflora  آويشن
  تقويت معده، ضدكرم، تقويت بينايي،
  دهان، ضدميكروب رفع بوي بد

  ، ) درصد27( تيمول
  ) درصد39( كارواكرول

 Satureja hortensis  مرزه
مقوي معده، بادشكن، ضد نزله، رفع 

  ) درصد9/38( كارواكرول  سهال و ضدكرما

 Origanum majorana  مرزنجوش
هاي دماغي و  كننده گرفتگي باز

  ها دهنده زخم ضدعفوني كننده، التيام
  )درصد1/21( تيمول

  ) درصد62( كارواكرول و

  ، ) درصد80( اكاليپتول  ويروس  ضدعفوني كننده، ضد Eucalyptus globules  اكاليپتوس
  ) درصد2/1( آلفاپينن
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  GC اجزاي اصلي شناسايي شده در اسانس هاي گياهي با استفاده از روش -1  شمارهنمودار
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DMSO Alcohol  
  هاي قطر هاله عدم رشد بر حسب نوع حلال و نوع اسانس  شاخص-2نمودار شماره 

  

 S )مرزه (، T )آويشن(،O)مرزنجوش(،E) اكاليپتوس( 
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 محبوبي و همكار 
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Bacteria Fungi  
  هاي آماري قطر هاله عدم رشد برحسب نوع ميكروارگانيزم شاخص -3نمودار شماره 

يشترين اثر مربوط به اسانس مرزنجوش و ها ب در باكتري
اثر اسانس آويشن و . متر است  ميلي5/33آويشن با قطر 

 برابر و اسانس اكاليپتوس با قطر ها تقريباً مرزنجوش بر باكتري
باشد  تري مي متر داراي اثر ضعيف  ميلي6/14هاله عدم رشد 

ها بر روي  در مقايسه اثر اسانس). 3نمودار شماره (
هاي آسپرژيلوس نايجر از  ، سوشهاي مختلف انيسمميكروارگ

باشند  تر مي هاي گياهي حساس سايرين نسبت به اسانس
تر است و  آسپرژيلوس نايجر از آسپرژيلوس فلاوس حساس

هاي مختلف باكتريايي نسبت به  ميزان حساسيت سويه
هاي گياهي به نوع باكتري و اسانس مورد بررسي  اسانس

هاي ميكروبي مورد مطالعه، اسانس  يزوله ادر بين. داردبستگي 
باشد و  مرزه، داراي بيشترين اثر بر سالمونلا تيفي موريوم مي

هاي اشيريشياكلي  كمترين اثربخشي اين اسانس روي سويه
به طوركلي اشيريشياكلي از سالمونلا تيفي موريوم نسبت . است

تركيب . تر است هاي آويشن، مرزنجوش، مرزه مقاوم به اسانس
ها ميزان حساسيت سالمونلا تيفي موريوم را  ندتايي اسانسچ

هاي  دهد و در بعضي تركيبات اسانسي سوش كاهش مي
 ندشو تر مي اشيريشياكلي از سالمونلاتيفي موريوم حساس

نظر از  توجه به نمودارهاي فوق صرف با). 4نمودار شماره (
  آويشن، مرزنجوش وهاي نوع حلال، اثر تركيب دوتايي اسانس

مرزه، آويشن و مرزنجوش، مرزه نسبت به ساير تركيبات مورد 
مطالعه بيشتر است به همين علت ميزان حداقل غلظت 

 3مهاركننده رشد و حداقل غلظت كشندگي رشد در برابر 
ميزان حداقل ). 3 جدول شماره(د شسوش استاندارد تعيين 

هاي   باكتريها كوچكتر از غلظت مهاركنندگي رشد براي قارچ
ها  ورد بررسي است ولي حداقل غلظت كشندگي همه اسانسم

. كنندگي آن است ها چهار برابر حداقل غلظت مهار براي قارچ
هاي فوق داراي اثر  اين تحقيق نشان داده است كه اسانس

كشي  ها در مقايسه با اثر قارچ تري نسبت به قارچ مهاري قوي
 با E. coliدر بين دو ميكروارگانيسم مطالعه شده . هستند

كنندگي كوچكتر، از سالمونلا تيفي موريوم  حداقل غلظت مهار
 4كه با نتايج نمودار شماره ). 2جدول شماره(حساستر است 
 -مرزنجوش و مرزنجوش - تركيب دوتايي مرزه. مطابقت دارد

  .تر از سالمونلا تيفي موريوم است  بر اشيريشياكلي موثرآويشن
  
  بحث

 هاي آويشن، دهد اسانس يكه نتايج نشان م  طوري همان
مرزنجوش و مرزه داراي اثرات ضدميكروبي بسيار خوبي در 

اسانس . باشند هاي مطالعه شده مي مقابل ميكروارگانيسم
 ها داراي كمترين اثر در مقابل اكاليپتوس نسبت به ساير اسانس

 ميزان اجزاي موثر گياه نقش مهمي. باشد ها مي ميكروارگانيسم
تيمول و كارواكرول به عنوان . نمايد ايفا ميها  در اين تفاوت

 اجزاي اصلي اسانس مرزنجوش و آويشن و كارواكرول به
عنوان جزء عمده در اسانس مرزه نقش مهمي در اين اثربخشي 

 جز تيمول و كارواكرول در اسانس اكاليپتوس وجود. دارد
  رسد تيمول نسبت به كارواكرول نقش  به نظر مي. ندارد

  
  ج
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سالمونلا تيفی موريوم اشيريشياکلي آسپرزيلوس نايجر آسپرژيلوس فلاووس

  
  هاي مختلف ميكروبي هاي آماري قطر هاله عدم رشد براي سوش شاخص -4  شمارهدارنمو

  

  ها  مقايسه حداقل غلظت مهاركنندگي و حداقل غلظت كشندگي بر ميكروارگانيزم-2جدول شماره 
 TO ST SO 

 MIC MLC MIC MLC MIC MLC باكتري
 250 125 250 125 250 125 اشريشياكلي

 500 125 500 125 500 125  سالمونلا تيفي موريوم
 500 63 500 63 500 63  آسپرژيلوس نايجر
  )SO( ، مرزه و مرزنجوش)ST( ،  مرزه و آويشن) (TOآويشن و مرزنجوش

   بـر حـسب  (MLC) و حـداقل غلظـت كـشندگي رشـد      (MIC)حداقل غلظـت مهاركننـدگي رشـد   
 µg/mlگيري شده است اندازه.  

  
زيرا . كند ي ايفا ميتري در افزايش خاصيت ضدميكروب مهم

باشد و  موثرترين اسانس در اين مطالعه اسانس آويشن مي
هاي مرزنجوش و مرزه بيشتر است و  ميزان تيمول آن از اسانس

در اسانس مرزنجوش ميزان كارواكرول نسبت به دو اسانس 
كارواكرول با غشاي سلولي . ديگر در سطح بالاتري قرار دارد
 واكنش +H+/Kهاي  ي كانالاز طريق تغيير در نفوذپذير

دهد تغيير در شيب يوني منجر به توقف و اختلال  مي
چنين ثابت  هم. ]12[د شو عملكردهاي اساسي سلول و مرگ مي

شده است كه واكنش اجزاي اسانس با يكديگر نقش مهمي در 
تيمول و كارواكرول . كند ميكروبي گياه ايفا مي تعيين اثر ضد

به همين علت اثر . ]13[ باشند داراي اثرات سينرژيستي مي
  اكاليپتوس با . ضدميكروبي مرزنجوش از مرزه بيشتر است

باشد   اكاليپتول داراي كمترين اثر ضدميكروبي مي درصد80

ثابت شده است كه تيمول، كارواكرول داراي اثر ضدميكروبي 
زياد هستند در حالي كه اكاليپتول داراي اثرات ضدميكروبي 

زماني كه از دي متيل سولفوكسايد به . ]14[ باشد ضعيفي مي
ها نسبت  ها در مقايسه با باكتري عنوان حلال استفاده شود قارچ
باشند در حالي كه اگر از  تر مي به اسانس اكاليپتوس حساس

باكتري اسانس  د اثر ضدشواتانول به عنوان حلال استفاده 
است ثابت شده . شود قارچي آن بيشتر مي اكاليپتوس از اثر ضد

كه اسانس اكاليپتوس فاقد فعاليت ضدميكروبي قوي نسبت به 
اكاليپتول موجود در . ]15[ باشد هاي گرم منفي مي باكتري

ها  گونه فعاليتي در مقابل قارچ اسانس اكاليپتوس به تنهايي هيچ
ها داراي اثر  هاي گياهي روي قارچ اسانس. ]16[ دهد نشان نمي

هاي  ها هستند ولي اسانس تريمهاركنندگي بيشتري نسبت به باك
  كشي  تري در مقايسه با اثر قارچ كشي قوي گياهي اثر باكتري
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اسانس اكاليپتوس يك تركيب ضدالتهابي، . دارند
كننده و ضدباكتري ضعيف، ضدويروس، ضدنزله و  ضدعفوني

دست آمده از اين ه با توجه به نتايج ب. ]17 [باشد آور مي خلط
ه از تركيبات شيميايي در تحقيق و محدوديت استفاد

هاي گياهي  ها، ضرورت جايگزيني اين مواد با اسانس مرغداري
ساز مطالعات آتي جهت ساخت  تواند زمينه مي

هاي  هاي غذايي جهت كنترل بيماري ها و مكمل كننده ضدعفوني
  .انساني و حيواني باشد

  

   و قدردانيتشكر
ت نويسندگان اين مقاله از بخش تحقيق و توسعه شرك

ويژه جناب آقاي مهندس حسين ه داروسازي باريج اسانس ب
حجازي، مهندس محسن بذرافشان و سركار خانم نسترن 

هايشان در اجراي اين تحقيق كمال  پور به خاطر همكاري كاظم
   .داني را دارد تشكر و قدر
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