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  1390سي و هشتم، بهار شماره مسلسل  دوره دوم، سال دهم،

 

 فصلنامه گياهان دارويي

 

 
  
  

 بر روي ضايعات دهاني ناشي )L. Myrtus communis(ارزيابي باليني تاثير اسانس گياه مورد 
  از بيماري تب برفكي در گاو

  
  

 4، مهدي دارابي3، حسين اكبري2عليرضا باهنر ،*1، مجيد ترابي گودرزي1رضا نجفي مؤمن
  
  

  ، قمممركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان قدكتري دامپزشكي،  -1
  ، تهران دانشگاه تهران، دانشكده دامپزشكي،دانشيار -2
   كاشان ، دانشگاه علوم پزشكي كاشان،ت علميأعضو هي -3
  كاشان، واحد تحقيق و توسعه شركت داروسازي باريج اسانس دكتر داروساز، -4
  بييعي استان قم مركز تحقيقات كشاورزي و منابع ط جنب بوستان علوي،،بلوار الغديرقم، : مكاتبهآدرس *

  )0251 (2858340 :، نمابر)0251 (2126459: تلفن
  torabimg@yahoo.com: پست الكترونيك

  

  30/4/89 :تاريخ تصويب                                        4/7/86: تاريخ دريافت
  چكيده
است كه موجب بروز خسارات فـراوان در صـنعت           بسيار سريع در دام      ي  بيماري تب برفكي يك بيماري ويروسي با واگير       : مقدمه

  .ترين ضايعه اين بيماري ايجاد تاول و زخم در ناحيه دهاني است  اصلي. دشو دامپروي مي
  .بر روي ضايعات دهاني ناشي از بيماري تب برفكي در گاو  1 مورد ارزيابي باليني تاثير اسانس گياه :هدف

بيمـاري    باليني علايمبا  گرم   كيلو600 تا 80 و با وزن بين  سال جگاو و گوساله با سن بين يك تا پن راس 76  تعداد:روش بررسي
ثبـت  .  قـرار گرفتنـد      كنترل  ورد و گروه  م اسانس    كننده  در دو گروه درماني دريافت      صورت تصادفي ه  و ب  انتخاب شدند     تب برفكي 

  .انجام گرفت  بعد از درمان  روز چهارمو روز دوم ،ه قبل از درمان مرحل طي سه ها با معاينات باليني  داده
 داشـت و    اي  قابـل ملاحظـه      پيشرفت  كنترل ورد در مقايسه با گروه      ماسانس   دهاني با    ضايعات   نتايج نشان داد ميزان بهبودي      : نتايج

 در گـروه     موارد بهبوديافته از ضايعات دهـاني      . )p>001/0 (داري بود  سطح بسيار معني   اين اختلاف در دو مرحله پس از درمان در          
    بـه ترتيـب     ايـن ميـزان      كنتـرل    در گـروه     و   درصـد  6/93و    9/80   در روزهاي دوم و چهارم به ترتيب        وردم اسانس    درمان شده با  

 ـكننـده اسـانس     ترشحات چركي در گروه دريافت      داد كه موارد بهبودي از      همچنين اين نتايج نشان   .  درصد بود  6/58  و 7/20 ورد م
 و  3/48 بـه ترتيـب       كنتـرل   درصد بوده است و اين مقادير براي گروه          4/89 و   1/68 روزهاي دوم و چهارم درمان به ترتيب          پس از 

  . درصد بود1/62
دهاني ناشي از بيماري تـب برفكـي موجـب            بر روي ضايعات      وردماسانس  مصرف    توان نتيجه گرفت   در مجموع مي  : گيري نتيجه

  .دشو آن مي و كاهش ترشحات چركي هاي دهاني تر زخم هبود سريعب
  ورد، ضايعات دهاني، گاوم گياه ،بيماري تب برفكي: گانواژ گل

                                           
1 Myrtus communis L. 
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 ...ارزيابي باليني تاثير اسانس 

 

  مقدمه
 :جملـه  بيمـاري تـب برفكـي كـه بـا اسـامي مختلفـي از       

Aphthous fever, Foot and Mouth Disease 
Infectious Aphthous Stomatitis, Epizootic 

Aphthous  عامل آن ويروسي است از جـنس       شود، شناخته مي
 در اين جـنس كـه تنهـا          .آفتو ويروس و خانواده پيكونوويريده    

   تيـپ و    7  تـاكنون  بيماري تب برفكـي اسـت        گونه آن ويروس    
 همه ساله موجـب      بيماري تب برفكي  .  تحت تيپ قرار دارد    85

يـري   واگ علايـم و بـا     گردد   هاي اهلي مي   ابتلا و مرگ و مير دام     
پاهـا   و در مواردي در  ضعف عمومي و تاول در دهان ، تب ،بالا

هـا و تحـت      تنوع تعداد سـويه   . شود و نوك پستان مشخص مي    
هـاي پيـشگيري    برنامه  موجب پيچيدگي  هاي بسيار زياد آن  تيپ

ترين ابـزار جهـت كنتـرل و          اصلي .ده است شو كنترلي بيماري    
 مـوارد    درمـان . پيشگيري از ايـن بيمـاري واكـسيناسيون اسـت         

هـاي دهـان      از محلـول     مناطق اندميك شامل استفاده     بيماري در 
شــويه ماننــد ســركه، گليــسرين يــده، جــوش شــيرين، تزريــق 

التهـاب موضـعي و      داروهـاي ضـد    هاي سيستميك،    بيوتيك آنتي
 ـ   باشـد    مـي   ويـژه داروي فلونكـسين مگلـومين      ه  سيستميك و ب

] 1،2،3 .[  
رفتن در موقعيـت جغرافيـايي      دليل قـرار گ ـ   ه  كشور ايران ب  

پرخطر از لحاظ بيماري تب برفكي هر چند گـاه شـاهد بـروز              
در حـال   . شـود   ناشـي از ايـن بيمـاري مـي          هاي گسترده  اپيدمي

رغم واكسيناسيون در كـشور بـر عليـه بيمـاري تـب             يحاضر عل 
پيونـدد و موجـب      برفكي موارد فراواني از بيماري به وقوع مـي        

  ].4 [شود ايجاد خسارات زيادي مي
 در زمـان    در چنين شـرايطي اقـدامات درمـاني مخـصوصاً         

تـر وضـعيت    ايجاد جراحات دهاني، بازگرداندن هر چـه سـريع      
هـاي انجـام شـده     توصيه.   است طبيعي به حيوان بسيار ضروري    

جهت درمان اين ضايعات چندان كـافي نبـوده و عليـرغم ايـن              
ت هـا بهبـودي بيمـاري در مـدت زمـان طـولاني صـور               تلاش
در خـارج از    . شود موجب مي گيرد و ضرر و زيان زيادي را         مي

   بــراي درمــان ضــايعات درمــاني هــاي گيــاهي كــشور از پمــاد
هـا اختـصاصي     وردهآ اما ايـن فـر      تجربياتي صورت گرفته است   

طب ايراني بـه      در متون كتب      .]5[ باشد نميي تب برفكي    ربيما
  هـا،   ي كـردن زخـم    عفون در شستشو و ضد    ورد  گياه م استفاده از   

  

مخاط دهان، تسكين درد دنـدان و رفـع سـستي     رفع تحريكات
در فارماكوپـه    . ]6،7[هاي دهان اشاره شـده اسـت         ها و زخم   لثه

نام برده شده    گياهي كشور از اين گياه براي در مان آفت دهاني           
  عصاره اين گيـاه    تحقيقات جديد نشان داده است كه       .  ]8[است  

 تـاثير بـسيار خـوبي         سـوختگي در مـوش     هـاي  در درمان زخم  
 ـ  همچنين ثابت شده است كه       ،  ]9[داشته است    ورد داراي  گياه م
در  . اسـت ]  12 [ باكتريـال   و ضـد   ]10،11[  ويروسي خواص ضد 

 جهـت درمـان ضـايعات دهـاني          وردماين تحقيق، اسانس گياه     
   .كار گرفته شده  ب بيماري تب برفكي ناشي از 

  
  ها مواد و روش

   طراحـي   ين طرح بر اساس روش تجربي مداخلـه بـاليني         ا
   گاو و گوساله مبتلا به بيماري تـب برفكـي          76شده و بر روي     

هاي  دنبال مشاهده كانون  ه   ب  . اجرا شد    استان قم   هاي در دامداري 
 و ضايعات دهـاني و تأييـد وقـوع          علايمبيماري تب برفكي با     

  پزشكي استان قـم   هاي اداره كل دام    بيماري توسط واحد بررسي   
 و در صورت موافقت دامدار، هر گـاو          به دامداري مراجعه كرده   

اي كه معيارهاي ورود و خـروج را داشـتند در طـرح              يا گوساله 
  .گرفتند قرار مي

  وردم در يك گروه از اسانس گياه        :داروهاي مورد استفاده  
در گروه  ).  شركت باريج اسانس    تهيه شده در    ( درصد 5با رقت   

 به عنـوان داروي رايـج در درمـان            از سركه سفيد    )كنترل( ديگر
 بار در   2ليتر    ميلي 50هر دو دارو به ميزان      .  استفاده شد   بيماري،

  . روز به عنوان شستشودهنده دهان استفاده شدند4روز براي 
 پس از انتخـاب گاوهـاي مبـتلا و          :روش اجراي آزمايش  

 بـا احتمـال      بيماري، گاوها به صـورت تـصادفي       علايمبررسي  
 به دو گروه تقسيم شدند و براي درمان از داروهـايي كـه               متغير

فقط با كد عددي مشخص شده بودند و از لحاظ شكل ظاهري            
گاوها در سه مرحلـه قبـل       .  شبيه هم بودند استفاده گرديد     كاملاً

از درمان، روز دوم و روز چهارم درمان معاينه شـدند و از آنهـا      
راي هــر كــدام در ســه مرحلــه عكــس و فــيلم تهيــه شــد و بــ

 بيمـاري در    علايمد كه شدت ضايعات و      شاي تنظيم    پرسشنامه
  .دش آنها ثبت مي
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  دهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1390 و هشتم، بهار  سي شماره مسلسل

 

  و همكاران نجفي مؤمن

 

 3داروهـا بـه نـسبت       : سازي روش كدگذاري و تصادفي   
هـاي   بدون ذكر نام در شيـشه ) سركه سفيد  (2و  ) وردماسانس  (

 شدند و با كمـك جـدول اعـداد تـصادفي             بندي  بسته  هم شكل 
 در دو گـروه اسـانس        تخصيص مبتلايان . ده شد روي آنها كد ز   

با نسبت   به صورت تصادفي شده با احتمال متغير  كنترل ورد و م 
انتخاب نـسبت مـورد نظـر بـر اسـاس           .  صورت گرفت  3 به   2

  .ملاحظات اخلاقي صورت گرفته است
  

   Scoring نحوه امتيازدهي و
 به اين ضـايعات بـه صـورت زيـر           :ضايعات دهاني ) الف

  : داده شد4 تا 1 امتياز
حفــره دهــاني يــا زبــان بــدون زخــم و داراي رنــگ  )1

  )بهبود يافته(صورتي 
 زبـان همـراه بـا        وزيكول يا اروزيون كم در دهان يـا        )2

 )بهبود نسبي يا مراحل اول بيماري( پرخوني كم مخاط
اروزيون زياد همراه يا پرخـوني شـديد در دهـان يـا          )3

 )بيمار(زبان 
از اپيـدرم سـطح     جداشدگي تمام يا بخـش وسـيعي         )4

 )بيمار( زبان يا دهان همراه با پرخوني بسيار شديد
 بـراي ايـن     4 تـا    1 امتيـاز    :ترشحات و بوهاي دهاني    )ب

  .علامت به شكل زير در نظر گرفته شد
 )بهبود يافته (بدون ترشحات و بوهاي دهاني  )1
ــي   ترشــحات كــش )2 ــا بين ــان ي دار و موكوســي از ده
 )ريبهبودي نسبي يا مراحل اوليه بيما(
دار يا موكوپرولانت از دهـان يـا بينـي           ترشحات كف  )3
 )بيمار(
ترشحات موكوپرولانت همراه بـا بـوي گنديـدگي از           )4

 )بيمار( دهان
آوري اطلاعـات    پس از جمع :روش تجزيه و تحليل نتايج    

 جـداول فراوانـي اوليـه بـراي مقايـسه             كامپيوتر  و ورود آنها به   
اي   نـشانه   هـاي  ناز آزمـو   . هاي تحـت مطالعـه تهيـه شـد         گروه

و   χ²ويلكاكسون براي بررسي اثر بخشي هر دارو و از آزمـون            
كليـه   .منويتني يو براي مقايسه اثر بخشي دو گروه استفاده شـد          

  افزارهـاي  مراحل تجزيه و تحليل اطلاعات بـا اسـتفاده از نـرم   

EPI6 و  SPSS11.5  05/0دار نيـز     سطح معني .  صورت گرفت 
  .در نظر گرفته شد

  
  جتاين

 رأس گاو مبتلا بـه تـب برفكـي مـورد     76در اين پژوهش  
 گـاو در    29از كل گاوهـاي مـورد مطالعـه         . مطالعه قرار گرفتند  

 ـ        47گروه كنترل و     ورد قـرار داشـتند     گـاو در گـروه اسـانس م .
هـاي مـورد مطالعـه       داري بين جنس گاوها و گروه      ارتباط معني 

 ماه  60 تا   6همچنين كليه گاوها در محدوده سني       . دشمشاهده ن 
 مـاه   6/15 ± 4/11بودند كه ميانگين و انحراف معيار سن آنهـا          

 ـ    بود و تفاوتي از نظر سن بين دو گروه         جـدول   (شد مـشاهده ن
  ). 1 شماره

  
  اثر داروها بر روي ضايعات دهاني

تعـداد  . شـود   مشاهده مي  2گونه كه در جدول شماره       همان
) 4 و   3  رجاتد (  ضايعات شديد دهاني    هايي كه در وضعيت    دام

 و  هاي درمان در وضعيت بهبودي     قرار داشتند، پس از طي دوره     
 ايـن    . قرار گرفتند   ) بيماري 2و   1  درجات (يا نزديك به بهبودي     

   دهاني  بهبودي ضايعات    ميزان  نتايج نشان داد كه پس از دو روز       
 در  ) 2 يـا  1و ورود به درجـات        4 و   3 درجات    خارج شدن از   (

ــروه  ــ گ ــد7/20  رلكنت ــورد  درص ــانس م ــروه اس ــه  و در گ      ب
   در گـروه     ميزان بهبودي    و پس از چهار روز       رسيد درصد 9/80

  درصـد  6/93 به     و در گروه اسانس مورد     درصد 6/58 به    كنترل
دار  رسيد و اين تفاوت از لحاظ آماري در هر دو مرحلـه معنـي             

      . )p>001/0( بود
    دهانيتاثير داروها بر روي ترشحات

 ترشـحات موكـو      كـاهش (ميـزان بهبـودي      پس از دو روز     
  كنتـرل    در گـروه    ) 4 و   3   خـارج شـدن از درجـات        پرولانت و 

 و    رسيد درصد 1/68   اسانس گياه مورد     و در گروه    درصد 3/48
 و در   درصـد  1/62 بـه      كنترل   اين ميزان در گروه      روز 4پس از   

   تفاوت دو گروه در     . رسيد  درصد  4/89 گياه مورد     گروه اسانس 
جـدول   () p>015/0(دار بـود     درمان معني هر دو مرحله بعد از      

  ).1 و نمودار شماره 3شماره 
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 ...ارزيابي باليني تاثير اسانس 

 

  هاي مورد مطالعه  توزيع فراواني و مشخصات جمعيتي برحسب گروه-1جدول شماره 

 اي عوامل زمينه  جمعيتي  مشخصات
 كنترل گروه

n=29 
  اسانس مورد گروه

n=47 

  ون آمارينتيجه آزم
  مقايسه دو گروه

p. value 
21) 4/72(  نر  )2/87 (41  

  جنس
8) 6/27( ماده  )8/12 (6  

p= 105/0  

11) 9/37(  زير يك سال  )7/61 (29  

11) 9/37(   سال2-1  )5/25 (12   سن 

7) 1/24(  سال و بيشتر 2  )8/12 (6  

p= 15/0  

  
 هاي مختلف معاينه در دو گروه هاي دهاني در زمان زخمهاي آماري وضعيت   توزيع فراواني و شاخص-2 جدول شماره

  وضعيت ضايعات دهاني  مراحل
  گروه كنترل

29 n= 

  گروه
  اسانس مورد

n=47 

  نتيجه آزمون آماري
  مقايسه دو گروه

p.value)(  
  - -  داراي رنگ صورتي -حفره دهاني يا زبان بدون زخم  -1

 2) 25/4( - پرخوني خفيف وزيكول يا اورزيون كم همراه با -2

 10) 28/21( 8) 6/27(  اورزيون زياد همراه پرخوني شديد-3

قبل از شروع 

  مطالعه

 35) 47/74( 21) 4/72(  جداشدگي تمام يا بخش وسيعي از اپيدرم-4

855/0p=  

 1) 13/2( 1) 4/3(  داراي رنگ صورتي- حفره دهاني يا زبان بدون زخم -1

 37) 72/78( 5) 2/17( پرخوني خفيفاورزيون كم همراه با  -2

 3) 38/6( 14) 3/48( اورزيون زياد همراه پرخوني شديد -3

دو روز پس از 

  شروع مطالعه

 6) 77/12( 9) 0/31( جداشدگي تمام يا بخش وسيعي از اپيدرم -4

001/0<p  

 17) 17/36( 2) 9/6( ي رنگ صورتيدارا - حفره دهاني يا زبان بدون زخم -1

 27) 45/57( 15) 72/51(  خفيف خونيپراورزيون كم همراه با  -2

 3) 38/6( 12) 38/41( اورزيون زياد همراه پرخوني شديد -3

  چهار روز

  پس از مطالعه

 - - جداشدگي تمام يا بخش وسيعي از اپيدرم -4

001/0<p  
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  و همكاران نجفي مؤمن

 

  مطالعهتحت  در دو گروه بيماران  وضعيت ترشحات دهاني   توزيع فراواني-3جدول شماره 

 وضعيت ترشحات دهاني مراحل
  كنترل گروه

n=29 

اسانس  گروه
  مورد
n=47 

مقايسه دو  نتيجه آزمون آماري
  گروه

p. value)(  
 - -   ترشحات طبيعي-1

 2) 3/4( 2) 9/6( ... ترشحات كش دار و موكوسي-2

 قبل از شروع مطالعه 14) 8/29( 9) 0/31(  نتوكوپرولا ترشحات كف دار يا م-3

 نت همراه با بوي  ترشحات موكوپرولا-4
 گنديدگي

)1/62 (18 )66 (31 

p= 64/0  

 1) 1/2( -  ترشحات طبيعي-1

 31) 66(  14) 3/48( ... ترشحات كش دار و موكوسي-2

 14) 8/29( 12) 4/41(  نت ترشحات كف دار يا موكوپرولا-3
دو روز پس از شروع 

 مطالعه

 نت همراه با بوي  ترشحات موكوپرولا-4
 گنديدگي

)3/10  (3 )1/2 (1 

039/0=p  
 

 17) 37( 5) 2/17(  ترشحات طبيعي-1

 24) 2/52( 13) 8/44( ...دار و موكوسي  ترشحات كش-2

 5) 9/10( 11) 9/37( نتدار يا موكوپرولا  ترشحات كف-3
  چهار روز

 پس از مطالعه
 نت همراه با بوي موكوپرولا ترشحات -4

 گنديدگي
- - 

006/0=p 
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بهبѧѧѧود ضѧѧѧايعات دهѧѧѧѧان   
پѧѧѧѧѧس از  2 روز

بهبѧѧѧѧود ضѧѧѧѧايعات پѧѧѧѧѧس از   
4 روز

بهبѧѧѧود ترشѧѧѧѧحات دهѧѧѧѧان   
پѧѧѧѧѧس از  2 روز

بهبѧѧѧود ترشѧѧѧѧحات دهѧѧѧѧان   
پѧѧѧѧѧس از  4 روز

کنѧѧترل     اسѧѧѧانس مѧѧѧѧورد  
   پس از درماناسانس كننده   دريافتترشحات در دو گروه كنترل و كيفيت  بهبود ضايعات دهاني وتغييرات شاخص -1نمودار شماره 
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 ...ارزيابي باليني تاثير اسانس 

 

  بحث
 برفكي بيماري ويروسي خاص     همانگونه كه گفته شد تب    

ج سم و خوك است كه سالانه باعث بـروز          كنندگان زو نشخوار
خسارات اقتصادي فراوان و گـاهي حتـي سـبب مـرگ و ميـر               

 ـاين بيماري در گاو شديدترين علا     . دشو  حيوان مي  م را نـشان    ي
شروع آن با تـب بـوده و در ادامـه باعـث تـورم حـاد                 . دهد مي

 اين   .دشو نكروتيك دهان و ايجاد تاول در ناحيه لب و دهان مي          
 عدم تمايـل حيـوان بـه غـذا خـوردن و عـوارض               مسأله سبب 

:  ترين روش كنترل بيماري شـامل  عمده. شود اقتصادي بعدي مي 
بديهي اسـت كـه هـر دو        .  كشتار و واكسيناسيون است     قرنطينه،

روش پر هزينه است كه در شرايط فعلي كشور به شكل كامـل             
 به همين دليل چنانچه بتوان با داروهايي طـول        . قابل اجرا نباشد  

اشتهايي را كوتاه كرد از لحاظ اقتصادي        دوره بهبودي زخم و بي    
با توجه بـه اطلاعـاتي كـه در مـورد اثـرات             .  موجه است  كاملاً

.  هاي دهاني انسان و آفت وجود داشـت         زخم   در 1اسانس مورد 
هاي دهاني گاو مبـتلا       مورد در درمان علامتي زخم      اسانس گياه 

  ه صـورت   اين مطالعه ب    .رفت مورد بررسي قرار گ     به تب برفكي  
 كنتـرل بـا روش       در دو گـروه     يك كارآزمـايي بـاليني تـصادفي      

   روي    و درمان با اسـتفاده از اسـانس گيـاه مـورد             درمان متداول 
 هـر دو      نشان داده شده اسـت كـه       ، راس گاو انجام پذيرفت    76

هاي دهاني و     زخم  علايمداري را در     روش موجب كاهش معني   
ايـن وضـعيت    ). p>001/0(انـد    شـده  ت دهـاني    زبان و ترشحا  

 ـبيانگر اين اسـت كـه هـر دو دارو اثـرات خـوبي روي علا                م ي
هـاي    اسانس گياه مورد روي وضـعيت زخـم    بيماري دارند ولي  

ترين علامت بيماري است و نيز ترشحات و بوي          دهاني كه مهم  
بد دهان دو و چهار روز پس از درمان نسبت به گروه كنترل اثر           

  . )p>001/0(  دار بهتري دارد معني
 بيمـاري تـب      در مورد تاثير اسـانس گيـاه مـورد بـر روي           

و بيـشتر    برفكي در گاو تحقيقات چنداني صورت نگرفته است         
  تحقيقات در خصوص آثار درماني اسـانس ايـن گيـاه بـر روي             

متمركـز   باكتريـايي آن در انـسان        پس و اثرات ضد    هاي هر  آفت
  . شده است

  

                                           
1 Myrtle oil 

  

)  1379(  توسط چايچي   باره قيق انجام گرفته در اين    تنها تح 
   و لوســيون  درصــد10ي پمــاد ي كــارآ كــه در آن انجــام گرفــت 

 در رونـد بهبـودي و درمـان آبلـه              مـورد    گيـاه   اسانس  درصد 5
   در گاو   و تب برفكي     گوسفند ماكيان، آبله كبوتر، اكتيماي واگير    

ده كـه هـردو دارو      ه و نتيجه گرفته ش     مقايسه شد  رايجبا داروي   
ويروسي و توان تسريع بهبـودي را بـه شـكل            توان فعاليت ضد  

  ].13[ داري نسبت به درمان رايج دارند معني
ــي    ــو ب ــاليني دوس ــايي ب ــك كارآزم ــا روش   در ي ــر ب خب

آفت دهـان بـه ترتيـب      بيمار مبتلا به   137برداري مستمر،    نمونه
 B ، گـروه ) درصـد 5محلـول مـورد   ( A ه گـرو 3مراجعـه در  

قـرار  )  محلـول دارونمـا  ( C  گـروه ) درصـد 10 محلول مـورد (
التيام كامـل ضـايعه،    گرفته و از روز مراجعه تا يك روز بعد از

 قطره از محلـول را روي يـك تكـه     10 بار، هربار    5 - 6روزي  
 ثانيـه روي ضـايعه آفتـي    20-30ريخته و به مدت  پنبه كوچك
ن بيماران مجدداً درما حداقل يك هفته بعد از شروع. قرار دادند

 مورد معاينه كلينيكي قرار گرفتند و مدت زمان قطع سـوزش و           
بهبودي كامل ضايعات از زمان شروع درمان در پرسشنامه آنـان           

نتايج اين مطالعه ميانگين مدت زمـان قطـع    بر اساس .دشثبت 
تفاوت  A گروه مينور در سوزش و بهبودي كامل ضايعات آفتي

محققـين نتيجـه گرفتنـد    . داد نـشان   Cو  B داري با گروه معني
 در كاهش مـدت سـوزش و طـول دوره            درصد 5محلول مورد   

گونـه اثـر    در اين بررسـي هـيچ  . باشد مينور موثر مي زخم آفتي
 مـورد گـزارش نـشد    سمي يا عارضه جانبي ناشـي از محلـول  

]14.[  
در بيماري تب برفكي با چندين عامـل مواجـه هـستيم در             

   و  ويروسي اسـت كـه موجـب ايجـاد تـاول          ابتدا عامل بيماري    
 زبان و محوطـه دهـاني        هاي وسيع در سطح اپيتليال     سپس زخم 

ويروسـي    ضـد    از آنجايي كه اسانس مورد داراي اثرات        شود، مي
ــاول ]10،11[اســت  ــسترش ت ــوگيري از گ ــا و   موجــب جل ه
ژه به تجربه ثابت شـده اسـت در         يوه  د ب شو هاي دهاني مي   زخم

همچنـين از    . شـود  آن زودتر ظاهر مـي     اري اثر مراحل اوليه بيم  
  احـساس سـوزش، درد و      پس از چند روز از شروع        آنجايي كه   

 بر روي زبان     ها دهاني ناشي از پاره شدن تاول      در ناحيه    التهاب  
 ـ     و عفونت   و محوطه دهاني     آيـد و   وجـود مـي   ه  هاي باكتريـال ب
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  و همكاران نجفي مؤمن

 

را از خـود    اسانس مورد توانايي مقابله با تمامي ايـن عـوارض           
 موفـق     در درمان علامتي اين بيماري      ]6،7،8،9 [نشان داده است    
ويژه آنكه يكي از دلايل اصلي كاهش اشتها ه ب. عمل كرده است

  .وجود درد در ناحيه دهاني است
اسـانس  مصرف    كه طور كلي نتايج اين تحقيق نشان داد        ه  ب
ي هاي دهـاني ناشـي از بيمـاري تـب برفك ـ           بر روي زخم   مورد  

 و كـاهش ترشـحات      هـاي دهـاني    تر زخـم   موجب بهبود سريع  
   و در درمان ضايعات دهاني ناشي از بيمـاري  دشو آن مي  چركي  

  

  .قابل توصيه است تب برفكي 
  

  داني تشكر و قدر
اين مقاله از بخـش تحقيـق و توسـعه شـركت             نويسندگان  

ويژه از مديريت محتـرم شـركت       ه   ب  داروسازي باريج اسانس و   
هـاي   اي مهندس حسين حجازي بـه خـاطر همكـاري         جناب آق 

  .قدرداني را دارد  كمال تشكر و  لازم در اجراي اين تحقيق
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