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  چكيده
  

طارونه يا عرق  يكي از اين موارد .شده است  از داروهاي گياهي متعددي براي تسكين درد استفاده مييرانا در طب سنتي: مقدمه

  .ين درخت خرما استغلاف گل آذ

 .ين در موش سوري بررسي شده استدردي عصاره آبي الكلي طارونه بر درد التهابي ناشي از فرمال  در اين پژوهش اثر ضد:هدف

 .تقسيم شدندمساوي  گروه 4 سر موش سوري نر به صورت تصادفي در 28انجام اين پژوهش تعداد  به منظور: بررسيروش 

صورت داخل صفاقي ه كيلوگرم ب/ليتر  ميلي10 در حجم  عصارهحلالو  طارونه  عصارهكيلوگرم/گرم ميلي 200 و 20، 2دوزهاي 
اني درد التهابي عنوان مدل حيوه براي بررسي درد از آزمون فرمالين ب. هاي آزمون و كنترل تزريق شد وانات گروهترتيب به حيه ب

  .استفاده شد

 و در 665/1 ± 0599/0 ميانگين شدت درد ايجاد شده در آزمون فرمالين در گروه كنترل هاي اين آزمون نشان داد كه يافته: نتايج

 3842/0  ± 0658/0 و 9192/0 ± 0822/0،  079/1 ± 660/0ترتيب ه  عصاره ب200 و 20، 2هاي كننده دوز هاي دريافت گروه
  .اند بوده

 التهابي درد  به يك روش وابسته به دوز طارونهمختلف عصارهنتايج حاصل از اين پژوهش نشان داد كه دوزهاي : گيري نتيجه

  .اند ناشي از آرمون فرمالين را در موش سوري كاهش داده
 

  موش سوري، طارونه،   آزمون فرمالين، درد،درخت خرما : گل واژگان
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391شماره مسلسل چهل و دوم، بهار 

 

. ..اثر عصاره آبي الكلي  

 

  مقدمه

دهنده  درد يك پاسخ فيزيولوژيك نسبت به يك محرك آزار        

 . انـد  را در زندگي شخصي تجربه كـرده        كه تمامي افراد آن    است

در زنـدگي روزمـره يـا در بيمارسـتان از آن شـاكي       اغلب افراد

 شـود   ورژانـس را شـامل مـي      هستند و علت اصلي مراجعه بـه ا       

كـه   امروزه براي كاهش درد اغلب از داروهاي مسكن           ].1،2،3[

 از  داراي عـوارض فراوانـي     همگيشوند و     در كبد متابوليزه مي   

، سيـستم تنفـسي، اخـتلال        جمله اختلال سيستم عصبي مركزي    

، اخــتلال دســتگاه ، انقبــاض عــضلات صــاف قلبــي و عروقــي

 خـواب آلـودگي و اعتيـاد        ، كاهش سـطح هوشـياري و       گوارش

  ].4،5[ شود هستند استفاده مي

،  در طب سنتي قديم داروهاي گياهي متعدد از جمله بابونـه          

ــودي ــريم نخ ــرگ،  م ــورب ــوه انگ ــيرين  و مي ــشه ش ــان ، ري ،  بي

 عـرق    هاي گيـاهي نظيـر     ، اسطوخودوس و فراورده    الطيب سنبل

 ه اسـت  كار رفت ه  ، مسكن و آرامبخش ب     درد طارونه به عنوان ضد   

]6،7.[  

   از غــلاف گــل آذيــن درحــت خرمــا     عــرق طارونــه 

)Phoenix Dactylifera(شود، بـه   ، كه چمچمه نيز ناميده مي

انـد     براي طارونـه قائـل شـده       كهخواص درماني   . آيد  دست مي 

شامل پايين آوردن چربي خون، افزايش شير مادر، آرامـبخش و           

 آوري، تــسكين دادن درد مفاصــل و مــسكن اعــصاب، خــواب

ي، محرك و نيروبخش قـواي جنـسي،        درمان امراض روماتيسم  

شود و ماليدن خمير آن بـه         پيچه مي  ي اسهال و دل     كننده طرفبر

طرف كردن پوره و چـرك      هاي دندان باعث تقويت آنها و بر        لثه

  ].8[شود  و خون لثه مي

قنـدهاي   چربـي،  پـروتئين، حاوي  ) چمچمه خرما (طارونه  

دي   - 2 و 1 پكتات كلسيم،  ورفورال،ف غير احيا، ليگنين،   احيا و 

هـاي    استرول ، كومارين مشتقات كافور،  متيل بنزن،  -4متوكسيل  

   .]9،10،11[  است، فيبر و رطوبتگياهي

اي با تكيه بر منابع طب سنتي، بـه          امروزه تحقيقات گسترده  

تعيين خواص فارماكولوژيك گياهان دارويي و فوايـد و         منظور  

  بررسـي اثـرات    . ر دسـت انجـام اسـت       د مضرات احتمالي آنها  
  

  

ك برخي از تركيبات موجود در چمچمه خرما نظير         ژيفارماكولو

ــترول ــر      اس ــافور، اث ــارين و ك ــشتقات كوم ــاهي، م ــاي گي ه

 .]12 - 16 [ييد كرده استأالتهابي آنها را ت اكسيداني و ضد آنتي

 از عرق طارونه در طب سنتي بـه عنـوان    استفادهبا توجه به    

التهـابي   دردي و ضـد    د شواهدي مبني بر اثر ضـد      وجو  و مسكن

، در اين مطالعـه اثـر عـصاره آبـي الكلـي             برخي از تركيبات آن   

در مـوش سـوري بـا اسـتفاده از آزمـون             بر درد مـزمن      طارونه

  .فرمالين مورد بررسي قرار گرفته است

هدف از ايـن پـژوهش تعيـين اثـر تزريـق داخـل صـفاقي                

صاره طارونـه بـه ازاي هـر     گـرم ع ـ    ميلي 200  و 20 ، 2دوزهاي  

  .باشد كيلوگرم وزن بدن بر درد مزمن در موش سوري مي

  

 ها مواد و روش
اي  و به روش مداخله   اين پژوهش از نوع كارآزمايي تجربي       

 سـر مـوش سـفيد       28  از  در اين تحقيـق   . به انجام رسيده است   

 گـرم كـه در      25 - 30 با وزن     نر) سوري( كوچك آزمايشگاهي 

 گراد و تحت رژيم غذايي يكـسان و        درجه سانتي  22 ±  2دماي  

. آزاد و در دوره روشــنايي طبيعــي قــرار داشــتند، اســتفاده شــد

  . تـايي تقـسيم شـدند      7 گـروه    4حيوانات به طور تصادفي بـه       

گـرم بـر     ميلـي 200و  20 ، 2 هـاي  ترتيب دوزه  گروه آزمون ب3

 گـروه كنتــرل حــلال عــصاره  1ي طارونــه و  كيلـوگرم عــصاره 

  . كردند دريافت مي) 80 توئين   درصد20 محلول(

هـاي تـازه گـل       به منظور تهيه عصاره طارونه، ابتـدا غـلاف        

آذين نخل، كه از يك درخت خرماي مضافتي بم تهيه شده بود،            

 ـ   هاي خرد شده   سپس تكه . دشدر دماي اطاق خشك      ه  طارونه ب

 گـرم پـودر     200شده و بـه ازاي هـر         وسيله آسياب برقي پودر   

بـه  ده و مخلوط شدرجه اضافه   80ليتر الكل   ميلي1000طارونه  

 ـ    يك ظرف شيشه    در دست آمده   روز  2مـدت   ه  اي سياه رنگ ب

در فواصل منظم تكان داده      در جاي تاريك و خنك نگهداري و      

  كاغذ صـافي گذرانـده و       از پارچه تميز و    سپس مخلوط را  . شد

 ـ    4دست آمـده بـا دور       ه  محلول ب     دقيقـه   10مـدت   ه   هـزار و ب
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  و همكارانآبادي دشتي رحمت

 

 حاوي عصاره طارونـه در ظـرف          محلول رويي   .دشسانتريفيوژ  

 ـ  مسطح شيـشه    .دش ـ روز نگهـداري و خـشك        10مـدت   ه  اي ب

، عصاره خشك شـده بـه مقـدار          جهت تهيه محلول قابل تزريق    

ده و  ش ـحل    80  توئين  درصد 20و در محلول     ، موردنياز توزين 

گـراد تـا موقـع تزريـق         ي سـانتي    درجـه  4در يخچال با دمـاي      

  ].17[ نگهداري شد

بـه ازاي هـر كيلـوگرم        ليتر  ميلي 10تمام تزريقات در حجم     

 الـي   8له زمـاني    وزن حيوان و به صورت داخل صفاقي در فاص        

  . صبح انجام شد11

براي انجام اين آزمون نخست حيـوان وزن        : فرمالينآزمون  

 دقيقـه قبـل از   20 - 30شده و براي سازگاري با محيط جديـد   

محفظه مـشاهده   . گرفت مي فظه مشاهده قرار  آزمايش درون مح  

متـر    سـانتي  20 � �15  15اتيلن با ابعـاد   ظرفي از جنس پلي

 در   .گرفـت  اي قـرار مـي      شيـشه  بود كه به طور وارونه روي ميز      

 درجـه جاسـازي     45اي بـا زاويـه       اي ميز، آيينه   زيرصفحه شيشه 

 هاي تحتاني بدن حيوان، كـه روي  شده بود تا تصوير پا و بخش   

 در آيينه بـه خـوبي بـراي نـاظر            اي واقع شده بود،    صفحه شيشه 

 دقيقـه پـس از      15پس از طي دوره سازش و        .يت باشد ؤقابل ر 

 ميكروليتر از فرمـالين     20تزريق داخل صفاقي عصاره يا حلال،       

زيـر    درصد توسط سـرنگ انـسولين بـه صـورت            3 رقيق شده 

ه  و بلافاصـل   شـد  جلدي در كف پاي چپ حيـوان تزريـق مـي          

رفتارهـاي  و  د  ش  حيوان به محفظه مخصوص مشاهده منتقل مي      

زمـون   عـت آ  سا  ثانيه در طول يك   15ناشي از درد حيوان در هر       

  ]:18[ شد دهي مي فرمالين به صورت زير نمره

،   چنانچه حيوان پاي تزريق شده را به شدت تكـان داده           -1

ه و  ترين ميزان درد تلقي شد     گرفت، شديد  ليسيد و يا گاز مي     مي

 .شد نظر گرفته مي براي آن در+ 3امتياز 

هرگاه حيوان پاي تزريق شده را بالا گرفته و از تمـاس             -2

 .دش تلقي مي+ 2كرد، شدت درد  اي احتراز مي آن با كف شيشه

 بـا كـف شيـشه بـه          هرگاه حيوان پـاي تزريـق شـده را         -3

صورت ممـاس قـرار داده ولـي از اعمـال وزن خـود روي آن                

  اي حركـت   كرد و يا لنگ لنگان روي كف شيـشه         خودداري مي 

 . شد در نظر گرفته مي+ 1 شدت درد  كرد، مي

گاه حيوان پاي تزريق شده را نظير پاي سـالم مـورد             هر -4

كـرد و بـه    استفاده قرار داده و به طور طبيعـي بـه آن تكيـه مـي       

 شـد  تلقـي مـي   ) 0(رفت، امتياز درد صفر      صورت عادي راه مي   

]19.[  

هاي امتياز درد كـه در فواصـل زمـاني           وهش يافته در اين پژ  

 هــر حيــوان، در طــول يــك ســاعت آزمــون بــراياي   ثانيــه15

  12فرمالين، در جـداول مربوطـه ثبـت شـده بـود بـه صـورت                 

اي براي هر حيـوان       دقيقه 5ميانگين شدت درد در مقاطع زماني       

هـاي شـدت    سپس براي بررسي نهايي و مقايسه ميانگين . دشمحاسبه  

 "ANOVA" آماري   و آزمون""Graphpad Prismافزار   از نرم درد

  . مستقل استفاده شدTآزمون   و Tukeyو پس آزمون

دار بـودن    به عنـوان سـطح معنـي   p  >05/0 در اين تحقيق

  .هاي شدت درد در نظر گرفته شد اختلاف ميانگين
  

  نتايج

هـاي مختلـف     در اين پژوهش ميانگين شدت درد در گروه       

، در طول يك ساعت آزمون فرمـالين         ه از آمار توصيفي   با استفاد 

  نـشان داده شـده  1در منحني شـماره   د كه تغييرات آن     شتعيين  

  .است

هـاي   در يك ديدگاه كلي بـراي مقايـسه شـدت درد گـروه            

 گانه از آزمون آناليز واريانس يـك        12مختلف در مقاطع زماني     

  . استفاده شدTukey طرفه و پس آزمون

كننده   گروه دريافت  ين آزمون آماري نشان داد كه     هاي ا  يافته

ه كنترل در    مقايسه با گرو    طارونه در  گرم بر كيلوگرم     ميلي 2 دوز

سـاعت آزمـون    طـول يـك   اي در  دقيقـه 5 تمام مقـاطع زمـاني   

اند كه اين كـاهش شـدت درد         فرمالين شدت درد كمتري داشته    

ــشتم  در ــاني ه ــاطع زم ــم  ،)35 - 40( مق ــم ،) 40- 45(نه    ده

 دار نسبت به گروه كنترل معني    ) 50 - 55(يازدهم   و )45 ـ�  50(

طارونـه  گرم بـر كيلـوگرم        ميلي 20    دوز  ).p> 05/0( بوده است 

قـاطع زمـاني شـدت درد را         در تمـام م    كنتـرل مقايسه با    نيز در 

 سـوم  ، ) 5 - 10( مقاطع زماني دوم   اين كاهش در    و كاهش داده 

 - 55( يـازدهم  ،) 45 - 50( مده ـ ،)40 - 45( نهم ،) 10 -  15(

).  p> 01/0( دار بــوده اســت معنــي)  55 - 60( دوازدهــم و)  50
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  يازدهم، دوره دوم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 

  1391شماره مسلسل چهل و دوم، بهار 

 

. ..اثر عصاره آبي الكلي  

 

 طارونـه در گرم بـر كيلـوگرم       ميلي 200 كننده دوز  گروه دريافت 

لحـاظ كـاهش     مقايسه با گروه كنترل در تمام مقـاطع زمـاني از          

ــي شـــدت درد برتـــري داشـــته و   ــوده اســـت  دار معنـ    بـ
  

)01/0 <p 1 ، جدول شماره(.  

مقايسه كلي شدت درد در طول مدت يك سـاعت آزمـون            

فرمالين نشان داد كـه تمـامي دوزهـاي مـورد اسـتفاده طارونـه               

داري كـاهش    نسبت به گروه كنترل شدت درد را به طور معنـي          

  ).2، جدول شماره  p> 0001/0( اند داده

  
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
0

1

2

3
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tarooneh[200mg/kg]
tarooneh[20mg/kg]
 tarooneh[2mg/kg]
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  ) n=7 (  مقطع زماني در طول يك ساعت آزمون فرمالين12 در  هاي مختلف يوانات گروه وضعيت شدت درد در ح-1 شماره منحني

  

  )n=7( اي در طول يك ساعت آزمون فرمالين  دقيقه5هاي مختلف در فواصل زماني   ميانگين شدت درد گروه-1جدول شماره 

  گروه  رونه طا200دوز    طارونه20دوز    طارونه2دوز   )تويين   (     كنترل   
  

  زمان
 انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين

5-0  380/2
  

046/0  930/1  157/0  930/1  136/0  59/1**
  

239/0
  

10-5  990/1
  

019/0  370/1  252/0  79/0**
  

293/0  55/0**
  

303/0
  

15-10  590/1
  

178/0  060/1  281/0  40/0**
  

185/0  42/0**
  

160/0
  

20-15  480/1
  

162/0  910/0  242/0  030/1  135/0  09/0**
  

056/0
  

25-20  530/1
  

207/0  930/0  251/0  530/1  195/0  20/0**
  

094/0
  

30-25  630/1
  

188/0  370/1  271/0  410/1  223/0  26/0**
  

143/0
  

35-30  710/1
  

182/0  100/1  196/0  090/1  110/0  45/0**
  

129/0
  

40-35  760/1
  

235/0  80/0*
  

147/0  070/1  222/0  26/0**
  

177/0
  

45-40  560/1
  

234/0  86/0*  118/0  72/0**  204/0  12/0**
  

068/0
  

50-45  550/1
  

220/0  82/0*
  

075/0  30/0**
  

194/0  22/0**
  

156/0
  

55-50  580/1
  

179/0  89/0*
  

182/0  50/0**
  

148/0  25/0**
  

153/0
  

60-55  220/1  210/0 910/0  099/0 26/0**
  

187/0 20/0**
  

105/0
 

  .باشند  ميtukeyدر مقايسه با گروه كنترل در آزمون آناليز واريانس يك طرفه و پس آزمون  p>01/0 و. p>05/0 شدت درد به ترتيب با دار  بيانگر اختلاف معني* * و*
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     طارونهفكننده دوزهاي مختل هاي دريافت  در طول مدت يك ساعت آزمون فرمالين بين گروهدردمقايسه كلي شدت  - 2جدول شماره 

  ) n=7( مستقل T با استفاده از آزمون و گروه كنترل

      معيار آماري           فاصله اطمينان

  ها گروه

  انحراف معيار  ميانگين

  حد بالا  حد پايين

 Pارزش 

    550/2  8500/0  0599/0  6650/1  كنترل

 >0001/0  550/2  0500/0  0666/0  0790/1   طارونه2دوز 

  >0001/0  250/2  0000/0  0822/0  9192/0   طارونه20دوز 

  >0001/0  200/2  0000/0  0658/0  3842/0   طارونه200دوز 

  

مقايسه شدت درد در مراحل مختلف آزمـون فرمـالين بـين            

هاي مختلف   كننده دوز  دريافت(هاي آزمون    گروه كنترل با گروه   

)   دقيقـه اول آزمـون     5(نشان داد كه درمرحله درد حاد       )  طارونه

شدت درد ناشي از تزريق       دوزهاي مورد استفاده طارونه،     تمامي

اما تنها كاهش درد ايجاد شده توسط        اند، فرمالين را كاهش داده   

 طارونه نسبت بـه گـروه كنتـرل         كيلوگرمگرم بر      ميلي 200 دوز

  .) 1هيستوگرام شماره  ،p>05/0(داري داشته است  تفاوت معني

 دوزهاي مختلف   كننده هاي دريافت  مقايسه شدت درد گروه   

 )3  و 2مقاطع زماني   ( دردي طارونه با گروه كنترل در مراحل بي      

آزمون فرمالين نشان داد     از)  12  تا 4مقاطع زماني   (و درد مزمن    

كــه تمــامي دوزهــاي طارونــه درايــن دو مرحلــه بــه طورقابــل 

 كنترل   اي درد ناشي از تزريق فرمالين را نسبت به گروه          ملاحظه

  ).4  و3 هاي  شمارهبه ترتيب جدول ،p> 05/0(اند  كاهش داده

 روز پـس از آزمـايش       10تمامي حيوانات تا مدت حـداقل       

رفتـار   يا تغيير عادات، و    موردي از تلفات و    تحت نظر بودند و   

  .گونه در آنها مشاهده نشدربيما
  

  بحث

به طور كلي تزريق زير جلدي فرمـالين رقيـق شـده باعـث              

در مرحلـه اول آن،      د كـه  شـو   مـي  اي مرحلهايجاد پاسخ درد دو     

 سپس   .شود  دقيقه اول آزمون ايجاد مي     5سريع در    دردي حاد و  

پس از تزريق به دنبال فعال شدن مـسيرهاي    10 - 15در دقايق   

دردي نـسبي     فيزيولوژيك مهاركننده درد يك مرحله بـي        عصبي

درد كـه دردي مـزمن        مرحلـه دوم،   در نهايـت  .  دشـو   قرار مي بر 

 پـس از تزريـق مـشاهده      60 شـده و تـا دقيقـه          شروع ،باشد مي

به دنبـال تحريـك     ) حاد(  درد گذراي مرحله اول     ].20[د  شو مي

 د در حالي  شو هاي درد توسط فرمالين حاصل مي      مستقيم گيرنده 

هاي التهابي به دنبال     ناشي از واكنش  ) مزمن( كه مرحله دوم درد   

ــافتي و ــيب ب ــستامين،   آس ــر هي ــابي نظي ــواد الته ــدن م  آزاد ش

 باشد پروستاگلاندين وبرادي كينين در موضع تزريق فرمالين مي       

]21 .[  

نتايج حاصل از اين پژوهش نشان داد كه تمـامي دوزهـاي            

انـد كـه ايـن اثـر در          ي داشـته   درد مورد استفاده طارونه اثر ضـد     

دردي  اثـر ضـد    ، با افـزايش دوز    مرحله درد مزمن بارزتر بوده و     

  . نيز افزايش يافته است

قنـدهاي   ، هـا  چربـي  ، هـا   شيميايي از پروتئين   نظر ازه  طارون

 فورفـورال،  ليگنـين،   رطوبت، خاكـستر چـوب،      احيا، غير احيا و 

مـشتقات   متيل بنـزن،   -4 دي متوكسيل     - 2 و 1 ، پكتات كلسيم 

 هـاي گيـاهي تـشكيل شـده اسـت          كومـارين و اسـترول     كافور،

 و  دردي هرچند مقاله تحقيقـي ديگـري كـه اثـر ضـد           . ]10،11[

 وجود نـدارد    ،التهابي طارونه را مورد بررسي قرار داده باشد        ضد

د، مقالات متعدي اثـر     شوهاي اين پژوهش با آن مقايسه        تا يافته 

التهابي برخي از تركيبـات موجـود در عـصاره           دردي و ضد   ضد

  .اند هكردييد أاين گياه را ت
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   )مرحله درد حاد(ي اول   دقيقه5 كننده دوزهاي مختلف طارونه وگروه كنترل در هاي دريافت هت درد گرو سه شد مقاي-1هيستوگرام شماره 

  ) n=7(زمون فرمالين آ
  

  

  

 و  ف طارونهكننده دوزهاي مختل هاي دريافت  دقيقه آزمون فرمالين بين گروه15 تا 10ي زماني  مقايسه ميانگين شدت درد در فاصله-3جدول شماره 

  ) n=7(  مستقلT با استفاده از آزمون  روه كنترلگ

 معيار آماري فاصله اطمينان

 ها گروه
  انحراف معيار  ميانگين

  حد بالا  حد پايين
  P ارزش 

790/1  كنترل  1074/0  000/1  050/2   

215/1   طارونه2دوز   1852/0  4500/0  050/2  0440/0  

5950/0   طارونه20دوز   1758/0  000/0  600/1  0006/0  

4850/0   طارونه200دوز   1630/0  000/0  550/1  0003/0  

  

  

  

  

 و  ف طارونهكننده دوزهاي مختل هاي دريافت  دقيقه آزمون فرمالين بين گروه60 تا 20ي زماني  مقايسه ميانگين شدت درد در فاصله-4 جدول شماره

  ) n=7(  مستقلT با استفاده از آزمون  گروه كنترل

  معيار آماري  فاصله اطمينان

  ها گروه
  انحراف معيار  يانگينم

  حد بالا  حد پايين
  Pارزش 

    250/2  8500/0  0651/0  558/1  كنترل

 >0001/0  000/2  0500/0  0620/0  9544/0   طارونه2دوز 

  >0001/0  200/2  000/0  0857/0  8789/0   طارونه20دوز 

  >0001/0  9500/0  000/0  0408/0  2278/0   طارونه200دوز 
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تحت عنوان درمان دارويـي      2003اي كه در سال      لعهدر مطا 
سردرد، با استفاده از طب سنتي ايران، بـه انجـام رسـيده، آمـده        
است كه كافور در طب قديم ايران به عنوان مـسكن در درمـان              
سردردهاي يـك طرفـه راجعـه بـه صـورت موضـعي وركتـال               

ي ديگري اثر ضـددردي      در مطالعه ]. 22[ شده است  استفاده مي 
 در  ) Writhing (قات كافور با استفاده ازآزمون قد كـشيدن         مشت

ييـد قـرار    أموش سفيد كوچك آزمايشگاهي مـورد بررسـي و ت         
  ].12[گرفته است 

همكـارانش در    وHaoxing xuاي كـه توسـط    در مطالعـه 
دردي و    انجام شد مكانيسم احتمـالي عملكـرد ضـد         2005 سال
عـه نـشان داده     نتـايج ايـن مطال    . التهابي كافور مشخص شد    ضد

 ـ      از بـين بـردن حـساسيت نـوعي از           اًاست كه تحريك و متعاقب
 Transient Reseptor Vanilloid) وانيلوئيـدي  هـاي  كانـال 

Subtype I Channel) كـه بـه   هـاي كـاليكرئيني    نيز گيرنده و
شوند، مسئول اثرات  هاي حس درد بيان مي   وفور بر روي نورون   

  ]. 13[دردي كافور هستند  ضد
ــهدر مقا ــت  ل ــواناي تح ــتعن ــد  فعالي ــاي ض ــابي و  ه الته

اكسيداني مشتقات كومارين صنعتي و طبيعـي كـه در سـال             آنتي
 التهـابي و  هـاي عملكـرد ضـد     به چـاپ رسـيد مكانيـسم     2004
كومارين در مهار توليـد،     . اكسيداني كومارين شرح داده شد     آنتي

نيــز  هــاي آزاد اكــسيژن نقــش دارد و از بــين بــردن راديكــال و
هــاي آزاد را تعــديل  ي راديكــال ينــدهاي آســيب بــا واســطهفرا
 ـ        . كند مي دنبـال تزريـق    ه  به دنبال آسيب بافتي، نظير آنچه كـه ب

ها در ايجاد التهـاب نقـش        دهد، پروستا گلاندين   فرمابين رخ مي  
هـاي عـصبي بـه        از طريق حساس كردن پايانـه      PGE2 دارند و 

 رهـا شـده در      هاي ميانجي  برادي كينين، هيستامين و ساير     عمل
 .كنــد رونــد التهــاب كمــك كــرده و ايجــاد درد را تــشديد مــي

ــارين و ــد  -7مـــشتق آن  كومـ ــارين توليـ هيدروكـــسي كومـ
هـــا را از طريـــق مهـــار سيـــستم آنزيمـــي   پروســـتاگلاندين

درد را   كنند و در نتيجه روند التهـاب و        ناز مهار مي   سيكلواكسيژ
  .]14[ دهند كاهش مي

كه نوعي اسـترول    ، بتا استريول      2001اي در سال     در مطالعه 
، به عنـوان    باشد ميدر عصاره طارونه نيز موجود       گياهي بوده و  

 كـه ايـن اثـر       و گـزارش شـد    معرفـي    ، التهـابي   عامل ضـد   يك
  ]. 15[ التهابي هيدروكورتيزون بوده است تر از اثر ضد ضعيف

در هندوستان بـا اسـتفاده از        2008 ل در پژوهشي كه در سا    
 مـوش   بـر روي   قد كشيدن ي داغ و     مالين، صفحه  فر هاي  آزمون
 ،، كـاروتن   c نـشان داده شـد كـه ويتـامين    ، عمل آمـد ه سفيد ب

ــترول ــاي اس ــاهي ه ــترول( گي ــسيم  ) سيتوس ــود در و كل موج
  ]. 16[شوند  ها گياهي موجب تسكين درد مي فراورده

بـا اسـتفاده از آزمـون       ،  2008ي ديگري در سـال       در مطالعه 
ــط گل  ــاء درد توس ــه اســتيل    ،وتامــاتالق ــشخص شــد ك    م

ــرون– 2 ــارين  ( Scopoletin،  پيـــ ــوعي كومـــ   و)  نـــ
Alfa- Spinasterol)  ــاهي ــترول گي ــوعي اس ــود در )ن  موج

هاي گياهي     فراورده دردي  مسئول اثرات ضد   ي، گياه هاي  عصاره
از طريق بلـوك  كه اين اثر مشخص شد در اين پژوهش  .  هستند
هاي پـيش    مهار سيتوكين هاي گلوتامات و به طور نسبي        گيرنده
هـاي    بر اساس يافتـه .شود  مياعمال  IL-1و TNFalfaالتهابي 

اسپيناسـترول بيـشترين اثـر     – آلفا  مواد فوق،  از بين    اين مطالعه 
 مكانيـسم احتمـالي اثـر        ودردي را از خود نشان داده است         ضد
دردي آن از طريق اخـتلال در مـسير گلوتامـات و حركـت               ضد

  ].23[ استعنوان شده اي سلولي نورون كلسيم از وراء غش
ــك  ــه   بررســيدر ي ــشان داده شــد ك ــارين و ديگــر ن كوم

 ـ       مشتقاتش، داخـل  وسـيله تزريـق     ه   درد و التهاب ايجاد شـده ب
   بـه ازاي هـر       درصـد  5/2بنزوكوئين   – p ليتر  ميلي 1/0صفاقي  

 تعداد انقباضات شـكمي بـه       ، كه به صورت    گرم وزن موش   10
  .]24 [دهند ، را كاهش ميشد مي دقيقه شمارش 15مدت 

كومارين  ، توان مشتقات كافور   هاي فوق مي   با استناد به يافته   
 را مسئول احتمالي      موجود در عصاره طارونه    هاي فيتواسترول و

دردي  با مـشخص شـدن اثـر ضـد        . دردي آن دانست   اثرات ضد 
ويژه در مرحله درد مزمن، لازم است تا قدرت اثر آن           ه  طارنه، ب 

اسـتروئيدي رايـج و نيـز        التهابي غيـر   ه با داروهاي ضد   در مقايس 
  . بيشتر قرار گيردشيابيمكانيسم سلولي اين اثر مورد ارز
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   و قدردانيتشكر

ــدين ــسادات ســلامي،   از ســركار خــانم اشــرفوســيله ب ال

  كارشناس محترم آزمايشگاه فيزيولوژي دانشكده پزشكي شـهيد        
  

  

 تقدير  ،اند عدت نموده صدوقي يزد، كه در تهيه عصاره گياه مسا       

  .نماييم مي
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