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  چكيده
  

تاكنون . ها مصرف دارويي سنتي نيز دارند اين ميوه. شود به عنوان چاشني در غذاهاي ايراني استفاده مي هاي سماق ميوه :مقدمه
ها در صنايع تصميم به آناليز  هاي گياه سماق مورد بررسي قرار نگرفته، نظر به اهميت گياه و مصرف اسانس اسانس حاصل از اندام
  .اسانس آن گرفته شد

  .سماقها و برگ  دهنده اسانس دانه د مواد تشكيلشناسايي و تعيين درص :هدف
. تزريق شدند GC/MSگيري و جداگانه به دستگاه  هاي گياه سماق با روش تقطير با آب اسانس ها و ميوه برگ :روش بررسي

نهادي هاي پيش هاي جرمي مواد اسانسي با مرجع و توجه به گزينه ضرايب بازداري، تطبيق طيف ها روش شناسايي اجزاي اسانس
  .دستگاه بود

ماده در  65 .رنگ بودند ها زرد درصد بود و هر دوي اين اسانس 2/0گيري از هر دو اندام برگ و ميوه سماق حدود  بازده اسانس :نتايج
ه بقيه اجزاي عمد. كاريوفيلن بود -ترپن بتا  ها سزكويي ماده عمده در هر دو اسانس. ها شناسايي شدند ماده در ميوه 54ها و  برگ

  .ترپينئول بودند -دكادينال و آلفا -4، 2ترانس  -هومولن؛ و در ميوه، سمبرن، ترانس -برگ، كاريوفيلن اكسايد، سمبرن و آلفا 
هـاي مـذكور بـه     تقطير با آب قابل استخراج بـوده و اسـانس  ي درخت سماق داراي اسانسي است كه به روش  برگ و ميوه :بحث
  ).كاريوفيلن -بتا ( ها يكسان هستند ماده عمده در هر دو اسانس. قدار هستندقابل شناسايي و تعيين م  GC/MSروش
كاريوفيلن و سـمبرن كـه   . نتايج اين پژوهش با مطالعه ساير محققين روي همين گياه در كشورهاي ديگر مطابقت دارد :گيري نتيجه

  .وان مواد عمده اسانس سماق شناسايي شده استهاي ما به عنوان ماده عمده بوده در مطالعه ساير محققين نيز به عن در نمونه
  

 -كـاريوفيلن، سـمبرن، هومـولن، آلفـا     -بتـا ، GC/MSها، بـرگ،   آناكاردياسه، اسانس، دانه، Rhus coriariaسماق،  :واژگان گل
  كاريوفيلن اكسايد
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  مقدمه
از  Rhus coriariaبـا نـام علمـي     )Sumac(گياه سـماق  

ي كوچك بـه ارتفـاع يـك    ا درختچه Anacardiaceaeخانواده 
هـايي مركـب از نـُه تـا پـانزده برگچـه        تا پنج متر، داراي بـرگ 

از اختصاصـات آن ايجـاد   . دار اسـت  پوشيده از كرك و دندانـه 
اش  ميـوه . باشد يز مييها مايل به قرمز در فصل پا رنگ سبز برگ

 - كوچك و شفت اسـت كـه پـس از رسـيدن بـه رنـگ قرمـز       
. ]1[پ تـرش مـزه و قـابض اسـت     اي درآمده و داراي پال قهوه

خاستگاه گياه شامل حوزه درياي مديترانه مثل تركيه و جنـوب  
ايـران، آسـياي    بخصـوص هـايي از خاورميانـه    ايتاليا و قسـمت 

علت طعم تـرش  ه هاي آن ب ميوه. ]2[مركزي و افغانستان است 
عنوان چاشـني در ايـران، تركيـه و كشـورهاي     ه و مزه قابض ب

 ـعمده خاصـيت دارو . ]3[ود ش عربي استفاده مي ي سـماق بـه   ي
تانن فراوان و خاصيت قابض آن مربوط است و در طب سـنتي  

و مقـوي     در درمان خونريزي، رفع اسـهال و ترشـحات مهبلـي   
هـا،   ها، سـوختگي  و در استعمال خارج براي درمان زخم ]4[معده 
هاي چركي و زگيل، ترك پوست و شـقاق سـينه مصـرف     جوش
 ـ  نـين از جوشـانده  و همچ ]5[داشته  صـورت غرغـره در   ه ي آن ب
ها و تسكين درد  ها، ورم مخاط دهان و براي استحكام دندان آنژين

 ـ . ]6، 7[آمده اسـت   عمل ميه دندان استفاده ب خـاطر  ه از سـماق ب
هاي قـديم اسـتفاده    وجود تانن فراوان در برگ و ميوه آن، از زمان

ته كه هنوز هـم  زيادي در صنعت چرم براي دباغي و رنگرزي داش
  .در بعضي مناطق استفاده گسترده دارد

هاي اندكي روي اسانس گياه سـماق انجـام    تاكنون پژوهش
 ـ  2009در پژوهشي كه در سـال  . شده است عمـل  ه در تركيـه ب

 -ي سماق با سه روش تقطير، استخراج مـايع  آمده، اسانس ميوه
ز دست آمده و سـپس بـا اسـتفاده ا   ه ب Co2مايع و استخراج با 

GC/MS ي  هــا ســه مــاده در ايــن اســانس. آنــاليز شــده اســت
و كاريوفيلن اكسايد مسـئول   (Cembrene) كاريوفيلن، سمبرن

ي ديگر،  در مطالعه .]8[اند  بو و عطر خاص سماق شناخته شده
كه آن هم در تركيه انجام شده، اسانس حاصل از برگ، پوسـت  

   85، 63رتيب به تهاي سماق آناليز شده كه  ميوه و پوست شاخه
  

  

در اسانس پوسـت ميـوه، ليمـونن،    . اند  ماده شناسايي شده 63و 
كاريوفيلن و  - دسنال، در اسانس برگ بتا -2- نونانال و سيس

ه كاريوفيلن و سمبرن ب -و در اسانس پوست شاخه، بتا پاچولان
هدف از اين مطالعه، . ]9[عنوان تركيبات عمده شناسايي شدند 

ي نمونـه ايرانـي سـماق و مقايسـه آن بـا      بررسي اجزاي اسانس
ايـم،   تا آنجـا كـه مـا بررسـي كـرده     . گياهان ساير كشورهاست

تركيبات شيميايي اسانس بـرگ و ميـوه نمونـه ايرانـي تـاكنون      
  .بررسي نشده است

  
  ها مواد و روش

از اطـراف   1388ماق در مهـر  گيـاه س ـ  هـاي  ميـوه ها و  برگ
در ) شـمال ايـران   - جـاده چـالوس   20كيلـومتر  (روستاي آدران 

آوري و در هربـــاريوم دانشـــكده  متـــري جمـــع 1800ارتفـــاع 
داروسازي دانشگاه علوم پزشـكي شـهيد بهشـتي شناسـايي و بـا      

هاي گيـاهي پـس از خشـك شـدن،      اندام. دشثبت  1026شماره 
) اسـباب كلـونجر  (خرد شده و جداگانه بـا روش تقطيـر بـا آب    

جهـت  ). تكـدام بـه مـدت سـه سـاع      هـر (گيري شدند  اسانس
گيري، از هگـزان نرمـال    استخراج كامل اسانس از دستگاه اسانس

سپس آب موجود در اسانس با سولفات سديم انيدر . استفاده شد
. دش ـهاي دربسته در يخچال نگهـداري   يال گرفته و اسانس در و

ــازي     ــاتوگرافي گـ ــتگاه كرومـ ــط دسـ ــانس توسـ ــاليز اسـ آنـ
Thermoquest 2000      ر جرمــي متصـل بـه سـامانه طيـف نگـا

Thermofinnigan 5، با ستون موئينه - DB    متـر،   30بـه طـول
ميكـرون، دمـاي اوليـه     25/0متر و قطـر داخلـي    ميلي 25/0قطر 

گـراد   سـانتي  5/2، سرعت افزايش دما گراد درجه سانتي 50ستون 
گـاز حامـل    . انجام شدگراد  سانتي 256در دقيقه و تا دماي نهايي 

 10بـه   1در دقيقه، نسبت شكافت  ليتر ميلي 5/1هليوم با سرعت 
بـراي رديـابي از   . گـراد بـود   سـانتي  250و دماي محفظه تزريـق  

. دش ـاسـتفاده   eV70 يونيزاسيون الكترونـي بـا انـرژي     ي سامانه
ضـرايب بـازداري و طيـف     ي شناسايي اجسام از طريـق مقايسـه  

  .هاي استاندارد صورت گرفت جرمي مواد با نمونه
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  نتايج
گيري از هر دو اندام برگ و ميوه سـماق   سانسعمليات ا بازده

  .ها زردرنگ بودند درصد بود و هر دوي اين اسانس 2/0حدود 
هـاي    بازداري استاندارد و تطبيق طيف ضرايببا استفاده از 

  هـاي   هاي مرجع و توجه به گزينـه  جرمي مواد اسانسي با طيف
  
  
  

  

) اجزاء درصد 85حدود (ها  ماده در برگ 65پيشنهادي دستگاه، 
شناسايي شـدند  ) اجزاء درصد 80حدود (ها  ماده در ميوه 54و 

  .شده است آورده 1 شماره شناسايي در جدولكه نتايج اين 

  )Rhus coriaria(اسانس حاصل از ميوه و برگ گياه سماق  دهنده تشكيلتركيبات  -1جدول شماره 
 ي بازداري نمايه )درصد( ميوه )درصد(برگ اجزا رديف

 800  1/0 1/0  گزانالان ه  1

 854 - 2/0  هگزنال -2   2

 857  - 2/0 الُ-1-هگزن-3 - سيس   3

 939 3/1 2/3  پينن  -آلفا   4

 953 1/0 1/0  كامفن   5

 955 1/0 -  هپتنال -2   6

 978 1/0 6/0  پينن -بتا   7

 980 1/0 1/0  الُ-3- اُكتن-1   8

 985 - 5/0 انُ-2-هپتن - 5متيل  -6   9

 991 1/0 4/0  ميرسن -بتا   10

 1001 1/0 1/0  انالاُكت   11

 1026 1/0 1/0  سيمن- پارا  12

 103 4/0 1/1  ليمونن   13

 1040 1/0 2/0  اسُيمن- سيس   14

 1050 1/0 4/0  اسُيمن-ترانس   15

 - - 5/0 اُكتادي ان-6،2 -دي متيل -6،2   16

 - - 1/0  كارن -4   17

 1070 1/0 1/0  اُكتانول   18

 1088 1/0 1/0  ترپينولن   19

 1098 8/1 4/0  لينالول   20

 1102  7/0  لنونانا   21

 1103 -  ايزوپنتيل ايزووالرات   22

 1117 2/0 -  فنشول   23

 1143 1/0 -  كامفور   24

 1148 - 1/0  كامفن هيدرات   25

 1156 3/0 -  نوننال -2-ترانس   26

 1165 3/0 -  بورنئول   27

 1178 - 1/0  ايزوپينوكامفئول   28

 1189 1/5 4/1  ترپينئول -آلفا   29
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 -1جدول شماره ادامه 

 ي بازداري نمايه )درصد( ميوه  )درصد(برگ اجزاء رديف

 1204 4/0 3/0  دكانال  30

  - - 1/0 آل-9ن نتم-پارا -1  31
 1237 - 2/0  پولگون   32

  1257  1/0 1/0  ليناليل استات   33
  1261  2/2 3/0 دسنال-2-ترانس   34
  -  1/0 - الُ-2-كارن-)10(3 -ترانس   35
  1270  - 1/0  ژرانيال   36
  -  2/0 7/0  ويتيس پيران   37
  1285  5/0 2/1  تاتبورنيل اس   38
  1291  7/1 5/0 دكادينال-سيس- 4، ترانس-2   39
40  1306  7/1 7/0  كانالآند  
  1314  5/5 - هپتنيل آكرولئين   41
 1350  4/0 - ترپينيل استات -آلفا   42

  1356  0/1 -  آندسنال -2   43
  -  - 2/0 هگزنِيل هگزانوات -3- سيس   44
  1418  2/20 2/32  كاريوفيلن -بتا   45
  -  5/0 9/0 ايزوآميل بنزوات   46
  1453  1/2 6/4  هومولن -آلفا   47
  1454  0/1 2/3 ژرانيل استن -ترانس   48
  1480  3/0 4/0  ن ديجرماكرِ   49
  1485  3/0 6/0  سلينن -بتا   50
  1494  3/0 -  مورولن -آلفا   51
  1495  3/0 5/0 سلينن -آلفا   52
  1496  - 2/0  بنزيل تيگلات   53
  1508  0/1 3/0 فارنزن-ترانس ترانس،   54
  1513  -   كادينن -گاما   55
  -  -   كادينن -آلفا   56
  1538  - 6/2 نروليدول - سيس   57
  -  8/0 -  لدن   58
  1564  4/1 - نروليدول-ترانس   59
  1582  1/3 6/7 كاريوفيلن اكسايد   60
  1583  7/0 -  گلوبولول   61
  1619  3/2 4/0 ايدسمول -گاما-اپي-10   62
  -  ؟ ؟ ايزوآرومادندرن اپوكسايد   63
  1652  8/0 -  ايدسمول -آلفا   64

  

58 

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

 ، چهارميازدهم، دوره فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1391 پاييز، چهل و چهارم مسلسل شماره

 

كارانو هم مجاب   

 

  -1دول شماره جادامه 

 ي بازداري نمايه )درصد(ميوه   )درصد(برگ اجزاء رديف

  1697  - 0/1  فارنزول 65
  1704  - 9/0  سانتالول 66
  -  - 2/0 پنتادكانون-2تري متيل- 14،10،6 67
  -  0/1 - هگزاهيدروكسي فارنزيل استن 68
  1762  - 3/0  بنزيل بنزوات 69
  1834  - 0/1 فارنزيل استن-ترانس ترانس، 70
  1929  1/11 3/7  رنِسمبِ 71
 -  - 3/0  ژرانيل لينالول 72

  1949  - 1/1  فيتول 73
  -  - 4/0 دي اُن-4،2-نونادكان 74
  2000  4/0 2/0  ايكوزان 75
  2100  5/0 -  هن ايكوزان 76
  2200  8/2 -  دوكوزان 77
  2300  2/2 -  تري كوزان 78
  2400  - 6/0 تتراكوزان 79
  -  - 5/0 دي اُكتيل فتالات 80
  2500  - 2/0 پنتاكوزان 81
  2700  1/0 1/1  هپتاكوزان 82

   
  2/10 1/11 مونوترپنوئيدها

  6/34 9/54 سزكويي ترپنوئيدها
  1/12 9/9 دي ترپنوئيدها

  7/20 8/8 تركيبات آليفاتيك

 6/84 6/77  
  

  
  بحث

ــا ييهــا ســزكو اســانسمــاده عمــده در هــر دو   - تــرپن بت
. بـود ) درصد 2/20و در ميوه  درصد 2/32در برگ (كاريوفيلن 

، )درصــد 6/7(بقيــه اجــزاي عمــده بــرگ، كــاريوفيلن اكســايد 
؛ و در ميـوه،  )درصد 5/4(هومولن  -و آلفا) درصد 3/7(سمبرن 
 5/5(دكادينـال   -4، 2تـرانس   - ، ترانس)درصد 1/11(سمبرن 
مقــدار . بودنــد) درصــد 1/5(ترپينئــول  - و آلفــا) درصــد
، و پس درصد 9/54ترپنوئيدها در اسانس برگ سماق،  سزكويي

  و  درصـد  9/9ترپنوئيدها  ، ديدرصد 1/11از آن مونوترپنوئيدها 
  

  

در اسـانس ميـوه   . بودنـد  درصـد  8/8تركيبات خطي غيرترپني 
، درصــد 6/34ترپنوئيــدها  ســزكوييســماق ايــن مقــادير بــراي 
 1/12ترپنوئيـدها   ، ديدرصـد  7/20تركيبات خطـي غيرترپنـي   

پس در هر . باشد مي درصد 2/12و براي مونوترپنوئيدها  درصد
ترپنوئيـدي مـواد عمـده را     ييدو نمونه اسانسي تركيبات سزكو

نشـان داده   1 شـماره  كه در جـدول   طور همان. دهند تشكيل مي
ترپنوئيدهاي برگ بـيش از ميـوه    ييو سزكو - است، مونوشده 

هــا  ولــي دي ترپنوئيــدها و تركيبــات خطــي آن كمتــر از ميــوه
  .باشد مي
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با مطالعه ساير محققين روي همين گيـاه   پژوهش نتايج اين
كـاريوفيلن و سـمبرن     .]9،8[در كشورهاي ديگر مطابقـت دارد  

ماده عمده بـوده در مطالعـه سـاير     عنوانه هاي ما ب كه در نمونه
عنوان مواد عمده اسانس سماق شناسـايي شـده   ه محققين نيز ب

گونـه از  سمبرن و كاريوفيلن اكسايد قبلاً در اسـانس دو  . است
 Laggera و  Euryops arabicusكومي فورا و نيز در اسانس

decurrens بتـا كـاريوفيلن، آلفـا   . ]11،10[ انـد  گزارش شده- 
ترپينئـول نيـز    -دكادينال و آلفا -4، 2ترانس  -هومولن، ترانس

  Tanacetum partheniumقـبلاً در اسـانس گياهـاني ماننـد    
]12[ ،Peucedanum ruthenicum ]13[ ،Stachys 

lavandulifolia ]14[  وHeracleum persicum ]15[ 
  .گزارش شده بودند

  نكته جالب در ايـن آنـاليز شناسـايي تعـدادي از تركيبـات      
  

ترپنوئيدها و تركيبـات   شامل دي(ترپنوئيد  ييتر از سزكو سنگين
ــد، در  ) خطــي ســنگين ــوي معطــري ندارن ــه گرچــه ب ــود ك ب

و حضورشـان   ]10-11[انـد   هاي معدودي گزارش شده اسانس
خاطر ماهيت ه هاي برگ و ميوه سماق ممكن است ب در اسانس

شيميايي اين دو اندام گياهي يا طولاني شـدن زمـان اسـتخراج    
  .اسانس باشد

  
  تشكر و قدرداني

ــالي  ــدس كم ــروه     از مهن ــگاه، گ ــناس آزمايش ــژاد كارش ن
داروسـازي،   يي، دانشـكد يدارو فارماكوگنوزي و بيوتكنولوژي

 ـ  دانشگاه  آوري و  خـاطر جمـع    هعلوم پزشكي شـهيد بهشـتي ب
  .شود هاي گياهي سپاسگزاري مي شناسايي نمونه
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Abstract 
 

Background: Rhus coriaria was growth in some areas of Iran. Fruit powder is used as a flavor 
in foods. Fruits are used as traditional drug, too. Some researches have isolated some 
phytochemicals from thye herb. There isn’t any report about identification of the essential oil of 
this plant. 
Objectives: Identification of the essential oil of seeds and leaves from Rhus coriaria. 
Methods: The essential oil of frits and leaves from R. coriaria was obtained by 
hydrodistillation, separately. The oils were analyzed by GC/MS. Method of identification was 
based on comparison of mass spectra with standard and using of retention indices. 
Results: Yields of essential oil extraction from both leaves and fruits of sumac were about 
0.2%. 65 Components in leaves and 54 components in fruits were identified. Major component 
of the oils was β-caryophyllene (32.2% in leaves and 20.2% in fruits). Other major components 
in leaves are caryophyllene oxide, cembrene and α–humulene in leaves; and cembrene, (E, E) 2, 
4-decadienal and α–terpineol in fruits. 
Discussion: The sumac leaves and fruits have essential oil which extractable by 
hydrodistillation and the essential oils are identifiable and determinable by GC/MS technique. 
The major components of both essential oils are identical. 
Conclusion: The result of our study is the same of other researchers on the plants in other 
countries. β – caryophyllene and cemberene which identified as major components in our 
samples, had identified in other research as major components of sumac essential oil, previously. 
 

Keywords: Rhus coriaria, Essential oil composition, GC/MS, Anacardiaceae, Sumac, 
Cembrene, β - caryophyllene 
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