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 فصلنامه گياهان دارويي

 

 
  
  

ك گياه دارويي يبه عنوان ) Lindl. Papaver bracteatum( يمروري تحليلي بر خشخاش ايران
  بومي و اقتصادي
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  چكيده

به عنوان منبع جديد مواد خام جهت توليد كديين و   LindlPapaver bracteatum.ا طناز با نام علمي ي، كبير ايرانيخشخاش 
با توجه به امكان كشت . ران رويش داردياين گياه بومي ايران بوده و در شمال و غرب ا. داروهاي ترك اعتياد مطرح است

رغم تنوع فراوان  ، كشت خشخاش ايراني در كشور با محدوديت همراه بوده است و عليerumPapaver somnifغيرقانوني گونه 
خشخاش ايراني فاقد مورفين و سرشار از ماده تبايين است و پتانسيل . اين گونه در ايران، تاكنون مورد توجه قرار نگرفته است

بنابراين در اين . عنوان يك گياه دارويي ارزشمند را داردخوبي را براي اهلي كردن و توليد انبوه و همچنين فرآوري صنعتي به 
  .است اين گياه مورد بررسي قرار گرفتههاي مختلف  ، ويژگيمطالعه

  

  تبايين آلكالوييد، ،خشخاش ايراني :واژگان گل
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 ... مروري تحليلي بر خشخاش ايراني

 

  مقدمه
هاي ثانويه هستند كه در  اى از متابوليت دها دستهيآلكالوئ

) يا شقايقخشخاش ( Papaverهاي مختلف جنس  گونه
نوع  170ش از يب] 1، 2[گونه اين جنس  110در . وجود دارد

كه الزاماً همه آنها داراى اثرات ] 3[اند  آلكالوئيد شناخته شده
ن ينوع آلكالوئيد مرف 6. ستنديك و درمانى نيفارماكولوژ

)Morphine(ني، كدئ )Codeine(ن ي، نوسكاپ)Noscapine( ،
ن يو نارسئ )Papaverin(ن ي، پاپاور)Thebaine(ن يتبائ

)Narceine( دها ياى از آلكالوئ دسته. ن آنها هستنديتر فراوان
ن دهنده و ضددرد يعى هستند كه به عنوان تسكيمواد مخدر طب
داروهاي ضد درد به ويژه در هنگام وقوع . اند شناخته شده

در   اي حوادث غيرمترقبه مانند زلزله و جنگ از اهميت ويژه
ن ين و كدئيضددردهايي مانند مرف. باشند ميدرمان برخوردار 
ترين داروهاي ضددرد  مطمئن ،آيند دست مي  كه از خشخاش به

تن است  30در حال حاضر نياز سالانه كشور به مرفين  .هستند
درصد  70.يابد كه با افزايش جمعيت اين رقم نيز افزايش مي

 نياز ايران از طريق واردات كنستانتره پوسته كپسول خشخاش
)CPS; Concentrated Poppy Straw(  درصد نيز از  30و

اگر نياز كشور در اين زمينه . شود غيره تأمين مي شيره ترياك و
هر سال بايد  ،كشفيات مواد مخدر تأمين شود  فقط از طريق

  تن 100ا ي) درصد 5با خلوص (تن شيره ترياك  600نزديك 
 30معادل (دو ا تركيبي از هر يو ) درصد 30با خلوص (مرفين 

اگر چه با تيغ زدن . به دست آيد) 100تن مرفين با خلوص 
ا خشخاش معمولي ي »كوكنار« گياه) گرز(پوست ميوه كپسول 

آيد و از اين شيره  مي  به دست) به عنوان شيره ترياك(صمغ آن 
د ولي اثرات مخدر و شو گياهي مرفين و كديين حاصل مي

مشتقات نيمه صنعتي آن  و) شيره خشك شده(اعتيادآور ترياك 
مانند هرويين، كشت اين گياه را با مشكلات و موانع قانوني 

هاي زيادي براي پيدا كردن  بنابراين تلاش. روبرو كرده است
خشخاش . ين صورت گرفته استئماده كد منابع جايگزين پيش

با داشتن غلظت بالاي تبايين و عدم وجود ) كبير(ايراني 
اه جديد در اين زمينه مورد توجه ك گييمورفين به عنوان 

  ].4، 5، 6، 7[باشد  مي
  

  

باشد  ن كه از تركيبات اصلي گياه خشخشاش ايراني مييتباي
و ] 2[اعتيادآور نيست  به راحتي به كديين تبديل شده و

نالتركسون  )Naloxone(درمان اعتياد مانند نالوكسون   داروهاي
)Nalteroxone( با توجه به ]. 7 ،8[شوند  ساخته مي  از آن

اينكه تكنولوژي ساخت اين داروها در ايران وجود دارد، در 
توان  صورت دسترسي كافي به مواد اوليه و با قيمت مناسب مي

ثري ؤداروها در كشور اقدام كرد و گام م  نسبت به ساخت اين
حتي صادرات و  توليد داروهاي مورد نياز كشور و  در جهت

تواند  ال خشخاش ايراني ميح هر  به. ارزآوري برداشت
جانشين خوبي براي ترياك در كشور باشد و با كشت آن نياز 

هاي زيبايي اين  همچنين از گل. دارويي كشور را برطرف كرد
  .توان در فضاي سبز استفاده نمود گياه مي

  
  شناسي گياه

 Papaver bracteatum.خشخاش ايراني با نام علمي 

Lindl تيره  ازPapaveraceae راي اولين بار توسط بLindley 
اين گياه همراه با دو گونه ]. 9[شناخته شد  1821در سال 

Papaver orientale L  وPapaver setiferum Goldblatt 
 .Pگونه ]. 10[تعلق دارند  Oxytonaبه بخش درون جنسي 

bracteatum  80داراي ساقه راست بدون انشعاب به طول  - 
نام علمي آن هم (براكته  8تا  3هايي، متر با تك گل انت سانتي 50

گلبرگ قرمز  6تا  4، )هاي آن است به خاطر وجود براكته
لكه سياه در قاعده، غنچه دراز و كشيده با  ا دويك ينگ با رپر

. هاي كوتاه و متراكم بر روي كاسبرگ قابل شناسايي است كرك
نيز معرفي شده  .Papaver lasiothrix feddeاين گونه با نام 

بوده كه توسط  گونه ديگري از اين بخش P. orientale. است
Lindley هاي  اين گونه داراي گلبرگ. نامگذاري شده است

هاي روشن، بدون براكته، غنچه  نارنجي كمرنگ در برخي با لكه
 .اند هاي نازك بر روي كاسبرگ پراكنده شده خميده و كرك

Papaver setiferum Goldblatt خش كه سومين گونه اين ب
هاي  اساس غنچه در شرايط مرطوب وجود دارد و بر اغلب

هاي نارنجي پررنگ  هاي بلند روي كاسه گل، گل ايستاده كرك
و اغلب با نقاط مشكي در قائده و وجود براكته قابل تشخيص 

شناسايي  P. bracteatumبا توجه به اهميت ]. 11، 12[است 
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  م، چهار، دوره دوازدهمفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1392 پاييز، چهل و هشتم شماره مسلسل

 

و همكاران فروزنده   

 

د از اهميت اين گونه و هيبريدهاي احتمالي كه وجود دار
خصوصيات  1در جدول شماره . زيادي برخوردار است

هاي اين بخش آورده  سيتولوژي، مورفولوژي و شيميايي گونه
  .شده است

  
  

  ]Oxytona ]12 ،11 ،10هاي بخش  صفات مختلف مناسب براي تشخيص و شناسايي گونه -1جدول شماره 
 يها گونه اتيخصوص

 مختلف
P. bracteatum P. orientale P. setiferum 

 P. lasiothrix -- P. pseudo-orientale مترادفنام

 x6=n2=42 دييهگزاپلو x4=n2=28 دييتتراپلو x2=n2=14 دييپلويد كرموزومتعداد

 سياه لكه با قرمز يا نارنجي لكه بدون نارنجي سياه لكه با تيره قرمز گلبرگرنگ

 ايستاده بزرگ خميده كوچك براكته ارايد و ايستاده بزرگ غنچه قرارگيري نحوهواندازه

 µ 26 36 50 روزنه سلول طولميانگين

 µ 5/25 4/27 8/28 گرده دانهقطرميانگين

 ايزوتبايين اوريپاوين تبايين غالبآلكالوييد

 براكته داراي يا براكته بدون براكته بدون براكته داراي گل

 6 يا 4 6 رتند به گگلبر 4 4 ندرت به گگلبر 6 گلبرگتعداد

  مركب يكم تا -ي ا شانه يها يدگيبر با قيعم  يا اره دار دندانه دو/  دار دندانه برگ

 نامنظم يا دندانه اي دندانه دار دندانه دو برگهيحاش

 5 – 6 ندارد 3 – 8 براكتهتعداد

 قسمتي 2 – 3 قسمتي 2 قسمتي 3 كاسبرگ

  ستادهيا يكم/  كيبار  ستادهيا يكم/  كيبار متراكم ريغ/ ميضخ كرك

  كدر بنفش يخط  كدر بنفش اي زرد/ يليمستط تيره ارغواني/ خطي بساك

 يمرغ تخم يمرغ تخم يمرغ تخم تخمدان

 محدب يكم محدب يكم يمخروط اي محدب/ مسطح تخمداندريچه

 9 – 19 8 – 15 12 – 22 )متر يليم( ديسكشعاع

 متر سانتي 5/2 متر سانتي 2 متر سانتي 3 كپسولاندازه

 دارد ندارد وجود ندرت به كپسول خراشباشيرابه

  
  

62
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 ... مروري تحليلي بر خشخاش ايراني

 

  مناطق پراكنش
  

در مناطق كوهستاني و  Oxytonaهر سه گونه بخش 
در  ها معمولاً گونه ينا .دارند پراكنش متر 1500ارتفاعات بالاي 

ك يشوند و به ندرت در  هاي متفاوتي مشاهده مي هزيستگا
  گونه  .مخلوط با هم وجود دارند ايزيست بوم در كنار 

P. bracteatum  نسبت به شرايط خشك سازگاري بهتري
رو به جنوب  يها شيبداشته و اغلب در مناطق سنگلاخي و 

  رويش دارد و در ارتفاعات  1500 - 2500 ارتفاعات در
   منطقهدو  در گونهين ا .فراواني بيشتري دارد 1700 - 2000
در ) مهاباد(البرز شمالي و كردستان رتفاعات ا در مجزا كاملاً

منطقه ديگر پراكنش اين گونه  .غرب ايران وجود دارند
از ]. 5، 11 ،13) [1 شماره شكل(است ارتفاعات قفقاز 

دامنه (توان به پلور  ن گونه در البرز مييهاي موجود ا رويشگاه
لازم به ذكر است دو . بيشه اشاره كرد و سياه) شمالي و جنوبي

 ІІو آريا  Іهاي آريا  برز و كردستان به ترتيب با نامجمعيت ال
  ].14[اند  هاي گذشته معرفي شده در سال

  

  تركيبات فيتوشيميايي و خواص دارويي
گزارش شده  P. bracteatumتركيبات شيميايي زيادي در 

هاي اين بخش  است ولي از آنجايي كه تفكيك و شناسايي گونه
ي آنها صحيح نيست به خوبي صورت نگرفته پذيرش تمام

هاي مختلف گياه با غلظت  توانند در اندام يدها ميئآلكالو]. 15[
اي و رشد  يد در مرحله گياهچهئچند آلكالو. متفاوت ديده شوند

ماه در گياه ناپديد  4تا  3وجود آمده و بعد از ه رويشي ب
يد موجود در شيره ئبالاترين غلظت آلكالو]. 16[شوند  مي

مطالعات ]. 17[است  صد گزارش شدهدر 26گياهي حدود 
، 18، 19[زيادي بر روي تركيبات اين گياه صورت گرفته است 

آورده شده است، كه مسير  2 شماره اين نتايج در شكل]. 4
يدهاي اصلي و فرعي اين گونه را نشان ئبيوسنتزي آلكالو

هاي  مسير بيوسنتزي تشكيل تبايين مشابه آلكالوئيد. دهد مي
كه در خشخاش با دمتيلاسيون تبايين، ] 20[ باشد خشخاش مي

تبايين همچنين پيش ماده . آيند وجود ميه كديين و مرفين ب
  P. orientaleيد اصلي ئآلكالو )Oripavin(تشكيل اوريپاوين 

  

  
  ]Oxytona ،Δ :P. bracteatum ،: P. orientale ،: P. setiferum ]11هاي مختلف بخش  نقشه پراكنش گونه -1شماره  شكل
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  ]17،20[مسير بيوسنتزي و ساختار تبائين  -2 شماره شكل

  
يدهاي خشخاش ايراني ئدرصد كل آلكالو 98تبايين  ].16[است 

درصد ماده خشك ريشه را  3/1تا  7/0را تشكيل داده و بين 
درصد تبايين و  26زاري نيز  شارقي و لاله]. 21[شود  شامل مي

خشخاش ايراني گزارش  شيره گياه عدم وجود مرفين را در
] 22[يد ديگري از اين گياه استخراج شده ئآلكالو]. 17[اند  كرده

 )Alpignenine(آلپيگنين ] 23[زاري و همكاران  كه توسط لاله
ناميده شد داراي  ІІجمعيت مهاباد كه آريا . است دهششناسايي 

هاي  واريته]. 14[درصد تبايين در ماده خشك كپسول بود  6/3
يد خشخاش معمولي نيز جهت توليد تبايين بيشتر تجاري جد
اي  اند و اين ماده در صنعت داروسازي اهميت ويژه اصلاح شده

افيوني و ساختار  آلكالوئيدك يا پارامرفين يتبائين  .]24[ دارد
است اما بيشتر محرك  كدئينو  مرفينشيميايي آن شبيه به 

است تا مسكن و در صورت مصرف مقدار زياد موجب 
تبائين كاربرد . شود مي استركنينشبيه به مسموميت با  نجيتش

توان از آن برخي داروهاي مخدر را توليد  درماني ندارد ولي مي
ك ي C29H41NO4ن با فرمول شيميايي ينورفربوپ]. 25[كرد 
است كه  ياد در چربيت زيت حلاليبا قابل يمه صناعين يدارو
 Partial( يبست نسيك آگونيرد و يگ ين منشاء ميياز تبا

agonist( تر  ين قويبار از مرف 25 -  50 نيبوپرنورف. است
است و اثرات تسكيني مربوط به سيستم عصبي مركزي را 

 3/0. ن استيه مرفيت شبيفيكند كه از لحاظ ك يجاد ميا
گرم  يليم 10ن از لحاظ تسكيني معادل يگرم بوپرنورف يليم

ساعت  3آن  ييمه عمر پلاسمايكه ن يدر حال. ن استيمرف
در دوزهاي پايين بوپرنورفين، اثرات . گزارش شده است

آگونيستي كافي براي توانا ساختن افراد معتاد به مواد مخدر، به 
هاي ترك  قطع سوء استفاده از داروهاي مخدر را بدون نشانه

  ].26[كند  فراهم مي
  

  فنولوژي
 شود، معمولاً اين گياه چند ساله كه به وسيله بذر تكثير مي

در اواخر تابستان و اوايل پاييز با بارندگي پاييزه در ارتفاعات 
ك رشد مطلوب به حالت يزده و پيش از زمستان با  جوانه

رشد . نمايد دهنده ايجاد مي رزِت درآمده و در بهار ساقه گل
رزت مناسب پيش از زمستان سبب توليد گل و ميوه فراوان در 

زنند  كه در بهار جوانه ميهمچنين بذرهايي . شود فصل بهار مي
ها در طول رشد  گل، غنچه و كپسول. دهند در سال دوم گل مي
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در . كنند اي تا سياه توليد مي ايستاده و بذرهاي ريز قهوه
اي مشخص شد كاشت مستقيم بذر در اوايل آگوست  مطالعه

بالاترين عملكرد كپسول را دارد و كشت زودتر ) اواخر مرداد(
اين گياه در ]. 8[ها شد  سبب صدمه به گياهچهنيز به دليل گرما 
هفته بعد از كشت  30بان  هفته و در سايه 20شرايط گلخانه 

روز بعد از  70براي توليد بذر، برداشت در . تواند گل دهد مي
اين گياه . دشو دهي سبب توليد بذرهاي با كيفيت بهتري مي گل

رجه د 5 - 10سازي به چهار هفته دماي شبانه  جهت بهاره
گلدهي، توليد كپسول و رسيدگي ]. 27[گراد نياز دارد  يسانت

به طوري كه در دامنه . اين گياه به شرايط محيطي بستگي دارد
گلدهي از اواسط خرداد تا اواسط تير ماه ) دماوند(جنوبي پلور 

ادامه دارد و در دامنه شمالي و ارتفاعات بالاتر تا اواخر مرداد 
باشد  موي گياه در غرب ايران سريعتر ميمراحل ن. يابد ادامه مي

به طوري كه مرحله گلدهي كامل در خرداد ماه و مرحله 
 .دهد رسيدگي كامل بذور در تيرماه رخ مي

  
  افشاني  زادآوري و گرده

هاي هر سه گونه  گل Papaverهاي جنس  مانند ساير گونه
بعد از . ها در غنچه قرار دارند بزرگ و برجسته بوده و گلبرگ

ها و  ها ظاهر شده و با باز شدن گل باز شدن غنچه، كاسبرگ
. شود ها ريخته مي ها مقداري گرده بر روي سطح كلاله بساك

اما . ماند تا لقاح صورت گيرد گرده بر روي كلاله باقي مي
ها  گل. شوند ها به راحتي توسط باد و حشرات جابجا مي گرده

خوار و  گردههاي  سبب جذب تعدادي از حشرات مانند سوسك
شود و تنوع گرده بر روي كلاله سبب  زنبورهاي گرده افشان مي

و  يافشان درخصوص خودگرده. دشو وقوع دگرگشني مي
هاي اين بخش مستندات زيادي وجود ندارد، به  سازگاري گونه

ميزان بسيار كمي از داد اندكي از محققين كه جز تع
رده است گزارش ك P. orientaleخودسازگاري را در گونه 

ميلادي خودناسازگاري در  1970بار در سال  براي اولين]. 11[
 1983اين موضوع در سال ] 28[خشخاش ايراني مطرح شد 

ييد و نوع آن ناسازگاري گامتوفيتيك طبيعي تشخيص داده أت
ك يدر  )Mentor pollen(هاي راهنما  استفاده از گرده. شد

البته اين . شد درصد خودگشني را باعث 23اي حدود  مطالعه

افشان داراي  هاي آزاد گرده هاي بوته ها نسبت به كپسول كپسول
بذر در  1000مقايسه با  بذر در 173(تعداد بذر كمتري 

هاي اين بخش بر خلاف  بنابراين گونه]. 29[بودند ) كپسول
 .خشخاش معمولي دگرگشن هستند

  

 ها كاربرد محرك

در خشخاش مطالعات نشان داده است كه القاي گلدهي 
شود در  ايراني توسط درجه حرارت و طول روز بلند كنترل مي

تواند  د جيبرليك مييهاي گياهي با اين الگوي گلدهي، اس گونه
مطالعات  ].18[جانشين سرما شده و گلدهي را تسريع كند 

متري از سطح دريا بر روي دو  800در ارتفاع ] 30[انجام شده 
ار اسيد جيبرليك سبب لاين ديررس و زودرس خشخاش، تيم

. افزايش گلدهي در هر دو لاين بخصوص لاين ديررس شد
دهي و تشكيل كپسول در تيمار اسيد  دهي، گل بنابراين شكوفه

تعداد گل و كپسول نيز . تر رخ داد جيبرليك نسبت به شاهد سريع
افت و اين افزايش در لاين يدر اين تيمار نسبت به شاهد افزايش 

ميانگين وزن كپسول با تيمار اسيد جيبرليك  .ديررس بيشتر بود
غلظت تبايين در هر دو لاين . نسبت به شاهد كاهش نشان داد

ثير تيمار قرار نگرفت و عملكرد تبايين در هر بوته در لاين أتحت ت
  .افتيديررس به علت افزايش تعداد كپسول افزايش 

  

 عملكرد و توزيع آلكالوئيد در گياه ياجزا

اي  اني، توليد تبائين را از مرحله گياهچهگياه خشخاش اير
، يهاي ژنتيك اين آلكالوئيد براساس مشخصه. كند آغاز مي

شود  افت مييهاي مختلف گياه  مرحله رشد و سن گياه در اندام
ميزان تبايين در گياه رسيده به ترتيب در ريشه، كپسول، ]. 31[

زمينه در اين . ساقه و برگ از فراواني بيشتري برخوردار است
ساله در  2درصد كل تبايين در گياه  39اي نشان داد،  مطالعه

   61ها در اندام هوايي و  هفته بعد از ريزش گلبرگ 2مرحله 
  ]. 32[درصد در ريشه مشاهده شده است 

كه فقط برروي اندام هوايي صورت ] 31[در آزمايشي ديگر 
رصد د 54درصد و كپسول  30درصد، ساقه  16ها  گرفت، برگ

لذا به طور نسبي حدود . داشتند بر تبايين اندام هوايي را در كل
درصد  12درصد در كپسول،  21درصد تبايين در ريشه،  61
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  م، چهار، دوره دوازدهمفصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1392 پاييز، چهل و هشتم شماره مسلسل

 

و همكاران فروزنده   

 

اگرچه ميزان زيادي . درصد در برگ توزيع شده است 6ساقه و 
تر اندام هوايي  از تبايين در ريشه وجود دارد اما برداشت آسان

شود كه  ترجيح داده ميو نياز به ادامه حيات گياه چند ساله 
كيلوگرم در  54تا  8عملكرد تبايين . اندام هوايي برداشت شود
  ].31[هكتار گزارش شده است 

 15در گزارشي براي توليد اقتصادي تبايين، ميزان تبايين در 
بيشترين ]. 33[متري بالايي گياه مناسب شناخته شد  سانتي

ها  برگهفته بعد از ريزش گل 2غلظت تبايين در كپسول، 
ها مربوط  است اما بالاترين عملكرد تبايين كپسول  مشاهده شده

باشد كه ناشي از  ها مي هفته بعد از ريزش گلبرگ 4 - 7به 
داري در  تفاوت معني. ها است افزايش وزن خشك كپسول

هفته پس از  11تا  4عملكرد تبايين كپسول در برداشت 
در  3/6تا  4/3از  تراكم بوته]. 31[ها مشاهده نشد  بازشدن گل

متر مربع بر روي عملكرد تبايين در كپسول در دو سال متوالي 
  ].34[نداشت  يدار ثير معنيأت

باشد  پذير مي برداشت كپسول رسيده به وسيله ماشين امكان
تر كردن كار، حذف هزينه خشك كردن و  و ضمن راحت

سن  با بالا رفتن. افزايش عملكرد و كيفيت بذر را به همراه دارد
هاي سوم و چهام به بعد، با وجود افزايش غلظت  گياه در سال

جه يابد و در نتي كپسول، عملكرد كپسول كاهش مي تبايين در
  ].31[عملكرد تبايين روند كاهشي خواهد داشت 

  
  توليد تبايين از ريشه

برداري از ريشه به دليل عدم نياز به  اگرچه كشت جهت بهره
گلدهي در پهنه وسيعي از شرايط سازي و القاي  سرماي بهاره
روي ريشه ر پذير است ولي تاكنون بيشتر مطالعات ب اقليمي امكان
اي  ا كشت گلداني در گلخانهيآوري شده از طبيعت  گياهان جمع

برداري  اي چنداني در زمينه بهره صورت گرفته و مطالعات مزرعه
مشخص شد ] 8[اي  در مطالعه]. 31[از ريشه انجام نشده است 

ابد و در ي در مرحله رشد رويشي افزايش مي شهين رييتباغلظت 
درصد وزن  4/1عني يمرحله شروع گلدهي به حداكثر خود 

اما . ابدي خشك ريشه رسيده و در مرحله گلدهي اندكي كاهش مي
. در مرحله رشد زايشي كاهش شديد در غلظت تبايين مشاهده شد

د بهترين زمان نظر باش در صورتي كه غلظت بالاي تبايين مد

برداشت ابتداي گلدهي بوده ولي عملكرد بالاي تبايين با برداشت 
بالاترين درصد تبايين در . آيد دست ميه ها در پايان گلدهي ب ريشه

ها  انتهاي تحتاني ريشه تجمع دارد اما با توجه به وزن كمتر ريشه
اثر تراكم . اين قسمت قرار دارد درصد تبايين ريشه در 17فقط 
دار نبوده و ميانگين عملكرد  ه بر عملكرد تبايين ريشه معنيگيا

با توجه به غلظت كمتر تبايين در . كيلوگرم در هكتار بود 25تبايين 
ريشه نسبت به كپسول، استخراج آن از هزينه بيشتري برخوردار 

با توجه به اقليم سرد در كشور و امكان گلدهي اين گياه . است
از  كه استفاده ت گيردبهتر است توليد براي برداشت كپسول صور

  .باشد بذر روغني گياه نيز از مزاياي برداشت كپسول رسيده مي
  

   ژنتيك و اصلاح گياه
بررسي خصوصيات ژنتيكي مربوط به توليد و تجمع تبايين 
همراه با خصوصيات زراعي اين گياه جهت انتخاب و توسعه 

در ذيل . هاي اصلاحي مناسب اين گياه ضروري است روش
مباحث ژنتيكي و اصلاح اين گياه برخي از مطالعات در زمينه 

  :به اختصار ذكر شده است
  
  پذيري  عملكرد و وراثت ياجزا -الف 

برخي از خصوصيات ژنتيكي گياه خشخاش ايراني كه در 
  :از تواند مورد توجه قرار گيرد عبارتند فرآيند سلكسيون مي

هاي  در اجزاي عملكرد تبايين در جمعيت يتغييرات زياد -1
 ]. 22، 32، 35[شود  اني مشاهده ميمختلف خشخاش اير

عدد  26تا  6/8در سال دوم رشد تعداد كپسول در گياه بين  -2
درصد در ماده  4/3تا  1/1متغير بوده و غلظت تبايين نيز از 

 ]. 36[باشد  خشك متغير مي

اثر هتروزيس در نسل اول هيبريد مشاهده شده و وقتي  -3
دار در  يش معنيك افزايهم تلاقي داده شدند  والدين برتر با

ها، نتاج  تلاقي البته در بيشتر. عملكرد تبايين مشاهده شد
توان جهت افزايش  از اثر هتروزيس مي. ميانگين والدين بودند

 ].36[عملكرد تبايين استفاده كرد 

توليد تعداد زيادي بذر در هر كپسول و وجود خود  - 4
 ].36[كند  ميتر  ناسازگاري در اين گياه،  توليد بذر هيبريد را آسان
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بين ريشه و كپسول از نظر غلظت و عملكرد تبايين  -5
بنابراين غلظت و عملكرد تبايين به . همبستگي وجود ندارد

عني ريشه يك از منابع آلكالوئيد گياه يوسيله انتخاب براي هر 
 ].36[تواند صورت گيرد  و كپسول به طور مستقل مي

بيشتر از  ي راد پذيري غلظت تبايين به طور معني وراثت -6
تواند در انتخاب  ساير اجزاي عملكرد بوده و اين صفت مي

 ].36[هاي برتر مورد استفاده قرار گيرد  بوته

پذيري مناسب غلظت تبايين و ميانگين وزن  به هرحال وراثت - 7
توان در  صفت را مي 2كپسول نشان دهنده آن است كه اين 

 ].16[رفت هاي اصلاحي افزايش عملكرد تبايين به كار گ برنامه

تغييرات ژنتيكي غلظت تبايين و عملكرد آن ] 8[اي  مطالعه در
مورد بررسي قرار  IIو آريا  Iجمعيت آريا  2در گياه بر روي 

جمعيت از نظر خصوصيات رويشي و زايشي  2اين . گرفت
آوري  كه از ارتفاعات البرز جمع 1جمعيت آريا . متفاوت بودند
رده و ميزان گلدهي آن بيشتر از هاي زيادي توليد ك شده بود شاخه

اما تفاوت بين دو جمعيت در سال دوم . در سال اول بود IIآريا 
ها، تغييرات زيادي در غلظت  ك از جمعيتيدر هر . كمتر بود

هاي داراي  تبايين كپسول و ريشه مشاهده شد و فراواني بوته
  .كم بود) درصد 5/4تا  4(غلظت بالاي تبايين 

  
  دي بر غلظت و عملكرد تبايين پلويي اثر پلي -ب

هاي حاصل از كشت بذرهاي  در كپسول بوته تبايينغلظت 
  اي  در مطالعه]. 37[افت يسين افزايش  تيمار شده با كلشي

سين و  ساله، تفاوت ظاهري بين گياهان تيمار شده با كلشي 7
شاهد وجود نداشت اما غلظت تبايين در گياهان تيمار شده با 

گياه توليد  24اي،  همچنين در مطالعه. افتيش سين افزاي كلشي
رات زيادي يك والد تتراپلوييد، تغييشده به روش غيرجنسي از 

در ]. 38[در غلظت تبايين كپسول داشتند ) درصد 9/17تا  1/3(
، غلظت و عملكرد تبايين كپسول در ]39[مطالعه ديگري 

غلظت . دگياهان اتوتتراپلوييد، ديپلوييد و هيبريد آنها بررسي ش
در گياهان تتراپلوييد در دو سال  يدار تبايين به طور معني

در دو فصل زراعي متوالي، غلظت تبايين . افتيمتوالي افزايش 
درصد وزن خشك كپسول  78/4و  9/4 (در گياهان تتراپلوييد 

به مراتب بيشتر از گياهان ) به ترتيب در سال اول و دوم

) يب در سال اول و دومدرصد به ترت 15/2 و 4/2(پلوييد يد
داري در گياهان  اما تعداد كپسول در بوته به طور معني. بود

در مقايسه با گياهان ديپلوييد ) 3/8(و تريپلوييد ) 5(تتراپلوييد 
گياهان تتراپلوييد در سال اول رشد، . كاهش داشت) 2/13(

را دارا بودند اما ) درصد 8/8(غلظت بالايي از تبايين 
در سال دوم، غلظت . كوچكي توليد كردند هاي كم و كپسول

غلظت تبايين در . تبايين در گياهان ديپلوييد كاهش نشان داد
گياهان تتراپلوييد افزايش داشت اما عملكرد تبايين نسبت به 

غلظت تبايين شاخص . اهان ديپلوييد اندكي كاهش نشان داديگ
  .استخراج تركيبات به آن بستگي دارد بازدهمهمي است زيرا 

  
 اي و تغييرات فيتوشيميايي آنها هيبريدهاي بين گونه -ج

P. bracteatum  وP. orientale  داراي غلظت بالايي از
هاي مورفينان به ترتيب شامل تبايين و اوريپاوين  آلكالوئيد

)Oripavin( اگر مسير بيوسنتزي اين آلكالوئيدها . هستند
نيگنين و آلپي )Salutaridine(متوقف گردد، سالوتريدين 

)Alpinigenine( در گونه]. 40[شود  توليد ميP. pseudo 

orientale  ايزوتبايين)Isothebaine(  آلكالوئيد غالب بوده و
]. 41[آلكالوئيدهاي مورفينان در حد ناچيزي وجود دارند 

، اورينتاليدين )Protopine(پروتوپين  :آلكالوئيدهاي ديگر مانند
)Orientalidine( كدئين ،)Codeine( نئوپين ،)Neopine( ،

 )Mecambridine(، مكامبريدين )Bracteoline(براكتئولين 
ممكن است به طور ناچيزي در اين گونه وجود داشته باشند 

]16 .[  
 P. pseudo-orientaleو  P. bracteatumاي  هيبريد بين گونه

ج طيفي از آلكالوئيدهاي ينتا. داراي فنوتيپ حد واسط دو گونه بود
 ،P. pseudo-orientale را دارا بودند، اما در مقايسه با والدين

  ]. 42[ميزان تبايين بيشتر و ميزان ايزوتبايين كمتر وجود داشت 
  و Papaver bracteatumاي  هيبريد بين گونه

P. orientale  ضمن داشتن آلكالوئيدهاي متفاوتي از والدين، فقط تبايين
  در هيبريد بيشتر از  پاوين داشتند و ميزان اوريپاوينيو اور

P. orientale  و ميزان تبايين هيبريد كمتر ازP. bracteatum  43[بود .[  
  و  P. bracteatumاي  بررسي هيبريد بين گونه

P. somniferum  درصد  5/1اين هيبريد ] 6، 44[نشان داد
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درصد تبايين و مقدار كمي آلپينيگنين در  1/0مورفين و تنها 
شده  اين نوع هيبريدها، تبايين توليد در. كپسول خشك داشت

به واسطه سيستم دمتيلاسيون  P. bracteatumتوسط ژنوم 
  ژنوم  )Demethylating-reducing system( يكاهش

P. orientale و P. somniferum  به ترتيب به اوريپاوين و
  .است مورفين تبديل شده

  
  شيميايي آنها - هاي زراعي موتاسيون و مشخصه - د

در  1985اسيون تصادفي مقاومت به ريزش در سال ك موتي
از نظر اندازه و شكل . دست آمده اي اين گياه ب مزرعه هاي آزمايش

 ،معمولي وجود نداشت هاي ها و بوته كپسول تفاوتي بين موتانت
هاي  كپسول. اما شكل و اندازه ديسك بالاي قوزه متفاوت بود

در بالا و مجاري  هاي معمولي با داشتن ديسك بزرگ و پهن بوته
در حالي كه در . شود ريز در زير آن سبب ريزش بذر رسيده مي

تر بوده و منافذ ريزش بذر  افته ديسك كوچكيهاي موتاسيون  بوته
اين موتاسيون در ]. 45[شود  هاي رسيده تشكيل نمي در بوته

زراعي كردن خشخاش ايراني و توليد بذر و روغن همانند 
همچنين غلظت ]. 6[ر خواهد بود ثؤخشخاش ترياك بسيار م

  ].45[ها بيشتر از گياهان معمولي بود  تبايين در موتانت
  
  كشت بافت براي توليد آلكالوئيد و ريزازديادي - ه

  در مطالعه كشت بافت خشخاش ايراني براي توليد تبايين، 
موفقيت چنداني در به دست آوردن آلكالوئيد مناسب و 

خاش ترياك، تركيب مانند خش. اقتصادي حاصل نشد
تبايين . آلكالوئيدي متفاوتي با گياه در كشت بافت حاصل شد

 ا اصلاًيو ] 46[هاي كشت شده به ميزان خيلي كم  در سلول
از طرف ديگر، دوپامين كه پيش . وجود نداشت] 47، 48، 49[

هاي جنس پاپاور است و  ماده مسير بيوسنتزي مورفينان در گونه
يد كميابي در گياه است، به طور قابل سنگئونارين كه آلكالوئ

و  (Rush)روش ]. 50[شوند  توجهي در كشت بافت توليد مي
اي  هاي شيرابه يك همبستگي بين ظهور سلول] 51[همكاران 

)Laticifer cells( هاي جوان نشان  و وجود تبايين در گياهچه
رسد براي توليد تبايين در كشت بافت به  دادند كه به نظر مي

  . تي نياز استتغييرا
ايي گياهچه از كالوس يدر باز] 52[و همكاران  (Day)دي 

گياهان بازيابي شده به . دو واريته خشخاش ايراني موفق بودند
اين . هفته در گلخانه نگهداري كردند 7خاك منتقل و به مدت 

به هرحال . هاي معمولي تبايين توليد كردند گياهان همانند بوته
گونه اجازه توليد لاين خالص را نداده  خود ناسازگاري در اين

هاي مرغوب  و كشت بافت اين گياه براي تكثير سريع تك بوته
  .مناسب است

 
  گيري نتيجه

در  نگاهي به مناطق پراكنش خشخاش ايراني در ايران كه عمدتاً
دهد كه اين  نواحي مرتفع و سردسير واقع شده اين اميد را مي

ن مناسبي براي توليد تبايين در تواند تا حدودي جايگزي گياه مي
مناطق خيلي سرد در اقليمي متفاوت با اقليم كشت خشخاش 

 54تا  8د اين گياه كه بين يبررسي عملكرد آلكالوئ. ترياك باشد
 9تا  1كيلوگرم در هكتار برآورد شده است، در مقايسه با 

نويد محصولي ] 24[كيلوگرم در هكتار آلكالوئيد خشخاش 
هاي  لذا در برنامه. دهد سب با اقليم كشور را مياقتصادي و منا

ست مورد يبا آتي مطالعه اكوفيزيولوژي و اصلاحي اين گياه مي
  .توجه قرار گيرد
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