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  1/4/95 :تاريخ تصويب                                             24/1/95: تاريخ دريافت
  چكيده
 Heracleum (H.))گلپر ايراني. شود كننده سلامتي محسوب مي ت جدي و تهديدهاي كبدي يكي از مشكلا بيماري امروزه :مقدمه

persicum) هاي كبدي در اين  اكسيداني و ضدالتهابي به منظور كاهش آسيب به عنوان گياه دارويي بومي، داراي خاصيت آنتي
  .پژوهش مورد استفاده قرار گرفت

 س حاصله از ميوه گلپر ايراني بر روي مسموميت كبدي ناشي از تزريقاين مطالعه براي اولين بار به بررسي اثر اسان :هدف

  .رت نژاد ويستار پرداخته استدر CCl4) (تتراكلريدكربن 
فقط  )NC(گروه كنترل منفي . تايي تقسيم شدند 5گروه  20سر رت نر نژاد ويستار به  100در اين تحقيق،  :روش بررسي

DMSO وه كنترل مثبت هفته و گر و روغن زيتون به مدت دو)C( ،DMSO  روز و سپس محلول تتراكلريد  14به مدت روزانه
هاي تيمار  گروهو  )BHT(گروه استاندارد  .ام دريافت كردند 15در روز  )i.p(به صورت درون صفاقي  )ml/kg b.w) 3 كربن

)H100  وH200(،  اسانس گلپر در دو دزmg/kg b.w 100  س محلول روز و سپ 14روزانه به مدت  200وCCL4  به صورتi.p 
توتال ، )GSH(گلوتاتيون گيري  ساعت پس از تزريق، اندازه 24و  16، 8، 4سپس، در ساعات . دريافت كردند 15در روز 

، آسپارتات ترانس آميناز )ALT(آلانين ترانس آميناز هاي كبدي،  و آنزيم )MDA(، پراكسيداسيون ليپيدها )FRAP(اكسيدانت  آنتي
)AST( م شدانجا.  

دست آمده از گلپر ايراني در هر دو دز مورد مطالعه، توانست اختلال در فاكتورهاي دخيل در استرس ه تزريق اسانس ب :نتايج
  .داري تعديل كند ، به طور معنيCCl4هاي كبدي ناشي از  اكسيداتيو و آنزيم

  .باشد گياه مي اكسيداني اين ظرفيت آنتيبواسطه  كه احتمالاً باشد دهنده اثر حفاظتي اسانس گلپر ايراني مي اين نتايج نشان :گيري نتيجه
   ، مسموميت كبدياكسيداتيو/اكسيدانت استرس آنتياسانس،  ،هاي كبدي آنزيمگلپر ايراني، : واژگان گل
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  شانزدهم، دوره اول، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1395نامه شماره ده، زمستان  ويژه

 

...اثر حفاظتي اسانس  

 

  مقدمه
كبد بزرگترين غده بدن اسـت كـه داراي وظـائف متنـوع و     

وم هـا و دفـع غالـب سـم     مهم از جمله بيوسنتز كليـه پـروتئين  
از سوي مواد شيميايي،  بسياري بنابراين، با تهديدهاي. باشد مي

، اتانول، تيواستاميد. ]1[ ها مواجه است داروها و ميكروارگانيسم
از  پس كه هستند جمله تركيباتي از استامينوفن و تتراكلريدكربن

در فـاز   P450زدايي سيتوكروم  سيله سيستم سموبه  نبد به ورود
I، كه محصول متابوليزه آنها، باعث آسيب بـه   ودش متابوليزه مي

تتراكلريد ]. 2-4[ شود خصوص كبد ميهاي مختلف بدن ب بافت
كــربن يكــي از مــواد شــيميايي شــناخته شــده بســيار ســمي و 
خطرناك است كه مواجه با آن باعث نكـروز، سـيروز، سـرطان    

براسـاس تحقيقـات    .]5[ شـود  كمـا يـا مـرگ مـي     كبد و نهايتاً
ميزان دز مصرفي تتراكلريدكربن بـراي   ]6، 7، 8[صورت گرفته 

 1هاي آزمايشـگاهي، بـالاتر از    القاي مسموميت كبدي در موش
 .گرم بر كيلوگرم بر وزن بدن در نظـر گرفتـه شـده اسـت     ميلي

مكانيسم آن بر پايه پراكسيداسـيون ليپيـدها در غشـاء و توليـد     
يل است و تري كلرومت كلرومتيل تري پراكسيهاي آزاد  راديكال

 نوكلئوتيـدها،  اسـيدآمينه،  مختلـف ماننـد   هـاي  مولكـول  بـا كه 
 واكـنش  ليپيد و نوكلئيك ها، اسيدهاي پروتئين چرب، اسيدهاي
  .]9[شود  مي سلولي فرآيندهاي تخريب شديد باعث داده و

اكسـيداني   در مقابل، تركيبات طبيعي حاوي خاصـيت آنتـي  
 و خنثـي  كنتـرل  ار هـاي آزاد  توانند آسيب ناشي از راديكـال  مي
تحقيقات پيشين، خاصيت محافظت كبدي تعـداي از  . نمايند مي

، فلفـل  ]Dorema auchri( ]10(گياهان از جمله گيـاه بيلهـر   
را  اكسـيداني قابـل قبـول،    با خاصيت آنتي ]11[سبز و جعفري 
بنابراين، باتوجه به غني بودن كشـور ايـران از   . اند گزارش كرده

ي، براي ترويج مصرف اين گياهـان  لحاظ پوشش گياهان داروي
ــواص     ــي خ ــي تخصص ــي، بررس ــذايي و داروي ــنايع غ در ص
بيولوژيكي گياهان بومي مختلف، همچون گلپر ايراني ضروري 

 H. persicum( Heracleum(گلپـر ايرانـي   . رسـد  به نظر مي

persicum از خــانواده چتريــان  گيــاهي گلــدار و چنــد ســاله
Apiaceae ه در مناطق كوهستاني ايـران  گيااين . ]12[باشد  مي

خصوص در شهرهاي آذربايجان، رامسر، فارس، همدان، تهران ب
 .]13[ كند و دماوند رشد مي

  

تـوان   هاي آن مي است كه از تمام قسمت معطرگلپر گياهي 
از گياه گلپـر بـه عنـوان از    . در صنعت، غذا و دارو استفاده كرد

، اشـتهاآور و  بين برنده نفخ شكم و دل درد، رفع سوء هاضـمه 
كشـي قـوي اسـتفاده     كننده و ميكـروب   مقوي معده، ضدغفوني

عصاره و اسانس اين گياه خاصيت ضد درد و التهـاب  . شود مي
اكســيداني،  در مطالعــات قبلــي نيــز، خاصــيت آنتــي. ]14[ دارد
تشنجي اسـانس و عصـاره ايـن     باكتريايي، ضد التهابي و ضد ضد

ما تـاكنون، اطلاعـاتي مبنـي    ا. ]14 – 17[ ييد شده استأگياه، ت
در اين . برخاصيت محفاظت كبدي اين گياه گزارش نشده است

كنندگي اسانس اسـتخراج    راستا، در اين مطالعه، اثرات محافظت
هاي گلپر بر روي كبد در مقابل سـميت القـا شـده     شده از ميوه

هاي نـژاد ويسـتار مـورد بررسـي      كربن در رت توسط تتراكلريد
ترين معيار فعاليـت محافظـت كبـدي،     از مهم. قرار گرفته است

گيري متغيرهاي بيوشيميايي، پارامترهاي دخيل در استرس  اندازه
  .باشد هاي كبدي مي اكسيداتيو و آنزيم

  
  ها مواد و روش

  تهيه و آناليز اسانس گلپر ايراني 
 خريداري )persicum .H( ايراني گلپرهاي خشك گياه  ميوه

 اصفهان استان مراتع و جنگل سهمؤس متخصصين توسط و شده
 آب، با تقطير روش به گيري اسانس سپس،. است شده شناسايي
 كه صورت اين به. شد انجام كلونجر گيري اسانس دستگاه توسط

 به ميكسر دستگاه توسط نمونه هر از گرم 50 كه صورت اين به
 دو بالن شده در پودر هاي دانه سپس. شدند خرد جداگانه صورت
 و شده داده قرار مقطر، آب ليتر ميلي 700 با همراه تگاهدس ليتري

 نزولي قسمت در سپس و جوشانده ساعت نيم و مدت يك
   .شد جدا آب از اسانس يا روغني فاز كلونجر دستگاه
هاي  دستگاه از استفاده با ها اسانس در موجود هاي بتركي

 به كروماتوگراف متصل و گاز (GC) گاز كروماتوگراف
در اين مرحله  .شناسايي شدند (GC/MS)جرمي  سنج طيف

هاي گل پر ايراني را به دستگاه  اسانس حاصله از ميوه
مجهز به آشكارساز  (A-Shimadzu-9)كروماتوگرافي گازي 

افزار  اساس نرم ها بر آناليز نمونه. اي، تزريق شد يوني شعله
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  روشنايي و همكاران

 

Euro Chrom 2000  از شركتKNAUER  توسط روش
  و با استفاده از ستون سيليكاي مذاب نرماليزه كردن سطح 

DB-5 )m025/0  ،ضخامت فيلمmm 25/0×m60 ( و
دماي ، min/C4در ميزان  45ـ  C240برنامه دمايي 

گاز حامل هليم و  C265، دماي آشكارساز C280انژكتوري 
شامل  GC/MSدستگاه . انجام گرفت) درصد 99/99(

 Saturnهمراه با آشكارساز Varian-3400گروماتوگراف گازي 

II ion trap  بوده و ستون مورد استفاده نيز همانند ستونGC  با
ها توسط  اجزاء و تركيبات اسانس. باشد الذكر مي شرايط فوق
ردهاي موجود شناسايي سنجي جرمي با استاندا  مقايسه طيف

 هاي بازداري شناسايي تركيبات مجهول با مقايسه شاخص. شدند
  ].18[ آنها با تركيبات استاندارد تأييد شدند

  
  آزمايشگاهي حيوانات

ژاد ويستار نرت نر بالغ  100در اين مطالعه تجربي، از 
نگاهداري حيوانات آزمايشگاهي  تهيه شده از مركز(

. دشگرم استفاده  150 ± 5با وزن تقريبي ) انستيتوپاستور ايران
گراد، شرايط نوري  سانتي 22تا  20حيوانات در اتاقي با حرارت 

ساعت تاريكي نگهداري شدند و  12ساعت روشنايي و  12
 .دسترسي آزاد آب و غذا از طريق بطري را داشتند

  
  گيري تيمار حيوانات و نمونه

گروه تقسيم  20حيوانات به طور تصادفي به صورت زير به 
 )سر رت در هر گروه 5(شدند 

به  )DMSO  ) mg/kg b.w300 (NC)؛منفي كنترلگروه 
 روز و سپس 14به مدت روزانه  ،)i.p(صورت درون صفاقي 

گروه  .تزريق شد ام، 15در روز  )ml/kg b.w 3(روغن زيتون 
روز متوالي و  14به مدت روزانه  DMSO؛ )C(كنترل مثبت 

در  )1:1به نسبت ( ريدكربن و روغن زيتونسپس مخلوط تتراكل
ام  15در روز  )i.p(صورت درون صفاقي  به b.w ml/kg 3 دز

اسانس گلپر در  ؛)H200و  H100(هاي تيمار  گروه .تزريق شد
به صورت  DMSOمحلول در  200و  mg/kg b.w 100 دو دز

و  CCL4روز متوالي و سپس مخلوط  14روزانه به مدت 
به  ml/kg b.w  3در دز) 1:1سبت مساوي به ن(روغن زيتون 

گروه . تزريق شد 15در روز  i.p)( صورت درون صفاقي
 در دز BHTاكسيدان استاندارد  آنتي ؛)BHT(استاندارد 

mg/kg b.w 200   محلول درDMSO  به صورت روزانه به
و روغن زيتون  CCL4روز متوالي و سپس مخلوط  14مدت 

به صورت درون  ml/kg b.w  3در دز) 1:1به نسبت مساوي (
 .تزريق شد 15در روز  i.p)( صفاقي

پس از  )ساعت 24و  16 ،8، 4(هاي مختلف  سپس در زمان
حيوانات توسط دي اتيل اتر بيهوش ، تتراكلريدكربنتزريق 

شدند و از قلب آنها توسط سرنگ هپارينه، خونگيري انجام 
 سرد PBSبافت كبد نيز جدا شد و پس از شستشو در  .شد

  . منتقل شد - 80داخل فويل آلومينيوم قرار داده شده و به فريزر 

 
  بيوشيميايي آزمايشات

  )MDA(ها  تعيين غلظت پراكسيداسيون ليپيد
، )mM, pH 7.0 100( بافت كبد در بافر فسفات هموژن

 TBARS )Thiobarbitoric acid گيري به منظور اندازه

reactive substances( گيري  هبه عنوان شاخص انداز
غلظت . پراكسيداسيون ليپيدها مورد استفاده قرار گرفت

TBARS  535طول موج (توسط دستگاه اسپكتروفتومتر 
بر  (TBA)با استفاده از واكنشگر تيوباربيتوريك اسيد ) نانومتر

  .]19[ دشانجام  Buege and Aust, 1978 اساس روش

 
 در بافت كبد (GSH) گلوتاتيون احياءتعيين غلظت 

 روش براساس و Ellman’s معرف از استفاده اتيون بالوتگ
Seldak (1986)و Lindsay  گيري در هموژن بافت كبد اندازه 

 تيو دي نام به تركيبي با گلوتاتيون روش، اين در .]20[شد 
 كه دهد مي تشكيل را كمپلكسي (DTNB)اسيد  بنزوئيك نيترو
  نميزا نهايت، در. دارد نانومتر جذب 412موج  طول در

  .شد محاسبه استاندارد منحني كمك به گلوتاتيون

 
 (GST) ترانسفراز S-گلوتاتيون  سنجش فعاليت آنزيم

اين آنزيم به روش اسپكتروفتوتري در طول موج  فعاليت
در ) ماده معرف( CDNBنانومتر با استفاده از سوبستراي  340

 .]21[ سنجيده شد Habig، براساس روش هموژن بافت كبد
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...اثر حفاظتي اسانس  

 

 )FRAPآزمون ( اكسيداني كل پلاسما يري ظرفيت آنتيگ اندازه

اكسيداني تام پلاسما با استفاده از  گيري ظرفيت آنتي اندازه
ده شمعرفي Benzie and Strain كه توسط  FRAPروش 

اساس اين روش، توانايي سرم در احياي  .]22[است، انجام شد 
 TPTZمعرف  در حضور 2Fe+به فرو  3Fe+هاي فريك  يون

)2،4،6-tripyridyl-s-triazine (ميزان قدرت . باشد مي
كنندگي سرم، با كمك منحني استاندارد جذب در مقابل  احيا

  ، توسط دستگاه اسپكتروفتومتري 2Fe+غلظت محلول 
  . شود محاسبه مي) نانومتر 593(
 

  كبدي در پلاسما هاي گيري فعاليت آنزيم اندازه
نين ترانس آميناز آلا شامل سرمي آمينوترانسفرازهاي فعاليت

)ALT(  و آسپارتات ترانس آميناز)AST(  به روش
هاي خريداري شده  توسط كيت) نانومتر 340(اسپكتروفتومتري 

 .]23[ گيري شد اندازه پارس آزمونشركت از 
  

 تجزيه و تحليل آماري

  ويرايش  SPSSافزار  ها از نرم براي تجزيه و تحليل داده
آمده از اين تحقيق توسط آزمون  نتايج به دست. دشاستفاده  15

و به دنبال آن با  )One way-ANOVA(واريانس يك طرفه 
نتايج به صورت . استفاده از آزمون تعقيبي توكي مقايسه شدند

ها  انحراف معيار گزارش شده و مقايسه ميانگين داده ±ميانگين 
   .در نظر گرفته شد دار معني >P 05/0 در سطح آماري

05/0 *P< دار گروه كنترل  تفاوت معني بيانگر(C)  نسبت به
دار  بيانگر تفاوت معني>P**  05/0 و (NC)گروه كنترل منفي 

هاي تيمار با اسانس گلپر  نسبت به گروه (C)گروه كنترل 
)H100 و H200( باشد مي.  

  

  نتايج
  آناليز تركيبات اسانس 

تركيبات شيمايي جدا شده از اسانس  كيفيتكميت و 
به  1گلپر در جدول شماره هاي  شده از ميوه روغني استخراج

تركيب  45در كل، . طور خلاصه نمايش داده شده است
 hexylشناسايي شده است كه از ميان تركيبات، سه جزء

butyrate )87/26 درصد(،2-ethylhexyl acetate  )61/18 
اجزاي اصلي  )درصد 91/8( heptyl hexanoate و) درصد

 ).1جدول شماره (باشند  مي

 
تأثير اسانس گلپر بـر روي پارامترهـاي دخيـل در اسـترس     

  CCl4هاي مبتلا به مسموميت ناشي از  در رتاكسيداتيو 

 GSHو غلظت  GSTفعاليت 

 1هاي بيوشيميايي در نمودارهاي شماره  آناليز آزمون نتايج
در گروه كنترل مثبت، منجر به CCL4 نشان داد كه تزريق  2و 

بعد از تمام  GSHدر ميزان  )>P 05/0(داري  كاهش معني
 24فقط پس از  GSTهاي مورد آزمايش و نيز فعاليت  زمان

ولي، غلظت . مقايسه با گروه كنترل منفي شده است ساعت در
  mg/kg b.wهايي كه اسانس گلپر با دز گلوتاتيون در گروه

100 )H100(  اند و  ساعت دريافت كرده 24و  16، 8به مدت
 mg/kg b.w  200دزيي كه اسانس گلپر با ها همچنين در گروه

)H200( اكسيدان استاندارد  همانند آنتيBHT  در تمام ساعات
 )>P 05/0(مورد آزمايش دريافت كردند، به طور چشمگيري 

نمودار شماره، (نسبت به گروه كنترل مثبت افزايش داشته است 
تيمار  )H200 و H100(در هر دو گروه علاوه بر اين، ). 1

اي  به طور قابل ملاحظهGST اسانس از كاهش فعاليت شده، 
)05/0P<(  جلوگيري كرده است) كه با نتايج ) 2نمودار شماره

  . كند همساني مي BHTاكسيداني استاندارد  آنتي
  

 FRAP و MDAغلظت 

دهد،  نشان مي 4و  3 همانطور كه نمودارهاي شماره
 16، 8بعد از ( MDAدر سطح  )>P 05/0(داري  افزايش معني

 24و  16بعد از (اكسيدانت  و ميزان توتال آنتي) ساعت 24و 
هاي كنترل مثبت نسبت به گروه كنترل منفي  در گروه) ساعت

بعد  H100در حالي كه، تجويز اسانس گلپر در گروه . ديده شد
، 8بعد از BHT و  H200هاي  ساعت و در گروه 24و  16از 
موجب  ) >05/0P(ساعت، به صورت قابل توجهي  24و  16

). 3نمودار شماره (در پلاسما شده است  MDA كاهش سطح
و  H100ها با اسانس گلپر در هر دو گروه  همچنين، تيمار رت

H200  منجر به حفظ تعادل ميزانFRAP ) 4نمودار شماره( 
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  .كند برابري مي BHTاكسيدان  آنتيكه با  )>P 05/0( در حد گروه كنترل منفي شده است
  

  H. persicum تركيبات اسانس گل پر ايراني -1ه جدول شمار
% RI  Synonyms chemical names of compounds No 

0.14 788  isobutyric acid isopropylester 1 
0.22 803  hexanal 2 
0.05 839  butanoic acid 1-methyl ester 3 
0.06 855  isobutyric acid propylester 3 
1.51 875  hexanol 4 
0.12 886  hexyl 2-methyl butanoate 5 
0.15 895  isopropyl isopentanoate 6 
0.66 915  butyric acid iso butylester 7 
0.07 929  α-thujene 8 
0.2 939  α-pinene 9 

0.12 943  propyl 2-methylbutyrate 10 
1.97 949  butyl2-methyl propionate 11 
0.31 952  butanoic acid 2-methyl propyl ester 12 
0.04 957  camphene 13 
0.11 974  sabinene 14 
0.24 981  β-pinene 15 
1.93 988  butanoic acid butyl ester 16 
0.56 993  butyl 2-methyl butyrate 17 
0.27 996  isovaleric acid isobutyl ester 18 
3.25 1003  octanal 19 

2 1029  p-cymene 20 
2.22 1036  butyl 2-methyl butanoate 21 
1.38 1042  1-butyl isovalerate 22 

1 1056  3-methyl butyl butanoate 23 
2.36 1066  gamma-terpinene 24 
1.29 1077  1-octanol 25 
0.62 1106  propionic acid hexyl ester 26 
0.28 1111  3-methyl-butyric acid 3-methyl-butyl ester 27 
0.21 1131 2-butanoic acid , 3methyl -butyl ester28 
5.77 1152  1-hexyl isobutyrate 29 
0.24 1180  acetic acid - decyl ester 30 
26.87 1201 butanoic acid hexyl ester31 
2.44 1210  1-ethenyl hexyl butanoate 32 
18.16 1223  β-ethyl hexyl acetate 33 
0.31 1232 3-decen-1-ol34 
6.05 1245  butyric acid 2-methyl hexyl ester 35 
1.53 1249  hexyl-3methylbutanoate 36 
0.24 1339 3-octen-1-ol37 
1.5 1347  octyl 2-methyl propionate 38 

0.24 1356  hexanoic acid hexyl ester 39 
0.77 1384 ethenyl hexyl butanoate40 
8.91 1391  hexanoic acid heptyl ester 41 
2.39 1437  octyl 2-methyl butanoate 42 
0.24 1443 isovaleric acid octyl ester43 
0.33 1453  2-ethyl cyclohexanol 44 
0.59 1587  hexanoic acid octyl ester 45 
99.92 Total 
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  .CCl4در آسيب كبدي ناشي از  GSHبر روي غلظت ) 100و  mg/kg200 (گلپر با دزهاي  اثر اسانس -1نمودار شماره 

 

 
   CCl4در آسيب كبدي ناشي از  GSTبر روي فعاليت آنزيم ) 100و  mg/kg200 (ثر اسانس گلپر با دزهاي ا -2نمودار شماره 
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  CCl4در آسيب كبدي ناشي از MDA بر روي سطح ) 100و  mg/kg200 (زهاي اسانس گلپر با د اثر -3نمودار شماره 

 

 

 

  CCl4در آسيب كبدي ناشي از  )FRAP(اكسيداني كل  بر روي ظرفيت آنتي) 100و  mg/kg200 (اثر اسانس گلپر با دزهاي  -4 شماره نمودار

  

 FRAPو  MDAغلظت 

افزايش  دهد، نشان مي 4و  3شماره كه نمودارهاي  همانطورج
 24و  16، 8بعد از ( MDAدر سطح  )>P 05/0( داري معني

در ) ساعت 24و  16بعد از (اكسيدانت  و ميزان توتال آنتي) ساعت
در . هاي كنترل مثبت نسبت به گروه كنترل منفي ديده شد گروه

 24و  16بعد از  H100كه، تجويز اسانس گلپر در گروه  حالي
ساعت،  24و  16، 8بعد از BHT و  H200هاي  ساعت و در گروه

 MDA موجب كاهش سطح ) >05/0P( به صورت قابل توجهي

ها با   همچنين، تيمار رت). 3نمودار شمار(ده است شدر پلاسما 
  منجر به حفظ تعادل H200 و H100اسانس گلپر در هر دو گروه 

* 
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در حد گروه كنترل منفي شده ) 4 نمودار شماره( FRAPميزان 
  . كند برابري مي BHTاكسيدان  با آنتيكه  )>P 05/0( است
 

هاي كبدي  ماركرهاي آنزيمثير اسانس گلپر بر روي سطوح أت
  CCL4هاي مبتلا به مسموميت ناشي از  رتدر 

  به منظور بررسي آسيب بافت كبدي، ماركرهاي آنزيمي 
   5 شمارههاي در نمودار هاگيري شدند كه نتايج آن پلاسما اندازه

  

همانطور كه در نمودارهاي فوق . ه استداده شد نشان 6و 
هاي  در رت ALT و ASTهاي  شود، فعاليت آنزيم مشاهده مي

داري داشته است  هاي كنترل مثبت افزايش معني گروه
)05/0P<( .ها با اسانس گلپر در دو گروه  تيمار رتH100  و

H200 ،14 اي  روز قبل از تزريق، باعث كاهش قابل ملاحظه
د كه با نتايج شو مي  ASTو ALTهاي  در فعاليت آنزيم

   .مطابقت دارد BHTاكسيدان استاندارد  آنتي

  

 
 CCl4در آسيب كبدي ناشي از  ASTبر روي فعاليت آنزيم ) 100و  mg/kg200 (گلپر با دزهاي  اثر اسانس -5 شماره نمودار

 
  

 
  CCl4در آسيب كبدي ناشي از  ALTآنزيم بر روي ) 100و  mg/kg200 (گلپر با دزهاي  اثر اسانس -6نمودار شماره 
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  بحث
نتايج تحقيقات پيشين ما نشان داده است كه عصاره يا 

تواند از تخريب  دست آمده از گياهان دارويي ميه اسانس ب
بافت كبد توسط دز بالاي مواد شيميايي جلوگيري كرده و اثر 

در ادامه، هدف از . ]23- 26[ محافظت كبدي خود را اعمال كند
هاي گياه گلپر ايراني به  تحقيق، بررسي اثر اسانس ميوه اين

صورت پيش درماني در جلوگيري از مسموميت كبدي ناشي از 
تتراكلريدكربن، با روند تغييرات در فاكتورهاي بيوشيميايي 

كسيداتيو و ماركرهاي آنزيمي در خون و ادخيل در استرس 
  . باشد هاي آزمايشگاهي مي بافت رت

تتراكلريد كربن بعد از ورود و جذب خون به به طور كلي، 
هاي كبدي توسط  داخل كبد وارد شده و در ميكروزوم

هاي آزاد شامل تري كلرومتيل  به راديكال P450سيتوكروم 
)CCl3(  و پراكسي تتراكلرومتيل)ooccl3(  كه به شدت سمي

هاي آزاد با حمله  اين راديكال. ]27[شوند  هستند، متابوليزه مي
ي سلولي باعث پراكسيداسيون ليپيدي و تحريك سيستم به غشا

كه در مطالعه حاضر ميزان  ]28[د شو اكسيداني مي دفاع آنتي
اكسيدانت در اثر تجويز  پراكسيداسيون ليپيدها و توتال آنتي

داري  تتراكلريد كربن نسبت به گروه كنترل منفي افزايش معني
وه براين، علا). 4و  3 هاي شماره نمودار(پيدا كرده است 

ها با كاهش  اكسيدان هاي آزاد روي سيستم دفاع آنتي راديكال
ثير گذاشته أغلظت گلوتاتيون قابل دسترس درون سلولي، ت

گلوتاتيون نقش حفاظتي مهمي را با دفع مواد سمي و . است
به  . GSTكند ف سلولي بازي ميينگهداشتن ساختار و وظا
با اتصال به  م سموممتابوليس IIفاز عنوان آنزيم موجود در 

GSH در اين پژوهش . ]29[، در دفع مواد سمي نقش دارد
و فعاليت  )1نمودار شماره (  GSHي ميزان تغيير قابل ملاحظه

GST ) در گروه كنترل مثبت در مقايسه با  )2نمودار شماره
همچنين، . باشد گروه كنترل منفي نشان دهنده آسيب كبدي مي

به طور  )ASTو  ALT(هاي كبدي يا آمينو ترانسفرها  آنزيم
. ندشو هاي كبدي به مقدار معيني توليد مي معمول توسط سلول

هاي كبدي ترشح  شود سلول زماني كه كبد دچار آسيب مي
  و موجب بالا رفتن سطح آنزيم فوق را افزايش داده 

  

  

ن، ها در خو رفتن سطح اين آنزيم ند كه بالاشو پلاسماي آنها مي
كند كه چنين تغييراتي در سطح  آسيب كبدي را ثابت مي

 )6نمودار شماره ( ALTو  )5نمودار شماره ( ASTهاي  آنزيم
در . شود در اين مطالعه مشاهده مي به طور چشمگيري

انجام  1393نژاد و همكاران در سال  اي كه ابوالحسن مطالعه
 بر ليتر ليمي يكبا دز  CCl4 هايي كه به تنهايي دادند، در موش

اند، نسبت به گروه كنترل به  بدن دريافت كرده وزن كيلوگرم
 ,AST(هاي شاخص كبدي  داري افزايش آنزيم طور معني

ALT  وALP( اند كه آسيب كبدي  روبين پلاسما داشته و بيلي
مطالعه ديگري، افزايش و كاهش  .]30[كند  ييد ميأرا ت
ن ليپيدها و غلظت داري به ترتيب در ميزان پراكسيداسيو معني

اند  كربن را گزارش كرده تتراكلريدگوتاتيون ناشي از مسموميت 
در تحقيق ديگري نيز  .]28[مطابقت دارد  كه با نتايج ما كاملاً

كند كه تزريق درون صفاقي  ييد ميأنتايج اين مطالعه را ت
كند، به طوري كه  تتراكلريدكربن مسموميت كبدي ايجاد مي

و  MDAهاي كبدي  در سطوح آنزيم افزايش قابل توجهي
و غلظت  (GST)اكسيداني  كاهش در فعاليت آنزيم آنتي

   .]31[ دهد گلوتاتيون را نسبت به گروه شاهد رخ مي
عنوان محققين به يافتن منابع طبيعي، بمندي  علاقه، اخيراً

جايگزين مناسب داروهاي شيميايي، براي بهبود آسيب كبدي ناشي 
اكسيداني  تركيبات آنتي. رو به افزايش است از مواد سمي مختلف،

موجود در گياهان دارويي به عنوان ممانعت از فرآيند اكسيداسيون 
با بلوكه كردن زنجيره استرس اكسيداتيو، قادر به محافظت از كبد در 

  . ]32- 33[باشد  برابر آسيب ناشي از تتراكلري كربن مي
ارويي، صنعتي گلپر بعنوان يكي از مهمترين گياهان بومي، د

در گياه گلپر اسانس  .شود كشور محسوب مي و صادراتي
 - مختلف غذاييروغني و فرار وجود دارد كه در صنايع 

نتايج تحقيقات نشان . ]34[ گيرد رويي مورد استفاده قرار ميدا
دهند كه اسانس اين گياه داراي اثرات ضد دردي و ضد  مي

 صاره استوني اينهمچنين، ع. ]14[باشد  التهابي در موش مي
هاي  اسانس گونه ]16[ گياه داراي اثرات ضد تشنجي است
اكسيداني بوده كه داراي  مختلف گلپر داراي خاصيت آنتي

  . ]35[باشد  اثرات ضد توموري نيز مي
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باكتريالي و  ، خاصيت آنتي2014ترابي و همكاران در سال 
ا ثر تركيبات شيمايي رؤاكسيداني اسانس گلپر و نقش م آنتي

  . ]36[ييد كرده است أت
د كه تزريق اسانس شدر مطالعه حاضر مشخص همچنين، 

توانسته پارامترهاي  H200 و H100گلپر در هر دو گروه 
، MDA، GSHاكسيدانت؛  دخيل در استرس اكسيداتيو و آنتي

GST و  FRAP نمودارهاي (را به حالت نرمال  نزديك كند
نس گلپر سبب كاهش تيمار پيش درماني با اسا). 4- 1شماره 

به صورت قابل  ALTو  ASTهاي  فعاليت سرمي آنزيم
از اين رو ). 6و  5نمودارهاي شماره (توجهي شده است 

، گلپرگيري كرد كه تيمار حيوانات با اسانس  توان نتيجه مي
ها و در نتيجه حفظ  اكسيداني سلول منجر به افزايش توان آنتي

پراكسيداسيون ليپيدها در ذخائر گلوتاتيون كبد و كاهش ميزان 
  .دشو مي CCl4مواجه با 

، GSH، علاوه بر تأثير روي سطح گلپراز طرفي، اسانس 
بنابراين . شود نيز مي GSTمنجر به افزايش فعاليت آنزيم 

بخشي از اثرات محافظتي خود را از طريق افزايش دفع  احتمالاً
اي  لعهدر مطا .از كبد اعمال مي كنند CCl4هاي فعال  متابوليت

از نكروز و فيبروز كبد در   Ginkgo bilobaتزريق عصاره
برابر آسيب القايي از سوي تتراكلريد كربن خودداري كرده و 
اثر محافظتي گياه فوق از طريق تقليل پراكسيداسيون ليپيدها و 

كه با نتايج مطالعه  ]37[هاي كبدي ايجاد شده است  آنزيم
در بررسي خود،  ]7[ن و همكارا Akram. حاضر مشابهت دارد

به نقش محافظت كبدي عصاره در مسموميت كبدي ناشي از 
هاي صحرايي پرداختند، در اين مطالعه  تتراكلريد كربن در موش

هاي تيمار شده با عصاره  هاي كبدي در سرم موش سطوح آنزيم
در . گردو به مدت دو هفته به طور چشمگيري تقليل يافت

يدروالكلي گياه پنيرك از طريق تحقيقي اثبات شد كه عصاره ه
هاي آزاد با كمك  اكسيداني و جاروكنندگي راديكال فعاليت آنتي

داراي ) ها، فلاونوئيدها و كارتنوئيدها فنل(اكسيدانت  آنتي
  .]6[باشد  فعاليت محافظت بافت كبدي مي

دهد  نتايج آناليز فيتوشيميايي اسانس گلپر ايراني نشان مي
   ،)درصد hexyl butyrate  )87/26كه تركيباتي اصلي چون

2-ethylhexyl acetate )16/18 و) درصدheptyl 

hexanoate )91/8 در اين اسانس ) 1جدول شماره ( )درصد
از بافت كبدي در برابر آسيب ايجاد شده  وجود دارد كه احتمالاً

اكسيداني و حفظ پايداري  از طريق فعاليت آنتي CCl4توسط 
اكسيداني اسانس  بر اين، ظرفيت آنتيعلاوه . غشا محافظت كند

نوع تركيبات عمده . ]38[اي گزارش شده است  گلپر در مطالعه
و درصد آنها در اسانس گلپر ايراني مورد استفاده در اين مطالعه 

به طور . در مقايسه با ساير تحقيقات انجام گرفته، متفاوت است
يك انجام گرفت، آليفات 2004مثال، در پژوهشي كه در سال 

ها مانند هگزيل بوتيرات  ها و مونوترپن استرها، آليفاتيك الكل
. ]39[شناسايي شد  اسانس گلپر ايراني عنوان تركيبات اصليب

تواند در واقع  علت اصلي تفاوت نتايج ما با تحقيقات پيشين مي
هاي استخراج، شرايط اكولوژيكي  ناشي از عوامل ژنتيكي، روش

، )نور و دما(، عوامل محيطي )يهوا، خاك و عوامل جغرافياي(
-43[ مرحله رشدي گياه، فصل برداشت شرايط نگهداري باشد

اي اسانس حاصله از اين گياه با تركيبات اصلي،  در مطالعه. ]40
اثر ضدالتهابي قابل قبولي را نشان  hexyle butyrateاسترها و 

به طور كلي اطالاعات درباره تركيبات . ]14[داده است 
خاصيت بيولوژيكي گلپر ايراني بسيار محدود و  شيميايي و

به طور كلي، اثرات بيولوژيكي . ]44[همچنين متناقض است 
ها ارتباط مستقيمي با نوع تركيبات شيمايي دارد، به  اسانس

اثرات  2014نحوي كه عباداللهي و همكارانش در سال 
كنندگي اسانس گلپر ايراني را اثبات  كشي و ضدعفونيي حشره
 octyl acetate،hexyl و اين اثر را به تركيبات اصلي كردند

butyrate  وhexyl hexanoate  45[مربوط دانستند[. 
هاي  اكسيداني گلپر ايراني توسط آزمون ظرفيت آنتيهمچنين 
   .]46- 48[بررسي شده است  LPو  DPPHاستاندارد 

  

  گيري نتيجه
 )H. persicum(به اثرات قابل قبول اسانس گلپر  توجهبا 

 ,GSH(هاي دخيل در استرس اكسيداتيو  بر روي شاخص

MDA, FRAP و GST( هاي كبدي  و فعايت آنزيم)AST و 
ALT( هاي  دست آمده از ميوهه ميتوان ابراز كرد كه اسانس ب

گلپر ايراني اثر محافظت كبدي در برابر آسيب ناشي از مصرف 
تباط با در ار تتراكلريدكربن داشته است كه اين اثر احتمالاً
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