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 188-194 ،1386، تابستان 2، شماره 25 دوره ي،مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشت 
 

  
   طرح مصوب معاونت پژوهشي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيڤ
  .دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيو مركز تحقيقات دانشيار گروه دندانپزشكي كودكان، دانشكده : نويسنده مسئول∗

E-mail:ma_fa_36@yahoo.com  
  .متخصص دندانپزشكي كودكان∗∗

هاي ايراني و خارجي بر روي ميناي دندانهاي دائمي به  بررسي اروژن ناشي از نوشابه
  ڤروش ميكروسكوپ الكتروني و استريوميكروسكوپي

  ∗∗سپيده نبوي رضوير ، دكت∗نژاد قاجاري مسعود فلاحيدكتر 
  

  چكيده
لايه سـطحي مينـا     تدريجي  راليزاسيون و از بين رفتن      ه دمين بهاي اسيدي    اروژن ناشي از اسيدهاي با منشأ خارجي و نوشابه         :سابقه و هدف  

هاي زمزم كـولا، زمـزم نـارنجي، پپـسي و             نوشابه موجود در بازار ايران به نام       4هدف مطالعه حاضر بررسي پتانسيل اروژن        .شود ميمنجر  
  .باشد ميراندا به روش اسكن الكترون ميكروسكوپي مي

ي دو نوشابه ايراني زمزم كولا و زمزم پرتقـالي و دو نمونـه خـارجي پپـسي و ميرانـدا                     گاهش آزماي -در اين تحقيق تجربي      :مواد و روشها  
 عدد دندان پره مـولر سـالم كـه    120.  عدد تهيه گرديد10از هر نوع نوشابه، . مورد بررسي قرار گرفتند ) هاي ايراني   مشابه تركيبات نوشابه  (

مـدت زمـان    . تقـسيم شـدند   )   دنـدان  40هر گـروه     ( C و   B و   Aبه سه گروه    طور تصادفي   ه  براي درمان ارتودنسي كشيده شده بودند ب      
exposure    گروه  : ها  به ترتيب زير بود        ها يا محلول    ها به نوشابه    هر گروه از دندانA : 15       دقيقـه  گـروه B : 45        دقيقـه  و گـروه C : 12 

تقسيم شدند و هر زير گروه در معرض يكـي از چهـار             ) دان دن 10هر زير گروه    ( به چهار زير گروه      C و   A  ،Bهر يك از سه گروه      . ساعت
متر روي سطح باكال آنها        ميلي 5دايره به قطر     ها يك نيم   ها در مورد همه دندان       شده به نوشابه   exposeسطح  . نوشابه داخلي يا خارجي قرار گرفت     

  .ند گرفتمورد بررسي قرار) SEM(وسكوپ الكتروني طور تصادفي انتخاب شده و با ميكره  گروه دو نمونه دندان ب12از هر يك از . بود
ها و    Prismدهنده از دست رفتن سر        نشان داده شد كه نشان     SEMهاي مينايي با      درجات متفاوتي از انحلال پريسم    در اين تحقيق     :يافته ها 
sheath      آنها در مدت زمان exposure      كوتاه و سپس تخريب tail)   ن  در مـدت زمـا    ) دم منشورهاي ميناييexposure    بـا  .  طـولاني بـود

  . افزايش نشان دادSEM وسعت و عمق اروژن در تصاوير ، ، ميزانincubationافزايش مدت زمان 
  .دهند ميها پتانسيل  اروزيو نسبتاً بالايي روي ميناي دندانهاي دائمي از خود نشان  تمام نوشابهنتايج تحقيق نشان داد  :گيري نتيجه

  ، ميكروسكوپ الكترونيهاي گاز دار ينا، نوشابه اروژن، م :كليد واژگان
  27/8/1385: تاريخ تأييد مقاله  24/8/1385: تاريخ اصلاح نهايي  26/7/1384: تاريخ دريافت مقاله

  188-194 ،1386 تابستان، 2، شماره 25مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره 
  

  مقدمه
تنـــاوبي از دمينراليزاســـيون و مفرآينـــد هـــا تحـــت  دنـــدان

گيرنـد كـه در حالـت       حفره دهان قرار مي    رمينراليزاسيون در 
 وقتي محـيط    .)1،2(شندبايد در تعادل با   فرآيند  نرمال اين دو    

 تخريـب   ،  شود  دهان شرايطي دارد كه دمينرالسيون غالب مي      
بـه  . پيونـدد   اي بـه وقـوع مـي        طور پيـشرونده  ه  سطحي مينا ب  

ين تعادل را به سـمت ايجـاد اروژن         خصوص اسيد خارجي ا   
پروسه اروژن بـه دمينراليزاسـيون سـطحي و       . دهد  سوق مي 

   .)3،4(گـردد   مـي منجـر   سپس تخريب كامل لايه سطحي مينا         

تخريـب مكانيكـال    روي  از نظر كلينيكـي تـشخيص اروژن از         
مـشكل  شـود،   ناشـي مـي   abrasion يـا   attritionدندان كه از

همزمـان   تخريبي با هـم همزمـان        فرآيندهايوقتي اين   . است
تـاثير  اروژن تحـت     -چنـين اسـت     كه بيشتر اوقات      - اشندب

attrition    از طرف ديگر ثابت شـده      . )5،6(ماند  دور مي  از نظر
كه اروژن باعث كـاهش مقاومـت مينـا و عـاج بـه سـايش و                 

بنابراين سطح دندان اروژن يافته بيشتر       ).7(گردد  تخريب مي 
 چـرا كـه     ، نيروهـاي مكانيكـال اسـت      مستعد تخريب ناشي از   
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 1386، تابستان 2، شماره 25 دوره مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

ه  ميناي نرم شده يا ب ـ     ،ساختمان باقيمانده مينا بعد از اروژن     
بنابراين قبل از اينكه    ). 8(باشد  طور نسبي دمينراليزه شده مي    

تحريكات مكانيكال باعث از  دست رفتن بافت نرم شده دندان 
هـايي   روشبايـد بـا اسـتفاده از        رمينراليزاسيون مينـا    شوند  
  .  گيردصورت

نوشـابه   4هدف اين مطالعه صرفاً بررسـي پتانـسيل اروژن          
موجود در بازار ايران به نامهاي زمزم كولا، زمزم نـارنجي،           

  .دوپپسي و ميراندا به روش اسكن الكترون ميكروسكوپي ب
  

  مواد و روشها 
 آزمايشگاهي دو نوشـابه ايرانـي بـه         -در اين تحقيق تجربي     

پرتقالي و دو نوشابه خارجي بـه       هاي زمزم كولا و زمزم       نام
از هـر  . پپسي و ميراندا مورد بررسـي قـرار گرفتنـد        : هاي نام

هـاي بـزرگ     طور اتفاقي از فروشگاه   ه   عدد ب  10نوع نوشابه،   
  . در نقاط مختلف شهر خريداري گرديد

نظر كلينيكي كه    هاي كاملاً سالم از    هاي پره مولر با تاج     دندان
ظور ارتودنسي كـشيده شـده       ماه گذشته و به من     4در عرض   

بودند با روش مكانيكال از جرم، دبري و خون پاك شـدند و             
بـراي وجـود    × 50توسط استريوميكروسكوپ با بزرگنمايي     

هرگونه اختلالات مينايي، ضايعات پوسيدگي ميكروسكوپيك      
 عـدد   120از ميان آنهـا     . گرفتند  مورد بررسي قرار   Crackو  

ها قبل از انجام آزمـايش       نداند. نمونه انتخاب شدند  به عنوان   
  .شدند  درجه نگهداري مي96در الكل 
 40هر گـروه   ( C, B, Aطورتصادفي به سه گروه ه دندانها ب
 هــر گــروه از exposureمــدت زمــان . تقــسيم شــدند) دنــدان
  :ها به ترتيب زير بود ها يا محلول ها به نوشابه دندان
   . ساعتC: 12دقيقه و گروه B: 45 دقيقه گروه A :15گروه 

هـر زيـر    ( به چهار زير گـروه       C و   A  ،B يك از سه گروه    هر
تقسيم شدند كه هر زيـر گـروه در معـرض           )  دندان 10گروه  

هـا    دنـدان . يكي از چهار نوشابه داخلي و خارجي قرار گرفت        
بعد از تميز شدن كامل در يك حمـام سـونيك بـا آب مقطـر،                

  ).9(ه شدند ساعت براي آزمايش آماد2الكل واستون به مدت 
 ميليمتر روي سطح باكـال      5اي به قطر      يك برچسب نيم دايره   

ها با    تمام سطوح باقيمانده تاج دندان    . هر دندان چسبانده شد   
به ايـن   . پوشانده شدند   ) لاك ناخن (كلوئيدين مقاوم به اسيد     

از  نظـر  ها صـرف    ترتيب، سطوح مساوي از هر يك از دندان       

محصولات مـورد آزمـايش      يا گروه، در معرض      اندازهشكل،  
  .قرار گرفتند

 سـوراخي   ،ور ساختن   ها، براي سهولت غوطه     در ريشه دندان  
متر به هر يـك متـصل         سانتي 10ايجاد و يك تكه نخ به طول        

هـا بعـد از برداشـتن برچـسب       سپس هر يك از دنـدان    .گشت
هاي در دار شـسته شـده بـا            به تنهايي در قوطي    ،اي  دايره نيم

، بـه مـدت     نـد ليتر از نوشابه بود     ميلي 20آب مقطر كه حاوي     
هـا در دمـاي اتـاق و         ظـرف . ندور شد   زمان مورد نظر غوطه   

  .هاي يكنواخت ماشين روتاتور قرار گرفتند تحت حركت
 هـاي ذكـر     زمـان   هـا در مـدت     ور ساختن دندان   غوطه ازپس  
 براي برداشتن كلوئيدين سطح آنهـا در حمـام سـونيك            ،شده

بـا آب   قـرار گرفتـه،     در اسـتن    هـا     دانبراي هر گروه، ابتدا دن    
مقطر و سپس با محلول دترژانت طبيعي و در آخر با الكل به             

ــدند    ــسته ش ــاعت ش ــك س ــدت ي ــك از   . م ــر ي ــپس از ه س
طور تصادفي انتخاب شده و پس از       ه  ها، دو نمونه ب    زيرگروه

جهـت پيـشگيري از انتقـال       (نگهـداري در فرمـالين      يك هفتـه    
بدين ترتيب  . برش خوردند ) رشعفونت احتمالي هنگام تهيه ب    

 ها از بعد باكولينگوآلي بـه دو       كه ريشه آنها قطع و تاج دندان      
هـا، نيمـه باكـالي بـراي       در مورد همه دنـدان     .نيمه تقسيم شد  

تحت پوششي از طـلا      Sputerتوسط يك ماشين     SEMآناليز  
بـراي بررسـي نمـاي    .  نـانومتر قـرار گرفتنـد   20به ضخامت   

هـا معرفـي الگوهـاي      يـك از نمونـه    هر (SEM)هيستولوژيك  
الگوهـاي اچينـگ چهـار      . رسد  مختلف اچينگ لازم به نظر مي     

  ): 10(نوع مي باشند
Type I :در آن تخريــب و باشــد  مــينــوع تــرين  شــايعcore 

rodگيرد هاي منشورهاي مينايي صورت مي.  
Type II :     شـود و   در آن محـيط اطـراف رادهـا برداشـته مـي

core ماند مي دست نخورده باقي .  
Type III :الگوي اچينـگ  .از دو نوع ديگر شيوع كمتري دارد 

  . در آن نامنظم و غير مشخص است
Type IV : تركيبي از دو نوعtype I, IIيعني در بعضي .  است
 از  rod از بين رفته و در بعضي ديگر اطـراف coreاز رادها، 
  .رود بين مي
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 1386، تابستان 2، شماره 25 دوره مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

  ها يافته
ور   هـا غوطـه      در نوشـابه   هايي كه  بررسي سطح ميناي دندان   

ر باين سطوح دچار تغييرات قابل توجهي       كه  شدند نشان داد    
هـا و زمـان    نوشـابه بـا  مـستقيم  به طـور  روي مينا شدند كه  

ميزان تغييرات حاصل بـه  . بود آنها در ارتباط    ور شدن   غوطه
 (+++++) severeو   (++++) mild(+++)   ،moderateسه دسته   

هاي طبيعي مثل     ساختمان ،ل مينا در سطح نرما  . تقسيم شدند 
هـاي   هـا و شـكاف   شيارها، خطـوط پـري كيماتـا، فرورفتگـي        

  .شدند كوچكي ديده 
  تغييرات ميناي سطحي تحت اثر پپسي 

  :  دقيقه15بعد از 
ــه  ــا شــدت type IIIهــا  الگــوي اچينــگ در يكــي از نمون  و ب

(+++)Mildديده شد  .  
ــگ   ــوي اچين ــه دوم الگ  Mildن  و شــدت آtype IVدر نمون

اي از مينــاي دســت  در مــورد ايـن نمونــه نـواحي  (+++). بـود 
  . شد نخورده به شكل جزايري از ميناي سالم ديده مي

  :  دقيقه45پپسي بعد از 
  type I و در ديگري type IIها  الگوي اچينگ در يكي از نمونه

در مـورد نمونـة اول   . شد ديده (+++)   mildو هر دو با شدت
  ظم بود اما نواحي تأثير پذيرفته بيشتر از الگوي اروژن نامن

  .ندنواحي دست نخوردة مينا بود
  :  ساعت12پپسي بعد از 

 (+++++) بـا شـدت   type Iها  الگوي اچينگ در يكي از نمونه

sever و در ديگري type III   و بـا شـدت (++++) moderate 
  . بود

 شـدن   exposeدر هر دو نمونه در حاشيه طرفـي ضـايعات،           
prism    ايـن  كه  قابل مشاهده بود    شان    طولي ها در طول محور
  نشان دهنده تخريب شديد مينا استمسأله 

 تغييرات ميناي سطحي تحت اثر ميراندا

  :  دقيقه15بعد از 
 mild(+++) با شدت type I الگوي اچينگ ،ها در يكي از نمونه

 (++++)  و شدت آن type IVو در نمونه دوم الگوي اچينگ 

moderateد بو.  
صـورت  ه  نواحي دست نخـورده در مـورد هـر دو نمونـه ب ـ            

ــواحي     ــان ن ــالم در مي ــاي س ــري از مين ــده erodedجزاي  دي
  . ندشد مي

  : دقيقه45ميراندا بعد از 
تفاوت بين نواحي كمتر تخريب شده و بيـشتر تخريـب شـدة             

در بعضي نواحي مينـا تخريـب شـديد و          . بودمينا كمتر شده    
  .ادد ان ميدر بعضي ديگر تخريب كمتر نش

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .زمزم نارنجي) (Dزمزم كولا، ) C(ميراندا،) B(، پپسي) (A به exposure دقيقه 15 ميناي دندان پس از SEM نماي -1شكل 
  ).سمت راست فلش ميناي اروژن يافته و سمت چپ ميناي سالم(

A 
B 

C D 
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 1386، تابستان 2، شماره 25 دوره مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  .زمزم نارنجي) (Dزمزم كولا، ) C(ميراندا، ) B(، پپسي) (A بهexposure دقيقه 45 پس از  ميناي دندانSEM نماي -2شكل 
  ).سمت راست فلش ميناي اروژن يافته و سمت چپ ميناي سالم(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .زمزم نارنجي) (Dزمزم كولا، ) C(ميراندا،) B(، پپسي) (A به exposure ساعت 12 ميناي دندان پس از SEMنماي : 3شكل 
  ).سمت راست فلش ميناي اروژن يافته و سمت چپ ميناي سالم(

  

بود با اين تفاوت  type IV ، الگوي اچينگ ،درهر دو نوع نمونه
 ودر ديگـري شـدت    moderate (++++)در يكـي  شـدت   كـه  

 . مي باشدmild (+++)تخريب 

  :  ساعت12ميراندا بعد از 

از نظــر شــدت   وtype I ، الگــوي اچينــگ،نمونــه هــر دو در
(+++++) severeميناي تحت اثـر ايـن نوشـابه تخريـب     .  بود
  .دادشديدي را نشان 

  

A 
B 

C D 

A 
B

C D
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 تحت اثر زمزم كولا  تغييرات سطح مينا

   دقيقه 15بعد از 
   (+++) با شدت type IIIالگوي اچينگ در يكي از دو نمونه 

mildو در ديگري type IV  باشد (++++) moderateدو ب. 

  دقيقه 45بعد  از  زمزم كولا
 بـا شـدت   type Iهـا الگـوي اچينـگ     در مـورد يكـي از نمونـه   

moderate (++++)  ديگــري و درtype III ــا شــدت  mild و ب
 .دوب(++++) 

   ساعت 12زمزم كولا بعد از 
 moderate و در يكـي   type Iالگوي اچينگ در هر دو نمونـه  

  . دوب(+++++)   severeو در ديگري (++++) 
  مينا تحت اثر زمزم نارنجي   سطحتغييرات
   دقيقه 15بعد از 

 يكـي بـا   ،type IV طـرح اچينـگ   ،در مورد هر دو نوع نمونـه 
درصــد . بــود(+++)  moderateو ديگــري (+++)  mildشــدت 

هـاي   قسمتهاي سالم و دست نخورده مينا نـسبت بـه قـسمت           
  .تخريب شده بيشتر بود

   دقيقه 45زمزم نارنجي بعد از 
بعد از اين مدت نسبت نواحي تخريب شده بـه نـواحي دسـت              

 الگوي اچينـگ    .نخورده در مورد هر دو نمونه افزايش داشت       
و در مـورد   (+++) mild با شـدت  type Iدر مورد نمونه اول 

  .بود  (+++) mild با شدت ،type IIنمونه دوم 
   ساعت12زمزم نارنجي بعد از 

 و در نمونـه  type I الگـوي تخريبـي ضـايعات در نمونـه اول    
هـر دو  از نظـر شـدت تخريـب بـا درجـه       .  بودtype IVدوم 

moderate (++++) شدند بندي مي طبقه. 

  
  بحث 

 نوشــابه مــورد بررســي پتانــسيل  4 هــر ،SEMدر نماهــاي 
الگـوي نـاهمگون    . اروژن نسبتاً بالايي از خـود نـشان دادنـد         

هـاي   اروژن با جزايري از انامل دست نخورده كـه در دنـدان           
expose  ميـزان  شـدند بـا     دقيقه ديده مي15  شده به پپسي در

 دقيقـه در معـرض آن       45هـايي كـه بمـدت        بيشتري در دندان  
، exposure دقيقـــه 45در نمــاي  . ندشــد  بودنــد ديــده مــي   

دهنـدة تخريـب غـلاف     شـوند كـه نـشان    شيارهايي ديـده مـي   
Prism   ،هـاTail   و اطـراف  Head    منـشورهاي مينـايي بـود و

دهـد كـه       نشان مـي   roguous عميق ضايعات يك نماي      نواحي
و ) Grando) 1996ايــن يافتــه مطــابق بــا نتــايج مطالعــة      

Meurman  و Frank) 1972 (باشد مي)9،11.(  
را صـورت همگـون اروژن   ه  ساعت، عمق ضـايعات ب ـ     12در  

ها در طول محـور       Prismدر حاشيه ضايعات    . دادند  نشان مي 
  .نددش يده مي شده دexposeشان بصورت  طولي

 سـاعت ضـايعات اروژن شـديد و         12 بعـد از     SEMدر نماي   
 prism و prism headشد بـه طـوري كـه     مشاهده ميعميقي 

tail   بودندها هر دو تخريب شده.  
ور بودند الگـوي      دقيقه در ميراندا غوطه    15هايي كه    در دندان 

سه عمق متفـاوت از اروژن را نـشان         و  اروژن ناهمگون بود    
كه خود نشاندهنده نواحي خفيف، متوسـط و شـديدي          داد    مي

بـه طـور    تخريـب ناشـي از ميرانـدا        . روي مينا بود    از اروژن 
  . ها بودPrism sheathدر  ناحيه عمده 

  .  دقيقه با عمق و شدت بيشتري ديده شد45همين الگو در 
 ،تـرين قـسمت ضـايعات ايجـاد شـده            ساعت در عميق   12در  

prism sheath و prism head      ها تخريـب و در حاشـيه  آنهـا
ditch هايي ايجاد شده بود.  

 intact دقيقه جزايري از ميناي      15در مورد زمزم نارنجي در      
 دقيقـه   45در  . شـد    ديده مـي   erodedدر احاطة سطوح مينايي     

 نسبت به سطوح دست نخورده      erodedوسعت سطوح ميناي    
ن  نمـاي آتشفـشان را نـشا       eroded مينـاي    ه،مينا بيشتر شـد   

ــي ــاي   12در . داد م ــة مين ــشان در زمين ــاي آتشف  ســاعت، نم
expose        شده نماي غالـب تـصاوير SEM     ادد   را تـشكيل مـي .

در مـورد   . هـا بـود     Prism شـدن    taperالگوي تخريب شـامل     
 15 شـده بـه زمـزم كـولا در           exposeهـاي     دندان  SEM نماي

هـاي   كـه قـسمت    طوريه  ب. دقيقه، نماي تخريب ناهمگون بود    
. نـد  هـا بود prism tails شدنtaperشكل ه ير عمدتاً بتحت تأث

 دقيقـه ايـن نمـا وســعت بيـشتري را در سـطح مينــاي      45در 
expose         شده نسبت به مينايي كه كمتـر eroded     بـود اشـغال 

  .درك مي
 15 ميزان اروژن ناشي از زمزم كولا نسبت به ، ساعت 12در  

اف اطـر . تـر بـود     دقيقـه بـسيار شـديدتر و عميـق         45 دقيقه و 
prism     ها وtail   آنها taper       شـده بـود و head   و sheath   آنهـا 

هـاي مـورد    بنـابراين تمـام نوشـابه   . كاملاً تخريب شـده بـود   
هـاي اروزيـو      تحت عنوان نوشـابه   در تحقيق حاضر    بررسي  
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 مينا محـدود بـه      SEM تغييرات در نماي     .شوند  بندي مي   طبقه
دة مينـاي    بنـابراين محـدو    .ها بـود     به نوشابه  exposeنواحي  

خوبي مـشخص   ه  ب) اروژن يافته (سالم و ميناي تخريب شده      
  .بود

هاي   ها در مورد نوشابه     Prismدرجات تخريب مينا و حلاليت      
 نوشـابه بـا افـزايش       4مختلف متفاوت بود اما در مـورد هـر          

افــزايش شــدت تخريــب ناشــي از اروژن وري  غوطــهزمــان 
  .يافت مي

 نمـايي بـود كـه در آن          هاي مينايي  prismنماي غالب انحلال    
head و prism sheathــد و در ا هــا ابتــد  انحــلال يافتــه بودن

با افزايش مـدت    .  آنها انحلال پيدا كرده بود     tailمراحل بعدي   
 ها  prismهاي    ميزان تخريب تمام ساختمان    ،وري  زمان غوطه 
افتـد بـا شـرايط     اما آنچه در كلينيك اتفاق مي     . يابد  افزايش مي 

invitro   ًدر رابطه با علت ايجاد الگوهـاي       . متفاوت است  كاملا
ــود دارد    ــث وج ــوز بح ــاوت هن ــگ متف ــطحي اچين ــل . س قاب

گيـري    ترين نظريه اين است كه الگوي اچينـگ بـه جهـت             قبول
  ).10(داردبستگي ها  كريستال
ها نـشان     بر روي حلاليت كريستال    ultrastructuralمطالعات  

 شـوند تـا از      حل مـي  ها بيشتر در ناحيه انتها       د كه كريستال  اد
هـايي كـه عمـود بـر سـطح مينـا             بنابراين كريـستال  . ها  ه  كنار
از طرفـي تغييـرات     .  هستند باشند نسبت به اچينگ حساس     مي

بـه نظـر   چـرا كـه   . دند نقش داشـته باش ـ   نتوان  اي نيز مي    ناحيه
هـاي كنترالتـرال الگـوي       نـواحي مـشابه روي دنـدان      رسد    مي

ن شـواهدي مبنـي بـر       همچنـي . اچينگ مشابهي داشـته باشـند     
اثرگذاري طبيعـت متفـاوت مـواد اچ كننـده روي نـوع الگـوي               

  ).9(اچينگ وجود دارد
و  ,erosion, attritionدر شـرايط كلينيكـي تخريـب ناشـي از     

abrasion   سـازند كـه عامـل اصـلي          اي  مـي      مجموعة پيچيـده
 ايـن   .قابل تشخيص نيست  در آن   مسبب ايجاد تخريب دنداني     

ورد ضايعات ايجاد شـده در ناحيـه        در م بخصوص  موضوع  
ه در ايـن مـوارد اروژن ب ـ      . كنـد  ها صدق مـي    سرويكال دندان 

 يــا  attritionاي ممكــن اســت در لــواي  عنــوان علــت زمينــه
abrasion  دور مانداز نظر .  

دمينراليزاســيون در بــر روي فرآينــد مطالعــات انجــام شــده 
نـي   كـه پوشـش پروتئي     انـد   هـا نـشان داده     رابطه با پوسيدگي  

  ).12-14(گردد ناشي از بزاق باعث كاهش انحلال آپاتيت مي

هـا    فلورايـدي كـه بـه نوشـابه       اسـت   از طرفي مشخص شـده      
. گـردد   شود باعث عقب افتادن پيشرفت اروژن مـي        افزوده مي 

مـشخص  هاي حيواني انجام شـده       در مطالعاتي كه روي مدل    
 انـدازه و شـدت      ،هـا    كـه حـضور فلورايـد در نوشـيدني         هشد

  ).15-17(دهد ت اروژن را كاهش ميضايعا
هاي كلينيكي در مواجهه با ضايعات دردناك همراه         در درمان 

ناشـي   بـودن عـاج      exposeبا حساسيت بـيش از حـد كـه از           
. اسـت رايج  موضعي  صورت  ه  باشد، استفاده از فلورايد ب     مي

 از طرفـي    ،فلورايد باعث افزايش مقاومت عاج بـه اسـيد شـده          
هاي عاجي   را از طريق بستن توبول    خود   تواند اثر درماني    مي

  ).18(نيز اعمال كند
  

  گيري نتيجه
هـاي مـورد بررسـي در ايـن مطالعـه قابليـت              تمام نوشابه ) 1

  .اروژن را از خود نشان دادند
تغييــرات ناشــي از اروژن محــدود بــه ناحيــه پنجــرة       ) 2

  .ها بودند اي بود كه در معرض نوشابه دايره نيم
وري    بـا افـزايش زمـان غوطـه        ،ها  ابهنوشتمامي  در مورد   ) 3

  .باشد دندان تخريب ناشي از اروژن بيشتر مي
هاي مينايي نمايي بود كـه در آن        prismنماي غالب انحلال    ) 4

 tailها انحلال يافتـه و در مراحـل بعـدي             سر و غلاف پريسم   
وري   با افزايش مدت زمـان غوطـه      . آنها انحلال پيدا كرده بود    
  .يابد  ها افزايش ميprismهاي  تمانميزان تخريب تمام ساخ

  
  تقدير و تشكر 

 و  دكتـر حيـدري   داننـد از آقايـان        محققين بـر خـود لازم مـي       
 دانـشكده پزشـكي   SEMالماسي مسئولين بخش پاتولوژي و      

هـاي   دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي كـه در تهيـه نمونـه      
SEM  از مرحوم دكتر استپان الكسانيان كه       ، همكاري نمودند 
 سخاوتمندانه و اسـتادانه راهنمـايي       SEMفسير تصاوير   در ت 

 همچنين از حمايت علمي و مـالي معاونـت پژوهـشي            ،نمودند
  .تشكر و قدرداني نماينددانشكده دندانپزشكي 
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