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  چكيده
احتمـال   ها فراهم و ري در كانالت سازي مناسب آمادهكه  ادعا شده است FlexoFile Golden Mediumsهاي بينابيني  فايل :سابقه و هدف

هدف از انجام ايـن مطالعـه        .است نشده   گزارش اما تاكنون تحقيق كامل و جامعي در اين زمينه           .ندنرسا جابجايي اپيكالي را  به حداقل مي      
 هـاي  ابـل فايـل   در مقFlexoFile هـاي متـداول   بـه همـراه فايـل    FlexoFile Golden Medium  بينابينيهاي  استفاده از فايلاثرتعيين 

FlexoFileها بود هاي رزيني و تعيين ميزان جابجايي اپيكالي در اين كانال هاي خميده در بلوك سازي كانال  به تنهايي در آماده.  
   عدد 25  سازي آماده . درجه تهيه شدند   40هاي خميده با خميدگي      عدد بلوك رزيني حاوي كانال     50تحقيق تجربي     در اين    :مواد و روشها  

 هـاي بينـابيني    هاي مذكور به همراه فايـل       عدد ديگر توسط فايل    25 و   )گروه شاهد  (K-Flexofileمتداول   هاي فايل توسط ها  كانال   اين از
FlexoFile Golden Mediums )ها با تكنيك  سازي كانال در هر دو گروه آماده .انجام گرديد) گروه موردPassive Step back بـا روش  

Anticurvature Filing و حركت Pull & Pushها توسط دوربين ديجيتالي تهيه و بـه   سازي كانال تصاوير قبل و بعد از آماده.  انجام شد
. سازي اين تصاوير مقدار رزين برداشته شده از نواحي داخلي و خارجي خميدگي محاسبه گرديـد           پس از منطبق  . كامپيوتر انتقال داده شدند   

  . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتندMann Whitneyمون آماري زسپس نتايج بوسيله آ
متري آن     ميلي 11هر يك از دو گروه از ناحيه آپكس تا           ها در    ميزان رزين برداشته شده از نواحي داخلي و خارجي خميدگي كانال           :ها يافته

برداشته شده از ديواره خارجي كانـال در        متري از آپيكال ميزان رزين        ميلي 9 و   8،  7در سه ناحيه    . متري بررسي گرديد    در فواصل يك ميلي   
تمام نـواحي    در بقيه نواحي در ديواره خارجي و      ). P>05⁄0(دار بود   بود و اين اختلاف از نظر آماري معني        شاهدبيشتر از گروه    مورد  گروه  

  .داري بين دو گروه مشاهده نشد در ديواره داخلي اختلاف معني
هاي  سازي كانال  در آمادهFlexoFileهاي متداول   به همراه فايل FlexoFile Golden Mediumsنيهاي بينابي  استفاده از فايل:گيري نتيجه

  .گردد خميده توصيه مي
  ، سازي كانال آماده، جابجايي آپيكالي،  طلاييفايلهاي بينابيني :كليد واژگان

  17/8/1385: تاريخ تأييد مقاله  16/7/1385: تاريخ اصلاح نهايي  4/4/1385: تاريخ دريافت مقاله
  1-7 ،1387بهار ، 1، شماره 26مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره 

  
  مقدمه
هاي ريشه دندان و برداشت يكنواخت عـاج      سازي كانال   آماده

هاي خميده يكي از    هاي كانال مخصوصاً كانال    هاز تمام ديوار  
سـازي    ادهعـدم آم ـ  ). 1(باشـد   مشكلات در درمان ريـشه مـي      

ها باعث تغيير در شكل آناتومي كانال و ايجـاد            صحيح كانال 
هاي غيرقابل جبراني نظير جابجـايي اپيكـالي، پـك            ناهنجاري

ها، ايجاد پله، برداشت بيش از حد عـاج از ناحيـه             شدن دبري 

 گيمجاور فوركا، ايجـاد شـكل قطـره اشـكي و سـوراخ شـد              
  .)2،3(گردد اپيكالي يا كناري كانال مي

و ) 5،4(هاي متفـاوت       روش ارائه   بسياري در جهت  هاي    شتلا
 ايجـاد   خطـر  تـا    انـد    وسايل انجام شـده    يحا در طر  يدگرگون

اسـتفاده از    .)7،6(سازي را كـاهش دهنـد       خطاهاي حين آماده  
ايجــاد  شستــشوي فــراوان، هــاي تعيــين طــول، راديــوگرافي
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 هـاي بينـابيني   سازي با فايل   ها و آماده    خميدگي اوليه در فايل   
 Weineبراساس نظـر     ).8(دهند شانس ايجاد لج را كاهش مي     

متـري بـين     ميلـي  05/0فواصل كـم     موارد مشكل،  در) 2004(
اي كـه فايـل بزرگتـر ممكـن          ها هنوز زياد است به گونـه        فايل

 Schilder. )8(است به همان موقعيت فايل كوچكتر قبلي نرسد       
متـري   ميلـي  05/0 جاي افزايش قطـر   ه  پيشنهاد كرد ب  ) 2004(

هــاي  بنــابراين فايــل). 8( باشــد29/0افــزايش ، هــا بــين فايــل
و  077/0 داراي قطـر نـوك       10 كوچكتر و بزرگتر از شـماره     

هاي پـايين خـوب      اين سيستم در شماره   . خواهند بود  129/0
 كند ولي بعد از مرحله چهارم كه قطـر نـوك فايـل از              عمل مي 

 360/0بــه ســپس متــر و  ميلــي 279/0متــر بــه  ميلــي 216/0
 Weine. شـود  يابـد مـشكلاتي ايجـاد مـي        متر جهش مـي    ميلي

 ،هـاي مـشكل   هـا در كانـال   معتقد است كـه ايـن فايـل     ) 2004(
وي تنهـا راه حـل را       . باريك و خميده عملكرد خـوبي ندارنـد       

  ).8(داند هاي بينابيني مي ها و ايجاد فايل قيچي كردن فايل
 Mailleferســاخت كارخانــه Mediums   Goldenهــاي فايــل

)Switzerland( 37 تا 12 هاي طبق اصول استاندارد در اندازه 
وارد بازار شدند تا عمل كننده مجبور به قيچـي كـردن نـوك              

ــل  ).8(فايــل نباشــد ــادي در مــورد فاي ــات زي -K هــاي تحقيق

FlexoFile              تـوان بـه        انجام شـده اسـت كـه از آن جملـه مـي
ايـن  كه به مقايـسه  ) Schlingmann) 2003و Schafer تحقيق 
آنهـا   ).9( پرداختـه اسـت اشـاره كـرد        K3هاي    ها با فايل    فايل

اكسازي كامل كانال با هيچ يك از اين دو پگزارش نمودند كه    
فايل انجام نشد و نتايج برداشـت لايـه اسـمير بـراي هـر دو                

به طور K-FlexoFile هاي  برداشت دبري با فايل .يكسان بود
حــالي كــه حفــظ  بــود در K3هــاي  فايــل داري بهتــر از معنــي

سازي در هـر دو      زمان آماده  . بهتر بود  K3خميدگي كانال با    
نيز در مقايسه ) 2002 (Lohmann و Schafer  ).9(مشابه بود

ــل ــتي  فاي ــاي دس ــل  K-FlexoFile ه ــا فاي ــشي  ب ــاي چرخ  ه
FlexMaster    ها و لايه اسمير با ايـن          گزارش نمودند كه دبري

 . بود FlexMasterاي  ه  هاي دستي به مراتب كمتر از فايل        فايل
براي هر دو مشابه   يكالي و زمان كار   پسازي يك سوم ا    آماده

بهتـر صـورت   FlexMaster بود ولي حفظ خميدگي كانال بـا  
ــت بــا  K-FlexoFileدر مقايــسه ) 2001( Schafer). 10(گرف

 Hero 642 چنين نتيجه گرفت كهHero 642سيستم چرخشي 

سـازي،   مان آمـاده  شكل هندسي كانال را بهتر حفظ نموده، ز       
  ).11(تغييرات طول و جابجايي كمتري دارد

  Mediumsهـاي  بـا فايـل  K-FlexoFile هـاي   در مقايسه فايل
Golden          تنها تحقيقي كه گزارش شده است تحقيـقLopez و  

كه داراي نواقصي همچـون      باشد  مي 1998همكاران در سال    
 سـازي كانـال و     عـدم بيـان روش آمـاده       ها و  تعداد كم نمونه  

استفاده از راديوگرافي جهت ارزيابي ميزان جابجايي اپيكـال         
هدف با توجه به موارد ذكر شده تحقيق حاضر با           ).12(است

ــال مقايــسه آمــاده ــا اســتفاده از فايــل  ســازي كان هــاي  هــا ب
FlexoFile     هـاي      متداول به تنهايي و فايلFlexoFile   متـداول 

 FlexoFile Golden(هـاي بينـابيني طلايـي     بـه همـراه فايـل   

Mediums(  هـاي    هاي شـفاف رزينـي حـاوي كانـال           در بلوك
 Passive Stepسازي خميده يكسان با استفاده از تكنيك آماده

back همراه با Anti-curvature Filing صورت پذيرفت.  
  

  مواد و روشها
رزيني بـا    بلوك   50تعداد  آزمايشگاهي  در اين تحقيق تجربي     

هاي   كسان بوده و كانال    كه داراي سختي ي     درجه 40خميدگي  
ايجاد شده در آنها از نظر قطر، طول، ميزان شعاع و خميدگي  

  .يكسان بودند انتخاب شدند
ــدا ــه، ســه   ابت ــه و ثانوي ــصاوير اولي ــابق ت ــان تط    جهــت امك

ها توسط فـرز      شاخص در سه ديواره جانبي هر يك از بلوك        
008) SS White, Lakewood, NJ, USA (ــد . ايجــاد گردي

ــپس ــصويس ــالي    ت ــين ديجيت ــط دورب ــه توس   ربرداري اولي
)Sony, DSC-P3, Japan( هـا    برابر از بلوك10 با بزرگنمايي

 به طوري كه كليه شرايط از قبيل فاصله عدسي تا           ،انجام شد 
بلوك، ميزان نور و موقعيـت بلـوك جهـت تكـرار در مرحلـه               

 در  ه، تصاوير به كامپيوتر انتقال داده شـد       .ثانويه ثبت گرديد  
  .ند آن ذخيره گشتحافظه
  Passive Step backهـا براسـاس روش   سـازي كانـال   آمـاده 

ــا ) 13( ــا اســتفاده از ) Anticurvature Filing) 14همــراه ب ب
 (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland)هـاي  فايل

K-FlexoFileــل  و ــابيني  فاي ــاي بين  FlexoFile Goldenه

Mediums) Dentsply, Maillefer, Ballaigues,Switzerland 
  :به ترتيب زير انجام گرفت
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  هاي خميده  در جابجايي كانالهاي بينابيني  اثر فايل/ 3
 

 1387، بهار 1، شماره 26 دوره مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

متـر قبـل از       ميلـي  2كرونـالي كانـال تـا       يك سوم   ـ ابتدا در    1
  Gate Gliddenهـاي   دريـل شـروع خميـدگي بـا اسـتفاده از    

)G.G( (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland) 
با حركـت رفـت و برگـشت و بـه صـورت              3و   2 هاي  شماره

 تا ايـن ناحيـه جهـت        شدهاي كانال تراشيده      ارهغيرفعال، ديو 
. دسترسي بهتر به اپيكال فورامن به شكل قيـف گـشاد شـود            

اين عمل براي هر كانال در مدت زمان معين و در دو مرحلـه              
هـاي    دبـري G.Gانجام شد چرا كـه بـه علـت حركـت سـريع             

 در فواصـل    .نمودنـد    كانـال را مـسدود مـي       به سرعت رزيني  
وسـيله فايـل   ه شو شده و باز بودن آن ب ـ   كانال شست مراحل،  
در   كانـال  سـپس . چـك گرديـد  Patency به عنوان    10شماره  

  .دش گشاد 15ه  شمارباطول كاركرد 
 به صورت غيرفعـال و      40 تا   25 ههاي شمار   ـ كانال با فايل   2

تا هر طولي كه فايل قادر بود كانال را طـي كنـد، كـار شـد و                  
. در نظر گرفتـه شـد     يك زمان مشخص     براي هر شماره فايل   

 و بالاتر جهت كمك بـه قرارگيـري در          20هاي شماره     فايلبه  
 استفاده از هـر شـماره       هنگام. كانال، خميدگي اوليه داده شد    

 بـه عنـوان     10فايل، كانال با آب مقطر شستشو شده و فايـل           
Patency    جهـت اطمينـان از بـاز      انتهاي كانـال      تا حد عبور از

  .بودن آن استفاده گرديد
هـاي    شمارهG.G، از كاركرد پس از اطمينان از حفظ طول        ـ3
دهـي نهـايي بخـش كرونـالي           جهت گشادسازي و شكل    3 و 2

  .دشكانال به صورت غيرفعال استفاده 
 در  40 تـا    15 شـماره    FlexoFileهـاي     ـ در مرحله بعد فايل    4

 بـه همـراه     37 تـا    12شماره  بينابيني  هاي    گروه شاهد و فايل   
 در گـروه مـورد جهـت        40 تا   15 شماره   FlexoFileهاي    فايل
كانـال مـورد اسـتفاده      مياني و اپيكالي    يك سوم   سازي    آماده

سـازي اپيكـالي تـا فايـل       آمـاده ،در هر دو گروه . قرار گرفتند 
  .   صورت گرفت30شماره 

هـاي   ، فايل30اپيكالي تا فايل يك سوم سازي    ـ پس از آماده   5
طـول  تـر از      كوتـاه  متـر   ميلي 2و  1 به ترتيب    40 و   35شماره  
 40 و   37،  35،  32هاي شـماره       در گروه شاهد و فايل     كاركرد
 تر از طـول كـاركرد   متر كوتاه  ميلي 2 و   5/1 ،1 ،5/0يب  به ترت 

در .  شـدند  اسـتفاده  دهـي كانـال    شـكل  جهـت    در گروه مورد  
 30شماره  فواصل كار حفظ طول كانال با فايل نهايي اپيكالي          

  .كنترل گرديد 10شماره  Patencyبا فايل  آپكس و باز بودن

سازي كانال، چند عدد پوشش      جهت ديده نشدن مراحل آماده    
هـا   ها ساخته شد تا بلوك  براي بلوك Rapidبا ماده قالبگيري

هـا در ناحيـه    اين پوشـش . هنگام كار در داخل آن قرار گيرند      
  .ها باز گذاشته شده بودند جهت خروج دبري آپكس
 يك فرد در يك زمان مشخص از        ها توسط   سازي كانال  آماده

 كانال صورت گرفت تا نيـروي       5روز و در هر روز بر روي        
سازي اعمال گـردد و خـستگي عمـل          يكساني طي عمل آماده   
  .كننده تا ثيرگذار نباشد

 5سازي هر    ها، براي آماده    جهت جلوگيري از فرسودگي فايل    
  .كانال از يك بسته فايل استفاده شد

سـازي، بعـد     در مراحـل آمـاده    جهت شستـشوي هـر كانـال        
  .آب مقطر استفاده شدليتر   ميلي2 ازاستفاده از هر فايل از

ها يـك   هاي آكريلي جهت تصويربرداري ثانويه از كانال    بلوك
به يك در مقابل دوربين ديجيتالي با همان فاصله و موقعيـت            

جهت تفكيك اين تـصاوير بـا تـصاوير         . قبلي قرار داده شدند   
ها با جوهر مـشكي پـر شـده و در مقابـل              انالاوليه اين بار ك   

محيطي با زمينه روشن قرار داده شدند تـا انطبـاق تـصاوير             
سپس تصاوير تهيه شده به كامپيوتر      . تر صورت گيرد   راحت

  .منتقل شدند
تصاوير تهيـه شـده  اوليـه و ثانويـه از ناحيـه كانـال و سـه                   

افـزار   ها توسـط نـرم      شاخص ايجاد شده قبلي بر روي بلوك      
PhotoShopــا كمــك   Magic Wand Tool در كــامپيوتر، ب

اشكال (آميزي شده و سپس بر روي هم منطبق گرديدند          رنگ
  ).2 و1

هـاي  مـساوي،       بندي ناحيه خميـدگي بـه قـسمت        جهت تقسيم 
بـه ناحيـه شـروع خميـدگي وصـل      )  A(خطي از نقطه آپكس   

سپس خطوط عمود به اين خط، ناحيه خميده شده را بـه      . شد
 در بزرگنمايي و فواصـل      يمتر  سانتييك  مت مساوي    قس 11
اين روش   ).3شكل  ( متر در نمونه اصلي تقسيم كردند        ميلي 1

  ).15،16(گيري قبلأ نيز گزارش شده بود اندازه
ميزان رزين برداشته شده از روي سطوح داخلـي و خـارجي    

متـري شـفاف      كـش ميلـي    خميدگي هر كانـال، بـه كمـك خـط         
  .متر محاسبه گرديد صدم ميليگيري و بر حسب  اندازه

 بــراي ارزيــابي آمــاري، از آنجــا كــه براســاس آزمــون      
Kolmogorov-Smirnov    هاي اصلي    مشخص گرديد كه يافته

  ن ازـت رزيـــبدست آمده در اين تحقيق، يعني ميزان برداش
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  ثانويه در گروه مورد يك نمونه از انطباق تصاوير اوليه و -2 شكل    ثانويه در گروه شاهد يك نمونه از انطباق تصاوير اوليه و -1شكل 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   قسمت مساوي11بندي ناحيه خميدگي به   تقسيم-3شكل 
  

نــواحي داخلــي و خــارجي كانــال، داراي توزيــع نرمــالي      
 جهـت بررسـي    Mann-Whitneyازآناليز آمـاري  باشند، نمي

  .آنها استفاده شد
  

  ها يافته
خــارجي  ميــزان رزيــن برداشــته شــده از ســطوح داخلــي و 

ــاهد    ــروه ش ــال در دو گ ــدگي كان ــورد ) FlexoFile(خمي و م
)FlexoFile Golden Mediums + FlexoFile ( ناحيـه   12در 

  .مورد بررسي قرار گرفت
طور كلي در گروه مـورد      ه  در سطح داخلي خميدگي اگر چه ب      

گونـه   آماري هـيچ  ميزان برداشت رزين كمتر بود اما از نظر         
) >05/0P(داري  بـين دو گـروه وجـود نداشـت           اختلاف معني 

  ).1نمودار (
در سطح خارجي خميدگي، بيـشترين ميـزان اخـتلاف در دو             

كـه  ) >05/0P(متري بـود     ميلي 9 و   8،  7گروه مربوط به نقاط     

امـا  .  بودشاهد بيشتر از گروه موردميزان برداشت در گروه  
 دار نبـود   ز نظـر آمـاري معنـي      در ساير نقـاط ايـن اخـتلاف ا        

)05/0P>()  2نمودار .(  
 Aهاي آماده شده در ناحيه        جابجايي اپيكالي بيشتر در كانال    

 3 مورد در گروه شاهد نـسبت بـه          7(در گروه شاهد رخ داد      
 ).مورد در گروه مورد

 بلوك به دليل انسداد و      2 بلوك رزيني در گروه شاهد،       25از  
 از مجموعــه 25 شــماره  بلــوك بــه دليــل شكــستگي فايــل 1

  .ها خارج شدند نمونه
  

  بحث
ــزان رزيــن برداشــته شــده از   ــي ســطحدر مقايــسه مي  داخل

  تقريباً مشابه بـود     در دو گروه   ، روند برداشت رزين   خميدگي
حـداكثر ميـانگين رزيـن      . داري وجود نداشت   و اختلاف معني  

در ( شروع خميدگي    نواحيبرداشته شده در هر دو گروه در        
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 10متــري و در گــروه مــورد   ميلــي9 در نقطــه گــروه شــاهد
  و 1،  آپكـس و كمترين ميزان برداشت در نـواحي        ) متري ميلي

ــي 2 ــري از آن  ميل ــودمت ــات    .  ب ــايج تحقيق ــا نت ــر ب ــن ام   اي
Al-Omari )1992(، Bishop و  Dummer) 1997 (   در رابطه با

 كه حداكثر ميـزان برداشـت رزيـن را از           FlexoFileهاي    فايل
 بيـان   آپكـس  خميدگي و حـداقل آن را از ناحيـه           ناحيه شروع 

و  Elliot، در صورتي كه     )18،17(نموده بودند مطابقت داشت   
ــاران  ــين)1998(همك ــاران  Lopez، همچن ــا )1998( و همك  ب

سطح داخلي اندكي تفاوت حداكثر ميزان برداشت رزين را در    
 نموده بودنـد    گزارش  كانال  از قسمت مياني خميدگي    ها  كانال

)15،12.(  

  خارجي خميدگي نيز، روند برداشـت رزيـن در هـر           سطحدر  
در گروه شاهد حداكثر ميزان برداشـت       .  گروه مشابه بود   دو

 متري كاهش   ميلي 7 بود كه به تدريج تا نقطه        آپكساز قسمت   
در گروه مورد،   ). 2نمودار  (يافته و سپس مجدداً افزايش يافت     

بلكـه در    آپكـس حداكثر ميزان برداشت رزيـن نـه در ناحيـه           
ــا نقطــه    ميلــي1ناحيــه   8متــري بــود و ســپس بــه تــدريج ت
 در مقايـسه بـا    .  مجدداً افزايش يافـت    ،متري كاهش يافته   ميلي

و همكـــاران  Lopez) 1998(، Al-Omariســـاير تحقيقـــات  
   نيز حداكثر ميزان برداشت رزين از)1998 (Elliot و) 1992(
 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  لدر ميزان برداشت رزين از ديواره داخلي كانا) مورد( 2و ) شاهد( 1 مقايسه دو گروه -1نمودار 
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  

  لدر ميزان برداشت رزين از ديواره خارجي كانا) مورد( 2و ) شاهد( 1 مقايسه دو گروه -2نمودار 
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گروه 1 گروه 2

0

1

2

3

4

5

A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

گروه 1 گروه 2

شاهدگروه گروه مورد

شاهدگروه گروه مورد
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ــال   در، FlexoFileهــاي  را توســط فايــلســطح خــارجي كان
حيـه ميـاني     نا درنواحي سرويكالي و اپيكالي و حداقل آن را         

ــان  ــدبي ــي )17،15،12( كردن ) Dummer )1997 و Bishop ول
ذكــر  ناحيــه شــروع خميــدگي دربرداشــت رزيــن را  حــداقل
  ).18(كردند

دو گـروه    بين  خارجي كانال  سطحدر   رزين برداشت اختلاف
 بــه )P>05/0(دار بــود متــري معنــي ميلــي 9 و 8، 7در نقــاط 

تري از اين نقـاط  ، ميزان رزين بيشموردكه در گروه  اي   گونه
داري در ميـزان      اما در ساير نقاط تفاوت معنـي      . ه شد برداشت

   .)<05/0P(برداشت رزين ديده نشد
  بـالاي آپكـس    متـري   ميلـي  11 تـا    2 از نقطـه  در گروه مـورد     

 1 و آپكسهاي  ميزان رزين برداشت شده بيشتر و در قسمت
برداشته شده كمتري نسبت به گـروه       رزين  ميليمتري، ميزان   

ميزان برداشت كمتر رزيـن      ).2نمودار  (هد مشاهده گرديد    شا
 در   و به دنبال آن جابجـايي كمتـر اپيكـالي           نواحي اپيكالي  در

 نمونـه در    7 بـه     نمونه در گروه مـورد نـسبت       3(گروه مورد   
هـاي بينـابيني       به دليل استفاده از فايل     تواند  ، مي )گروه شاهد 

 شـدن قطـر     فته در گروه مورد باشد كـه بـا نزديـك          ركار  ه  ب
    .ها اين خطا كمتر صورت گرفت نوك فايل

كه بيشترين ميزان عـاج     ) 1998(و همكاران    Lopezبرخلاف   
 سـطح برداشته شـده را در نـواحي اپيكـالي و سـرويكالي از          

 مقعـر خميـدگي     سـطح محدب خميدگي و در ناحيه ميـاني از         
، در اين تحقيـق بيـشترين ميـزان رزيـن           )12(بيان نموده بود  

 محـدب خميـدگي و      سـطح  شده در ناحيه اپيكالي از       برداشته
 مقعـر خميـدگي ديـده       سطحدر نواحي سرويكالي و مياني از       

) 1992(و همكـاران   Al-Omari شد كه اين مطلب با تحقيقـات 
)17(،Elliot   و همكاران)و ) 15) (1998Bishop و Dummer 
  . مطابقت داشت)18) (1997(

 سطوحبرداشت رزين از    با توجه به آنچه كه در مورد ميزان         
داخلي و خارجي خميدگي خصوصاً در ناحيه اپيكالي در هـر           

 شـدن   مستقيم كه تمايل به     گرديددو گروه گفته شد، ملاحظه      
كانال و جابجايي اپيكالي در هر دو گروه شاهد و مورد ايـن             

  د، اما و در گروه مورد كمتر ب     اين حالت  . اشت د تحقيق وجود 
 1 نمودار) (<05/0P(دار نبود    معني آماري ميزان از لحاظ   اين
ــات ).2و  ــاران  Al-Omari در تحقيقــ  ،)17) (1992(و همكــ

Elliot  و) 15) (1998(و همكـــــارانBishop   وDummer 

ــلدر) 18) (1997(  و همــين طــور FlexoFile هــاي مــورد فاي
هـاي     در رابطه با فايل    )12) (1998(و همكاران    Lopezتحقيق  

FlexoFile Golden Mediums   ــز ــب اني ــن مطل ــشاهده ي م
در ) Lopez )1998) (12ضـــمن اينكـــه در تحقيـــق . گرديـــد

مقايسه دو گروه فايل ذكر شده نيز، تفاوت مهم آماري ديـده            
  .نشده بود

 22ها، امكان بررسـي تنهـا بـراي           سازي كانال   در طول آماده  
نمونه از گروه شاهد وجود داشت چرا كـه دو نمونـه از ايـن               

هاي رزينـي    ها توسط دبري    د شدن كانال  گروه به دليل مسدو   
در حــين ) 25شــماره (و يــك نمونــه بــه علــت شكــست فايــل 

سازي در    اما بررسي آماده  .  از دور خارج شدند    ،سازي  آماده
توانـد     نمونه گروه مورد صورت گرفت كه اين امر مي         25كل  

بـه نـواحي    تر    راحتدستيابي  تا حدودي تسهيل كار و امكان       
 FlexoFileهاي بينـابيني  ام استفاده از فايل را در هنگاپيكالي

Golden Mediumsهاي   به همراه فايلFlexoFileبيان نمايد .   
هـاي    كه بر روي دندان   ) 1998(و همكاران    Lopezدر مطالعه   

سـازي هـر سـه        ها بعد از آمـاده      طبيعي انجام شده بود، فايل    
  اما در اين تحقيق بـه جهـت كـار      ،)12(گرديدند  كانال تعويض   
هـا     فايل  هاي آكريلي، به دليل سختي كمترشان،       بر روي بلوك  

  .جايگزين شدند هر پنج كانال سازي آمادهبعد از
  

   گيري نتيجه
متـري    ميلـي  7-9براساس نتايج اين تحقيق، اگر چه در نقـاط          

دار بود ولـي بـه طـور كلـي            تفاوت بين دو گروه معني     كانال،
هـا هنگـام      يي كانال داري در ميزان جابجا    تفاوت آماري معني  

ــال آمــاده ــل  ســازي كان ــا اســتفاده از فاي ــداول  هــا ب هــاي مت
FlexoFile       هـاي    به تنهايي در مقايسه با فايـل FlexoFile   بـه 

 FlexoFile Golden Mediumsهــاي بينــابيني همــراه فايــل

هـاي بينـابيني بـه همـراه          اما اسـتفاده از فايـل     . مشاهده نشد 
هـاي خميـده      زي كانـال  سـا   جهـت آمـاده    FlexoFile هاي  فايل

گردد زيـرا احتمـال خطاهـاي حـين كـار همچـون               توصيه مي 
با ايـن حـال     . ها كمتر بود    شكستن فايل و مسدود شدن كانال     
هاي بينـابيني در      يي فايل آانجام تحقيقات بيشتر در مورد كار     

ــان در     ــين درم ــاي ح ــروز خطاه ــشگيري از ب خــصوص پي
  .گردد هاي طبيعي توصيه مي دندان
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