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  چكيده
هاي باكتريايي و قارچي بر روي سطح ايـن    رشد كلونيTissue conditioner)(يكي از مشكلات كاربرد مواد بهساز بافت  :سابقه و هدف

  . خواص ضدباكتريايي، ضدقارچي اسانس اكاليپتوس مخلوط شده با مواد بهساز بافت بودتعيين هدف از انجام اين تحقيق . مواد است
 برعليه broth) باريج كاشان(ليپتوس اسانس اكا) MIC( ابتدا حداقل غلظت مهاري ، در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي:مواد و روشها

 mm2 نمونه به ابعاد 5، هر گروه حاوي )ويسكوژل( گروه ماده بهساز بافت 11. استافيلوكوك آرئوس و كانديداآلبيكانس به دست آمد
 سرم  ساعت در24ها  ديسك. تهيه شد) كنترل(اسانس اكاليپتوس و بدون اسانس  2MIC و MICهاي  قطر با غلظت mm 15 ضخامت و

ها كه نشانگر   ساعت كدورت لوله24بعد از . ليتر سوسپانسيون باكتريايي يا قارچي قرار گرفتند فيزيولوژي معلق شدند و سپس در يك ميلي
هاي   از اسانس و ديسك2MICهاي حاوي   ساعت و براي ديسك72 و 48اين آزمايش بعد از . هاست بررسي شد رشد ميكروارگانيسم
  . ها با آزمون دقيق فيشر تجزيه و تحليل شدند يافته. كنترل هم تكرار شد

 ساعت با گروه شاهد تفاوت آماري 72 اسانس در زمان 1MICهاي حاوي  نمونه  بين مهار رشد كانديدا و استافيلوكوك در:ها يافته
ولي . افيلوكوك نداشتند ساعت خاصيت ضد ميكروبي عليه است48و  24  پس از2MIC هاي نمونه ).P=024/0(داري وجود داشت  معني

  ). P=004/0 ساعت 48 و در P=024/0 ساعت 24در (دار بود  در كانديدا تفاوت با گروه شاهد  معني
 ساعت از داخل ماده بهساز 72 با وجود خواص ضدباكتريايي و ضدقارچي قابل قبول اسانس اكاليپتوس، اين دارو در طول :گيري نتيجه

  . راي كاربرد كلينيكي ماده بهساز بافت بسيار كوتاه استشود و اين زمان ب بافت خارج مي
  آرئوس  ماده بهساز بافت، كانديداآلبيكانس، استافيلوكوك: گانواژكليد 

  19/5/1386: تاريخ تأييد مقاله  10/4/1386: تاريخ اصلاح نهايي  17/11/1385: تاريخ دريافت مقاله
  178-184 ،1387 تابستان، 2، شماره 26بهشتي، دوره مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد 

  
  مقدمه

استئوماتيت دست دنداني يـك واكـنش التهـابي اسـت كـه در              
رسد كه    به نظر مي  . شود  مخاط تحت تماس با دنچر ايجاد مي      

تواننـد ايـن التهـاب را ايجـاد نماينـد مثـل               عوامل متعددي مي  
اشـت  هـا، دنچرهـاي بـا تطـابق ضـعيف بهد            ها، قـارچ   باكتري

ــا رژيــم غــذايي غنــي از كربوهيــدرات و   ضــعيف بيمــار و ي
هـاي قـارچي و       عفونـت . همچنين جنس مـادة سـازنده دنچـر       

هـاي    تواننـد بـه عفونـت       باكتريايي ناشي از دست دنـدان مـي       
سيستميك جدي بخصوص در بيماران با مشكلات تـضعيف         

مـواد نـرم پوشـاننده دنچـر از دسـته         ). 1(كننده منجر شـوند   
ــت فيزيكــي شــيميايي و   مــوادي هــستند ــل ماهي ــه دلي  كــه ب

هاي آكريلي مستعد تجمع      خصوصيات سطحي بيش از رزين    
 حفـظ بهداشـت دنچـر در موفقيـت          .)2(پلاك ميكروبي هستند  

هـاي نـرم و مـواد         استفاده از دسـت دنـدان و همچنـين لايـه          
هـاي    روش. شـود   بهساز از عوامل بسيار مهم محـسوب مـي        

ي تميـز كـردن دنچرهـا و        شيميايي و مكانيكي متعـددي بـرا      
تواند اثـرات مـضري       كه مي ) 1(شود  هاي نرم استفاده مي     لايه
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و سطح خـشني    ) 3(بر خواص مكانيكي اين مواد داشته باشد      
هـا را تـسهيل       را ايجاد كند كه كلونيزه شدن ميكروارگانيـسم       

  ). 4(نمايد
كه غالباً براي بهبـود  ) tissue conditioner(مواد بهساز بافت 

شود تا حـدودي اثـر        هاي زير دنچر استفاده مي      فتسلامت با 
ضدقارچي نهفته دارند كه به آب گريزي اين مواد و همچنـين            

ولـي محـيط   . شـود   خصوصيت مايع و پودر آنها مربوط مـي       
ــن خاصــيت      ــه اي ــذايي اســت ب ــواد غ ــي از م ــه غن ــان ك ده

هاي ميكروبي    نهايت تجمع كلني  در  مهاركنندگي غالب بوده و     
هاي گونـاگوني بـراي       روش. شود   ديده مي  بر سطح اين مواد   

افزودن مواد ضدقارچ به مواد بهساز بافت انجام شده اسـت           
  ). 5(اند كه چندان موفقيتي نداشته

) قارچ و باكتري(ها  اند كه ميكروارگانيسم مطالعات نشان داده
هـاي نـرم پوشـاننده دسـت دنـدان            قادر به نفـوذ درون لايـه      

  ). 6،7(هستند
قارچ مثـل كلرهگزيـدين، كلوتريمــازول و   افـزودن مـواد ضـد   

فلوكونازول و نيستاتين به مواد بهساز بافت از رشد كانديـدا    
كند ولي سختي مواد بهـساز بافـت را           آلبيكانس جلوگيري مي  

رسد براي نگهداشتن سطح      به نظر مي  ). 8(دهد  نيز افزايش مي  
ــزان      ــي مي ــيط آب ــك مح ــدقارچي در ي ــت ض ــب فعالي مناس

ارچ بايـد در تركيـب وجـود داشـته          مشخصي از مـاده ضـدق     
بـه  ). 9(باشد تا دارو در طول زمان آزاد شده و مـؤثر باشـد            

هاي بالا براي افراد مسن مضر اسـت، مـشخص            علاوه غلظت 
 MICشده كه مواجهه كانديدا آلبيكـانس بـا مقـادير كمتـر از              

ــاري ( داروهــاي ضــدقارچ باعــث ايجــاد  ) حــداقل غلظــت مه
  ). 10(شود افراد ميمقاومت افزايش يافته در اين 

از تركيبات سيلور زئولايت نيز براي ايجاد اثرات ضـدقارچي     
 72مواد بهساز بافت استفاده شـده اسـت ايـن مـاده حـداقل               

كنـد، بـا ايـن وجـود       ساعت اثر ضدقارچي خود را حفـظ مـي        
  ). 4(يابد تأثير آن در حضور يك لايه بزاق كاهش مي

بـراي ضـدعفوني    نيـز   ) Microwave(از انرژي امواج كوتـاه      
هاي نرم استفاده شده كه تأثير اين روش نسبت به         كردن لايه 

  ). 1(وري شبانه در هيپوكلريت سديم كمتر بوده است غوطه
با توجه به اثرات سـوء داروهـاي صـناعي امـروزه كـاربرد              

داروهـاي  . داروهاي گياهي مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت           
دباكتريايي گياهي متعددي وجود دارند كه داراي خواص ض ـ       

اســانس اكــاليپتوس يكــي از آن مــواد . و ضــدقارچي هــستند
هاي مهم تيره مورد است و اسانس         اكاليپتوس از جنس  . است

آن كه از مهمترين مواد موجود در اكـاليپتوس اسـت حـاوي             
از اســانس اكــاليپتوس بــه عنــوان . اســت) Cineol(ســينئول 

ســـپتيك در التهابـــات گلـــو و بينـــي و همچنـــين در   آنتـــي
ميكروبيال   خواص آنتي . شود  هاي پوستي استفاده مي     بيماري

  ). 11(و ضدقارچي اين اسانس شناخته شده است
ها و همچنـين    شويه ها و دهان    در بخورها، پمادها، خميردندان   

در سيلرهاي درمان ريشه و نيز بـه عنـوان حـلال گوتاپركـا              
هــدف از انجــام ايـن مطالعــه تعيــين  ). 12(شـود  اسـتفاده مــي 

ضدباكتري و ضدقارچي مخلوط ماده بهـساز بافـت         خواص  
از قارچ كانديدا آلبيكنس و باكتري      . با اسانس اكاليپتوس بود   

  . استافيلوكوك آرئوس در اين مطالعه استفاده شد
  

  مواد و روشها 
از مـاده   . اين مطالعه يـك تحقيـق تجربـي آزمايـشگاهي بـود           

ــسكوژل   ــت وي ــساز باف  ,Dentsplay, Detrey GmbH(به

Konstanz- Germany ( و اسانس اكاليپتوس)  باريج اسانس ـ
  . استفاده شد) كاشان ـ ايران

 ATCC 29213مطالعه بر روي باكتري استافيلوكوك آرئوس 
)American type culture collection(   ــدا ــر كاندي و مخم

هـاي    تهيه شده از سـازمان پـژوهش       (PTCG5027آلبيكانس  
) ، تهـران قارچ و بـاكتري علمي صنعتي ايران ـ بانك نگهداري  

  . انجام گرديد
 BHI Broth (Torrejondمحـيط كـشت   : تهيـه محـيط كـشت   

Hispan lab SA, 28850 Ardos, Madrid)  ــولر ــار م  آگ
 ,M663, Put Ltd HiMedia laboratories(هلينتـــون 

Mumbai, India (  و آگار سـابورود دكـستروز )M173, Put 

Ltd HiMedia, Laboratories, Mumbai, India ( طبـــق
  . دستور كارخانه تهيه و استريل شدند

هاي باكتريايي و قارچي انجام و قبـل از اسـتفاده        پاساژ كلني 
 ساعت در انكوباتور    24 تا   18از محيط كشت، محيط به مدت       

  سـپس سـانتريفوژ   . گرفـت  قـرار مـي  ) پـارس آزمـا ـ ايـران    (
ــران   ( ــا ـ اي ــارس آزم ــا  ) پ ــه باكتريه ــد مرحل   شــده و در چن

 اضـافه   BHIها  به محيط       شدند و سپس باكتري     و مي شستش
  . شدند مي
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ــايي  ــسيون باكتري ــه سوسپان ــپكتروفتومتر  : تهي ــتگاه اس دس
)Baush & Lomb, California, USA (   625در طـول مـوج 

 بــه عنــوان BHIمحــيط كــشت خــالص . نــانومتر تنظــيم شــد
شاخص صفر استفاده شد و پس از تنظيم صفر دسـتگاه، از            

ليظ شده باكتريايي آنقـدر بـه محـيط كـشت          سوسپانسيون غ 
بـر طبـق    .  برسـد  09/0 جذبي دسـتگاه بـه       ODاضافه شد تا    

 معــادل نــيم مــك فارلنــد    08/0 ـ   1/0 بــين ODتعريــف 
شـد تـا      رقيـق مـي    200/1اين سوسپانـسيون    . هاست  باكتري

 حـدود  (MICها بـراي تعيـين        ميزان مورد استاندارد باكتري   
cfu/ml105×5 (به دست آيد .  

دستگاه اسپكتروفتومتر در طول    : يه سوسپانسيون قارچي  ته
 بـه  BHIمحيط كشت خالص . شد  نانومتر تنظيم مي   530موج  

سپس بـه محـيط كـشت از        . عنوان شاخص صفر منظور شد    
 جـذبي آن بـه      ODسوسپانسيون غليظ تهيه شده اضـافه تـا         

 معـادل نـيم     12/0-15/0 بـين    ODطبق تعريف   .  برسد 135/0
 2000/1 ايـن سوسپانـسيون بايـد     . ا اسـت  ه ـ  مك فارلند قارچ  

 MICهـا بـراي تعيـين         شد تا ميزان استاندارد قـارچ       رقيق مي 
)cfu/ml103×5-5/2 (به دست آيد .  

اسـانس اكـاليپتوس در     ) MIC(تعيين حـداقل غلظـت مهـاري        
 لولـه آزمـايش اسـتريل    13در : برابر اسـتافيلوكوك آرئـوس   

ml1    سـرم فيزيولــوژي ريختـه و بــه لولـه اول ml1 اســانس 
خالص اكـاليپتوس اضـافه شـد پـس از اخـتلاط و يكنواخـت               

 از اين لوله برداشته و بـه لولـه دوم اضـافه             ml1شدن مايع،   
هـاي مختلـف      در نهايـت رقـت    . اينكار تا آخر ادامه يافـت     . شد

بـه  . تر شده بودند به دست آمد      رقيق 2/1اسانس كه هر دفعه     
 تهيـه شـده در       از سوسپانسيون باكتريـايي    ml1ها    تمام لوله 

يك لوله نيـز بـه عنـوان كنتـرل مثبـت      . مرحله قبل اضافه شد 
بدون دارو و يك لوله به عنـوان كنتـرل منفـي بـدون دارو و                

 سـاعت انكوبـه     18ـ24ها    لوله. ميكروارگانيسم قرار داده شد   
  . شدند

حــداقل غلظــت كــشنده اســانس در برابــر      (MBCتعيــين 
ــوس  ــتافيلوكوك آرئ ــت  ): اس ــس از گذش ــاعت، 18-24پ  س

هـاي   هـاي بـا رقـت     كـدورت در لولـه    . تعدادي لوله كدر شدند   
. شد و نشانگر رشد ميكروارگانيـسم بـود   كمتر دارو ديده مي 

آخــرين لولــه شــفاف حــداقل غلظــت كــشنده دارو را نــشان  
  هاي شفاف روي محيط آگار كشت داده  از تمام لوله. داد مي

  . شد مي
هايي بـه قطـر    كل حلقهاز مولدهاي برنجي به ش: ها تهيه نمونه 

mm15    و ضخامت mm2     پودر .  براي تهيه نمونه استفاده شد
و مايع ماده بهساز ويسكوژل طبق دستور كارخانـه مخلـوط    

اي ثابت شـده بودنـد       و درون مولدها كه روي صفحه شيشه      
هاي حاوي اسـانس، ميـزان اسـانس          در نمونه . شد  ريخته مي 

شـدت مخلـوط    مورد نياز به مـايع ويـسكوژل اضـافه و بـه             
شد تا كاملاً اسانس با مايع مخلوط گردد و سپس مايع به              مي

پـس از ريخـتن مخلـوط درون مولـدها          . شـد   پودر اضافه مي  
اي ديگري روي مولدها قرار گرفته و بـه مـدت            صفحه شيشه 

اي را  ســپس صــفحه شيــشه. شــد داشــته مــي  دقيقــه نگــه20
 سـرم   ml1شـدند و در       ها از قالب خارج مي      برداشته و نمونه  

هـا  در شـرايط        سـاخت نمونـه   . گرديدند  فيزيولوژي معلق مي  
گيـري   ها به روش نمونـه     انتخاب نمونه  .شد  آسپتيك انجام مي  

 نمونـه سـاخته شـد كـه بـه           55در مجمـوع    . آسان انجام شد  
يك گـروه   .  تايي توزيع شدند   5 گروه   10صورت تصادفي در  

هر زمـان   در  . تايي نيز به عنوان گروه كنترل استفاده شد        پنج
ــروه   ــر دو گ ــورد نظ ــاوي  5م ــايي ح ــانس MIC 1 ت  از اس

ــرار    ــسم ق ــك دو ميكروارگاني ــر ي ــاليپتوس در معــرض ه اك
 سـاعت   72 و   48هـاي     تمام اين مراحل براي زمـان     . گرفت  مي

 MIC2هـاي حـاوي       همين روند براي نمونه   . شد  نيز تكرار مي  
  . شد  ساعت نيز تكرار مي48تا 

هـاي    نمونـه :  بهـساز بافـت    بررسي انتـشار اسـانس از مـواد       
شـد كـه هـر نمونـه حـاوي           حاوي اسانس به نحوي تهيه مـي      

 اسانس اكاليپتوس براي ارگانيـسم مـورد        MICميزاني برابر   
متــر بــراي   ميكروگــرم بــر ميلــي45/439مــثلاً (نظــر باشــد 

 ساعت پـس از سـاخت از        24 نمونه   5) استافيلوكوك آرئوس 
 سوسپانـسيون   ليتـر از   سرم فيزيولوژي خـارج و يـك ميلـي        

ــي   ــافه م ــه آن اض ــسم ب ــد  ميكروارگاني ــراي  5(ش ــه ب  نمون
هـا      ساعت بعد لوله   24)  نمونه براي كانديدا   5استافيلوكوك و   

كدورت نشانگر رشد . شدند از نظر وجود كدورت بررسي مي
دهد كه دارو هنوز از مـاده         ميكروارگانيسم است و نشان مي    

  . بهساز به طور كامل خارج نشده است
 سـاعته هـم انجـام    72 و 48هـاي    آزمايش روي نمونـه    همين
   برابر 2هاي حاوي ميزان  همين آزمايش بر روي نمونه. شد

MICاسانس هم انجام شد  .  
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  ها روي محيط جامد نيز كشت داده  ونهـدر تمام مراحل از نم
بـراي  . شد تا از عدم آلودگي محيط اطمينان حاصل شـود           مي

رسـي صـحت تهيـه      بررسي صـحت رقيـق سـازي و نيـز بر          
سوسپانسيون ميكروارگانيسم، سوسپانسيون تهيـه شـده از        
 استافيلوكوك آرئوس با روشي كه قبلاً توضيح داده شـد در          

ــار   9 ــر ب ــايش ه ــه آزم ــيط   2/1 لول ــد و روي مح ــق ش رقي
 ساعت شـمارش    24ها پس از    تعداد كلني . جامدكشت داده شد  

يـشر   دقيـق ف    هـا از آزمـون      براي تجزيـه و تحليـل يافتـه       . شد
  .  استفاده شد

  
  ها يافته

سـازي اسـانس اكاليپتـوس بـرحـسب ميكــروگرم         بـا رقيـق 
ـــوك      ـــراي استافيلـوك ــانس ب ـــاري اس ــت مه ـــداقل غلظ ح

و همچنــين حــداقل غلظــت ) mg/ml45/439=MIC(آرئـــوس 
  . به دست آمد ) mg/ml45/439=MBC(كشنده 
هاي بررسي انتـشار اسـانس بـه ميـزان            نتايج تست  1جدول  

MIC             را از داخل ماده بهـساز بـراي اسـتافيلوكوك آرئـوس 
  . دهد نشان مي

  
هاي مورد و   فراواني كدورت محيط كشت در گروه-1جدول 

ميزان اسانس برابر با ( ساعت 72 و 48، 24هاي  شاهد در زمان
MICبراي استافيلوكوك آرئوس)  بدست آمده  

  گروه )n=5(شاهد   )n =5(مورد  
  شفافيت  كدورت  شفافيت  كدورت  زمان

   ساعت24
5 

)100%(  
0  

)0%(  
5  

)100%(  
0  

)0%(  

   ساعت48
5  

)100%(  
0  

)0%(  
5  

)100%(  
0  

)0%( 

  ساعت72
1  

)20%(  
4  

)80%(  
5  

)100%(  
0  

)0%(  
  

هـا  كـدر شـده در          در گروه شاهد باكتري رشد كرده و لولـه        
 ساعت باكتري رشد كرد ولـي       48 و   24گروه مورد در زمان     

 لولــه عــدم كــدورت يــا عــدم رشــد 4  ســاعت در72پــس از 
 ساعت به طـور     72در نتيجه دارو در طول      . باكتري ديده شد  

 آزمون. كامل از ساختمان ماده بهساز بافت خارج شده است        

ــي ــاوت معنـ ــاري  تفـ ــشان داد   آمـ ــروه نـ داري را در دو گـ
)024/0=P .(  

ــزان   ــه ميـ ــانس بـ ــشار اسـ ــي انتـ ــراي 2MICدر بررسـ  بـ
 48 و   24 در زمـان     2استافيلوكوك آرئوس براساس جـدول      

ساعت بين گروه مورد و شاهد تفـاوت مـشاهده شـد كـه از               
داري نزديـك   دار نبود ولي بـه مـرز معنـي        لحاظ آماري معني  

تفاوت رفتار دارو در غلظت بيشتر نـسبت بـه       ). P=08/0(بود  
MIC1     ساعت نشان داد كه مانـدگاري      48 و   24 در دو زمان  

هـاي بيـشتر      دارو درون ماده كافي نيست و مـاده در غلظـت          
شود لذا در اين غلظت بررسي  زودتر از درون ماده خارج مي     

  . ساعت ادامه نيافت48انتشار اسانس بيش از 
  

هاي مورد و   فراواني كدورت محيط كشت در گروه-2جدول 
دو برابر : ميزان اسانس( ساعت 48 و 24هاي  شاهد در زمان

MICبراي استافيلوكوك آرئوس) ت آمده بدس  
  گروه )n=5(شاهد    )n=5(مورد  

  شفافيت  كدورت  شفافيت  كدورت  زمان

   ساعت24
2  

)40%(  
3  

)60%(  
5  

  ــ  )100%(

   ساعت48
2  

)40%(  
3  

)60%(  
5  

  ــ  )100%(

  
حداقل غلظت مهاري و حـداقل غلظـت كـشنده اسـانس بـراي           

 ــ   ــي معـ ــورد قبلـ ــشابه مـ ــز مـ ــانس نيـ ــدا آلبيكـ ادل كانديـ
)mg/ml45/439(  نتـايج بررسـي انتـشار معـادل        .  بدست آمد

MIC اســانس از داخــل مــاده بهــساز بافــت بــر روي مخمــر 
 شود نيـز دقيقـاً       مشاهده مي  3كانديدا آلبيكانس كه در جدول      

مشابه نتايج حاصل بر اسـتافيلوكوك آرئـوس بـود و نتـايج             
  ).P=024/0(دار بود   ساعته معني72آناليز 

 از اسـانس اكـاليپتوس بـر مخمـر          MICدو برابر   نتايج تأثير   
 و  24شـود، در       مشاهده مي  4جدول   كانديدا آلبيكانس كه در   

داري را با گروه شاهد نشان         ساعت، تفاوت آماري  معني     48
  ). P=004/0 ساعت 48 در) (P=024/0 ساعت 24 در(داد 

 اسـانس،   MICدهد كه با دوبرابـر ميـزان          اين نتايج نشان مي   
نس خارج شده از مـاده بهـساز بافـت در روز اول     ميزان اسا 
  . هار كندـارچ را مـد قـت كه رشـيده اسـاي رس دازهـهم به ان
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  .  ساعت تكرار نشد72بنابراين آزمايش در زمان 
هـاي مـورد مطالعـه كـشت داده           در تمام مراحل كـار محـيط      

شدند و هيچ گونه آلودگي ديده نشد كه صحت آزمايشات را           
  . نمود تأييد مي

  
هاي مورد و   فراواني كدورت محيط كشت در گروه-3جدول 

) MIC 1ميزان اسانس ( ساعت 72 و 48، 24هاي  شاهد در زمان
  براي كانديداآلبيكنس

  گروه )n=5(شاهد   )n=5(مورد 
  شفافيت  كدورت  شفافيت  كدورت  زمان

   ساعت24
5  

)100%(  
0  

)0%(  
5  

)100%(  
0  

)0%(  

   ساعت48
5  

)100%(  
0  

)0%(  
5  

)100%(  
0  

)0%( 

  ساعت72
1  

)20%(  
4  

)80%(  
5  

)100%(  
0  

)0%(  
هاي مورد و   فراواني كدورت محيط كشت در گروه-4جدول 

 MICبرابر  دو: ميزان اسانس (48 و 24هاي  شاهد در زمان
  براي مخمر كانديداآلبيكانس) بدست آمده

  گروه )n=5(شاهد   )n =5(مورد 
  شفافيت  كدورت  شفافيت  كدورت  زمان

   ساعت24
1  

)20%(  
4  

)80%(  
5  

)100%(  
0  

)0%(  

   ساعت48
0  

)0%(  
5  

)100%(  
5  

)100%(  
0  

)0%(  
  

  بحث  
ــد       ــت رش ــساز باف ــواد به ــاربرد م ــشكلات در ك ــي از م يك

و ) 13(هاي باكتريايي و قـارچي روي ايـن مـواد اسـت             كلوني
ــه ــت      لاي ــي و عفون ــوذ عمق ــت نف ــاني تح ــه آس ــرم ب ــاي ن ه

 بلــع مــداوم و ورود .)1(وندشــ هــا واقــع مــي ميكروارگانيــسم
ها به دستگاه تنفس، بيمار را در معرض خطر  ميكروارگانيسم

هـاي غيرمنتظـره قـرار     مشكلات دستگاه ايمنـي و يـا عفونـت        
هــا عامــل ايجــاد  بــه عــلاوه ايــن ميكروارگانيــسم . دهــد مــي

  ).1(دنداني هستند استئوماتيت دست
  د ـــرل رشــهت كنتـــددي جـــاي متعــه لاشــون تـــاكنـت

  ها بر سطح اين مواد با داروهاي ضدقارچي  ميكروارگانيسم
  ). 8،4،1-10(و ضدميكروبي مختلف انجام شده است
يي اثرات نـامطلوبي    آاز آنجا كه داروهاي صناعي با تمام كار       

امروزه اسـتفاده از گياهـان دارويـي كـه          . نيز به همراه دارند   
گرفتـه اسـت     عوارض جانبي كمتري دارند مورد توجه قـرار       

به همين دليل در اين مطالعه از اسانس اكاليپتوس براي   ). 14(
ايجاد اثر ضدباكتريايي و ضدقارچي در مواد بهساز استفاده         

  . شد
در مطالعه حاضر ابتدا ميزاني از اسانس كه باعث مهار رشد           

اين ميزان  . شد به دست آمد     باكتري يا قارچ مورد مطالعه مي     
از بافت اثر ضدقارچي و ضدميكروبي      در تركيب با ماده بهس    

اثــر ضــدباكتريايي و ضــدقارچي مــاده  . خــود را نــشان داد
كـه در   . بهساز بافت بدون افزودن اسانس نيـز بررسـي شـد          

 تمـــام آزمايـــشات هـــيچ تـــأثيري بـــر توقـــف رشـــد      
ها نداشت و رشـد در تمـام مـوارد مـشاهده              ميكروارگانيسم

ل غلظت مهـاري    اسانس اكاليپتوس با ميزاني برابر حداق     . شد
)MIC (        روز از داخـل     3مخلوط با ماده بهساز بافت در طول 

پليمر آزاد شد و خواص ضدباكتريايي و ضدقارچي خـود را           
نشان داد در طـي دو روز اول ميـزان اسـانس آزاد شـده از                

ايـــي نبـــود كـــه رشـــد  مـــاده بهـــساز بافـــت بـــه انـــدازه 
نس بـه   با افزايش ميـزان اسـا     . ها را مهار كند     ميكروارگانيسم

 اسـانس آزاد شـده در روز اول هـم توانـست       MICدو برابر   
ها شود و تفاوت رفتـاري اسـانس          مانع رشد ميكروارگانيسم  

 سـاعت نيـز   24و آزاد شدن آن از درون ماده حتي در زمان   
ــا   ــسه ب ــي  MIC1در مقاي ــشان م ــود و ن ــشهود ب ــه   م داد ك

هاي بيشتر دارو، مانـدگاري آن را درون مـاده بهـساز          غلظت
دهـد و باعـث افـزايش خـروج آن از درون مـاده             زايش نمي اف

دار  عليرغم آن كه تفاوت آماري با گروه شاهد معني. شود مي
داري نزديـك بـود و خـروج مـاده از             نبود ولي به مرز معنـي     

بـا وجـود اثـر      . هـاي كـدر مـشهود بـود         طريق كاهش نمونـه   
ضدباكتري و ضدقارچي خوب اسانس مخلوط شده با مـاده          

تر   روز ادامه داشت كه بسيار كوتاه      3ثير آن تنها تا     بهساز تأ 
  . از طول زمان استفاده آن در دهان است

در مواردي كه از مواد ضدعفوني كننده شيميايي براي تميـز           
هاي نرم استفاده شده عليرغم مؤثر بودن برخـي           نمودن لايه 

، %2يا هيپوكلريـت سـديم      % 25/5مواد مثل هيپوكلريت سديم     
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كننـدگي قابـل قبـول زمـان          بـه اثـر ضـدعفوني     براي رسيدن   
عليـرغم  . هـا را بايـد افـزايش داد         ها با نمونه    مجاورت محلول 

توانند در مقابل تهاجم كانديـدا        هايي مي   آنكه چنين پاك كننده   
ــند  ــؤثري باش ــلاك روش م ــشكيل پ ــدت ) 15(و ت ــي در م ول

توانند باعث تخريب مواد بهساز شده و اثـر بـدي          كوتاهي مي 
  ). 16،1(هاي نرم داشته باشند ت فيزيكي لايهبر خصوصيا

در مطالعه حاضر خواص فيزيكي مـاده بهـساز بافـت مـورد             
آزمون قرار نگرفت لذا در اين خـصوص مطالعـات بيـشتري            

نكته اساسي در كاربرد اسانس اكاليپتوس در اين        . نياز است 
مطالعه زودرهش بودن آن از تركيب بود كه نياز كلينيكـي را            

ي كند و مطالعات بعدي براي افـزودن تركيـب يـا            برآورده نم 
تركيباتي براي ماندگاري بيشتر اسانس در تركيـب بـا مـاده            

  . رسد بهساز بافت ضروري به نظر مي
هاي ضدعفوني شيميايي در مطالعـاتي مـواد          در مقابل روش  

در ايـن مطالعـات     . ضدقارچ به ماده بهساز اضافه شده است      
مواد ضدقارچ مثل نيستاتين    هاي بالاتر     گزارش شد كه غلظت   

در محيط آبي يـك     . تأثير ضدقارچي بيشتر و مؤثرتري دارد     
ميليون واحد نيستاتين براي نگهداري سطح مناسـب فعاليـت          

حداكثر اثـر دارو در     . ضدقارچي ماده بهساز لازم بوده است     
اين مورد نيز در روزهاي اول ديده شد و به تدريج اثـر دارو           

الاي دارو احتمالاً براي افراد مـسن       سطوح ب . بسيار كمتر شد  
توانــد باعــث مقاومــت افــزايش يافتــه آن  مــضر اســت و مــي

  ). 1(شود
در مطالعاتي كه تأثير چند ماده ضدقارچ در تركيب بـا مـاده             
ــر    ــأثير دارو ب ــرغم ت ــود، علي بهــساز بافــت مطالعــه شــده ب
خصوصيات فيزيكي ماده بهساز بافـت، دارو توانـست رشـد           

ايـن  ). 8(كند كه ميزان آن وابسته به دارو بودكانديدا را مهار   
  دهد كه دوز تركيبات و داروهاي ضدقارچ مطالعات نشان مي

  مخلوط شده با ماده بهساز بافت خواص فيزيكي آن را تغيير 
  . دهند مي

در مواردي كه از زئولايت نقره و زئوميـك بـه عنـوان مـاده               
اثـر  . شدضدميكروب در تركيب با مواد بهساز بافت استفاده         

ضدميكروبي داشتند ولي تعيين دوز دارو به طور آزمـون و           
ولي در مطالعه حاضر از حـداقل غلظـت         ). 1(خطا انتخاب شد  

زئوميك باعث حـذف    . مهاري اسانس اكاليپتوس استفاده شد    
هاي محيطي نشده بود در مقايسه با مطالعه ما، اين اثـر              قارچ
ت بـه اسـانس     تر بودن زئوميك نسب     تواند به دليل ضعيف     مي

 72در ايـن مـوارد نيـز طـول اثـر دارو تـا               . اكاليپتوس باشـد  
ساعت ادامه يافته كه مانند مطالعه ما نسبت به زمان كـاربرد            

  .  ماده در دهان كمتر است
  

  گيري  نتيجه
 حداقل غلظت مهاري و نيز حـداقل غلظـت كـشنده اسـانس              -

بــراي اســتافيلوكوك ) ـــ كاشـان  بــاريج اسـانس (اكـاليپتوس  
 ميكروگـرم بـر     45/439ئوس و كانديدا آلبيكـانس معـادل        آر

  . ليتر بود ميلي
گونـه خـواص      مايع بهساز بافت ويسكوژل به تنهـايي هـيچ         -

  . ضدباكتريايي و ضدقارچي نشان نداد
 افزودن اسانس اكاليپتوس به ماده بهساز بافت باعث ايجاد          -

  . شود اثر ضدباكتريايي و ضدقارچي مي
هـا از      روز پس از تهيه نمونه     3در طول    اسانس اكاليپتوس    -

  . شود داخل ماده بهساز بافت خارج مي
 مدت زمان انتشار دارو از داخل مـاده بهـساز بافـت بـراي            -

  . كاربرد كلينيكي كافي نيست
  

  قدرداني تشكر و 
بــا تــشكر و قــدرداني از معاونــت پژوهــشي دانــشگاه علــوم 

  . اند  نمودههاي اين طرح را تقبل پزشكي اصفهان كه هزينه
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