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   . طرح مصوب مركز تحقيقات دندانپزشكي□
   .شهيد بهشتيشكي پزشكي، دانشگاه علوم پزدنداندانشكده مركز تحقيقات دندانپزشكي و ، استاديار گروه دندانپزشكي ترميمي ∗
  E-mail:Gueramya@tums.ac.ir    .دانشيار گروه ارتودنسي، دانشكدة دندانپزشكي و مركز تحقيقات دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي تهران:  نويسندة مسئول∗∗
  . متخصص دندانپزشكي ترميمي∗∗∗
  .قات دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي دانشيار گروه دندانپزشكي ترميمي، دانشكده دندانپزشكي و مركز تحقي∗∗∗∗

بررسي تأثير نوع پست بر توزيع استرس در دندان سانترال ماگزيلا با كانال تضعيف شده 
 □به روش اجزاء محدود

  ∗∗∗∗دكتر امير قاسمي ،∗∗∗، دكتر اعظم وليان∗∗الهيار گراميدكتر ، ∗رؤيا امينيان دكتر
  چكيده

هـا   يكي از نكات مهم در اين ترميم       .مورد ترديد است   هاي درمان ريشه شده موضوعي است كه بسيار        ترميم مناسب دندان   : هدف  سابقة و 
  در تـنش هدف بررسي تاثير نوع پست بـر توزيـع           اين مطالعه با   باشد، جلوگيري از شكست دندان مي     مانده دندان و   حفاظت ساختمان باقي  

  .صورت پذيرفتمحدود  دندان سانترال ماگزيلا با كانال تضعيف شده به روش اجزاء
دندان سانترال  .بعدي استفاده شد  ه س(Finite element) روش اجزاي محدود براي تحليل تنش ازتوصيفي، اين مطالعه  در :مواد و روشها

   ،)IPS Impress2( روكش تمام سراميك كور كامپوزيتي و داراي پست فايبرگلاس و -1 .سازي شد فك بالا به چهار صورت مدل
روكش تمام سراميكي  كامپوزيتي و كور و(Accessory fiber glass)  ي فايبرگلاس پست فرع8مراه  ه داراي پست فايبرگلاس به-2
)IPS Impress2(، 3-فلزي پست (Prefabricated metal stainless steel)روكش تمام سراميك  كامپوزيتي وركو  و IPS Impress2)( 

 درجه 45زاويه  باN 100ها تحت نيروي  نمونه .مان شدندس Panavia F2ها با سمان  ها پست تمام گروه در . دندان سانترال طبيعي-4و 
  .ندنشان داده شد Von Misesهاي  صورت تنشه نتايج ب قرار گرفتند و

به سمت  CEJ  به تدريج افزايش و ازCEJهاي مورد بررسي از ناحيه اپيكال به سمت  تمام گروه در Von Misesتنش  ميزان :ها يافته
ها بيشترين ميزان را از  هاي فرعي در مقايسه با ديگر گروه در گروه پست CEJ درVon Mises تنش ميزان . تدريج كاهش يافته انسيزال ب

هاي  گروه درتنش  ميزان ).Mpa08/20 هاي فرعي پين و40/13 زندهدندان  ،60/13پست فلزي  ،68/13 :گلاسپست فايبر (خود نشان داد
  .  نشان داديت مختصرتفاو CEJدندان زنده در  و پست فلزي، فايبرگلاس

هاي  رسد تجويز پست به نظر مي. در ناحيه سرويكال دندان ايجاد شده بود Von Misesتنش ها بيشترين  تمام گروه  در:گيري نتيجه
  . ارجح باشد هاي فرعي فايبر هاي ضعيف شده قدامي، بر پست فايبرگلاس در دندان

  .سراميك  روش اجزاء محدود، پست، سمان دنداني،:گانواژكليد 
  28/2/1387: تاريخ تأييد مقاله  1/2/1387: تاريخ اصلاح نهايي  6/8/1386: تاريخ دريافت مقاله

  254-262 ،1387 پاييز، 3، شماره 26مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره 
   

  مقدمه
اصول معالجات ريـشه، شـامل مراحـل مختلـف تـشخيص و             

 سـازي سيـستم كانـال ريـشه و پـر          مـاده آ ،ارائه طرح درمان  
صورت رعايت دقيق اصـول      در .باشد بعدي آن مي   كردن سه 

 گزارش 95%حدود  ذكر شده، ميزان موفقيت درمان ريشه در    
گهـي خـوب   آ پيش با توجه به درصد موفقيت و   ).1(شده است 

هـاي   و بازسـازي دنـدان    امـروزه تـرميم  ،هـاي ريـشه   درمان
در   كه بتوانند نقش مؤثر خود رانحويه درمان ريشه شده ب

 .ا كنند مورد توجه خاص قرار گرفته اسـت        فدستگاه جونده اي  
علت تغييـرات   ه  هاي درمان ريشه شده ب     موارد دندان  در اكثر 

فيزيكي، زيبائي و ميزان زياد نسج از  اساسي و خصوصيات
مختلف بازسـازي هـستند و    هاي دست رفته نيازمند به روش

در  .)2(باشـد  ميپست و كور    تم  سثر سي هاي مؤ  يكي از روش  
نظـرات  ن در استحكام دندان     آتاثير   رابطه با گذاشتن پست و    

معتقدنـد كـه پـست بـا         اي عـده . وجود دارد متناقض بسياري   
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پخش نيروهاي وارده به دندان به سـمت اپيكـال، در            انتقال و 
 امـا  .)2-6(شـده نقـش دارد   دندان معالجه ريشه بقاي حفظ و

مطـرح كـرده، كـاربرد آن را        خلاف ايـن نظـر را       اي ديگر    عده
  ).7-9(دانند تأثير مي  بي
مـوادي بـا    دهند    ميمطالعات جديد كه نشان     نتايج  توجه به    با

 دنــتوان دنــدان مــي ضــريب كشــساني مــشابه بــا ســاختمان
همـان مـسيري كـه يـك دنـدان           در ن را آنيروهاي وارده بـر     

) 10( نمايد دهد، هدايت فيزيولوژيك سوق مي سالم در شرايط
فـايبر بـه    هـاي  با توجه به نزديكي ضريب كشساني پـست  و

هــا در مقايــسه بــا  خــصوصيات مطلــوب ايــن پــست عــاج و
حفظ بيشتر ساختمان دندان، سهولت  هاي فلزي از جمله   پست

كارهـاي   در درمان مجدد ريشه در صورت نياز، عدم نياز به
بتر لابراتواري، هزينه درماني كمتـر و الگـوي شكـست مطلـو           

  .ها استفاده شد از اين پست در اين تحقيق) 11(
طور وسيع در   ه  هاي جديد پست كه امروزه ب      يكي از سيستم   

 هـاي فـايبر    پـست گيـرد،     قرار مـي  استفاده  مورد  دندانپزشكي  
ــستند  ــربن ه ــست). 12(ك ــستمي از    پ ــربن سي ــايبر ك ــاي ف ه

هـا   سـاختمان ايـن پـست      .باشـند  هاي كانـال ريـشه مـي       پست
رزين تقويت شده با فايبر كربن        اتريكس اپوكسي تركيبي از م  

، مقـاوم   )rigid(ها به حد كافي محكم       اين پست  ).12-17(است
خـستگي  در برابـر    مقـاوم    و) corrosion(ه خوردگي   نسبت ب 

)fatigue (      كـه اسـتحكام   هستند، بنـابراين زمـاني )strength(، 
 و مقاومت به خوردگيlightness) (سبكي  ،)stiffness( سفتي

هـا اسـتفاده    اين پـست  ازتوان   است، مي خستگي مورد نياز     و
  .)13(كرد

هاي درمان ريـشه شـده، تغييـرات         از جمله تغييرات در دندان    
بيوشـيميايي تغييـر يافتـه،     عاجي كه از نظر. دنباش زيبايي مي 

. دهـد   تغيير مي  نيزن را   آنماي  ، همچنين   انعكاس نور از دندان   
 يـك پديـده شـناخته شـده      non vitalهاي قدامي دندان تيرگي
دندانپزشـكي و بقايـاي      هـاي  مواد داروئي حين درمـان    . است

د ظـاهر يـا نمـاي دنـدان         نتوان مواد پر كردگي كانال ريشه مي     
RCT بـا   نتـوا  در واقع مي  ). 18(را تحت تاثير قرار دهند     شده 

استتيك را در ايـن   هاي فايبرگلاس تا حدي پستبه كار بردن   
تغييـرات رنـگ حاصـل از كـروژن          از،  حفـظ كـرده   هـا    دندان
  .نمودفلزي جلوگيري  هاي پست

  هاي  از دنداندر آنها كه  ،in-vitro مطالعات تجربي معمول

اي  ، مشكلاتي پايه  شود  مي طبيعي كشيده شده انسان استفاده    
 باشـند   نها غير قابل حـل مـي      آاي از    دهند كه پاره   را نشان مي  

ــداني،  ــدازه دن ــاوت در ان ــد تف ــژاد، ويژگــيســن، مانن هــاي   ن
هـا،   تنشميان فهم ارتباط   . ضخامت مينا و عاج    و   بيوشيميايي

مقايــسه بــين نحــوه توزيــع تــنش ميــان  پتانــسيل شكــست و
كنـد، تـا دليـل شكـست را          ها، به دندانپزشك كمـك مـي       نمونه

مشاركت كننده در شكست دنـدان را       عوامل  مشخص كرده و    
بـدون شكـست    انـساج دنـدان را      داده،  يا كاهش   نموده  حذف  

  ).19(نگهداري نمايد
كه كداميك از سه مدل دندان اين تحقيق با بررسي اين مسأله      

هـاي   پـست  هـاي فـايبرگللاس،    سانترال ضعيف شده با پست    
سـاخته اسـتنلس اسـتيل       پست فلزي پيش   فرعي فايبرگلاس و  

دندان سانترال طبيعي   نسبت به   تري   منحني توزيع تنش شبيه   
تخـاب روش درمـاني مناسـب جهـت         د در ان  ن ـتوان داشته، مـي  
، صـورت  هاي تـضعيف شـده مـؤثر واقـع شـود      ترميم دندان 

  .پذيرفت
  

  مواد و روشها
 4اين مطالعه توصيفي به كمك روش المان محـدود بـر روي             

هاي آنـاتومي    براساس اندازه  .پذيرفتمدل سه بعدي صورت     
قطـــر  ،2/11طـــول تـــاج  ،5/10 طـــول دنـــدان) 20(دنـــدان 

متـر در    ميلـي  7لبيولينگـوال دنـدان      قطـر  و 6/8مزيوديستال  
ترسيم  مزيالي استخراج و  نماهاي لبيالي و   ناحيه سرويكال و  

بكـارگيري    وSolid work 2006افـزار   به كمك نـرم . ندگرديد
سالم طراحي    مدل سه بعدي از دندان طبيعي و       ،نآدستورات  

پس از تائيد مـشابهت كامـل مـدل موجـود بـا دنـدان               . گرديد
عنـوان مـدل اوليـه در نظـر     ه ب اين مدل ياني فك بالا،ثناياي م 

هـاي سـه     مـدل  ابعاد كلي،  با حفظ شكل ظاهري و    . گرفته شد 
دهنـده دنـداني     نـشان : مدل دوم  .بعدي بعدي طراحي گرديدند   

متــر از  ميلــي 6بــود كــه تحــت درمــان ريــشه قــرار گرفتــه و 
يـك  ،  بـاقي نگاهداشـته شـد     آن  گوتاپركا انتهاي اپيكال ريشه     

 Angelus, Londrina - PR, Londrina, Brazil( فلـزي  پـست 
Reforpost stainless steel, Cod:750( ، به طول چهار،اندازه 

متر در كانال قـرار داده     ميلي 5/1قطر اپيكال    و متر ميلي 5/13
ه حد واسط پست فلـزي وديـواره داخلـي دنـدان ب ـ           . بودشده  
بخـش  بود، بـه طـوري كـه    پر شده  Panavia F2 ك سمانكم
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بخش   .اپيكال پست با ديواره داخلي كانال تطابق داشته باشد        
كـراون پرسـنلي     تاجي پست در كامپوزيت قـرار داده شـد و         

 ,KURARY Medical Panavia F2 Inc (توســط ســمان

Okayama, Japan (مدل سـوم  .ه بخش تاجي متصل گرديدب :
يك پـست گـلاس      و سازي شد  مدل اين مدل همانند مدل دوم،    

 Angelus Londrina-PR, Londrina, Brazil, glass( فـايبر 

fiber Cod:734 Exacto (قطـر اپيكـال   ،14 طوله سايز سه ب 
جاي پست فلـزي در آن      ه  ب متر ميلي 2/1 قطر كرونالي  و 1/1

ــد مــدل ســوم،: مــدل چهــارم .قــرار داده شــد   در ايــن  همانن
ــزي از    ــست مرك ــايبر پ ــر ف ــلاوه ب ــت ع ــست  8حال ــايبر پ   ف

 ,Angelus Cod:794,Londrina-PR,Londrina, Brazil (فرعي

Reforpin fiber glass (مزيال،ديـستال و  يك در لبيـال،  سايز 
در هر سـه مـدل، كـور        . لينگوال پست مركزي استفاده گرديد    

 ,3M ESPE, Dent Product (مـشترك كامپوزيـت هايبريـد   

Seefeld, Germany Z100(تــراش كــور  و  گرديــدب انتخــا
سـازي   خورده مدل  د دندان در دو سطح تراش     كامپوزيتي مانن 

خــتم تــراش ژنژيــوالي ) ســرويكالي 3/1و لبيــالي  3/1(شــد 
لبه انـسيزالي بـه شـكل        متر و  ميلي 1راديال شولدر به پهناي     

سـازي   مـدل  تمام زوايا گرد   با شيب لينگوژنژيوالي و    تخت و 
 IPS-Impress2 )Schaan در نهايت روكش تمام سراميك .شد

Liechtenstein, Germany Ivoclar, Vivadent (  به ضـخامت
در اطـراف بـا      متـر  ميلي 5/1 حداقل لبه انسيزال و   متر  ميلي 4

ليگامـان پريودنتـال بـه       .سـازي شـد    مـدل  F2سمان پاناويـا    
، همچنـين  در سراسـر سـطح ريـشه    متـر  ميلي 25/0ضخامت  

هـا   در تمـام مـدل     متر ميلي 1استخوان كورتيكال به ضخامت     
 دليـل نـازكي و    ه  لايـه سـمان سـطح ريـشه ب ـ         .شدندطراحي  

 به صورت مجزا مدل يكساني ضرايب مكانيكي با عاج معمولاً  
 7/70سطح پالاتال تاج بطور يكنواخت تحت نيروي    .گردد نمي

 نيـوتن   7/70 مؤلفه ديگري به مقـدار     نيوتن در جهت لبيالي و    
لازم بـه ذكـر اسـت كـه          .داده شـد   در امتداد اينتروزيو قـرار    

 45 د كه با زاويـه    و نيوتن ب  98/99  دو مؤلفه فوق برابر    يندآبر
مرحلـه بعـد تعيـين      . دش ـ  درجه نسبت به سطح افق اعمال مي      

تـا  بـود   پاسخ آنها   بود كه تحقيق به دنبال يافتن       پارامترهائي  
نهايـت  در  . مسئله موجود براي حصول اين نتايج حـل شـود         

كـه   ANSYSهاي خروجي    نتايج عددي حاصل از طريق فايل     
توســط  اســتخراج وشــدند  مــيايجــاد  Work benchوســط ت

 .هـاي مـورد نيـاز مبـدل گرديدنـد          به منحنـي   Excelافزار   نرم
اين  .منتقل گرديدند Ansys Work bench 10 هاي فوق به مدل
در مرحله اول براي هر مدل عبارت بود از تعريـف            افزار، نرم

و  )مدلوس الاستيسيته و ضـريب پواسـون      (خواص مكانيكي   
  ).1 جدول(صيص آن به اجزاء يك مدل تخ

مرحله بعد تعريف المان تماسي بين اجـزا مختلـف يـك مـدل              
 Solidدر روش المان محدود، مدلي كه به ايـن شـيوه از   .بود

Work اگر فاقد المـان تماسـي باشـد، هيچگونـه           ورده شده،  آ
در روش المـان     .دركي از مجاورت و تماس بين اجزاء نـدارد        

 .گـردد  ي بين دو ماده مختلف تعريف مـي       المان تماس  محدود،
 در حد واسط دو ماده عامل انتقـال         ،فاقد حجم بوده  اين ماده   

بعد از تكميل اين    . باشد پارامترهاي تغيير يافته مي   از  تاثر  مو  
در ايـن   .هـاي موجـود رسـيد      مـدل  Meshing مرحله نوبت به  
  تعـداد    .)2 جـدول  (شدتبديل  به تعدادي المان    ،  مرحله هر جز  

سپس در   .دهد ها را نمايش مي     موجود در مدل   Node مان و ال
 بر اساس روابط موجـود بـين اجـزاء مـدل و            شرايط مرزي، 

نسبت به تعريف برخي از عوامـل        ،هاي مجاورشان  ساختمان
 درجـه آزادي در   3رفتـه داراي     كاره  المان ب . اصلي اقدام شد  

منظور تعريف شرايط مـرزي     ه  د كه ب  وسه پلن عمود بر هم ب     
تمـام  شـده،   هاي موجود در بـيس هـر مـدل مقيـد            Nodمام  ت

 .درجات آزادي آنها بسته شد

  
  ها يافته

، ندنـاليز شـد  آهـا توسـط رايانـه        پس از اينكه هريـك از مـدل       
بررسـي  مـورد   عـاج ريـشه      هـا در   نحوه توزيع تنش   ميزان و 

نتايج در هر چهار مدل تحت يـك نيـروي مـشابه            . فتگرقرار  
ــاي  ــ2 و 1در نموداره ــده1كل  و ش ــد  آورده ش ــن . ان در اي

اپيكـال بـه     خوابيـده از ، محور افقي حالتي از دندان    ،نمودارها
را Von Misesتـنش  محور عمـودي ميـزان    سمت انسيزال و

هاي ايجـاد شـده      مربوط به تنش   نتايج حاصل،  .دهد  مينشان  
دندان از اپيكال تـا ناحيـه كرونـال          هاي عاج و   در تمام قسمت  

  .است
هاي مورد بررسي از ناحيه اپيكال به سمت         وهتمام گر   در -1

CEJ،  تـنش  ميزانVon Misesاز، تـدريج افـزايش يافتـه   ه  ب ـ 
CEJ ،يافت ميتدريج كاهش ه ب به سمت انسيزال.  
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  )21( مدولوس الاستيسيته مواد مختلف ضريب پواسون و -1 جدول
  ضريب پواسون MPaضريب يانگ   مواد

  30/0  30  پست فرعي فايبر
  30/0  34  رپست فايب
  32/0  150  پست فلزي
  25/0  100  سراميك

  25/0-3/0  10-15  سمان پاناويا
  24/0  5/8  كامپوزيت

  33/0  3/18  مينا
  31/0  1/84  عاج

  45/0  0069/0  گوتا پركا
  49/0  67/6  پريودنتال ليگامان
  26/0  34  استخوان كورتيكال
  38/0  134  استخوان اسفنجي

  
  ها موجود در مدل  Node تعداد المان و -2جدول 

  المان تماسي  گره ها  المانها   ها مدل
  2702  13103  9996  دندان زنده

  1587  79542  63637  پست فايبر فرعي
  15772  57829  46635  پست  پيش ساخته فلزي

 
 Accessory در گـروه  ،CEJ در Von Misesتـنش  ميـزان  . 2

pin    ز ا راتـنش   هاي ديگر بيـشترين پيـك        در مقايسه با گروه
دندان  ،60/13پست فلزي  ،68/13 :پست فايبر  (خود نشان داد  

vital 40/13 08/20 هاي فرعي پين وMpa(.  
 Prefabricatedهـاي  گـروه  در Von Misesتـنش   ميـزان  -3

stainless Steel، Fiber Glass post و Vital Tooth  درCEJ 
پـست فلـزي     ،68/13 :پـست فـايبر    (تفاوت مختصر نشان داد   

  .)vital 40/13ان دند ،60/13
  

  بحث
متر عاج ريـشه در دنـدان        مطالعه حاضر با ضخامت يك ميلي     

. سازي شد  مدل) (FEسانترال فك بالا به روش اجزاء محدود        
متـر   ضخامت باقيمانده عـاج در ناحيـه ريـشه، بـه نـيم ميلـي              

در نظر گرفته   ) اثر فرول (ضخامت براي نسج باقيمانده تاجي      
هايي  ريشه،  )Wangzhong )2006  و LIمطالعه  براساس  . شد

در شـوند كـه      در معالجات درمان ريشه ضعيف محسوب مي      

سـرويكالي ريـشه     3/1 ضخامت عاج باقيمانده در ناحيه    آنها  
با توجه به مطالعـات     ). 22(متر رسيده باشد   به حدود يك ميلي   

 و Akkayan)2004(، Jeffersonصــــورت گرفتــــه توســــط 
نقـش  در زمينه ) 2006(همكاران   وIchim و) 2005(همكاران  

اثر فرول بر استحكام شكست دندان، لزوم وجود همـين نـيم            
متر ضخامت فرول بر استحكام شكست دندان ضروري         ميلي

 هـاي كشـشي و     تـنش كـاهش    چرا كه فرول سبب    .فرض شد 
كاهش گشتاور   همچنين   مياني پالاتالي ريشه،   3/1فشاري در   

ديـستالي  چـرخش    ، مانع تيلت لبيالي و     شده چرخشي روكش 
ــش  ــوده، روك ــرخش  ب ــر ضــد چ .  دارد(Anti-rotational)اث

-در كل سبب مقاومت مكـانيكي پـست       توان گفت اين ماده       مي
چرخش اگزيـالي    به جايي لبيالي و    كراون در برابر جا    كور و 

عـاج   هـاي كانـال ريـشه و     فـشاري در ديـواره    تنش  كاهش   و
  ).23-25(شود ناحيه لبيال مي

ام شده در زمينه ميزان نشت و سيل        با توجه به مطالعات انج    
  ي و نشت اپيكالي ريشه،ـل اپيكالـه، سيـاي ريشـكالي انتهـاپي
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  ج      ب    الف
  

  )ج (پست فايبرگلاس) ب(دندان زنده ) الف( در پست فلزي Von MIses تنش -1شكل 
  

 در ايـن    .اسـت بسته به ميزان گوتاپركاي باقي مانده متفاوت        
متر از گوتاپركا در مقايـسه بـا     ميلي3ذاشتن  گمطالعات باقي   

 نـشت بيـشتري ازخـود       يمتر  ميلي 7متر و     ميلي 5هاي   گروه
حداقل كه باقي گذاشتن شود   ميتوصيه  بنابراين  نشان دادند،   
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ــي5 ــي    ميل ــان از س ــت اطمين ــا جه ــر از گوتاپرك ــال مت ل اپيك
  .        )26 ،27(ضروري است
هـا   يك از مدل هر درVon Misesتوزيع تنش  در اين مطالعه،

ناحيــه  درآنهــا مــاگزيمم تــنش در هريــك از    بررســي و
ايـن نحـوه توزيـع تـنش مـشابه           .سرويكال نـشان داده شـد     

  باشــد ايــن زمينــه مــي بــسياري از تحقيقــات انجــام شــده در
 در )1989( همكـاران  و Hunter، به عنوان نمونـه   ).9 ،30-28(

هاي قدامي فـك بـالا       نحوه توزيع تنش در دندان     ،تحقيق خود 
 بــه روش فتوالاســتيك دو بعــدي بوســيله پــست بــا طــول و

قـرار  بررسـي  را مـورد  قطرهاي متفاوت تحت نيـروي مايـل        
از نظـر نحـوة توزيـع        نيز   همكاران و Assifنتايج   .)29(دادند

در اين مطالعـه    كه  با اين تفاوت    است،  تنش مشابه اين تحقيق     
هـاي پرمـولر تـك     به روش فتوالاستيك اثـر پـست در دنـدان        

  ).30(مورد بررسي قرار گرفتاي  ريشه
 دنـدان  Von Misesتـنش  هـاي مربـوط بـه     در مقايسه يافتـه 

Vital  پـست فلـزي در      پست فايبر گلاس و    ،هاي فرعي  با پين
در  Von Misesتـنش  ميـزان   در تحقيـق حاضـر   ،CEJناحيه 
پـست  (بـود  ها بيشتر  هاي فرعي در مقايسه با ديگر گروه   پين

 و vital 40/13دنــدان  ،60/13پــست فلــزي   ،68/13 :فــايبر
رض  در مطالعة حاضر چنـين ف ـ      ).08/20Mpa هاي فرعي  پين
بـا   پـين فرعـي    8يك پست مركـزي فـايبر و         كه با وجود   شد
  يـك  تحت ، در اطراف آن   هاي متفاوت  طول  يكسان و  هايقطر

 مختص  تنشتوزيع   هر پست تنش و    ،مشابه نيروي يكسان و  
بــا توجــه بــه از دســت رفــتن  ودهــد  نــشان مــيرا  بــه خــود

از پـست    تـنش    نقـاط تمـاس،   حد فاصل   افزايش   ويكپارچگي  
در جهات مختلف   ي  هاي فرعي به ديواره عاج     پست مركزي و 
 CEJ بيـشتري در ناحيـه    تـنش   ن  آدنبال  ه  يابد كه ب   انتقال مي 
هاي فرعي، ميـزان بارگـذاري       طول پست  .خواهد شد متمركز  

هـاي   پـست  و دهـد  ثير قرار ميارا در طول ريشه تحت ت    تنش  
 .كننـد  بيشتري را در ناحيه سرويكال متمركز مـي       تنش  كوتاه  

Hunter گـزارش  چنـين   در مطالعـه خـود       )1989(همكاران    و
در  زيـاد  هاي كوتاه با قطر متوسط و       كه كاربرد پست   ندكرد

 با يافتـة   اين يافته    ).29(شود ميتنش  سبب تمركز    CEJ ناحيه  
Yang هاي كوتاه تحت نيروهاي     كه پست  ،)2001(همكاران   و

بــدنبال دارد  CEJدر ناحيــه  راتــنش افقــي بيــشترين تمركــز 
هاي فرعـي    از طرف ديگر در گروه پين      ).31(همخواني داشت 

 ها از ضخامت سمان پاناويا كاسـته       هو ديگر گر   با در مقايسه 
ها به    تنش در نتيجه    .بودها ن  گروهساير   با   مقايسهقابل  ،  شده

هــا مــستقيم بــه عــاج ريــشه منتقــل   ز پــستطــور مــستقيم ا
چـه ضـخامت سـمان      هـر   اين موضوع،  هبا توجه ب  . دنشو مي

در سمان بـه سـمت       توزيع و انتقال تنش      ادهزيو افزايش يابد  
 Vonتـنش  اين گروه مـاگزيمم   در .يابد كاهش ميعاج ريشه 

Mises   درCEJ    ميزان ضخامت سمان    .نشان داده شده است 
Panavia F2 در گـروه Accessory Glass Fiber post   كـاهش

هاي ديگر تفاوت اندك نشان داده        كه در گروه   در حالي  يافته،
مهمتـرين   ضـريب كشـساني يكـي از       ).2اشـكال   (شده است   

ن بـر ميـزان     آ ثيراها و ت ـ   براي بررسي خواص سمان   عوامل  
چـه ميـزان ضـريب       هـر . باشـد  هـا مـي    در ترميم   تنشع  توزي

تواند ريشه   باشد ميتر كشساني سمان ادهزيو به عاج نزديك
در عـاج را    تـنش   ميـزان   رده،  هاي ضعيف را تقويـت ك ـ      دندان

تواند يـك سـمان    ميF2   panaviaبنابراين سمان. كاهش دهد
هـاي   هـاي معالجـه ريـشه شـده بـا ريـشه            انتخابي در دنـدان   

  .)22(اشدضعيف ب
ناحيـه اپيكـال    Von Misesمقايسه الگوهاي توزيـع تـنش    در

 كـراون،  كور و -هاي ترميم شده با پست     دندان و vital دندان
هاي ديگر نشان داده  بيشتر از گروه Von Mises تنشميزان 

وقتـي دنـدان سـالم سـانترال درون          در تحقيـق حاضـر     .شد
، tippingر حركـت  گرفـت د  استخوان تحت نيروي افقي قـرار       

دورترين  لوئول دندان طبيعي در   آدر استخوان   تنش  ماگزيمم  
دورتـرين نقطـه     .مشاهده شـد  ه مركز چرخش    نسبت ب ناحيه  

 گراميتحقيق   كه با نتايج   دادرا نشان   تنش  بيشترين   )اپيكال(
  ). 32(باشد يگ مهماهن 2000همكاران در سال و

ــزان  ــنش مي ــروه CEJ در Von Misesت ــست   در گ ــاي پ ه
تفـاوت  بـوده،   نزديـك  vitalدنـدان    پست فلزي و   گلاس،فايبر

در  CEJ در ناحيـه  تـنش   تفـاوت انـدك      .مختصري نشان داد  
ضـريب  توجيـه كـرد كـه       توان اينطـور     هاي فلزي را مي    پست

پست فلزي در مقايـسه بـا پـست          برابر بيشتر    5-6كشساني  
سـمان پاناويـا در     بيـشتر   ضـخامت    از طـرف ديگـر     فايبر و 
عـاج ريـشه    توانند انتقال تنش بـه         مي ها گروهديگر  ه با   مقايس

ــد  ــاهش دهن ــايج   .در ســرويكال را ك ــا نت ــه ب ــن يافت  و Hoاي
را در تنش هاي فلزي   پست كه عنوان كردند،  ) 1994 (همكاران

CEJ       دن ـده كـاهش مـي   %1-14در حـدود  و به ميـزان انـدك ،
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 stainless steel (post  طرفي پست فلزي از .)33(منطبق است
Refor( تـنش هـاي ديگـر مـاگزيمم     گـروه   مقايسه بادرVon 

Mises با توجه به اينكـه     . در ناحيه انتهايي پست نشان داد      را
انتهاي ريـشه عملـي نيـست       متري     ميلي 4-6تقويت ريشه در    

طول  3/2معادل يا اندكي بيش از    پست  طول   و ،)سيل اپيكالي (
عنوان كـرد كـه    طور توان اين رسد مي ريشه كافي به نظر مي 

 فلـز  دليـل ضـريب كشـساني بـالاتر    ه ب ـ،  طول ريـشه   3/2 در
)stiffness كمتـري بـه    تـنش   انتقـال    در پـست توزيـع و     ) بالا

اپيكـال نيـرو     گيـرد ولـي در ناحيـه       سمت عـاج صـورت مـي      
خمـش ريـشه را درپـي خواهـد         ،  مستقيم به عاج منتقل شـده     

ــق    .داشــت ــايج تحقي ــا نت ــه ب ــن يافت  Riegerو  Cailleteauاي
ترين محل تمركز تنش را انتهاي اپيكال عنوان        كه بيش ) 1992(

يك جـسم بـا     در اين مورد قرار گرفتن      . ردمشابهت دا كردند،  
ضريب كشساني بالاتر درون جـسمي بـا ضـريب كشـساني            

 ).6(تر باعث ايجاد اين نحوة توزيع تـنش گرديـده اسـت            پائين
 CEJبـالا در    وجـود تـنش     جدا از دلايل ذكر شـده مبنـي بـر           

ضخامت كم  را به    CEJ ها در  الا در تمام گروه   بتنش  توان   مي
هـاي   عاج در دندان   تفاوت در سختي سراميك و     عاج ريشه و  

بـا توجـه بـه      .  نـسبت داد   كـراون  كور و -ترميم شده با پست   
ناحيه سرويكال   به   وباشد    ميتر از عاج     اينكه سراميك سخت  

خـتم  اسـت   دنـدان    طور كلـي منطقـه بـا تـنش بـالا در           ه  كه ب 
حداقل اثر  . يابد  افزايش مي دت تنش در اين ناحيه       ش ،گردد مي

استحكام دندان به ميـزان     در   )حمايت ناحيه سرويكال  (فرول  
ن بستگي  آناتوميك  آفرم  يكپارچگي   همچنين   و استحكام عاج  

مـورد اسـتفاده    هاي   دليل تكنيك ه  پس از درمان ريشه ب     .دارد
ن ترميمي، ميزان زيادي از ساختمان دنـدا       درمان ريشه و  در  

. رود سقف حفره عصب از دسـت مـي        از جمله ريج كاسپي و    
مانــده بــراي  مــشكل اساســي ميــزان ســاختمان عــاجي بــاقي

هرچه سـاختمان از دسـت رفتـه دنـدان          . استحفاظت ترميم   
بيشتر باشد مقاومت در برابر نيروهاي اكلوزال كاهش يافتـه          

عامـل  بنـابراين   . يابـد  و احتمال شكستن دنـدان افـزايش مـي        
  هاي ترميم شده پس از درمان ريشه  دندانيه بقااساسي ك

  

از دست رفتن عاج حين تهيـه حفـره          اندازد، به مخاطره مي  را  
از دسـت دادن عـاج       دسترسي با گشاد كردن بيشتر حفره و      

بنـابراين حفـظ عـاج      . باشـد  ريشه حين تهيه فضاي پست مي     
كننـد   هايي كه اين نظريـه را حمايـت مـي     الزامي است و ترميم   

  .هستندارجح 
  
  
  
  
  
  
  

  الف
  
  
  
  
  

  

  ب
  
   

  
  
  

 ضخات سمان پاناويا در اطراف پست فايبرگلاس -2شكل 
  )ج (هاي فرعي پستو ) ب(پست فلزي ، )الف(

  
  نتيجه گيري

در ناحيــه  Von Misesتــنش  بيــشترين ،هــا تمــام گــروه در
رسـد تجـويز     بـه نظـر مـي     . سرويكال دندان ايجاد شده بـود     

هاي ضعيف شـده قـدامي، بـر       نهاي فايبرگلاس در دندا    پست
  . ارجحيت داردهاي فرعي فايبر پست
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