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سازي هيدروكسيد كلسيم بر  هاي مختلف مورد استفاده براي آماده مقايسه تأثير حامل
  روي فعاليت ضدميكروبي آن با روش تماس مستقيم

  ∗∗∗∗جليل نظري، دكتر ∗∗∗زاهد محمدي، دكتر ∗∗هنگامه زنديدكتر ، ∗زاده مهدي تبريزي دكتر
  

  چكيده
هاي ميكروبي موجود در كانال ريشه است كـه           ميكروبي مشخص بر روي اغلب گونه      اي با اثر ضد    هيدروكسيد كلسيم ماده   : هدف  سابقة و 

هـاي   اثـر ضـد ميكروبـي مخلـوط       تعيـين   هدف از انجام اين مطالعه      . باشد امروزه استفاده از آن به عنوان يك داروي داخل كانال رايج مي           
و گليسيرين بـر روي ميكـروب       % 2 ، يدين پتاسيم يديد   %2/0 و% 2، كلرهگزيدين   %2مختلف هيدروكسيد كلسيم با سالين نرمال، ليدوكائين        

Entrococcus Faecalisبا روش تماس مستقيم  بود .  
 دقيقـه در  5 به مـدت  50 عدد مخروط كاغذي استريل شماره 375ابتدا تعداد آزمايشگاهي، جهت انجام اين مطالعه تجربي  :مواد و روشها

هاي كاغذي آلوده به ميكروب در ظروف استريل قرار گرفتـه و روي آنهـا بـا           سپس مخروط . ور شدند   غوطه E-Faecalisمحلول ميكروبي   
هاي كاغذي از     روز مخروط  7 و   3،  1هاي   در زمان . مخلوط خميري شكل تهيه شده از هيدروكسيد كلسيم با مواد مورد بررسي پوشانده شد             

آثار رشد ميكروبـي بـا      .  قرار داده شدند   BHIكشت ميكروبي   هاي آزمايش حاوي محيط      ظروف خارج شده و به صورت جداگانه در لوله        
  . هاي كشت مورد ارزيابي قرار گرفتند  در محيط(Turbidity)بررسي ايجاد كدورت 

 24 طبق نتايج بدست آمده تمامي مواد مورد بررسي پس از يك هفته اثر ضد ميكروبي كامل از خود نـشان دادنـد ولـي پـس از                             :ها يافته
عـدم رشـد ميكـروب در تمـامي          اثر ضد ميكروبي كامـل و     % 2/0و  % 2مورد مخلوط هيدروكسيد كلسيم با كلرهگزيدين       ساعت، تنها در    

  .ها ديده شد نمونه
توان نتيجه گرفت كه نـوع مـاده حامـل هيدروكـسيد كلـسيم تـأثير چنـداني در فعاليـت                       با توجه به نتايج به دست آمده مي        :گيري نتيجه

 كه براي بررسي تأثير مواد ناقل بر روي خواص شيميايي هيدروكسيد كلسيم از قبيل قدرت انتـشار آن نيـاز                     ضدميكروبي آن ندارد هر چند    
  .باشد به انجام مطالعاتي با شرايط مشابه كانال ريشه مي

  فعاليت ضد ميكروبي، تماس مستقيم  هيدروكسيد كلسيم،: گانواژكليد 
  5/7/1387: تاريخ تأييد مقاله  25/4/1387: تاريخ اصلاح نهايي  8/8/1385: تاريخ دريافت مقاله

  268-273 ،1387 پاييز، 3، شماره 26مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره 
   

  مقدمه
پاكسازي كانال در درمان ريشه بـه دو صـورت مكـانيكي و             

جهت كمـك بـه پاكـسازي شـيميائي         . شود شيميايي انجام مي  
گذشته مواد مختلفي به عنوان داروي داخل       كانال طي ساليان    

هـا،   فنـل . انـد  معرفـي شـده  ) Intracanal medicament(كانـال  
ترين داروهاي مورد استفاده     آلدئيدها و هاليدها از جمله رايج     

اند كه با توجه به عوارض و مشكلات ناشي از           در كانال بوده  
 .مصرف آنها امروزه از اهميت كاربرد آنها كاسته شده است         

در حال حاضر هيدروكـسيد كلـسيم بـه عنـوان تنهـا داروي              
ــناخته       ــال ش ــل كان ــتفاده در داخ ــت اس ــده جه ــيه ش توص

  ). 1-4(شود مي
سازي هيدروكـسيد كلـسيم جهـت قـرار دادن در            نحوه آماده 

مـواد مـورد اسـتفاده بـراي        . داخل كانال اهميت زيـادي دارد     
ت سازي هيدروكسيد كلسيم بايد علاوه بر حفظ خاصـي         آماده

قليائي باعث تقويت اثر ضدميكروبي و توانائي انتـشار آن در       
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تـرين مـوادي كـه امـروزه         رايـج ). 5،6(اي عاجي شوند   توبوله
روند سـالين    سازي هيدروكسيد كلسيم به كار مي      براي آماده 

، يـدين   CMCP،  )ليدوكائين(حسي موضعي    نرمال، داروي بي  
  ).7(و كلرهگزيدين هستند) IKI(پتاسيم يديد 

  ساليان گذشته مطالعـات مختلفـي بـراي بررسـي اثـرات            طي
ــشار و  ــزان انت ــات هيدروكــسيد pH ضــدميكروبي، مي  تركيب
طـور كلـي در اغلـب       ه  ب. اند كلسيم با مواد مختلف انجام شده     

ــام شــده از  ــات انج ــوبي از   مطالع ــرات ضــدميكروبي مطل اث
مخلوط هيدروكسيد كلسيم با مـواد مختلفـي از قبيـل سـالين             

يدين پتاسيم يديد مشاهده شـده    وCMCP، كائينليدو، نرمال
روش انتـشار در    (است ولي بـسته بـه روش انجـام مطالعـه            

هــاي عــاجي و يــا تــست تمــاس  آگــار، بررســي روي بلــوك
نتايج مختلفي در ارتباط با برتري اثر ضـدميكروبي         ) مستقيم

  ). 8-16(مواد مختلف نسبت به هم بدست آمده است
اثـر ضـد ميكروبـي تركيـب        تعيين  هدف از انجام اين مطالعه      

   ماده حامل رايـج بـر روي ميكـروب          5هيدروكسيد كلسيم با    
E- Faecalisبا روش تماس مستقيم بود .  

  
  مواد و روشها

بـود فعاليـت    آزمايـشگاهي   در اين مطالعه كه از نوع  تجربي         
ضــدباكتريايي مخلــوط هيدروكــسيد كلــسيم بــا شــش مــاده 

، %2/0، كلرهگزيـدين    %2ن  ، كلرهگزيـدي  %2سالين، ليـدوكائين    
IKI 2 %     اي شكل تهيـه شـده       و گليسيرين كه به صورت خامه

 در شـرايط  Enterococcus Faecalisبودند  بر روي بـاكتري  
آزمايــشگاهي بــا اســتفاده از تكنيــك ميكروبيولــوژي تمــاس 

  . مورد بررسي قرار گرفت(Direct Exposure Test)مستقيم 
دا سـوش اسـتاندارد     جهت تهيه بـاكتري و محـيط كـشت ابت ـ         

Enterococus Faecalis از پژوهشكده ريزتكنولوژي سازمان 
هاي علمي و صنعتي ايران تهيه شد و جهت اطمينـان            پژوهش

 تلقـيح گرديـد و    Blood Agarاز خلوص آن به محـيط كـشت  
پس از جداسازي با آزمايشات بيوشيميايي مورد تأييد قـرار          

  .گرفت
 سـاعته   24كتري از كـشت     هاي بـا   جهت انجام آزمايش، كلني   

 بـه وسـيله لـوپ اسـتريل بـه محـيط       Blood Agarدر محيط 
 منتقل شـدند تـا سوسپانـسيون     Tipticase Soy Brothكشت

باكتريايي با غلظت معادل كدورت محلول استاندارد سـولفات      

در .  ايجاد گردد  McFarland 5/0باريم در لوله حاوي محلول      
 Brain Heart Infusionها به محيط كشت مايع نهايت ميكروب

 (BHI)منتقل شدند.  
جهت تهيه خميرهـاي مـورد اسـتفاده در ايـن مطالعـه پـودر               

بـر روي   )  ايـران  -شركت پيشرو دنـدان   (هيدروكسيد كلسيم   
اي قرار گرفته و پس از اضافه نمودن هر يـك از      اسلپ شيشه 

هــاي  شــركت فــراورده( مــواد مــورد بررســي ســالين نرمــال
ــي ــران-تزريقـ ــدو) ايـ ــش( %2كائين ، ليـ ــران-داروپخـ ، )ايـ

ــدين  ، )Merck, Darmstadt, Germany% (2كلرهگزيــــ
يـدين   ،)(Merck, Darmstadt, Germany %2/0كلرهگزيـدين  

و ) Merck, Darmstadt, Germany( %2 پتاســـيم يديـــد 
توسط اسپاتول همـزن    )  ايران -، تهران شركت ارم (گليسيرين  

قابل ذكـر اسـت     . داي از آنها تهيه گردي     مخلوطي با قوام خامه   
ســازي هيدروكــسيد كلــسيم وزن و حجــم   كــه بــراي آمــاده

خاصي از مواد مورد استفاده قرار نگرفت بلكـه تنهـا بدسـت             
اي شكل هيدرو كـسيد كلـسيم مـورد نظـر            آوردن قوام خامه  

  .بود
كاغـذي    عـدد مخـروط    375جهت انجـام ايـن مطالعـه تعـداد          

 5بـه مـدت     ) ايـران ، اصـفهان،    سـينادنت  (50استريل شمـاره   
 موجــود در محــيط E-Faecalisدقيقــه در محلــول ميكروبــي 

BHIور شدند  غوطه.  
ها پـس از بيـرون آوردن از محلـول ميكروبـي توسـط               نمونه

در هـر  ( قـرار گرفتنـد   petri plate عـدد  18پنس اسـتريل، در  
و روي آنهـا در هـر يـك از          )  عدد مخـروط كاغـذي     20ظرف  

يد كلسيم كـه از قبـل       ظروف به ترتيب با خميرهاي هيدروكس     
براي انجام اين كـار مخلـوط       . آماده شده بودند، پوشانده شد    

هاي تزريق وارد شـده و       اي شكل مواد از انتهاي سرنگ      خامه
). 1شـكل    (شـدند  هاي كاغذي خـالي مـي      سپس روي مخروط  

 ظرف خمير هيدروكـسيد كلـسيم       3نهايت در    بدين ترتيب در  
سيم با يـدين پتاسـيم    ظرف هيدروكسيد كل 3با سالين نرمال،    

 ظـرف   3 ظرف خمير هيدروكسيد كلسيم با گليسرين،        3يديد،  
 ظـرف خميـر     3،  %2 خمير هيدروكسيد كلسيم با كلرهگزيدين    

 ظـرف خميـر     3و  % 2/0هيدروكسيد كلـسيم بـا كلرهگزيـدين        
در سـه   . وجـود داشـت   % 2هيدروكسيد كلسيم با ليـدوكائين      

ه بــه  عــدد مخــروط كاغــذي آغــشت5ظــرف ديگــر هــر كــدام 
ميكروب به عنوان كنتـرل مثبـت بـا سـالين نرمـال پوشـانده               
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هــاي كاغــذي و خميرهــاي  ظــروف حــاوي مخــروط. شــدند
هيدروكسيد كلسيم به داخل انكوباتور منتقل شده و در دماي          

ــداري شــدند 37 ــاني  .  درجــه نگه  24ســپس در فواصــل زم
هـاي    عـدد از ظـرف     6 ساعت و يك هفته هر دفعه        72ساعت،  

 هيدروكسيد كلسيم از انكوباتور خارج شده       حاوي خميرهاي 
هاي كاغذي موجود در آنها توسط پنس استريل و          و مخروط 

هـاي   در مجاورت شعله چراغ بـه صـورت جداگانـه بـه لولـه             
هـاي   لولـه .  منتقل گرديدنـد   BHI آزمايش حاوي محيط كشت   

 ساعت انكوبه شـدند     48درجه به مدت     37آزمايش در دماي    
ها بـا بررسـي      بي در هر يك از لوله     و سپس آثار رشد ميكرو    

شـكل  (  مورد ارزيابي قرار گرفت    (Turbidity)وجود كدورت   
2.(  

 .هاي كنترل مثبت نيز انجـام شـد        مراحل فوق در مورد نمونه    
آميـزي گـرم    در نهايت جهت كنترل عدم آلودگي خارجي رنگ  

  . هاي رشد كرده در محيط كشت انجام شد در مورد ميكروب
  

  ها يافته
ن مطالعه اثر ضدميكروبي مخلوط هيدروكـسيد كلـسيم         در اي 

هـا پـس از      در مورد تمامي نمونه   %  2/0و  % 2با كلرهگزيدين   
در مـورد مـواد ديگـر نيـز در اكثـر            .  ساعت مشهود بـود    24

  . ساعت اثر ضدميكروبي ديده شد24ها پس از  نمونه
 ســاعت تنهــا در مخلــوط هيدروكــسيد كلــسيم بــا 72پــس از 

همه . ورد رشد ميكروب و كدورت ديده شد       م 1سالين نرمال   
ها پس از يـك هفتـه فاقـد آثـار رشـد ميكروبـي بودنـد                  نمونه

هاي مختلـف     نمونه كنترل مثبت در زمان     5در هر   ). 1جدول  (
  .بررسي آثار كدورت مشاهده گرديد

  
  بحث

اي است كه به عنوان دارو       ترين ماده  هيدروكسيد كلسيم رايج  
محققـين بـسياري در     . رود كار مي يا پانسمان داخل كانال به      

صدد تعيين معيارهاي مناسب براي استفاده از آن و بررسي          
در ايـن مطالعـات     . انـد  هـاي آن بـوده     ها و توانـايي    محدوديت

سازي هيدروكـسيد    ترين مواد مورد استفاده براي آماده      رايج
ــي     ــال، داروهــاي ب ــسيم، ســالين نرم حــسي موضــعي،   كل

انـد كـه در      يد و گليسيرين بـوده    كلرهگزيدين، يدين پتاسيم يد   
  .مطالعه حاضر نيز مورد استفاده قرار گرفتند

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 پوشاندن مخروطهاي كاغذي آغشته به ميكروب توسط -1شكل 
  هيدروكسيد كلسيم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

نمونه فاقد : الف, بررسي كدورت در لوله هاي آزمايش -2شكل 
  نمونه داراي كدورت: كدورت  ب

  
ل توجـه در مطالعـات مختلـف، وجـود اخـتلاف در             مساله قاب 

 بـه عنـوان مثـال       .باشد نتايج گزارش شده توسط محققين مي     
ــات  ــي مطالعـ ــاران  Estrela )2001(، Gomez بررسـ و همكـ

)2002(، Haenni  ــاران ــاران  Zerella، )2003(و همكـ و همكـ
دهـد كـه     نشان مـي  ) 2005( Bussmannو   Schafer و   )2005(

در هر يك از اين مطالعات نتايج نسبتاً متفاوتي در ارتباط بـا             
). 9-11 ،15 ،16(اثر ضد ميكروبي مواد بـه دسـت آمـده اسـت           

تفاوت نتايج مطالعات ذكر شده تا حـدود زيـادي مربـوط بـه              
 و Gomezاتي مانند ـدر مطالع. باشد ه ميـام مطالعـروش انج

  ام  ــار انجـــار در آگـــا روش انتشــكه ب) 2002(همكــاران 
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  هاي رشد كرده در زمانهاي مختلف فراواني باكتري -1جدول 
  زمان يك هفته  ساعت72  ساعت24

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد  دارو

 %100 0 %100 0 %100 0 %2كلرهگزيدين
 %100 0 %100 0 %100 0 %2/0كلرهگزيدين 

 %100 0 %100 0 %90 2  %2 يدين پتاسيم يديد
 %100 0 %100 0 %95 1 %2محلول ليدوكائين 
 %100 0 %95 1 %95 1 نرمال سالين
 %100 0 %100 0 %90 2 گليسيرين

  
مشابهي از لحـاظ ميـزان فعاليـت و توانـايي           اند شرايط    دهـش

انتشار در محيط آگار وجـود نـدارد و ايـن مـسئله بـر روي                
در شرايط واقعي بدن    تأثيرگذار خواهد بود زيرا      نتايج واقعي 

هدف از قرار دادن مواد ضد ميكروبي در داخل كانـال تـأثير             
هــاي موجــود در كانــال يــا  مــستقيم آنهــا بــر روي ميكــروب

هـاي عـاجي اسـت،       هاي نفوذ كرده به داخـل توبـول        ميكروب
و  Zerella، )2003(و همكـــاران  Haenniهماننـــد مطالعـــات 

روي  بــر) 2005( Bussmannو  Schafer و) 2005( همكــاران 
عــاج دنــدانهاي كــشيده شــده، كــه مــسلماً شــرايط انتــشار و 

  .دارند حلاليت متفاوتي با محيط آگار
شرايط انجام تحقيـق و درسـت انجـام دادن مراحـل آن نيـز               

خشك شـدن   . توانند نتايج مطالعه را تحت تأثير قرار دهند        مي
ها بيش از زمان     محيط كشت به مرور زمان و نگهداري نمونه       

آل براي تجزيه و تحليل اطلاعـات از عـواملي هـستند كـه       يدها
نوع . توانند زمينه را براي ايجاد نتايج مشكوك فراهم كنند         مي

محــيط كــشت، ســن و مقــدار ميكــروب تلقــيح شــده و گونــه 
باكتري مورد اسـتفاده نيـز از ديگـر عوامـل مـؤثر در نتـايج                

  .باشند مطالعات مي
Estrela) 2001 (   روكسيد كلسيم بدون توجه    نشان داد كه هيد

 سـاعت اثـرات     48به حاملي كه بـا آن مخلـوط شـده پـس از              
  قبيــل هــايي از ضــدميكروبي در تمــاس مــستقيم بــا بــاكتري

E. faecalis ،S. mutans ،B. subtilis و C. albicans  نـشان 
در مطالعه حاضر نيز  تمامي مواد مورد آزمايش         ). 9(دهد مي

يكروبي مناسبي برخوردار   در طي دوره بررسي از اثر ضد م       
 ساعت اثر ضد ميكروبي كامل پـس   72بودند و تقريباً پس از      

عدم تفاوت در زمان مورد     . از تماس با مواد مختلف ديده شد      

هـاي مختلـف     نياز براي اثر ضد ميكروبي بـر روي ميكـروب         
مؤيد اين نكته است كه مواد حامل، نقش حمايت كننـده را در              

 ــ  ــده دارن ــر عه ــد ب ــن فرآين ــر  اي ــيميايي خمي ــواص ش د و خ
پـذيري و انتـشار آن     هيدروكسيد كلسيم از قبيل ميزان تجزيه     

را، كه عوامل مهمي در اثر ضـد ميكروبـي و توانـايي تـرميم               
از لحاظ تغيير خواص     .دهند بافتي هستند، تحت تأثير قرار مي     

ــا     ــردن ب ــوط ك ــس از مخل ــسيم پ ــسيد كل ــيميائي هيدروك ش
اي  د، با توجه به اطلاعات پايه     كلرهگزيدين و يدين پتاسيم يدي    

رسد كه واكنش شـيميائي خاصـي        طور به نظر مي    شيمي اين 
  ).12(دهد در مخلوط اين مواد رخ نمي

مساله مهم و قابل توجه از لحاظ كلينيكي در مطالعـه حاضـر             
 سـاعت تنهـا مخلـوط هيدروكـسيد         24اين اسـت كـه پـس از         
 كامـل از    اثر ضد ميكروبي  %  2/0و  % 2كلسيم با كلرهگزدين    

خود نشان داد و در مورد بقيـه مـواد تعـدادي كـشت مثبـت                
كـه فرصـت كـافي       بنـابراين در صـورتي     ميكروبي ديده شد،  

براي نگهداري هيدروكسيد كلسيم در كانال موجود نبـوده و           
ــر ضــدميكروبي ســريعتري باشــد مــي   ــه اث ــاز ب ــوان از  ني ت

سازي هيدروكـسيد كلـسيم اسـتفاده        دين براي آماده  زيكلرهگ
  .مود و از اثر ضدميكروبي سريع آن بهره بردن

، از لحــاظ نحــوه اثــر ضــدميكروبي هيدروكــسيد كلــسيم     
هاي موجـود در غـشاء سيتوپلاسـميك هـدف اوليـه و              آنزيم

 ناشي از يونهاي هيدروكسيل هـستند كـه         pHاصلي تغييرات   
ناپـذير   پذير و يا برگـشت     سازي برگشت  در نهايت به غيرفعال   

هوازي، گـرم مثبـت و يـا گـرم           ازي، بي هاي هو  انواع ميكروب 
اثـر ضـدميكروبي بطـور مـشخص بـه          . گـردد  منفي منجر مي  

هاي هيدروكسيل، در دسـترس      سرعت ميزان آزادسازي يون   
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بودن آنها و مـدت زمـان تمـاس مـستقيم آنهـا بـا ميكروبهـا                  
  ).3(بستگي دارد

جهت انتخاب داروي داخل كانـال مناسـب بـراي اسـتفاده در             
ست فلور ميكروبي داخل كانال و مكانيسم عمل        كلينيك لازم ا  

علاوه بر اين داروها بايد زمـان       . داروها در نظر گرفته شوند    
كافي براي عمل خـود داشـته باشـند تـا بتواننـد در فواصـل                

  .دورتر عمل كرده و بقاياي ميكروبي را خنثي نمايند
  

 گيري نتيجه
 نتايج اين مطالعه نشان داد كه روش تمـاس مـستقيم روشـي            

باشـد   عملي و ساده براي بررسي اثر ضدميكروبي مواد مـي         
كه به علت عـدم وابـستگي بـه متغيرهـاي مختلـف از مزيـت                 

با توجه به اثر ضدميكروبي مطلـوب       . زيادي برخوردار است  
هاي هيدروكسيد كلسيم مورد استفاده در ايـن         تمامي مخلوط 

مطالعه انجـام تحقيقـات بيـشتر بـراي بررسـي اثـرات آن در            
  .گردد ط طبيعي مشابه كانال دندان توصيه ميشراي
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