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 چكيده
و هدف ميسمان هاي مختلفياز سمان كردن بندهاي ارتودنسيجهت: سابقه حساسيت حين مراحلها سمان اينمورددر. شود استفاده

مي،همچنين،سخت شدن و تجزيه سمان بعد از مرحله سخت شدن مطرح از.باشد حلاليت خود باعث از دست دادن موارد اين هر يك

و  از.دگردمي را منجرو دكلسيفيكاسيون افزايش احتمال پوسيدگي،دندان شدهاتصال بين بند اين مطالعه بررسي ميزان تغييرات هدف

.بودآينومر مختلف مورد استفاده در ارتودنسي هاي گلاس وزني سمان

و روشها كده دندانپزشكي شهيد بهشتي انجام مواد دنداني دانش آزمايشگاهدر آينومر نوع سمان گلاس3اين مطالعه تجربي بر روي:مواد

اهداد،بندي شده دسته ADA8براساس شاخص شمارهها نمونه. گرفت در.شدند كترونيكي آناليزلهاي به دست آمده به وسيله بالانس

توسط برنامه Repeated Measure ANOVAهفته با استفاده از آزمون6وري در آب براي نتيجه تغييرات وزني پس از غوطه،نهايت

.تجزيه تحليل گرديد SPSSماريآ

اي كه اين به گونه،)>001/0P(را نشان داد اختلاف معناداري آينومر هاي گلاس هاي مختلف بين سمان ميزان تفاوت وزن در زمان:ها يافته

را ميزان در گلاس . داشتآينومر آريادنت بيشترين تفاوت

كه:گيري نتيجه ريادنت به طور معناداري بيشتر از دو سمانآآينومر ميزان تغييرات وزني در سمان گلاسنتايج تحقيق حاضر نشان داد

. بود ديگر 

 بند ارتودنسي،آينومر سمان گلاس،تغييرات وزني:كليد واژگان

 13/6/1389: تاريخ تأييد مقاله 24/5/1389: تاريخ اصلاح نهايي 12/2/1389: تاريخ دريافت مقاله

 142-1389،147پاييز،3، شماره28مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره

 مقدمه
ازيها سمان ،رآينوم هاي گلاس جمله سمان مختلفي
ز سمان و سمانيهاي ز نك فسفات آكريليك نك پلييهاي

براي سمان كردن بندهاي) كربوكسيلاتك پليينز(
).1-4(ندروارتودنسي به كار مي 

كه ترين خواص سمان يكي از مهم  موجبهاي گلاس آينومر
د، توانايي آنها در به گرد منظورمياز آنها براي اين استفاده

حداقل رساندن دكلسيفيكاسيون مينا در طي درمان 
ديگر خواص سمان گلاساز).5،1(باشد ارتودنسي مي

بهمي آينومر و حدا توان و عاج قل ميزان چسبندگي به مينا
انقباض ناشي از سخت شدن، ضريب انبساط حرارتي پايين 

و مقاومت بالا علاوه بر توانايي در  و سازگاري سنجي
).6-11(اشاره كردآزادسازي فلورايد

يا انواع سمانتمامي در هاي گلاس آينومر جذب آب
هاي فيزيكي هيدروليز ماتريكس سمان باعث تغيير ويژگي

كه اين خود به از دست دادن اتصال)11-14(گردد سمان مي
و  و در نتيجه افزايش احتمال پوسيدگي و دندان بين بند

).1(شود كلسيفيكاسيون منجر مي
هاي ارتودنسي بين افراد با توجه به افزايش ميزان درمان

و به طبع ،استفاده بيشتر از بندهاي ارتودنسيآن جامعه
گ بيشتر احساس اهميت استفاده از سمان مناسب براي بندين
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.شود مي
به در مقالات مختلف به حساسيت سمان هاي گلاس آينومر

و ) setting time(آب در هنگام  و ميزان حلاليت سخت شدن
و در اين تجزيه آن ها بعد از سخت شدن سمان اشاره

كه هايي پيشنهاد شده ارتباط نيز راه حل جمله توليدآنازاند
 duelو light cureآينومر هاي گلاسو استفاده از سمان

cure،و سمان هاي رزين همچنين استفاده از كامپومرها
و كامپوزيت ).1،15(اشاره نمودها آكريلي

و دانش به زمينه در اينموجود اما با اين وجود اطلاعات
ز خصوص در ارتباط با سمان وينهاي ك فسفات

مي پلي تنـيابنابر،باشد كربوكسيلات محدود عوجهـبا دمـبه

هاي اي در ارتباط با انواع تجاري سمان وجود اطلاعات زمينه
اين،اهميت اين موضوعبه همچنين نظر،موجود در بازار

هاي بررسي ميزان تغييرات وزني سمان با هدف مطالعه
.صورت پذيرفت مختلف مورد استفاده در بندينگ ارتودنسي

و روشها  مواد
د و شرايط آزمايشگاهيراين تحقيق به صورت تجربي

در كنترل شده بر روي مدل مواد آزمايشگاه هاي تجربي
در.دنداني دانشكده دندانپزشكي شهيد بهشتي انجام گرفت

سه نوع سمان گلاس آينومر شايع مورد استفاده اين مطالعه
).1جدول( تنددر بندينگ ارتودنسي مورد بررسي قرار گرف

 هاي مورد بررسي در مطالعه سمان-1جدول

Cement type Brand Manufacture Abbreviation Lot no. 

Glass ionomer 
cement 

Resilience Ortho-Technology, USA GIC (A) DP-1/031307
Bandtite American Orthodontics, USA GIC (B) 070709A 

Aria Dent ApadanaTak, Iran GIC (C) GC001

و مايع طبق دستور كارخانه سازنده مخلوط  شدهابتدا پودر
و ميلي1طول: به ابعاد( داخل يك مولد فلزيو 2 عمقمتر

و توسط جاي) متر ميلي اتيلن اي پلي اسلاب شيشه2گذاري
.گرفتندثانيه تحت فشار قرار20در دو طرف مولد به مدت 

و چون سمان،سپس  selfها مواد اضافه خارج شده حذف

cure تا را  setting timeبودند به حال خود رها شدند خود
.نمايندسپري 
در60به مدت شده،ها از مولد فلزي جدا نمونه،سپس دقيقه

تهيه نوع سمان شش نمونهرهاز.داده شدندانكوباتور قرار
براساس شاخص( شدندبه سه گروه تقسيمها نمونه.شد

دو نمونه از هر گروه در يك فلاسك.)ADA8 شماره
سپس.شدندور غوطه ليتر آب مقطر ميلي50اي حاوي شيشه
، G455PIمدل،PECOليتر55( ها در انكوباتور نمونه

37يدر دما)ايران شيراز، شركت پويا الكترونيك، ساخت
شد6براي درجه سانتي گراد در نمونه.ندهفته قرار داده ها

گيري وزن هاي كاري براي هاي كوتاهي بين دوره زمان
 گيري توسط ترازوي ديجيتال وزنازپس شده،خارج 

)Sartorius Group, Acculab Germany,،104 ALC/ ( به
 4049ISOاصلي بنابر طرح. شدندمييك فلاسك جديد منتقل 

در1،به مدت ها از آب خارج شده نمونه  Desicatorساعت

مي وزن بوده وسپس به داده. شدند گيري هاي به دست آمده
ا ميلوسيله بالانس در. شدند كترونيكي آناليز اين عمل

 هفتم، ششم؛ پنجم، چهارم، سوم، اول، دوم، روزهاي
و چهاردهم، و سي پنجم بيست وهشتم، يكم، بيست و چهل

از. گرفت دوم انجام يك وزن هر بار نمونه پس گيري به
ليتر آب مقطر جديد منتقل ميلي50فلاسك جديد پر شده از 

درجه37ر با دماي ها داخل يك انكوباتو فلاسك.گرديد مي
گيري انجامو تا وقتي كه وزنندقرار داشتگراد سانتي

مي گرفت مي .ندماند در همان جا باقي
از تغييرات وزن در زمان ميزان هاي مختلف با استفاده

با در نظر گرفتن Repeated Measure ANOVAآزمون 
به عنوان متغير)وزن اوليه-وزن هر زمان( تغييرات وزن

Repeated آينومر به عنوانو نوع ماده گلاسBetween 

Subject Comparison بررسي گرديد.
و Repeatedبين متغيرل متقاببا توجه به معنادار شدن اثر

ها كاملاً يكسان ها در تمامي زمان متغير استنتاج تفاوت گروه
 Postها از آزمون جهت مقايسه دو به دو گروه،همچنين.بود

HOC از نوعLSD با.استفاده گرديد كليه عمليات آماري
.انجام گرديد SPSS16افزار استفاده از نرم
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و همكاران  144/دكتر الهه وحيد دستجردي

 1389، پاييز3، شماره28دوره دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،مجله دانشكده

ها يافته
و دوم آينومرها وزن گلاسميانگين اختلاف در روز چهل

 Ariaگلاس آينومر: نسبت به روز اول از اين قرار است

Dent: 0155/0+گلاس آينومر،0078/0با انحراف معيار
Bandtit :0057/0+گلاسو0074/0 با انحراف معيار
0211/0 با انحراف معيار-Resilience :0082/0آينومر 

 افزايش كه ميانگين دادندنتايج نشان).1و نمودار2جدول(
درها نسبت به ساير سمان Aria Dentوزن گلاس آينومر

و دوم نسبت به روز اول در بيشترين ميزان روز چهل است
كاهش وزن نشان Resilienceگلاس آينومر حالي كه

.دهد مي

و ميانگين اختلاف-2جدول گلاس انحراف معياروزن
و دوم نسبت به روز اول  آينومرها در روز چهل

 انحراف معيار
ميانگين اختلاف

 وزن
 نوغ سمان

0078334/0 +015583/0 Aria Dent

0074481/0 +005733/0 Bandtite

0211195/0 -008283/0 Resilience

و حدود اطمينان Error barنمودار-1نمودار ميانگين
ازميانگين تغييرات وزن% 95  روز42 پس

در ميزان متوسط تفاوت وزن گلاس آينومرهاي مختلف
و3روزهاي دوم تا چهل دوم نسبت به روز اول در جدول 

هاي مختلف ميزان تفاوت وزن در زمان.آمده است2نمودار
 معناداري استآينومر داراي اختلاف نوع سمان گلاس3بين 

)001/0(P< ،آينومر اي كه اين ميزان در گلاس به گونه

،)=043/0P(بود Resilienceآينومر آريادنت بيش از گلاس
اختلاف Aria Dentآينومر با گلاس Bandtitآينومر اما گلاس

همچنين اختلاف آماري،)=297/0P(معناداري نداشت 
معنادار Bandtitو گلاس آينومر Resilienceآينومر گلاس
.)=512/0P(نبود 

متوسط تفاوت وزن سه نوع گلاس مقايسه-3جدول
 آينومر

P Value سمان(J) سمان (I) 
043/0 GI Resilience GI Aria Dent 
297/0 GI Bandtite GI Ariadent 
512/0 GI Resilience GI Bandtite 

مختلف متوسط تفاوت وزن گلاس آينومرهاي-2نمودار
 در روزهاي دوم تا چهل دوم نسبت به روز اول

 بحث
مطالعه حاضر با هدف بررسي تغييرات وزني سه نوع سمان

هاي آماري تحقيق نشان يافته. گلاس آينومر انجام شد
هاي مختلف بين دهند كه ميزان تغييرات وزن در زمان مي

كه سه نوع سمان اختلاف آماري معناداري داشت به گونه اي
ساخت كارخانه Aria Dentآينومر سمان گلاس
ApadanaTak ها بيشترين ميزان نسبت به ساير سمان

و سمان گلاس ساخت Resilienceآينومر تغييرات وزني
را Ortho technologyة كارخان كمترين ميزان تغييرات وزني

. نشان دادند
Integrity هاي يك دستگاه ارتودنسي براي تداوم مكانيك

هاي يكي از مهمترين خصوصيت. ارتودنسي ضروري است
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هاي ارتودنسي به كار يك بند ارتودنسي كه در مكانيك
مي Retentionرود، ميزان مي بندهاي گير. باشد بند به دندان

و شيميايي تأمين مي . شود ارتودنسي از دو طريق مكانيكي
و گير شيميايي با گير مكانيكي توسط مورفولوژي دندان

مي lutingهاي تفاده از سماناس جا).16(گردد تقويت از آن
 Lutingهاي كه يكي از مهمترين خصوصيات سمان

مي حلاليت اين مسئله باشد، پذيري آنها در محيط دهان
و لق شدن بندهاي ارتودنسي مي تواند عامل اوليه شكست

تا).17(باشد بايستي به نقش گير بندهاي ارتودنسي از آغاز
پذيري درمان، همچنين اهميت كاهش ميزان حلاليتپايان 

توجه جدي كرد زيرا با انحلال سمان در بزاق طي درمان،
به leakageسمان شاهد  و پوسيدگي در زير بند هستيم

كه مشخص گرديده با احتباس پلاك در زير بندهاي طوري
لق شده در مدت سه هفته پوسيدگي اوليه مينا تشكيل 

و حتي منجر مي هاي هاي جدي به دندان به بروز آسيب شود
مي بند شده مي و حتي توان ذكر نمود كه موفقيت شود

طيدهاي ارتو درمان نسي وابسته به وجود بندهاي محكم در
و همچنين دندان از درمان است debanding هاي سالم پس

)18،16.(
پذيري كمتري هايي كه حلاليت دستيابي به سمان،بنابراين
هاي ارتودنسي، يي مكانيكآبتواند باعث افزايش كارداشته، 

و ايجاد پوسيدگي microleakageهمچنين كاهش شانس 
هاي گلاس آينومر برتري سمان. شوند، ضروري است

و تأمين نسبت به ساير سمان ها از جهت آزادسازي فلورايد
).19،1(گير شيميايي قطعي است

هاي گلاساندر مقالات متعددي ميزان تغييرات وزن سم
و لايت كيور مختلف بررسي شده در. اند آينومر سلف

بيشترين ميزان تغييرات وزني در سمان) Kayf )2005تحقيق
در Ionolinerآينومر لايت كيور گلاس و كمترين ميزان

).20(گزارش شده است universalكامپوزيت نوع
ميزان جذب آب در نوع سمان) Francisca )2006ة در مطالع

كيور شده LEDلاس آينومر تغيير يافته با رزين كه با نورگ
بود در مقايسه با سمان كيور شده با دستگاه هالوژنه 

).21(تغييرات معناداري گزارش شده است
اختلاف آماري معناداري بين) Iwami )1998در تحقيق

سمان گلاس آينومر لايت) كاهش وزن(ميزان تغييرات وزني 
س Vitremerكيور   Fujiآينومر سلف كيور مان گلاسو

Ionomer Type II (FI) و همچنين اين تحقيق گزارش شد
بيشترين تغييرات وزن را در سمان گلاس آينومر لايت كيور 

Phatac filAplicap و كمترين ميزان را در سمان گلاس
).22(، گزارش كرد FIآينومر سلف كيور

ا FIمطالعه فوق تغييرات وزن سمان به6ز را بعد هفته
گرم گزارش نموده كه با ميزان تغييرات وزني ميلي15ميزان 

در تحقيق Aria Dentسمان گلاس آينومر) افزايش وزن(
اختلاف) 2007(در تحقيق حاج مير آقا. حاضر مشابهت دارد

زينك آينومر، آماري معناداري بين سه نوع سمان گلاس
و پلي كربوكسيلات  به Aria Dentفسفات گزارش شد

كربوكسيلات بيشترين ميزان تغييرات اي كه سمان پلي گونه
هر سه سمان در مطالعه حاضر).23(وزن را نشان داد

آن گلاس آينومر در ابتدا افزايش وزن نشان دادند كه علت
سمان گلاس آينومر.تواند جذب آب توسط سمان باشد مي

Aria Dent ت وزن را در حداكثر افزايش در ميزان تغييرا
و از روز چهارم تا روز) گرم ميلي29(روز چهارم داشت

و دوم روند تغييرات وزن كند شد يكي از علل كاهش. چهل
مطالعه.ها از جمله فلورايد است وزن از دست دادن يون

و همكاران  تأييد كننده اين موضوع)2003(وحيد دستجردي
ف.است لورايد در در اين مطالعه ميزان آزادسازي يون

در مطالعه حاضر).24(حداكثر ميزان بود15تا4روزهاي 
به نيز روند افزايش وزن از روز چهارم كند شد كه مي تواند

.ها از جمله فلورايد توسط سمان باشد علت آزادسازي يون
و دو روز  Ariaآينومر سمان گلاس، با اين حال پس از چهل

Dent ري نسبت به روز اول گرم وزن بيشت ميلي15به ميزان
احتمالاً كاهش سرعت در ميزان تغييرات وزن. داشت

.به علت جذب آب توسط سمان بوده است) افزايش وزن(
در مطالعه حاضر داراي Rerilienceآينومر سمان گلاس

كه. بود) كاهش وزن(كمترين ميزان تغييرات وزني  به طوري
ي وجود ويكم روند كاهش وزن به صورت بطئ تا روز بيست

و بعد از اين روز روند تغييرات وزني سرعت بيشتري داشت
و از روز بيست وهشتم كاهش وزن سمان مشهود داشت

و دوم به ميزان به گونه،بود 2/8اي كه در انتهاي روز چهل
عدد تغييرات وزني آن برابر. گرم كاهش وزن داشت ميلي

به از دست گرم بود كه اين مسئله به احتمال زياد ميلي-2/8
مي دادن يون . شود ها از جمله فلورايد توسط سمان مربوط

به Bandtiteآينومر سمان گلاس و دو روز نيز به مدت چهل
اي گرم افزايش وزني داشت به گونه ميلي7/5ميزان متوسط 

و يكم اين روند بسيار كند بود . كه از روز دوم تا روز بيست
و به طوري كه حتي تفاوت معناداري در روزهاي دوم، سوم

و هشتم اين روند چهارم ديده نمي شد اما در روز بيست
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و يكم داشت كه كاهش معناداري نسبت به روز بيست
ها از جمله فلورايد توسط احتمالاً به علت آزادسازي يون

سپس روند كاهش تغييرات وزني تا روز. باشد سمان مي
د .اردچهل دوم بدون حضور اختلاف معناداري ادامه

آب وري سمان غوطه افزايش(ها در داخل آب منجر به جذب
براي موادي. شودمي) كاهش وزن(و يا انحلال سمان) وزن

و. كه مصرف كلينيكي دارند و انحلال بايستي ميزان جذب
چرا كه اين تغييرات رابطه،تغييرات وزني محاسبه گردد

آ و ميزان اتصال ن به مستقيمي با تغييرات ساختار سمان
و ساير خصوصيات فيزيكي از جمله پلي و مينا مريزاسيون

و آزادسازي فلورايد خواهد داشت  و شرينكيج استحكام
)20.(

پذيري سمان مؤثر هستند از جمله عواملي كه در حلاليت
نسبت پودر به مايع غلظت حلالي كه در آن انحلال صورت 

طبق(اختلاط پودر با مايعة نحو) آب مقطر(گرفته است 
درجه37(و مايع حلال) دستور كارخانه صورت گرفت

 كه جزء ) PH=7آب مقطر خنثي(حلال PHو) گراد سانتي

مي فاكتورهاي خارجي مداخله شود در اين گر محسوب
در. مطالعه يكسان در نظر گرفته شد احتمالاً وجود تفاوت
آنهاة ها به تركيبات سازند ميزان تغييرات وزني اين سمان

ميم .شود ربوط

 نتيجه گيري
توان اظهار با توجه به نتايج بدست آمده از اين مطالعه مي

ساخت كارخانه Aria Dentآينومر داشت كه سمان گلاس
Aria Dent كاهش(داراي بيشترين ميزان تغييرات وزني

 Resilienceآينومر گلاس(نسبت به دو سمان ديگر) وزن
ساخت Bandtiteو Ortho technologyساخت كارخانه

.است) American orthodohtics(ة كارخان

و تشكر  تقدير
اي نامه دانشجويي دوره دكتري حرفه اين مقاله منتج از پايان

سعيده صدر به استاد راهنمايي دكتر الهه وحيد دستجردي،
.باشد دانشكده دندانپزشكي شهيد بهشتي مي
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