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  فكاليس از كانال ريشه

  ∗∗∗زهره آهنگريدكتر ، ∗∗نژاد مهسا اسكندريدكتر ، ∗علي كنگرلودكتر 
  

  چكيده
تفاوت در  هاي پالپي، هاي عاجي در بيماري ها بخصوص انتروكوك فكاليس درون توبول عميق باكتري با توجه به نفوذ: سابقه و هدف
در نتيجه  .شود ميكانال ريشه ديواره از  عاج ميزان منجر به تفاوت در برداشتسازي فضاي كانال حين درمان اندو،  آمادهميزان تيپرينگ 

خواهند ي ميكروبي كمتري اهاي اينسترومنت شده با تيپر كمتر، محتوشده با تيپرهاي بيشتر نسبت به كانال سازي آمادههاي كانال احتمالاً
هدف از اين مطالعه بررسي تيپرهاي مختلف فايل  هاي با تيپرينگ بيشتر، از طرفي با توجه به شيوع بالاي شكستگي ريشه در دندان .داشت

كه آيا تيپرينگ بيشتر فضاي كانال كه بالطبع باعث تضعيف ريشه  باشدپاكسازي كانال ريشه مي ميزان در%) 6در مقابل % 4(روتاري هيرو 
  .كند خواهد شد، باكتري بيشتري را  نيز حذف مي

 27دندان تك ريشه تك كانال انساني به دو گروه مساوي مورد آزمايش  60 آزمايشگاهي،-نيمه تجربي در اين مطالعه :مواد و روشها
نمونه كنترل  5(سازي  براي صحت تاييد مراحل آلوده دندان تك ريشه ديگر 10 تعداد عددي تقسيم شدند و 6عددي و يك گروه كنترل 

به صورت اوليه  3و  2و گيتس گليدن شماره  20شماره يش از اتوكلاو با فايل پها  دندان تمام .انتخاب شدند )نمونه كنترل منفي 5مثبت و 
هاي عاجي تهيه ميزان آلودگي باقيمانده در نمونه. سازي با انتروكوك فكاليس بعد از استريليزاسيون صورت گرفت آلوده. سازي شدندآماده

 24 بعد از ،)#30( با سايز آپيكالي برابر %)6پر و تي% 4تيپر  با هيرو(ها براساس نوع سيستم فايل روتاري استفاده شده  شده از كانال ريشه
  .ساعت كشت در محيط اختصاصي بايل اسكولين بررسي گرديد

با  نمونه پاكسازي كامل را نشان دادند كه) 6( ،%6نمونه و در گروه روتاري هيرو با تيپر  )2% (4در گروه روتاري هيرو با تيپر  :هايافته
هاي مورد آزمايش با تيپرينگ مختلف مشاهده نشد  داري بين گروهتفاوت معني Mann-Whitneyآزمون ناپارامتري استفاده از 

)05/0P>(.  
با سايز % 4با سيستم روتاري هيرو با تيپر % 6از لحاظ حذف انتروكوك فكاليس از كانال ريشه سيستم روتاري هيرو با تيپر  :گيري نتيجه

  .شودگشادسازي بيشتر فضاي كانال باعث پاكسازي بهتر آن نمي ،در نتيجه. به يك ميزان موثرندآپيكال يكسان 
  سازي فضاي كانال اندودنتيك، آماده روتاري هاي فايل ،انتروكوك فكاليس باكتري :كليد واژگان

  24/3/1389: تاريخ تأييد مقاله  22/3/1389: تاريخ اصلاح نهايي  7/2/1389: تاريخ دريافت مقاله
  214-218 ،1389زمستان ، 4، شماره 28مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره 

  
  مقدمه
شان نقش اساسي در پاتوژنز  ها و محصولاتباكتري
كه در بين آنها ) 1(هاي پالپي و پري راديكولار دارند بيماري

هاي مقاوم است كه از  جمله باكتريانتروكوك فكاليس از 
هاي اندو شده شكست خورده به طور شايع جدا شده دندان
هدف درمان اندو بايد جلوگيري از عفونت  ).2(شود مي

باكتريايي كانال ريشه و يا حذف باكتري از كانال ريشه 
طور اساسي  ها بهحذف ميكروارگانيسم. )3(باشد عفوني مي

هاي دهنده توسط دبريدمان مكانيكي و شستشو
داخل كانال ) dressing(ميكروبيال و داروي بين جلسات  آنتي

از اين ميان دبريدمان مكانيكي كه  آيدبه دست مي
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)instrumentation (نقش بخصوصي در اين زمينه دارد )5 ،
از لحاظ تئوري تفاوت در ميزان تيپرينگ وسايل مختلف  .)4

سازي كانال منجر به تفاوت توانايي آنها در برداشت  آماده
در . شود ميهاي عاجي كانال ريشه و توبول ديواره ازعاج 

شده با تيپرهاي بيشتر  سازي آمادههاي كانال نتيجه احتمالاً
هاي اينسترومنت شده با تيپر كمتر، محتواي نسبت به كانال

فرض در  ن پيشاما اي). 6 ،7(ميكروبي كمتري خواهد داشت
را بررسي كرد % 9 و% 4كه دو تيپر مختلف   Aydinمطالعه 

مورد تاييد قرار نگرفت و هر دو در پاكسازي كانال به يك 
نيز نشان داد   Usman Najiaمطالعه). 8(ميزان موثر بودند

). 7(تر از ميزان تيپرينگ كانال است كه پاكسازي آپيكال مهم
هرچه بيشتر ساختار دندان در با برداشت از طرفي  از طرفي

آن  مقاومت تر خواهد شد وحين درمان اندو، دندان ضعيف
). 9-11(خواهد كرد كاهش پيداهاي ريشه در مقابل شكستگي

نشان داده شد ) سال؟؟؟(Rundquist  در مطالعههمانطور كه 
سازي  دهي و پاك با افزايش تيپرينگ داخل كانال حين شكل

يابد و افزايش مي غدر هنگام مضاسترس وارده به دندان 
باعث شكستگي به خصوص در قسمت سرويكال 

از اين رو در مطالعه حاضر به مقايسه اثر . )11(شود مي
با فايل روتاري % 6پاكسازي فايل روتاري هيرو با تيپر 

تا پردازيم ميبا سايز آپيكال يكسان % 4هيرو با تيپر 
كانال كه بالطبع بررسي كنيم كه آيا تيپرينگ بيشتر فضاي 

باعث تضعيف ريشه خواهد شد، باكتري بيشتري نيز حذف 
  .كند مي

  
  هاروشمواد و 

نمونه دندان  70آزمايشگاهي، - نيمه تجربي در اين مطالعه
به صورت  تقريباً يكسانتك ريشه و تك كاناله انساني 

ها به و اختصاص نمونه هانتخاب گرديد  غيراحتمالي آسان
طور ه ب CEJها از ناحيه آنتاج  ،سپس .بودها تصادفي گروه

به منظور كاهش متغيرهاي . عمود بر محور طولي قطع شد
هاي گيتس گليدن دريل باهاي ريشه تمام كانال ،گرمداخله
به  )سوئيس  Mailleferساخت كارخانه ( هاي دو، سهشماره

ساخت ( دستي 20تا فايل شماره سپس  صورت پاسيو و
به صورت  تا طول كاركرد )سوئيس  Mailleferكارخانه

  ).8، 12(پاكسازي شدند اوليه
 EDTA  )ethylene diamine%17 ابتدا در ،هانمونهاين 

tetraacetic acid () ساخت كارخانهVericom به ) كشور كره
 %25/5دنبال آن در هيپوكلريت سديم ه دقيقه و ب 10مدت 

 10به مدت  ) وايتكس، شركت شيميايي شمين، تهران، ايران(
در نهايت توسط آب مقطر استريل به  و دقيقه قرار گرفته

هاي تمامي نمونه). 13(دقيقه شستشو داده شدند 10مدت 
 mL2 هايطور جداگانه در داخل ميكروتيوبه دنداني ب

 Brain-heart infusionقلب حاوي آبگوشت عصاره مغز و

broth) BHI  (20دت قرار گرفته سپس در داخل اتوكلاو به م 
). 14(استريل شدند psi15  و فشار oC  121دقيقه در حرارت

 24مدت به  به منظور حصول اطمينان از استريليزاسيون
 .انكوبه شدند oC 37 ساعت در شرايط هوازي و در حرارت

در همه  ايجاد عفونت استاندارد بعد از تاييد اين مراحل جهت
ميزان  ، بهATCC 29212 انتروكوكوس فكاليس ها، نمونه

 .ها تزريق شدهاي دندانبه داخل كانال) CC05/0( مساوي
 آنگاه هر نمونه به طور جداگانه در داخل ميكروتيوب خود

قرار  شد، كه محتوي آبگوشت آن توسط سرنگ خارج مي
ها داخل دستگاه تمامي ميكروتيوب ،سپس. )15(شد مي داده

 72 تحت شرايط هوازي به مدت oC 37  انكوباتور در دماي
براي  .نگهداري شدند جهت رشد باكتري مورد نظر ساعت

 5نمونه دنداني،  70از  ها  سازي نمونه بررسي صحت آلوده
در عدد به عنوان كنترل منفي  5عدد به عنوان كنترل مثبت و 

ه نمون 60 بعد از اتمام دوره انكوباسيون .نظر گرفته شدند
يك گروه  عددي و 27 مورد آزمايش گروه 2به  باقي مانده

هاي دنداني نمونه ،گروه اول در. تقسيم شدند) n=6(كنترل 
ساخت شركت () Hero(بر طبق سيستم روتاري هيرو 

با  30تا نهايت شماره  Endo ITبا سيستم  )ميكرومگا فرانسه
  .سازي شدندآماده تا طول كاركرد% 4تيپر 
هاي دنداني بر طبق سيستم روتاري نمونه ،گروه دوم در

با  30تا نهايت شماره  Endo ITبا سيستم ) Hero(هيرو 
   .سازي شدندآمادهتا طول كاركرد 6%تيپر

فقط  بود نمونه به عنوان گروه كنترل  6 كه شاملگروه سوم 
  .داده شد شستشو%.  5/2 سديم با هيپوكلريت

جهت برداشتن  هر كانال، سازي بعد از اتمام پاكبلافاصله 
ساخت ( 1نمونه كافي از داخل كانال از پيزوريمر شماره 

هاي روي دبري .استفاده شد )سوئيس  Mailleferكارخانه
استريل  BHIهاي حاوي پيزوريمر به داخل ميكروتيوب

ساعت  48شده و در داخل انكوباتور به مدت  سريعاً منتقل
صي بايل محيط اختصا در ،بعد از اين مدت. نگهداري شدند

ساعت رشد، ميزان  24س از پ .صورت گرفتاسكولين كشت 
و  105رشد باكتري براساس شدت به سه گروه بالاتر از 

تقسيم شده و نتايج به ) عدم رشد(و يا منفي  105زير 
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  ).8 ،16- 19(داي اعلام گرديصورت كيفي رتبه
اي بودن وضعيت به رتبهبا توجه  ها گروه بين براي مقايسه

استفاده  Mann-Whitneyرشد باكتري از آزمون ناپارامتري 
 استفاده SPSS 17افزار از نرم نيز هابراي تحليل دادهو شد
  .ديگرد

  
  هايافته

بايل  هاي كنترل مثبت به دنبال كشت در محيطتمامي نمونه
انتروكوك فكاليس را نشان دادند و هيچ  رشد كامل ،اسكولين

هاي كنترل منفي آلودگي و رشد كدام از نمونه
ميكروارگانيسم را نشان ندادند كه تأييدي بر صحت مراحل 

 ،گروه 3هر  در. باشدو استريليزاسيون مي سازي آلوده
 رشدعدم  باكتري و نسبي باكتري و رشد كامل رشد ميزان

آورده شده  1اي در جدول  باكتري به صورت كيفي رتبه
دار بين  تفاوت معني هاي ذكر شده  طبق داده .)1جدول (است 

نشان  وجود دارد و هاي مورد آزمايشگروه كنترل و گروه
دهي مكانيكي با وسايل  سازي و شكل دهنده اين است كه پاك

داري باعث كاهش ميزان باكتري روتاري هيرو به طور معني
از نظر وضعيت رشد باكتري . )P>05/0(شودداخل كانال مي

انتروكوك فكاليس بين دو سيستم روتاري هيرو با تيپرهاي 
دار آماري اختلاف معني )دو گروه مورد آزمايش( مختلف

 وضعيت رشد باكتري از نظر عدمو ) P=242/0( ديده نشد
رشد، رشد كامل، رشد نسبي در هر دو سيستم مورد 

  .مطالعه شباهت بسياري دارد
  

  بحث
ها از سيستم كانال ريشه لازمه درمان حذف ميكروارگانيسم

كه از اين ميان حذف انتروكوك فكاليس از  ريشه موفق است
اين باكتري گرم مثبت اي برخوردار است زيرا  هژاهميت وي

هاي اندو شده هوازي اختياري به طور شايع از دندانبي
). 20(راديكولار جدا شده است داراي ضايعه پري

اينسترومنتيشن مكانيكي اگر به طور موثري به كار رود 
  .)4(سازي كانال ريشه دارد نقش مهمي در پاك

رفت كه برداشت بيشتر ديواره عاج به طور معمول انتظار مي
بايد باعث حذف باكتري بيشتري %) 6تيپر  با هيرو(كانال 

شد  مي%) 4تيپر  هيرو با(نسبت به برداشت كمتر ديواره عاج 
. يش فرض مورد تاييد قرار نگرفتپدر اين مطالعه اين اما 

تواند به اين علت باشد  يكي از دلايل احتمالي اين مساله مي
سازي آپيكال در هر دو گروه كه  در اين مطالعه سايز آماده

پاكسازي شدند و فقط تيپريگ  30يكسان بوده و تا سايز 
ت عاج اين دو فايل با هم تفاوت داشت كه باعث حذف متفاو

دهد واقع نشان مي شود و درهاي كانال ريشه مياز ديواره
وجود  با ،كه اگر سايز آپيكال يكسان نگه داشته شود

در ميزان كاهش باكتري  سازي،هاي مختلف آمادهتيپرينگ
  .تفاوت ايجاد نخواهد گرديد

) Rollison )2002 نتايج مطالعه اخير با نتايج مطالعه
تيپر  با نشان داد كه آنها  نتايجكه ) 12(همخواني دارد

سايز (آپيكال بيشتر  سازي آماده كمتر اما سايز سازي آماده
و  35سايز آپيكال (در مقابل  %)2و تيپر كانال  50آپيكال 

و  شودمي بيشتري را حذفميزان باكتري %) 4تيپر كانال 
در نتايج  .تيپرينگ اهميت كمتري در حذف باكتري دارد

جهت بررسي ميزان  )2007( و همكاران Aydinاي كه مطالعه
كاهش باكتري داخل كانال با استفاده از دو سيستم 

 در مقابل %4هيرو تيپرهاي مختلف  اينسترومنتيشن با
انجام دادند مشخص با سايز اپيكال يكسان  %9پروتيپر 

به يك  ،رغم تيپرينگ متفاوتگرديد كه هر دو تكنيك علي
هند و نيازي به گشاد كردن دميزان باكتري را كاهش مي

 Usman مطالعه). 8(وجود نداردو تضعيف آن  بيشتر كانال

Najia )2004 (سازي بهتر كانال،  نشان داد كه براي پاك
تر از ميزان تيپرينگ كانال آپيكال مهم سازي آماده سايز
و با افزايش سايز آماده سازي آپيكال از فايل روتاري  است
GT  به  20شمارهGT  باكتري كمتري داخل كانال  40شماره

دهد  نتايج اين مطالعات نيز نشان مي. )7(ماند ريشه باقي مي
سازي بهتر  كه تيپرينگ بيشتر سيستم كانال باعث پاك

طبق  با اين حال گشادسازي بيشتر كانال .شود نمي
مشكلاتي براي  انجام داد) Zandbiglari )2006 اي كه مطالعه

عنوان شده است  در مطالعه او .)10(كند دندان نيز ايجاد مي
سازي با وسايل با تيپر بزرگتر به طور ها طي آمادهكه دندان

 .وندش ميشكستگي و بيشتر دچار شده داري ضعيف  معني
نيز نشان داد كه ) Rundquist )2006 مطالعه ،مچنينه

افزايش تيپرينگ كانال شكستگي عمودي ريشه در اين 
ها بايد توسط بنابراين دندان .)11(كند بيشتر ميرا ها دندان

گشادسازي  حداقلتركيبي از گشادسازي آپيكال مطلوب و
سازي ها، آمادهكرونال موردنياز براي پاكسازي موثر كانال

  .شوند و يك شكل مخروطي با تيپرينگ ملايم ايجاد شود
  

  گيري نتيجه
  باكتريزان ـرينگ بيشتر ميـال با تيپـازي كانـستكنيك آماده
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  توزيع وضعيت رشد باكتري انتروكوك فكاليس برحسب نوع سيستم - 1جدول 

 

 باكتري كاملرشد    سيستم
  )105 ر ازبيشت(

  رشد نسبي باكتري
  )105 كمتر از(

عدم رشد 
  جمع  باكتري

فايل روتاري هيروباتيپر 
4%  

  27  2  10  15  تعداد

  %100  %4/7  %37  %6/55  درصد
فايل روتاري هيروباتپر 

6%  
  27  6  9  12  تعداد
  %100  %2/22  %3/33  %4/44  درصد

  6  -   -   6  تعداد  گروه كنترل
  %100  -   -   %100  درصد

  60  8  19  33  تعداد  جمع
  %100  %3/13  %7/31  %55  درصد

  
سازي با تيپرينگ بيشتري از كانال در مقايسه با تكنيك آماده

با %) 6و % 4(كند و هر دو تيپرينگ كانال كمتر، حذف نمي
حذف باكتري به يك ميزان منجر به سايز آپيكال يكسان 

در نتيجه نيازي به گشاد كردن كانال و تضعيف . شدند
 .غيرضروري ريشه وجود ندارد

  
  تشكر و قدرداني

  كده ــقيقات دانشــركز تحــوب مـقاتي مصــرح تحقيـاين ط

و هزينه آن توسط اين  باشد دندانپزشكي شهيد بهشتي مي
همكاري ايشان مركز تامين شده است كه بدين وسيله از 

از بخش ميكروبيولوژي  ،همچنين .شود تشكر و قدرداني مي
دانشكده پزشكي دانشگاه شهيد بهشتي كه نهايت همكاري و 

قدرداني ، صميميت را در طول انجام اين طرح داشتند
  .گردد مي
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