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  17-22 ،1391 بهار، 1، شماره 30دوره  دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،مجله دانشكده  
 

  
علوم پزشكي شهيد بهشتي    گروه دندانپزشكي ترميمي، دانشكدة دندانپزشكي، دانشگاه دانشيار: نويسنده مسئول E-mail:zjansari@dent.sbmu.ac.ir  
دندانپزشك          .                 

  بررسي استحكام باند ريزبرشي كامپوزيت به كامپوزيت پس از آلودگي با بزاق
   آتنا محمدپوردكتر  ،دكتر زهرا جابري انصاري

  
  چكيده

نظـر بـه   . گـردد  هاي ترميمي مي هاي كامپوزيتي موجب كاهش استحكام باند و در نهايت شكست درمان آلودگي بزاق حين ترميم :سابقه و هدف
مطالعـه  نماينـد،   هاي كامپوزيتي، همچنين با توجه به اينكه درصد كمي از دندانپزشكان حين درمان از رابردم استفاده مي افزايش تقاضا براي ترميم

يابي اثر آلودگي بزاق بر استحكام ريزبرشي باند ميان سطوح كامپوزيـت رزيـن، همچنـين تعيـين بهتـرين روش از بـين بـردن        حاضر با هدف ارز
  .آلودگي جهت دوباره برقرار كردن استحكام باند كامپوزيت به كامپوزيت انجام گرفت

تائي تقسيم شده، به صورت زير آمـاده   15گروه  7به  Z100هاي ساخته شده از كامپوزيت  در مطالعه آزمايشگاهي حاضر، نمونه :مواد و روشها
خشـك  + شستشـو  + آلـودگي بـزاق    -3خشك كردن، گروه + آلودگي بزاق  -2، گروه )بدون هيچ گونه آلودگي(گروه كنترل  -1گروه :گرديدند

آلـودگي   -6باند، گـروه  + چ كردنا+ دنخشك كر+ شستشو+ آلودگي بزاق -5اچ، گروه + خشك كردن+ شستشو+ آلودگي بزاق -4دن، گروه كر
هايي بـه   در لوله Z100سپس كامپوزيت  .خشك كردن+ شستشو+ متر ميلي 5/0برداشت حدود + آلودگي بزاق -7استفاده از الكل و گروه + بزاق
هاي به دست آمده با اسـتفاده   دهدا. ها باند گرديده، ميزان استحكام باند ريزبرشي آنها تعيين شد متر روي سطوح آماده شده گروه ميلي 1×7/0ابعاد 

 .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند Tukeyو آزمون تعقيبي  ANOVAطرفه  از آناليز واريانس يك

برابر  3، در گروه 71/11±49/2برابر  2، در گروه 0/23±60/3برابر  1ميانگين و انحراف معيار استحكام باند ريزبرشي در گروه : ها يافته
، 34/17±95/5برابر  7گروه و در 65/21±53/5برابر  6گروه ، در25/21±58/7برابر  5، درگروه 84/21±34/6برابر  4وه گر، در25/4±60/17

از لحاظ آماري  )>0001/0P( 6و2و) >001/0P( 5و2، )>0001/0P(4و2، )>0001/0P( 2و1هاي  اختلاف ميان گروه. مگاپاسكال بدست آمد
  .  دار بود معني
هاي از  تمامي روش .دار كاهش داد ها استحكام باند ريزبرشي را به طور معني شرايط مطالعه اخير خشك كردن بزاق روي نمونهدر  :گيري نتيجه

  .ها را تا حد گروه شاهد افزايش دهند بين بردن آلودگي بزاقي در مطالعه حاضر توانستند استحكام باند ريزبرشي نمونه
 .باند، كامپوزيتآلودگي بزاق، استحكام  :كليد واژگان

  11/7/1390:تاريخ تأييد مقاله   30/6/1390تاريخ اصلاح نهايي  8/8/1389: اريخ دريافت مقالهت
   17 -22 ،1391 بهار، 1، شماره 30مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دوره 

  
  مقدمه

امروزه با افزايش توجه افراد به زيبايي، تمايل به اسـتفاده از  
جهـت  . افـزايش يافتـه اسـت     هاي شبيه و همرنگ دندان ترميم

هـاي كامپوزيـت    پاسخگويي بـه ايـن نيـاز رزوافـزون رزيـن     
معرفي و به سرعت توسـعه يافتنـد، بـه طـوري كـه امـروزه       

ترين مـواد ترميمـي دنـدان محسـوب      از پرمصرفكامپوزيت 
اما وجود مشكلاتي نظير نيـاز بـه محـيط ايزولـه و     . شود مي

خشك در حين كار، همچنين امكـان آلـوده شـدن سـطوح در     
رد كلينيكــي آن را محــدود  هــاي كــامپوزيتي كــارب   تــرميم
هاي كامپوزيتي چسبندگي بين ماده  ويژگي ترميم). 1(اند كرده

و دندان است كه بايد در محيطـي تميـز و عـاري از آلـودگي     

از نظر كلينيكي عوامل بسياري از جمله رطوبـت،  . انجام شود
تواننـد   اي، خون يا روغن هندپيس مي ترشح مايع از شيار لثه

ذاشته، در ايجاد گير و چسبندگي رزين به نسج دندان تأثير گ
به عنوان يك سد مانع باند كامل و موثر كامپوزيت بـه بافـت   

هـاي پـس از تـرميم ،     دندان شده سبب ايجاد درز،حساسـيت 
ــر رنــگ مــاده ترميمــي ، عــود پوســيدگي  و در نتيجــه    تغيي

از طرف ديگر براي بهبود كيفيت  ).2-4(شكست ترميم شوند 
يـه مـواد   ترميم ها ي كامپوزيت رزيني قـرار دادن لايـه بـه لا   

شودكه خود نيازمند محيطي عـاري از   كامپوزيت پيشنهاد مي
  .آلودگي مي باشد
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 18/ به بزاقاستحكام باند ريزبرشي كامپوزيت به كامپوزيت پس از آلودگي 

 

 1391 بهار، 1، شماره 30دوره  مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

اثر آلودگي بزاق بر استحكام باندكامپوزيت رزيـن بـه بافـت    
هاي دندان طي مطالعات زيادي مـورد بررسـي قـرار گرفتـه     

اند كه آلـودگي بـا    ها گزارش نموده برخي از اين تحقيق. است
هـاي دنـدان را كـاهش     زيت به بافتبزاق استحكام باند كامپو

انـد كـه    و برخـي مطالعـات نيزگـزارش داده   ) 5-10(دهـد   مي
آلــودگي بــا بــزاق ســبب كــاهش معنــي داري در بانــد نشــده 

هـاي   ، اما در زمينه اثر آلودگي بزاقـي بـر لايـه   )11-14(است
  .كامپوزيت بررسي بسيار محدودي صورت گرفته است

هاي دندانپزشكي  ام ترميماز طرف ديگر از آنجا كه حين انج 
خصوصاً زماني كه ايزوله كـردن بـا رابـردم انجـام نشـود،      
آلودگي و بخصـوص آلـودگي بـا بـزاق يـك مشـكل معمـول        

هاي برطرف كـردن آلـودگي بافـت هـاي دنـدان       باشد، راه مي
اي عقيده دارند شستشـو بـا آب بـه     عده. باشد مورد بحث مي

آلـودگي بزاقـي را از   تواند به طور مـؤثري تـأثير    تنهايي نمي
؛ )4،15،16(بين ببرد و به آماده سازي مجدد سطح نياز اسـت 

در مقابل گروهي ديگر معتقدنـد كـه آلـودگي بـا بـزاق سـبب       
چنين بررسـي   ).14-11(كاهش معني داري در باند نمي شود

هايي در مورد اتصال لايه هاي كامپوزيت بسـيار بـه نـدرت    
ي جهت انتخاب بهترين صورت گرفته، بنابراين نياز به بررس

به همـين دليـل مطالعـه    . گردد روش رفع آلودگي احساس مي
حاضر با هدف ارزيابي اثر آلودگي بـزاق بـر اسـتحكام بانـد     
ريزبرشي باند ميان سطوح كامپوزيت رزين و تعيين بهتـرين  
روش از بين بردن آلودگي روي دوباره برقرار كردن قـدرت  

  .رزين انجام گرفت -باند رزين 
. 

  
  :مواد و روشها

مطالعــه تجربــي آزمايشــگاهي حاضــر بــا اســتفاده از روش 
. مشاهده نتايج آزمايشـگاهي و ثبـت اطلاعـات انجـام گرفـت     

كامپوزيتي به وسيله يك قالب فلزي مسـتطيل    نمونه 35تعداد 
قالـب روي  . ساخته شدند mm24×2×2شكل دو تكه به ابعاد 

 ,3M ESPE( اي قرار داده شده، از كامپوزيـت  اسلب شيشه

Dental Products, Batch Number: 44-0007-4122-
OA (Z100  بـراي بـه دسـت آوردن سـطح صـاف      . پر شـد

بعـد  . اي ديگر روي قالب فشرده شـد  كامپوزيت، اسلب شيشه
ثانيـه بـا    40از آن از بالا وزيـر قالـب،ازهر طـرف بـه مـدت      

بـه  ) آپادانا تك، تهـران، ايـران  (دستگاه مولد نور آريا لوكس 
ها در دستگاه  به منظور قرارگيري نمونه. آنها نور تابانده شد

تنسايل جهت تعيين استحكام باند ريز برشي، هر قالـب  ميكرو

هـا در هفـت    ولي به سه قسمت تقسيم شده، نمونـه از لحاظ ط
  :تحت درمان هاي زير قرار گرفتند.گروه پانزده عددي

ــودگي بزاقــي ): گــروه كنتــرل(1گــروه   بــدون هــيچ گونــه آل
)Control=C(.   

ها به  خشك كردن بزاق روي نمونه+ آلودگي با بزاق: 2گروه 
 Dried(متري  سانتي 15ثانيه با پوار هوا از فاصلة  20مدت 

Saliva=DS.(  
خشك كردن + شستشو با پوار آب + آلودگي با بزاق: 3گروه

  ).Wash=W(با پوار هوا 
خشـك  + شستشـو بـا پـوار آب    + آلودگي بـا بـزاق   : 4گروه 

% 37قــرار دادن اســيد فســفريك   + كــردن بــا پــوار هــوا   
)TotalEtch, Ivoclar Vivadent (ــه ــا روي نمونــ  هــ
)Acidetch=A.(  

خشك كردن +  شستشو با پوار آب + آلودگي بزاق : 5گروه 
قرار دادن اسيد فسفريك همانند گـروه قبلـي و   + با پوار هوا 

 ,Margin Bond (Colteneبعد استفاده از بانـدينگ اجنـت   

Batch Number: MBO 11)    ــه ــتور كارخان ــق دس  طب
)Bond=B.(  

استفاده از الكل به صورت كشيدن با + ودگي بزاقآل: 6گروه 
  ).Alcohol=Alc( پنبه دو مرتبه بر روي نمونه

متـر از   ميلـي  5/0برداشـت حـدود   + آلـودگي بـزاق   : 7گروه 
شستشـو بـا پـوار    + به وسيله توربين 008كامپوزيت با فرز 

  ). Bur=B(آب و خشك كردن با پوار هوا 
ثانيـه بـا    10هـا   ، نمونههايي كه به شستشو نياز بود در گروه

هايي هم كـه   در نمونه). 17-19(پوار آب شستشو داده شدند 
ثانيـه بـا پـوار     20ها به مدت  نياز به خشك كردن بود، نمونه

همچنـين  . متري خشـك شـدند   سانتي 15هوا از فاصلة حدود 
هايي كه نياز به قرار دادن اسـيد فسـفريك  بـود، از     در نمونه

بـه  ) Total Etch, Ivoclar Vivadent% (37اسيد فسـفريك  
  .ثانيه استفاده شد 20مدت 

هاي ريز  پس از آماده سازي نمونه ها، كامپوزيت توسط لوله
 ,Tygon(متـر   ميلـي  1متر و ارتفـاع   ميلي 7/0به قطر داخلي 

Norton Performance Plastic, Cleaveland, OH, 
USA (هــاي مختلــف مــورد  روي ســطح آمــاده شــده گــروه

. ثانيــه كيــور گرديــد 40مطالعــه قــرار داده شــده، بــه مــدت  
كامپوزيت مورد استفاده اوليه و كامپوزيت اضافه شـده هـر   

 Z100 )3M ESPE, Dental Products, Batchدو از نوع 

Number: 44-0007-4122-OA ( ــه رنــگ ــد A2و ب . بودن

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 جابري انصاري و  دكتر محمدپوردكتر / 19

 1391 بهار، 1، شماره 30دوره  مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

 ,Margin Bond (Colteneمطالعه  باندينگ به كار رفته در

Batch Number: MBO 11) بود .  
هـا بـا اسـتفاده از  دسـتگاه      استحكام باند ريزبرشـي  نمونـه  

Microtensile Tester (Bisco Inc. USA)      بـا سـرعت
mm/min 5/0 تعيين گرديد .  

آناليز داده ها با نوجه به توزيع نرمال با استفاده از آزمون 
ANOVA و با توجه به معني دار بودن  صورت گرفت

ها با استفاده از  مقايسه دو به دوي گروه)>001/0P(آن
  .                                                                                                              انجام پذيرفت Tukeyآزمون 

  
  :ها يافته

  
ها به  ميانگين و انحراف معيار استحكام ريزبرشي گروه

  : شرح زير به دست آمد

 0/23±60/3برابر) بدون آلودگي - كنترل( E =1 گروه
  مگاپاسكال، 

 71/11±49/2برابر ) بزاق خشك شده( DS =2گروه 
  مگاپاسكال، 

برابر ) خشك كردن+ شستشو+ بزاق( W =3 گروه
  مگاپاسكال،  25/4±60/17

برابر ) اسيد +خشك كردن+ شستشو+ بزاق( A = 4 گروه
  مگاپاسكال،  34/6±84/21

) باند+ اسيد +خشك كردن+ شستشو+ بزاق( B =5گروه 
  مگاپاسكال،  25/21±58/7برابر 
  مگاپاسكال،  65/21±53/5برابر ) الكل+ بزاق( Alc =6گروه 

برابر ) باند+ اسيد+ شستشو+ فرز+ بزاق( B =7گروه 
  مگاپاسكال،  95/5±34/17

آورده  1ها در جدول شماره  هاي توصيفي گروه شاخص
  .اند شده

  

  هاي مختلف ها در گروه هاي توصيفي استحكام باند ريزبرشي نمونه شاخص -1جدول 
  

  بازه بالا  بازه پايين  حداكثر حداقل انحراف معيار ميانگين تعداد  گروه
1=E 15  01/23 60/3 15/18 15/28  01/21  99/24  
2=DS 15  70/11 49/2 76/6 52/15  32/10  08/13  
3=W 15  60/17 25/4 14/11 26/25  25/15  95/19  
4=A 15  84/21 34/6 57/11 57/31  33/18  35/25  
5=B 15  25/21 58/7 05/11 68/38  05/17  45/25  
6=Alc 15  65/21 53/5 57/11 0/30  59/18  72/24  
7=B 15  34/17 95/5 05/11 73/29  05/14  64/20  

  
هـاي مختلـف بـا     هـا در گـروه   استحكام باند ريزبرشي نمونه

آزمون آناليز واريـانس مقايسـه و نتـايج آزمـون نشـان داد      
هاي مختلف از نظـر   هاي گروه باند ريزبرشي نمونه استحكام

بيشترين ). >0001/0P(داري داشته است  آماري تفاوت معني
هاي گروه شاهد بود كـه   ميزان استحكام ريزبرشي در نمونه

ــت    ــودگي در آن وجــود نداش ــيچ آل ــرين اســتحكام  . ه كمت
خشـك  + آلـودگي بـا بـزاق   ( 2هاي گروه  مونهريزبرشي در ن

 4هـاي   برشي گروهاستحكام باند ريز. گرديدمشاهده ) كردن
استفاده از اسـيد  + خشك كردن+ شستشو+ آلودگي با بزاق(

+ خشـك كـردن  + شستشو+ آلودگي بزاق( 5گروه  ،)فسفريك
بسيار به هـم  ) الكل+ آلودگي بزاق( 6و گروه ) باند+ دناچ كر

خشـك  + شستشو+ آلودگي با بزاق( 3 هاي گروه. نزديك بود
متـر بـا    ميلـي  5/0برداشت حدود + دگي بزاقآلو( 7و ) كردن
نيـز  ) خشـك كـردن  + شستشـو + به وسيله تـوربين  008فرز 

  .مشابهت بسياري با هم داشتند
هـايي بـا همـديگر     به منظور مشخص نمودن اينكه چـه گـروه  

 Tukeyداري دارنـد، از آزمـون تعقيبـي    تفاوت آمـاري معنـي  
post hoc test   نتـايج ايـن آزمـون نشـان داد     . اسـتفاده شـد

 4بـا گـروه    2، گـروه  )>0001/0P( 2با گروه  1تفاوت گروه 
)0001/0P<( ــا گــروه  2، گــروه و  2وگــروه ) >001/0P( 5ب

در . دار بوده است ، از نظر آماري معني)>0001/0P( 6گروه 
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داري به هنگـام مقايسـه    هاي آماري معني ساير موارد تفاوت
  . ها به دست نيامد گروهدو به دوي 

  
  :بحث

مطالعه حاضر با هدف ارزيابي اثر آلودگي بزاق بر استحكام 
بانــد ريزبرشــي كامپوزيــت بــه كامپوزيــت و تعيــين بهتــرين 
روش از بين بردن آلودگي در برقراري دوبارة استحكام باند 

  .انجام گرفت
ترين نوع آلودگي اسـت كـه در هنگـام     آلودگي با بزاق شايع 

 و Z100استفاده از كامپوزيـت  . افتد  ها اتفاق مي دندان ترميم
Margin Bond هـا در دندانپزشـكي   به دليل مصرف زياد آن

همچنـين در ايـن مطالعـه بـراي بررسـي      . باشـد  ترميمي مـي 
هــا از روش اســتحكام ريزبرشــي يــا  اســتحكام بانــد نمونــه

micro-shear    استفاده گرديد كه مزاياي بسياري نسـبت بـه
همانگونـه  . معمول استحكام برشي و كششي دارد هاي روش

كه بيان گرديد عليرغم مطالعات بسيار در زمينه اثر آلـودگي  
بزاق بر مينا وعـاج، آلـودگي لايـه هـاي كامپوزيـت بـا بـزاق        

انـد و بـه تبـع آن     بسيار محدود مـورد بررسـي قـرار گرفتـه    
انـد، هرچنـد    هاي رفع اين آلودگي نيز كمتر بررسـي شـده   راه

هـاي دنـدان در تحقيقـات چنـدي      آلودگي بزاقي در بافـت رفع 
برخـــي مطالعـــات . مـــورد بررســـي قـــرار گرفتـــه اســـت 

انـد   هاي دنداني آلوده به بزاق نشـان داده  ميكروسكوپي بافت
تواننـد بـا شستشـوي بـا آب برداشـته       هاي آلي نمي كه پليكل

ــنهاد شــده     ــوده پيش ــه آل ــه ناحي ــابراين اچ ده ثاني شــوند بن
و همكـاران در   Sattabanasuk، 2006ر سـال  د). 17،4(است

بررسي اثر آلودگي بـا بـزاق بـر اسـتحكام بانـد بـه عـاج در        
ــاي  ــزاق     all-in-oneادهزيوه ــودگي ب ــه آل ــد ك ــان دادن نش

را كــاهش  all-in-oneاســتحكام بانــد عــاج بــا ادهزيوهــاي  
دهد، بنابراين، كاربرد ادهزيو اضافي پـس از تميـز كـردن     مي

  ).8( ا توصيه نمودندبزاق از سطح عاج ر
ــروه   ــر گ ــق اخي ــد    2در تحقي ــتحكام بان ــزان اس ــرين مي كمت

در اين گـروه ، پـس از آلـودگي لايـه     . ريزبرشي را نشان داد
ثانيـه بـا    20ها بـه مـدت    كامپوزيت با بزاق، بزاق روي نمونه

پوار هوا خشك شده، سپس كامپوزيـت بعـدي اضـافه شـده     
داري  اين گروه  تنها گروهي بود كه تفاوت آماري معنـي . بود

ها اگرچه استحكام بانـد   ساير گروه. با گروه شاهد نشان داد
ريزبرشي آن ها از گروه شاهد كمتر بود   اما تفـاوت آن هـا   

بر اساس اين يافته هـا، خشـك   . از نظر آماري معني دار نبود
دار اسـتحكام   نمودن بزاق روي كامپوزيت سبب كاهش معني

 Eirikssonايـن نتيجـه بـا يافتـه هـاي       . باند ريزبرشي شـد 
  .همخواني دارد) 4و1999) (18( Hitmiو ) 2004(

Eiriksson )2004 (    باند بين لايه هـاي كامپوزيـت در چهـار
 Hitmiنــوع كامپوزيــت رزيــن متعاقــب آلــودگي بــا بــزاق و 

باند بين باندينك اجنت سخت شده آلوده بـه بـزاق و   ) 1999(
  .كامپوزيت رزين را مورد بررسي قرار داده بودند

آلودگي بزاقي تنها بـا شسـتن بـا     3ي اخيردر گروه در بررس
آب برطرف شده بود و ميزان باند آن با گروه كنترل تفـاوت  

در ) Eiriksson )2004اين يافته با تحقيـق  . معني دار نداشت
هـر  . اسـتفاده كـرده بـود    Pertac IIقسمتي كه از كامپوزيت 

ــزاق در     ــتن ب ــس از شس ــد پ ــزان بان ــق او مي ــد در تحقي چن
كمتــر از گــروه   APxو  Renewو Z250هــاي  زيــتكامپو

ا بـزاق  هاي خويش ابتـد  او در گروه ).18( كنترل به دست آمد
ها را با پوار هوا خشـك كـرده، سـپس شستشـو      روي نمونه

داده بــود امــا در بررســي اخيــر بــزاق بــدون خشــك كــردن 
شــايد دليــل كــاهش بانــد در ســه . شستشــو داده شــده بــود

ين دليل باشـد هـر چنـد كـه بـا      كامپوزيت بررسي وي به هم
ــت     ــاهش نداش ــد ك ــايش او بان ــارم در آزم ــت چه . كامپوزي

Eiriksson )2004 (      گزارش كرد كـه هنگـام تمـاس بـزاق بـا
هـاي بـزاق روي    كامپوزيت، حتي با زمان بسـيار كـم، پليكـل   

 شــوند و كامپوزيــت رســوب كــرده، باعــث كــاهش بانــد مــي
  ).18( ي نيستبين شستشوي تنها براي اعاده باند قابل پيش

كه در آن پس از شستشوي بـا   4در بررسي اخير در  گروه 
آب و خشــك كــردن، روي كامپوزيــت اســيد گذاشــته شــده،  

كـه بعـد از    5سپس سطح شسته شده بود، همچنين در گروه 
كـه   6اين مراحل از انمل باند استفاده شده بود يـا در گـروه   

بانـد بسـيار   تميز كردن سطح با الكل انجام گرفته بود ميزان 
نزديك به هم بوده، با گروه كنترل تفاوت آماري معنـي داري  

نيــز اســتفاده از  ) Eiriksson )2004در بررســي .نداشــتند
را تا حد  RenewوZ250 هاي  باندينگ، ميزان باند كامپوزيت

ــزايش داد  ــرل افـ ــر ) 1985( Lioyd). 18(كنتـ ــز در ريپيـ نيـ
وصــيه كــرده كامپوزيــت يــك روزه اســتفاده از بانــديگ را ت

  ).19(بود
متري از كامپوزيت  بررسي اخير يك لايه نيم ميلي 7در گروه 

آلوده با فرز برداشته شد و ميزان باند به حـد گـروه كنتـرل    
همخـواني دارد  ) Shahdad )1998ارتقا يافت كه بـا بررسـي   

در تحقيق وي سايش سطح به طور معني داري قـدرت  ). 20(
ين گزارش كـرد كـه اسـتفاده از    او هم چن .باند را افزايش داد
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باندينگ اجنت بعد از سايش سطح اگرچه ميزان باند را بهبود 
  ).20(داد اما ازنظر آماري معني دار نبود 
هاي آن هنگامي كه حين  در شرايط بررسي اخير و طبق يافته

هاي كامپوزيتي، سطح كامپوزيت با بـزاق آلـوده    انجام ترميم
لايـه آلـوده از طريـق اسـيد     گردد، اگر چه تميز كردن سـطح  

توانـد اسـتحكام    اچينگ، الكل و استفاده از مـارجين بانـد مـي   
ها را تا حد گروه شاهد افزايش دهد ولـي از   ريزبرشي نمونه

هايي كه در آنها تنها  ها و گروه آنجا كه اختلاف بين اين گروه
آلودگي با شستشو برطرف شده، سپس سطح كـاملاً خشـك   

دار نبـود، بنـابراين اسـتفاده از     معنـي  شد از لحاظ آماري مي
هاي فوق وقت گير و از لحاظ زماني  مقرون به صـرفه   روش
توان در صورت آلودگي سطح كامپوزيت  بنابراين مي. نيست

به بزاق حين مراحل ترميم، تنها سطح كامپوزيت را كـاملاً بـا   
هـاي   پوآر آب و هوا شستشو داده، سپس خشك نموده، لايـه 

هر چند از آنجا كه نتيجـه گيـري   . ت را گذاشتبعدي كامپوزي
سـمت هـا   در بعضـي ق ) 18(اين بررسي با تنها تحقيق مشابه

شـود تحقيقـات بيشـتري بـراي      همخواني ندارد پيشنهاد مـي 
هـاي   عي انجام گيرد، زيرا آلـودگي لايـه  دستيابي به نتيجه قط

كامپوزيت به بزاق حين تـرميم در كلينيـك هـا بسـيار شـايع      

سي سريع و راحـت بـه بيشـترين ميـزان بانـد      است و دستر
در نتيجـه ارتقـا    ها و بهبود كيفيت و دوام بيشتر ترميم باعث

 .سلامتي آحاد جامعه خواهد شد

  
  :گيري نتيجه

  

ها به  در شرايط مطالعه حاضر خشك كردن بزاق روي نمونه
ثانيه با پوار هوا به دنبال آلودگي با بزاق اسـتحكام   20مدت 

ــد ريزبرشــي  ــي بان ــور معن ــه ط ــاهش داد را ب ــام .داري ك تم
هـاي از بـين بـردن آلـودگي بزاقـي  بررسـي شـده در         روش

هـا را تـا حـد     مطالعه توانستند استحكام باند ريزبرشي نمونه
  .گروه شاهد افزايش دهند

  
  :تقدير و تشكر

 منامـه دكتـراي دندانپزشـكي خـان     مقاله حاضر منتج از پايان
آتنا محمدپور به راهنمايي خانم دكتر زهرا جـابري انصـاري   
و مربوط به دانشـكده دندانپزشـكي دانشـگاه علـوم پزشـكي      

  .باشد شهيد بهشتي مي
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