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 )Flow able  )In vitroهاي  سختي كامپوزيتي تاثير ژل فلورايد بر ميزان ريزبررس
  زاده افشاريانكتر مريم د، ساناز محمدبيگلوكتر د، حمدعلي صغيريم، دكتر علي رشيدياندكتر 

  چكيده
تحت  ،بوده سختي مناسب را داراجمله ريزاز  ترين خواص فيزيكيكه به Flow ableهاي  شناخت مواد ترميمي نظير كامپوزيت :سابقه و هدف

يكي از كاربردهاي كامپوزيت فلو، . است ، دغدغه اصلي بسياري از دندانپزشكان در اين زمينهند، مقاومت كافي را داشته باشطيثير عوامل محيأت
 Acidulated Phosphorژل موضعي. پزشكي كودكان استباشد كه درماني رايج در دندان كارانه رزيني مي ترميم محافظهدرمان فيشورسيلنت و 

Fluoride (APF) هدف از اين تحقيق بررسي . ها شود كاهش مقاومت به سايش در كامپوزيتتواند سبب تخريب سطحي، كاهش وزن و  مي
  .بودي فلو ها سختي كامپوزيتبر ميزان ريز APFتاثير ژل 

 Tetric N-Flow هاي  نمونه كامپوزيت فلو با نام 60مل جامعه مورد بررسي شاآزمايشگاهي حاضر  - در تحقيق تجربي :مواد و روشها

(Ivoclar-Vivadent) ،Permaflo (Ultradent) و Denfil (Vericom) متر و  ميلي 2هايي با ضخامت  ها به صورت ديسك نمونه. بود
ادفي به دو گروه نمونه هر ماده به طور تص 20سپس  .و به مدت يك هفته در بزاق مصنوعي در دماي اتاق قرار گرفتند متر تهيه ميلي 6قطر 
 indentationدر گروه شاهد، در هر ديسك سه بار . انجام گرفت Vicker’sگيري سختي باروش  اندازه. آزمون تقسيم گرديدندتايي شاهد و  ده

ها يك  در آخر براي همه ارزيابي. گرديد ها انجام گرفت و ميانگين محاسبه همتر از هم و از لبه نمون له حداقل يك ميلييك دايره با فاصروي 
شو و با هوا خشك سلطان قرار گرفتند و با آب شست APF%) 23/1(دقيقه در معرض ژل  4هاي آزمون به مدت  سپس نمونه .ميانگين گرفته شد

سختي انواع  و نوع كامپوزيت بر روي ريز APFجهت مقايسه اثر ژل . گيري شد بالا اندازه سختي آنها طبق روشيزن رگرديدند و مجداداً ميزا
  .استفاده گرديد WAY ANOVA-2كامپوزيت فلو از آزمون 

گيري ژل فلورايد قبل از بكار Denfil و  Tetric N-Flow ،Permafloهاي فلوي  سختي كامپوزيتريز ميزان كه ندنتايج نشان داد: ها يافته
APF  20/2و 04/35 ±43/2، 46/16±20/2و پس از بكارگيري فلورايد به ترتيب به 39/20±52/0، 36/37 ±13/2، 5/16±32/1به ترتيب± 

  ).P>001/0( دار بود ولي بين مواد مختلف معني )P=193/0(معني  تفاوت قبل و بعد براي هر ماده بيرسيد كه  13/19
يري بر ميزان ثأدقيقه، ت 4به مدت  APFدر معرض ژل Denfil و Tetric N-Flow ،Permafloهاي فلوي  كامپوزيتقرارگيري  :گيري نتيجه
  .سختي آنها نداردريز

  PRRتراپي،  ، فلورايد تراپي موضعي، فيشورسيلنت، كامپوزيت فلو، ريز سختيAPFژل  :كليد واژگان
  23/4/1392:تاريخ تأييد مقاله                7/12/1391: تاريخ اصلاح نهايي    10/5/1391: تاريخ دريافت مقاله

Please cite this article as: 
Rashidian A, Saghiri MA, Mohammad Bigloo S, Afsharianzadeh M. Evaluation of the effectiveness of fluoride 
topical gel on the amount of micro hardness of flow able composites (In vitro). Beheshti Univ Dent J 2014; 
31(4): 206-212. 

  
  مقدمه

  

كه بهترين  Flow ableناخت مواد ترميمي نظير كامپوزيت ش
در  ،بودهرا دارا سختي مناسب له ريزمجاز خواص فيزيكي 

عوامل محيطي مقاومت كافي را داشته باشد، دغدغه  برابر
. باشد ي از دندانپزشكان در اين حيطه مياصلي بسيار

 1990نپزشكي از دهه در دندا Flow able كاربرد كامپوزيت

هاي مختلف كلينيكي  و به شكل روز افزوني در موقعيت آغاز
دها، درمان يكي از اين كاربر .)2و1(كرده استكاربرد پيدا 

كه  استكارانه رزيني  فيشورسيلنت و ترميمي محافظه
ج در دندانپزشكي كودكان محسوب درماني بسيار راي

اي موضعي فلورايد نيز اولين بار در  كاربرد دوره. شود مي
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هاي دندان موثر  جهت پيشگيري از پوسيدگي 1940دهه 
اي كه سيل كافي در شيارها  هدستيابي به ماد .)3(شناخته شد

در عين حال داراي خواص  ،و حفرات ترميمي ايجاد نموده
هرگونه تغيير . ب باشد، حائز اهميت استفيزيكي مطلو

ساختار و خواص فيزيكي ترميمي انجام شده، عوارضي 
نظير تجمع پلاك ميكروبي بر روي ترميم و اطراف آن، تغيير 

و خارج شدن يا رنگ، ايجاد تخلخل و به تدريج سايش 
شكستگي ترميم و در نهايت عود پوسيدگي و عوارض 

  .داشتخواهد را به دنبال حاصل از آن 
 چونند كه مواد ترميمي ا همطالعات آزمايشگاهي نشان داد

ي ها سمان ها و رزيني، سيلانتبا بيس هايي كامپوزيت پرسلن،
هاي فلورايد مشكوك به  گلاس آينومر، در اثر كاربرد ژل

 هاي موضعي ژل .)4(در مورفولژي سطحي هستند تغيير
APF ند تخريب سطحي، كاهش وزن و كاهش نتوا مي

به نظر . دنها ايجاد نماي كامپوزيت مقاومت به سايش را در
با نوع ذرات ميزان كاهش وزن و تخريب سطحي رسد  مي

چنين نوع فلورايد موضعي  به كار هم ،فيلتر در كامپوزيت
 Abate شده توسط   انجامدر بررسي . )5(رفته مرتبط باشد

ينومر مشخص شد كه ميزان ريزسختي گلاس آ) 2001(
گيري در  هايي با بيس رزيني، پس از قرار يتنسبت به كامپوز

زمان  .استداري بالاتر  ، به طور معنيAPFمعرض فوم
در  اما ).4(سختي استاربري فوم، فاكتور اصلي كاهش ريزك

د مشخص ش )Mujdeci )2006شده توسط  تحقيق انجام 
بر روي  آوري زيانثير أكه محصولات تجاري سفيد كننده ت

در تحقيقي .)6(سختي مواد ترميمي همرنگ دندان ندارندريز
در دانشگاه شهيد ) 2009(و همكاران  Moslemi كه توسط

بر  APF شد كه ژل فلورايد مشاهدهبهشتي انجام پذيرفت، 
فيلرداري كه براي هاي  سختي كامپوزيتزروي ري

ثير و بر روي أت شود بي تراپي استفاده مي سيلنت
باعث كاهش ريزسختي  ،دههاي فاقد فيلر موثر بو كامپوزيت
ها و  بدين ترتيب، با توجه به تناقض) 7.(گردد آنها مي
حاضر با در مطالعات گذشته تحقيق  موجودهايي  كاستي

بر %) APF )23/1 تراپي موضعيثير فلورايدأت هدف بررسي
   .صورت پذيرفت Flow ableهاي  ريزسختي كامپوزيت

 
  :مواد و روشها

  
سه نوع كامپوزيت آزمايشگاهي حاضر  - تجربيتحقيق در 

Flow  هاي  با نامTetric N-Flow (Ivoclar-Vivadent) ،

Permaflo (Ultradent) و Denfil (Vericom)  مورد
نمونه ديسك شكل  20از هر كامپوزيت، . نداستفاده قرار گرفت

قطر  و 2پلاستيكي با ضخامت  مواد داخل مولد. ساخته شد
 .با نوارهاي سلوئيدي پوشانده شدند ته،متر قرار گرف ميلي 6

از ايجاد جهت فشردن مواد و جلوگيري  اي يك اسلايد شيشه
 650/1سپس وزنه  .مولد قرار گرفتو بالاي  حباب در زير

ثانيه برداشته  30س از په شده، ها گذاشت گرمي روي نمونه
اي با فاصله  كامپوزيت از روي اسلايد شيشه سپس. )8(شد

، توسط )6(ثانيه 40ها به مدت  متر از سطح نمونه يك ميلي
 ,Model: UDS-M) سر دستگاه لايت كيور با مشخصات

Guilin Woodpeaker,2009) و خروجي mv/cm2 650 
ر پليمريزايسون، نوابلافاصله پس از . )6(كيور گرديد

هاي ديسك شكل به مدت  سلوئيدي برداشته شد و كامپوزيت
. )5(يك هفته در بزاق مصنوعي در دماي اتاق قرار گرفتند

ماده به طور تصادفي به دو گروه ده نمونه هر  20بعد از آن 
با  Vicker’sگيري سختي با روش  اندازه. شدندتايي تقسيم 

 gr 50با نيروي    micro indentationاستفاده از يك تستر 
، هر كدام از در گروه كنترل .)7(ثانيه انجام شد 30به مدت 

در يك دستگاه كلامپي در حالتي كه سطح مورد  ها نمونه
در هر ديسك . ندآزمايش به نوك تستر عمود بود، قرار گرفت

با فاصله حداقل يك روي يك دايره indentation سه بار 
سبه و ميانگين محا ها انجام لبه نمونهمتر از هم و از  ميلي
  )8(ها يك ميانگين گرفته شد در آخر براي همه ارزيابي. شد

به  شده،شو هاي مورد آزمايش با آب شست سپس نمونه
سلطان به  APF%) 23/1(ژل . ندآرامي با هوا خشك گرديد

. شد ماليدهها  دقيقه با يك برس روي سطح نمونه 4مدت 
 . آرامي با هوا خشك گرديد با آب شستشو و به سپس

مورد آزمايش طبق روش بالا هاي  سختي نمونه ميزان ريز
و نوع  APFجهت مقايسه اثر ژل  .)8(گيري شد اندازه

  از آزمون Flowسختي انواع كامپوزيت كامپوزيت بر ريز
2-Way ANOVA  استفاده شد.  

  
  :ها يافته

  
 هاي با نام Flowنمونه كامپوزيت  60اين تحقيق بر روي 

Tetric N-Flow (Ivoclar-Vivadent) ،Permaflo 

(Ultradent) و Denfil (Vericom) بطوري. انجام گرفت 
كه براي هر گروه شاهد و آزمون دو نمونه ديسك شكل 

سختي انواع ميزان ريز با توجه به تغييرات. تهيه گرديد
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 Flow able /208هاي  ژل موضعي قلورايد و ميزان ريزسختي كامپوزيت
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رگيري در معرض ژل فلورايد پس از قرا Flowكامپوزيت 
 WAY-2آناليز مقايسه آن با گروه شاهد،و  موضعي

ANOVA  نشان داد كه تفاوت ميزان ريزسختي در مورد
به Denfil و  Tetric N-Flow ،Permafloهاي  كامپوزيت

، چه در گروه )P>001/0( بود - 26/1و  - 32/2، - 04/0ترتيب
سختي  در گروه شاهد ميزان ميانگين ريز آزمايش و چه

 كامپوزيت بوده،بيشتر  Denfil  از Permafloكامپوزيت 

Tetric N-Flow  1جدول ( .ميزان را دارا بودكمترين(  
  

  ژل موضعي فلورايد و مقايسه آن با گروه شاهد تغييرات ميزان ريز سختي انواع كامپوزيت فلو پس از قرارگيري در معرض - 1 جدول

 (V.H.N)ميزان ريز سختي 

 نوع محصول
 (Mean±std) شاهد (Mean± std)آزمايش 

نتيجه آزمون با 
  گروه شاهد

-Tetric Nكامپوزيت فلو 

Flow 
20/2±46/16  32/1±50/16  

193/0P = 
  Permaflo  43/2±04/35  13/2±36/37كامپوزيت فلو 
  Denfil 02/2±13/19 52/0±39/20كامپوزيت فلو

 < Permaflo> Denfil  نتيجه آزمون بين گروهي
Tetric N-Flow 

Permaflo> Denfil > 
Tetric N-Flow  

  
ش سختي و انواع آن، كاهش نتايج كاه مياندر مقايسه 

 .بود%  6/42روز  7در مدت ، APFهنگام كاربرد فوم سختي 
و در % 36/16روز در آب مقطر  7كاهش سختي براي مورد 

ميزان از لحاظ آماري اين . بود%  71/23ساعت  24مدت 
 24هاي آب مقطر به مدت  نمونه. داري نداشت اختلاف معني

كه به طور  ندرا نشان داد%  63/4ساعت كاهش سختي 
 .تر بود پائينهاي ديگر  گروه تماميداري از  معني

 

  :بحث
  

توان به صورت مقاومت در برابر نفوذ يا  را مي سختي
indentation كه  ااز آنج .تعريف كردindentation  به دليل

شود، ارائه  صوصيات متفاوتي از ماده ايجاد ميخ تقابل
 .حدي كه توسط همگان پذيرفته شود، مقدور نيستاتعريف و

 در بين خواص مربوط به سختي يك ماده، قدرت
)strength( ،proportional limit  و توانايي ايجاد ابريژن

  .)7(هاي دنداني مقابل وجود دارد توسط ساختمان
كاهش سختي مواد دنداني ممكن است به از بين رفتن آنها به 

رنگشان در محيط كلينيكي  همراه تغيير شكل آناتوميكي و
كه اين مطالعه به صورت  از آنجا). 8و4(نمايد كمك

  .نبود پذير امكان ، تعيين اين مواردآزمايشگاهي انجام شد
به طور كلي سختي يك ماده به خصوصيات مكانيكي متعدد 

كلينيكي، مقاومت  يكي از اين خصوصيات. تگي داردآن بس
سنجش سختي، تعيين نسبي اين . باشد در برابر سايش مي

ها جهت  از معتبرترين آزمون). 8(كند رفتار را مشخص مي

  .)7(باشد مي  Vicker’s آزمونسنجش سختي 
در . از تركيبات سيليكاتي تشكيل شده استرزين كامپوزيت 

مطالعات قبلي پيشنهاد شده كه وجود سيليكا در مواد دنداني 
نمايد،  را به اسيد هيدروفلوريك حساس مي سراميكي آن

تواند بر  كاهش سختي سطحي پس از  نوع فيلر مي بنابراين
  .)8و  4(موثر باشد APF كاربرد فوم

Abate دانشگاه  در) 2001( و همكارانBuenos Aeres ،
در مواد  Barcollتحقيقي در مورد بررسي سختي به روش 

، بودروي آنها به كار برده شده  APF-Foamدنداني كه 
لعه ارزيابي ميزان سختي اين مطااز هدف ). 4(انجام دادند
، Ariston PHC ،Silux Plusها با بيس رزيني  كامپوزيت

Filtek P60  و كامپومرF2000 هاي گلاس آينومر  سمان و
Vitremer  وLonofil Molar ثير فوم أتحت تAPF بود.  

. داردبستگي به ماده   APFثير فومأبر پايه اين تحقيق، ت
ماده از لحاظ / درمان/ ماده، سطح/درمان، سطح/ تقابل سطح

  . داري نداشت آماري تفاوت معني
 يافتداري  مواد، اختلاف معنيكاهش سختي بين در مقايسه 

علت اين  .مغايرت داشته باشد تحقيق حاضرنشد كه با يافته 
آب (هاي نگهدارنده  از تفاوت در نوع محلولتواند  تفاوت مي

مدت زمان نگهداري  و )Oral-B minute foamمقطر، 
. باشدناشي ) روز 7ساعت و  24ا دقيقه، (ها در محلول  نمونه

ل نگهدارنده بزاق مصنوعي بود و محلو فعليدر تحقيق 
  . ندروز در اين محلول نگهداري شد 7به مدت ها  نمونه

Moslemi  تحقيقي را در مورد بررسي  )2009(و همكاران
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هاي سيلنت بدون فيلر  ريزسختي كامپوزيت بر APFژل 
)Clinpro (و داراي فيلر )Helioseal ( با استفاده از تست

Vicker’s بر اساس  .در دانشگاه شهيد بهشتي انجام دادند
سختي كامپوزيت داري در ميزان ريز اين تحقيق، تفاوت معني

Helioseal قبل و بعد از كاربرد ژل APF هر  .وجود نداشت
 .دار بود معني Clinproچند اين مقدار در مورد كامپوزيت 

ل دار در برابر ژهاي فيلر رسد كه سيلنت بنابراين به نظر مي
APF در اين تحقيق . ندهاي فاقد فيلر باش ز سيلنتتر ا مقاوم

بر روي  APFكه اسيد هيدروفلوريك در ژل  عنوان شد
هاي حاوي ذرات  كامپوزيت رزين ،ثير گذاشتهأذرات فيلر ت

سيليكات گلاس باروآلومينيوم بيشترين تغييرات سطحي را 
ثير ژل أعلت عدم ت. دهند نشان مي APF پس از اعمال ژل

APF  كامپوزيت برHelioseal  عدم وجود فاصله بين ذرات
رسد كه اگر فاصله ذرات فيلر كمتر از  به نظر مي. است فيلر

باشد، اثر محافظتي ذرات فيلر باعث مقاومت در متر  ميلي 1/0
  .)7(خواهد شد APFبرابر ژل 

Yehتحقيقي را با هدف بررسي) 2011(ن مكاراو ه 
ي ها پس از كاربرد ژلهاي نانو  ريزسختي كامپوزيت

كه  تحقيق نشان دادنتايج اين . موضعي فلورايد انجام دادند
باعث تغيير مورفولوژيك  PH7و  Topex،  Zapكاربرد ژل 

 Grandioو Premisa،   Filtek z350هاي  در كامپوزيت
انيه باعث كاهش ث 60با مدت زمان  Tasteاما ژل  .شود نمي

و Premisa،  Filtek z350 هاي ريزسختي كامپوزيت
Grandio هاي فلورايد در  ثير محلولأعدم ت. شد
 Esteliteجود ذرات فيلروهاي ميكروهيبريد به  كامپوزيت

Sigma كه اندازه ذرات فيلر  از آنجا .گردد ميدر آنها بر
Estelite Sigma  تواند اثر  است، ميمتر  ميلي 1/0- 3/0تنها

خالي در  نكه فضايمحافظتي داشته باشد و به دليل اي
هاي  هاي نانوفيل و نانوهيبريد بيشتر از كامپوزيت كامپوزيت

هاي فلورايد بر روي آنها  ميكروهيبريد است، اثر محلول
  .)11(بيشتر خواهد بود

، تنزل متوسط )2005(و همكاران  Benderli  بر پايه تحقيق
به تنهايي بر روي سطوح  APFتا شديد با به كار بردن ژل 
 Compoglass flow در مورد مواد مورد آزمايش، به جز

، ميزان PH-circulationايجاد شد، همچنين اضافه كردن 
مواد  كرومورفولژي را بر روي سطوح همهتغييرات مي
بيشتر از  APFها به ژل مقاومت كامپومر. افزايش داد

كه اين با  )12(بودگلاس آينومرهاي تقويت شده با رزين 
ها داراي زيرا كامپومر هماهنگ استتحقيق حاضر  يافته

بوده  حاضرتا حدي مشابه تحقيق  كهبيس رزيني هستند 
  .است

ثير دو أ، ارزيابي ت)2006(و همكاران  Wildeهدف تحقيق 
و  Oral-B(نوع محلول دهانشويه حاوي فلورايد 

Fluorgard (سختي سطحي دو نوع سمان گلاس ريز بر
 .بود) Fuji II و Vitremer(تقويت شده با رزين آينومر 

سختي گلاس آينومر تقويت كه ميزان ريز نشان دادنديج نتا
و ) P>01/0(كرد  رزين توسط هر دو محلول تغيير مي شده با

. تغييرات بيشتري را نشان داد  Fluorgardها بين محلول
 Fuji II، گيري زمان اندازه بدون توجه به نوع محلول و

بود  Vitremer نسبت بهسختي  بالاتري داراي ميانگين ريز
)05/0<P .(و روز اول افزايش   7ي در طول سختهمچنين ريز

وقتي كه تقابل بين نوع محلول و . روز ثابت ماند 30از  پس
هاي داخل بزاق  ارزيابي در نظر گرفته شد، نمونه زمان

ده نشان دهن Oral-Bداخل هاي  نمونهو ) كنترل(مصنوعي 
. روز بودند30ايداري آن تا روز و پ 7سختي تا افزايش ريز

داري را در  تغيير معني   Fluorgardور در  هاي غوطه نمونه
روز  30تا  اين ميزان. روز نشان ندادند 7ريزسختي تا 
ترميمي رفتار  ادهها براي هر دو م همه محلول. كاهش يافت

 .بود يق حاضرتحق كه اين مغاير با يافته )8(يكساني داشتند
ت در نحوه اجراي تحقيق، مدت تواند از تفاو اين تفاوت مي

 30و  21و  14و  7ساعت،  48و  24(هاي مورد ارزيابي  زمان
و  Oral-B(ها  هاي نگهدارنده نمونه و نيز نوع محلول) روز

Fluorgard  ( و نوع مواد مورد آزمايش)Vitremer و Fuji 

II ( باشدناشي.  
 ثير ژلأ، بررسي ت)1994( و همكاران Triana هدف از تحقيق

APF Oral-B minute gel   سطح دو نوع گلاس آينومر بر
بدون گليز  با و )Vitre bound و Vivaglass(لايت كيور 

، بر پايه اين تحقيق.. بود) Ketac Glaze(سطحي محافظتي 
سطح هر دو نوع گلاس آينومر  APFمشخص شد كه ژل 

كند و رزين بدون  اچ مي طور قابل توجهيد استفاده را به مور
 APF  ها را از اثرات سايشي  ژل، گلاس آينومر)گليز(فيلر 

تفاوت در تواند از  علت اين تفاوت مي. )10(نمايد محافظت مي
همچنين تفاوت در مدت زمان ، نوع مواد مورد آزمايش

تحقيق  اين در عين حال .باشدناشي ) آب مقطر( نگهداري
 طح ترميمبر روي س در صورت استفاده از گليزكه  دادنشان 

گيري در  توان از تخريب سطحي آن در صورت قرار مي
خواص فيزيكي كرده، پائين جلوگيري  PHمعرض تركيبات با 

  . ها را حفظ نمودآن
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در دانشگاه  )2002( و همكاران YAPدر تحقيقي كه توسط 
فلورايد اي  ثير كاربرد حرفهأتملي سنگاپور در رابطه با 

با بيس كامپوزيتي انجام  هاي سختي سطح ترميم موضعي بر
ژل و (هاي موضعي اي فلورايد ثير كاربرد حرفهأت ،)5(گرفت
ژل استانوس فلورايد ، % 9/0، فوم خنثي APF %23/1فوم 

، (Spectrum TPH) سختي سطح كامپوزيت بر% ) 4/0
مورد  (Reactmer)و جيومر  (Dyract AP)كامپومر 

ثير كاربرد فلورايد أت بر پايه اين تحقيق، .قرار گرفتبررسي 
كاربرد . استوابسته به نوع ماده  ،سختي سطحموضعي بر 

ژل استانوس فلورايد  و APFفوم  نسبت به APFژل و فوم 
 گردد باعث كاهش ريزسختي سطح ميداري  به طور معني

داري در سختي بين سه  هيچ تفاوت معني .)97/15تا  53/4(
بعد از كاربرد ژل استانوس فلورايد مشاهده نگرديد اما گروه 

از كاربرد فوم خنثي به طور  سختي سطح كامپومر بعد
 تحقيق حاضرداري كاهش يافت كه اين مطابق با يافته  معني
رت در نوع محصولات و ايغاز معلت اين تفاوت  احتمالاً. نبود

 36( فلورايد هاي نگهدارنده و نيز مدت زمان كاربرد محلول
كاربرد طولاني مدت فلورايد در اين . باشد ميناشي ) ساعت
در تحقيق  APFاي ژل  دقيقه 4عه در مقايسه با استفاده مطال

سختي مواد مورد مطالعه تاثير تواند بر ميزان ريز حاضر مي
  .گذارد

به دليل ها  ها و كامپومر هاي كلينيكي از كامپوزيت استفاده
سازي مراحل تركيب، زيبايي  فرمولاسيون، ساده ءارتقا

بيشتر و كاهش استفاده از آمالگام به دليل ترس از مسمويت 
ها، افزايش يافته  با جيوه و تغييرات قوانين و مقررات دولت

ند به سطح آسيب نتوا مي APFهاي موضعي  ژل. است
قاومت در برابر سايش در د و من، از وزن بكاهرسانده

يب ان كاهش وزن و آسميز. دنها را كاهش ده كامپوزيت
در كامپوزيت و فلورايد سطحي به نوع ذارت فيلر موجود 
رو ذرات بايوم با. شود موضعي مورد استفاده مربوط مي

هاي كامپوزيت  آلمينو سيليكات موجود در رزين
ترين عوامل نسبت  به تغييرات سطحي ناشي از پذير آسيب

  .)5(دنباش مي APFكاربرد ژل 
Oral-B minute-foam  23/0سديم فلورايد و % 14/2از %

هر دوي اين تركيبات . اسيد هيدروفلوريك تشكيل شده است
ند محصول تجزيه مواد مورد آزمايش پس از تماس نتوا مي

هاي بزاق  اما در محيط دهان حضور پروتئن ،باشند طولاني
ثير فوم أسطح مواد دنداني قبل و پس از  ت ممكن است از
بايد فرض شود كه در برنامه از طرفي ) 8(حمايت كند

رايد استفاده شود  پيشگيرانه كلينيكي، نوعي از محصول فلو
را كم يا زياد كند كه بايد در APF ثير فوم أكه ممكن است ت

  ).4(آينده مورد ارزيابي قرار گيرد
Hosoya   با عنوان بررسي ژل تحقيقي ) 2011(و همكاران

APF برroughness  زين ح، درخشندگي و رنگ رسط
به اين نتيجه رسيدند كه ه، هاي مختلف انجام داد كامپوزيت

داري  تفاوت معني EQ، كامپوزيت grit180در گروه پاليش 
 CMو   B2هاي كه كامپوزيت در صورتي ،را نشان نداده

قبل از  .نشان دادند APFسختي كمتري را پس از كاربرد 
به طور  B2و   CMنسبت به EQ، كامپوزيت  APFكاربرد 
در  APFداري سختي كمتري داشت و پس از كاربرد  معني

 .ها بود كمتر از ساير گروه grit3000 ، سختيگروه پاليش
ند توا مي حاضرمطالعه هاي  يافتهبا  اين يافتهدليل اختلاف 

  .)13(هاي مورد مطالعه باشد در اندازه ذرات فيلر كامپوزيت
ريزسختي  براي اثر فلورايد موضعي  ررسي مقايسهدر ب

و همكاران در سال  Gillهاي مختلف كه توسط  كامپوزيت
سختي در ريزرا داري  كاهش معني APFانجام شد،  2010

كه اين كاهش در گروه گلاس  سبب شدتمام مواد ترميمي 
آينومر حداكثر و در گروه گلاس آينومر تغيير يافته با رزين 

ترميمي  هيچ تفاوتي در ميزان ريزسختي مواد .حداقل بود
  .)14(نشد مشاهده NaFاز كاربرد  پس

هاي  از مطالعات نشان دادند كه اسيدهاي باكتري برخي 
هاي كامپوزيتي  يلم  موجود در دهان روي سطح رزينبيوف
 اين اثر شوند يتغييرات سطحي م گذاشته، سبب بروز تأثير
هاي زيبايي  كاربرد فلوراي فسفات روي ترميم مشابه
  )8(است

به ماده سطوح سخت  اي بر عي حرفهموضثير فلورايدهاي أت 
با  PHتواند به دليل تفاوت   كاهش سختي مي. داردبستگي 

و   APF%)23/1(يك ژل  رود انتظار مي. غلضت فلورايد باشد
% 9/0فوم با فلورايد بيشتر و يون هيدروژن متمركز بيش از 

د بيشتر از استانوس فلوراي %4/0و بيشتر از فوم خنثي 
و  تعامل ميان موادهت جسه مسير اصلي . دپذير باشن واكنش

كس ارگانيك، عوامل ميان ماتري. وجود دارندعوامل فلورايد 
كننده تعامل وجود  هاي تقويت ماتريكس يا فيلركوپرينگ فيلر 

ها،  بعضي از كامپوزيت هاي ارگاميك ماتريكس. دارد
و قات متيل متاكريلات هستند هاي ارگانيك مشتاستر
ز تفاوت هيدروليتيك هاي ارگانيك به دليل برخورداري ااستر

واكنش با اسيد  اين. پائين هستند PHهاي با در رديف استر
به علت اينكه ژل و . بسته استوا PHبه  يافته،سرعت 
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 1392، زمستان 4، شماره 31دوره  مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،

ميزان آب  هستند 4تا  PH 3هر دو اسيد با   APFفوم
ر كه اين ام يابد ميهاي ارگانيك افزايش  مختص به ماتريكس

سختي كاهش . گردد باعث كاهش سختي  مشاهده شده مي
تواند به دليل  نيز مي  APFپس از مداوا با ژل و فوم يافته
هيدروفلوريك ذرات  اسيد. اسيد هيدروفلوريك باشد دوجو
كه به سختي سطح زيت فيلر و ذرات فلوروسيليكات كامپو

اين ماده همچنين باعث . نمايد د را تجزيه مينكن كمك مي
تجزيه لايه هيدروژل سيلسيوس و ماتريكس يوني حواشي 

تجزيه فيلر . گردد يذرات فلوروسيليكات داخل جيومر م
يكس ارگانيك و در نتيجه تواند به افزايش تماس ماتر مي

فلورايد در يون . گرددمنجر ثير هيدروليتيك أافزايش ت
يكس فيلر دخالت فيس ماترهاي اينتر دپليمريزه كردن واكنش

اي  باعث تغيير در آرايش آب تك لايه تواند فلورايد مي .دارد
ها تركيبات هيدروژني  ليكاتجذب شده در فيلر جايي كه سي

تواند  اين ماده همچنين مي .گردد ،كنند توليد مي
باعث در  ،ارگانوسيليكان گروه استرها را هيدروليزه كرده

شبكه از اين . ختن ساختار شبكه سيلوگزان گرددهم ري
باعث شده، هاي سيلانول ايجاد  درون مولكولي گروه تراكم

ها ممكن است  اين سازو كار يامتم. گردد ميتثبيت اينترفيس 
باعث فقدان فيلر و  نمده،اينترفيس فيلر ماتريكس را تضعيف 

 APFموجود در فوم كمتر از     APF. كاهش سختي شود
فوم  پس از مداوا با يسخت. رساند ل آسيب ميژ موجود در

  APFبا ژل و فومپس از مداوا خنثي خيلي بيشتر از سختي 
مپوزيتي در داخل دهان هاي كا مچه ترميچنان بنابرايناست 

و  اي فلورايد به صورت حرفه% 9/0خنثي  فوم ،قرار گيرند
باشد  مي 5/4فلورايد استانوس PH. شود موضعي استفاده مي

اهده فوق مش بنابراينكه كمتر از فوم فلورايد خنثي است 
فلورايد در فوم خنثي صدق تمركز بيشتر به دليل تواند  مي

هاي  براي پليمريزه كردن واكنشتواند  ميهمچنين . نمايد

ممكن است داخل . افي باشدس ماتريكس فيلر كياينترف
ذرات فلورو آلمينيوم سيليكات غير واكنشي تخريب  ،كامپومر

  ).5(دنگرد
  

  :گيري نتيجه
  

قرارگيري  گفت توان تحقيق حاضر مي نتايج بررسيبا 
 Tetric N-Flowهاي  با نام Flowهاي  كامپوزيت

(Ivoclar-Vivadent) ،Permaflo (Ultradent) و Denfil 

(Vericom)  در معرض ژلAPF   ثيري أدقيقه ت 4به مدت
  .سختي آن نداردبر ميزان ريز

  
  :پيشنهادها

  
  با توجه به اينكه مطالعه حاضر به صورتInvitro  

ه گر  كه در محيط مداخل عواملبسياري از  ه،شد انجام
توصيه  اند، هدر نظر گرفته نشد نددهان وجود دار

  .دنهاي كلينيكي نيز انجام گير شود بررسي مي
  در مطالعه حاضر فقط از سه نوع كامپوزيتFlow   كه

استفاده  دندانپزشكان كودكان است، بيشتر مورد استفاده
با توجه به اينكه مواد دنداني از خواص فيزيكي  .گرديد

شود  وصيه ميت بنابراينباشند،  متفاوتي برخوردار مي
ختي  مواد دنداني مختلف با ساين مطالعه در مورد ريز

  .هاي گوناگون انجام شود وبزگي
  با توجه به اينكه مواد دنداني خواص مكانيكي مختلفي

مورد ميزان  گردد تا در توصيه مي بنابرايندارند، 
 مقاومت به سايش، استحكام سايشي و كشش،

ات ميكرومورفولوژي سطحي ميكروليكيج، تغيير
 .دنمورد تحقيق نيز مطالعه شو Flowهاي  كامپوزيت
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