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هاي گچي حاصل از  اشي از گيرش و استحكام فشاري كستاي زمان گيرش، انبساط ن بررسي مقايسه
 %5/0با پودر گچ و محلول هيپوكلريت سديم  اختلاط پودر گچ و آب مقطر

  امير فياضكتر د ،صدريا... ا كتر سيفد، فيسه كريمين، دكتر هومن زرعكاني دكتر

  چكيده
گيري  درصد از حجم آب اندازه 10يگزيني توانند از طريق جا هاي گچي دندانپزشكي، مي اند كه كست تحقيقات گذشته نشان داده :سابقه و هدف

هاي  اي برخي از خصوصيات فيزيكي مدل پژوهش، بررسي مقايسه هدف از اين. درصد، گندزدايي شوند 25/5شده، با محلول هيپوكلريت سديم 
  .دنشو محلولي، به جاي آب مقطر، حاصل ميگچي بود كه از جايگزيني چنين 

گرم  300هاي گچي حاصل از اختلاط  مدل -گروه اول: نمونه مدل گچي شامل 45در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي تعداد  :مواد و روشها
رقيق  ميلي مترمكعب محلول 94گرم پودر گچ و  300هاي گچي حاصل از اختلاط  مدل -مترمكعب آب مقطر، گروه دوم ميلي 94پودر گچ و 

ي مترمكعب آب مقطر، تهيه و ميل 90گرم پودر گچ و  300هاي گچي حاصل از اختلاط  مدل -درصد، گروه سوم 5/0پوكلريت سديم هي شده
ل با هم مقايسه اصحنتايج  ،ها صورت گرفته استحكام فشاري بر روي مدل ناشي از گيرش و گانه شامل زمان گيرش، انبساط هاي سه آزمون
- Specification No:25( هاي صورت گرفته براساس پيشنهادات ارائه شده در استاندارد انجمن دندانپزشكي آمريكا كليه آزمون. شدند

ADA (افزار  نتايج بدست آمده به نرم .ندصورت پذيرفتSPSS  هاي واريانس  از آزمون. شدندوارد(ANOVA)  جهت مقايسه سه گروه و از
     . جهت مقايسه دو به دو استفاده شد Tukeyآزمون 
 515با ميانگين كاهش (  دار، در مدت زمان گيرش از نظر آماري منجر به كاهش معني جايگزيني هيپوكلريت سديم به جاي آب مقطر،: ها يافته
هاي گروه دوم، از زمان  زمان گيرش در آزمونه). مگاپاسكال 06/4با ميانگين افزايش ( افزايش پيدا كرد ها فشاري نمونهگرديد و استحكام ) ثانيه

  .ها، تفاوت بارزي به لحاظ آماري مشاهده نگرديد ي در انبساط ناشي از گيرش نمونهبود ول تر هاي گروه سوم نيز كوتاه گيرش در نمونه
و استحكام فشاري  جاي گذاشتن اثرات نامطلوب بر زمان گيرش، انبساط ناشي از گيرشتواند بدون بر  مياين جايگزيني  :گيري نتيجه
  .هاي گچي دندانپزشكي، روش موثر و مناسبي براي گندزدايي آنها، در لابراتوارها باشد كست

   .استحكام فشاري ،انبساط ناشي از گيرش ،زمان گيرش ،هيپوكلريت سديم ،گند زدايي، دنداني گچ :كليد واژگان
  22/2/1392:تاريخ تأييد مقاله                15/2/1392: تاريخ اصلاح نهايي    25/5/1391: تاريخ دريافت مقاله

Please cite this article as follows: 
Zarakani H, Karimi N, Sadriya S, Fayaz A. Comparison between setting time, setting expansion and 
compressive strength in gypsum casts produced by mixing of gypsum powder with distilled water and 0.5% of 
Sodium Hypochlorite. J Dent Sch 2013;30(5):89-96. 

  مقدمه
  

ترين ماده مورد استفاده در  در ميان مواد مختلف، گچ متداول
ي رابط هاي گچ كست. ب مثبت از دهان بيماران استتهيه قال

هاي  ساختمان بوده،لابراتواري و مستقيم بين مرحله كلينيكي
 هاي طي درمان). 1(نمايند ميرا بازسازي  مطلوب مورد نظر

هايي از دهان  اد قالبگيري، قالبپروتزي با استفاده از مو
است كه اين مواد در طبيعي شود بنابراين  ميبيماران تهيه 
توانند به عنوان  هاي دهاني، بزاق و خون مي تماس با بافت

ها به پرسنل  اي براي انتقال بالقوه ميكروارگانيسم واسطه
 پروتزهاي آلوده گيري و مواد قالب. دندانپزشكي عمل نمايند

 اتوارمهمترين راه انتقال عفونت از بيمار به محيط لابر
معمولا به بزاق و خون آغشته ها  اين قالب. )2(باشند مي

جهت حذف اين به تنهايي ها و شستشوي ساده آنهستند 
توانند به  هاي فوق مي آلودگي). 3(باشد كافي نميها  آلودگي

به اين ترتيب چرخه انتقال عفونت  .شوندمدل گچي نيز منتقل 
مقابله با اين پديده، شستشو و براي ). 4(يافتخواهد ادامه 

ه شده قبل از ارسال ب تهيههاي  ضدعفوني نمودن قالب
را  نآثير أت برخي نيز ،)5- 7(لابراتوار مورد توجه قرارگرفته

شده مورد ارزيابي قرار  تهيههاي  در ثبات ابعادي قالب
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در كاهش  نآثير أتنيز به بررسي بعضي . )8-10(اند دهدا
 نمودناسپري ).  12و11(اند پرداختهلودگي ميكربي آميزان 

ر در كاهش كننده روي قالب نيز روشي موث ماده ضدعفوني
ات ابعادي مدل گچي ثببر  ثير منفيأآلودگي همراه با عدم ت

شده در  تهيهوري قالب  غوطه). 14و13(گزارش شده است
دهنده  كننده نيز به عنوان يك عامل كاهشمحلول ضدعفوني 

شست و شوي ). 15(ها مطرح گرديده است ميكروارگانيسم
قالب با آب ممكن است تا حد زيادي باعث كاهش آلودگي 
. گردد ولي امكان باقي ماندن آلودكي همچنان وجود دارد

هاي  دندانپزشكان در حين انجام درمان بديهي است
از يك هاي گوناگون  پزشكي در معرض ابتلا به بيمارياندند

هايي نظير سل، هپاتيت و ايدز  سرماخوردگي ساده تا بيماري
با روش  از طرف ديگر در ارتباط). 12و11(باشند مي

متعدد نشان ها در تحقيقات  موضعي براي گندزدايي كست
كست گچي در محلول  نمودن ور داده شده است كه غوطه

داري بر كيفيت كست  اثر نامطلوب معني سديمهيپوكلريت 
  ). 16-19(گچي ندارد

Ivanovski   ثير اضافه نمودن مواد أت) 1995(و همكاران
گندزدا به گچ را روي ميزان آلودگي وخصوصيات فيزيكي 

نظريه  تلفيق بر كست مورد مطالعه قراردادند و در مجموع 
براي  اي هاي گچي به عنوان مرحله مواد گندزدا به مدل

در همين رابطه هيپوكلريت ). 20(كيد نمودندأي تگندزداي
نيز به عنوان ماده % 1/0 و پوويدون آيودين% 525/0سديم 

ثبات ابعادي  بركننده بدون داشتن اثر منفي  ضدعفوني
  .)21(اند كيد قرارگرفتهأهاي گچي مورد ت كست

اختلاط گچ با  صورت گرفت 2003اي كه در سال  مطالعه در
ز علاوه بر كاهش درصد هيپوكلريت كلسيم ني 5/0وي آب حا

ت مكانيكي مناسب كست را ها خصوصيا ميكروارگانيسم
هاي گچي داشتن  از خصوصيات مهم كست). 22(نشان داد

استحكام فشاري مناسب جهت مقاومت كافي در مقابل 
. باشد ده در مراحل لابراتواري پروتز مينيروهاي اعمال ش

وارد انبساط ناشي از آن از ديگر م از طرفي زمان گيرش و
قابل توجه اينكه هنگام اختلاط گچ با . باشند ميمورد توجه 

 گچگرم  100گرم از آب به كار رفته با  61/18آب تنها 
بدون شركت در  ننمايد و باقيمانده آ تركيب شيميايي پيدا مي

در واقع مقدار اضافه آب تنها جهت  .ماند تركيب باقي مي
 با رقت بيشترايجاد مخلوط مرطوب نمودن بهتر پودر گچ و 

شد در حاليكه كيفيت نهايي گچ با جهت ريختن بهتر قالب مي
با هدف  اين مطالعه ).23(تر خواهد بود شده ضعيف سخت

هاي گچي حاصل از اختلاط  تعيين استحكام فشاري كست
درصد و مقايسه  5/0ديم لريت سپودر گچ با محلول هيپوك

هاي حاصل از اختلاط پودر گچ و آب مقطر  آن با كست
همچنين زمان گيرش و انبساط ناشي از . صورت گرفت

با توجه به ميزان آب به كار رفته . گيرش نيز ارزيابي گرديد
اص ذكر جهت بررسي اثر كاهش ميزان آب مخلوط در خو

حجم كمتر و تركيب  باهاي آب  شده و مقايسه آن با نمونه
. ها نيز در تحقيق گنجانيده شد هيپوكلريت، گروه سوم نمونه

تأثير اضافه  زمانن ترتيب در تحقيق حاضر مقايسه همبه اي
خواص فيزيكي بر  كننده هيپوكلريت نمودن ماده ضدعفوني

و با حالت كاربرد ) آب خالص(با حالت عادي  كست حاصل
  .فتآب خالص به ميزان كمتر صورت پذير

  

  :مواد و روشها
  

نمونه كست  45آزمايشگاهي تعداد - در اين مطالعه تجربي
در سه گروه ) نتهرا -شركت پارس دندان 3گچ تايپ (گچي 

اري د ن سطح معنيتنظر كرف با در .شدند عددي تهيه 15
صد  در 80حداقللعه مطا تقدرو ) الفا(درصد 05/0كمتر از 
ها يكسان باشد براي  گروهها در  نكه تعداد نمونهآبا لحاظ 

در زمان گيرش و با تفاوت ثانيه   60مشخص كردن حداقل 
در نظر گرفتن اينكه انحراف معيار زمان گيرش در مطالعه 

 5 -7باشد لذا در هر گروه  پايلوت انجام يافته سي ثانيه مي
ها طي  بين رفتن داده از % 20الي 15نمونه با در نظر گرفتن 

 45در اين مطالعه  .نمونه كافي خواهد بود 27در كل  مطالعه،
از اختلاط پودر گچ  )الف(گروه اول  .نمونه در نظر گرفته شد

گرم پودر و  300با نسبت ) هرانت - شركت زلال(و آب مقطر 
گچ و اختلاط پودر از  )ب(، گروه دوم ميلي متر مكعب آب 94

ن، تهرا، شركت شيمين( %5/0محلول هيپوكلريت سديم 
 300با نسبت ) درصد 5/0رقيق شده با آب مقطر تا ( )ايران

وكلريت هيپمحلول رقيق شده متر مكعب  ميلي 94گرم پودر و 
 90و گچ گرم پودر  300اختلاط از ) ج(سديم و گروه سوم 

در تمامي مراحل . ندمتر مكعب آب مقطر تهيه گرديد ميلي
د و گرا درجه سانتي 25ش درجه حرارت اتاق انجام آزماي

 Moisture) سنج رطوبتكه بوسيله رطوبت محيط  ميزان

meter, Delmhorst instrument Co. Victoria- 
Australia) كدام از  براي هر .بود% 40شد، گيري مي اندازه

، انبساط ناشي از هاي زمان گيرش ها آزمون سه گروه نمونه
. گيرش و استحكام فشاري به صورت مجزا انجام پذيرفت

سي آب  سي 28-30پودر گچ نسبت سبت آب به ميزان ن
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كه با ) 24(گرم پودر گچ پيشنهاد گرديده است 100 براي
توجه به حجم مخزن ابزار مربوط به آزمايش خصوصيات 

در تهيه . فيزيكي سه برابر اين تعداد در نظر گرفته شد
 25دستورالعمل شماره  ،مخلوط گچ و انجام آزمايشات

) ADA Specification No. 25(انجمن دندانپزشكي آمريكا
  ).25(مد نظر قرار گرفته است

  :هيه مخلوط گچت
مورد نظر، پودر خشك مورد  قبل از اختلاط پودر گچ با مايع

ته كردن ظرف حاوي  و سرآزمون از طريق به هم زدن و 
. ، آماده شدسازي عناصر تشكيل دهنده پودر جهت همگن

 25نظر با درجه حرارت سپس با استفاده از مايع مورد 
براي . گرديد گراد خميري با قوام مناسب تهيه درجه سانتي
 ، ابتدا مايع با حجم مورد نظر در كاسه لاستيكيتهيه خمير

قسمت دهانه و تميز و بدون متر در  ميلي 130با قطر تقريبي (
سپس مقدار مورد نظر پود در طول مدت . ريخته شد )خراش

 جهته مهلت ثاني 20و ثانيه به تدريج به مايع اضافه 10
با  سپس. گرديد خوردن ذرات پودر در مايع منظورخيس 

با سرعت ) متر ميلي 130 و طول 21با عرض (يك كاردك 
به مدت يك دقيقه به صورت دور در دقيقه  120 تقريبي

  . دوراني به هم زده شد تا خمير با قوام مناسب بدست آمد
 :آزمون زمان گيرش

 Vicat )Vicat apparatus, Humblotقالب دستگاه 

manufacturing company, Chicago, IL, USA ( كه
 35متر و قطر داخلي  ميلي 50امل حلقه فلزي به ارتفاع ش

سپس سطح گچ  ،ود را كاملا از مخلوط گچ پركردهب متر ميلي
قبل از زماني كه يك تا دو دقيقه . با كاردك صاف شد

ضامن شل  ، پيچشد خمير گچ خود را بگيرد بيني مي پيش
 300متر و وزن  ميلي 3با قطر (نوك سوزن دستگاه  گرديد تا

اين عمل هر سي ثانيه يك بار . در خمير گچ فرو رود) گرم
شد تا سوزن در  جا مي در حالي كه هر بار قالب كمي جابه

ضمن هر بار سوزن در . تكرار گرديد ،نقطه جديدي فرو رود
گرفت و  ميقرار نوك آن در سطح تماس با خمير  ،تميز شده

امن درجه مقابل عقربه يا نشانه پس از محكم كردن پيچ ض
 سپس پيچ ضامن به سرعت شل. شد ميدستگاه قرائت ميله 
 اًدر اين حال مجدد. رود تا سوزن در گچ فروگرديد  مي

اين عمل تا . دگردي ميميله قرائت درجه مقابل عقربه يا نشانه 
ر نتواند به طور كامل كه سوزن دستگاه ديگ آن جا تكرار شد

پايان گيرش گچ  اين حالت نشان دهنده. مونه برسدبه كف ن
شروع  زمان گيرش گچ از لحظه). 23(شد در نظر گرفته

  .  مخلوط كردن پودر گچ تا اين لحظه محاسبه گرديد
  :آزمون انبساط در اثر گيرش

اي از  ن انبساط در اثر گيرش ابتدا قطعهجهت انجام آزمو
متر  ميلي 140و با ابعاد  vبه فرم  ضد زنگجنس استيل 

متر  ميلي 4ضخامت  متر و ميلي 30 عرض و عمق طول،
تماس با ابزار خاص سنجش نيز جهت  .طراحي و ساخته شد

گرم كه  200و وزن متر  ميلي 30يك مكعب برنجي با ابعاد  از
شكل امكان حركت داشت و   Vقطعه به صورت متحرك در
  . استفاده شد ،توانست جابجا گردددر اثر انبساط گچ مي 

 ,Dial Caliper( متر ميكرومتر با دقت يك صدم ميلي

Mitutoyo, USA (سنج قرار گرفت  به نحوي روي انبساط
صد  شكل تا قسمت متحرك به اندازه Vكه طول دهانه قالب 

شكل  Vكف قسمت . گيري شد متر توسط كوليس اندازه ميلي
، پوشانيده شد) SDI, Victoria, Australia( با رابردم

با مايع مورد نظر به شيوه  گرم از پودر گچ 150سپس مقدار 
 Vبا كاردك در قسمت  شده، ذكر شده در بخش الف مخلوط

پس از . داده شد اه بر روي لاستيك رابردم قرارشكل دستگ
يك رابردم روي آن لاست مسطح كردن خمير با ادامه

قرارگرفت تا  يپلاستيكي لفافداخل  ،مجموعه شده،پوشانده 
يك دقيقه قبل از زمان . داز تبخير محلول جلوگيري به عمل آي

دقيقه  120، ميزان انبساط قرائت شد و پس از گيرش گچ
آزمون دوبار انجام  .گرديد ها ثبت تغيير طول آزمونه مجدداً

و ميانگين نتايج دوبار آزمون، برحسب صدم ميلي  فتگر
   .       شدليتر گزارش 

  :آزمون مقاومت فشاري
جهت تهيه نمونه در اين آزمون يك قالب دو تكه از مفتول 
 برنجي كه شامل پنج استوانه مجاور هم با ابعاد قطر معادل

بر اساس بود متر  ميلي 40±4/0 متر و ارتفاع ميلي 2/0±20
  .طراحي و ساخته شد ADAاندازه داده شده در استاندارد 

رد نظر  انتخاب شده از مايع موگرم از گچ با حجم  150مقدار
ها درحالي كه روي يك  قالب. گرديدبه شيوه بند الف مخلوط 

از خمير گچ سرريز  ه بودنداي تكيه داده شد صفحه شيشه
پارس ( ثانيه بوسيله يك ويبراتور 30ها به مدت  قالب. شدند

هاي  لرزانده شدند تا حباب به آرامي) دنتال، تهران، ايران
قبل از آنكه درخشندگي سطح . قليل يابندمحبوس در گچ ت

اي ديگر  ر قالب ناپديد شود، يك صفحه شيشهگچ د خمير
دقيقه پس از  45. وي سطح فوقاني قالب قرار داده شدر

 ،ها از قالب خارج شده سازي گچ و مايع، نمونه شروع مخلوط
پس از آن در داخل ظروف پلاستيكي مخصوص نگهداري 
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رطوبت  تبخيرتا از  نده قرارداده شددقيق 15آلژينات به مدت 
گراد و رطوبت  درجه سانتي 23دماي ( آنها جلوگيري شود

ها پس از يك ساعت در دستگاه سنجش مقاوت  نمونه .%)95
 ,Walter+Bai ag Testing Machine( فشاري

Switzerland (تا  ندقرار گرفتWet Strength ها تعيين نآ
ت سرع ،نيوتن بودهدقت دستگاه يك صدم كيلو . ددگر

. ن در دقيقه تنظيم گرديدكيلونيوت 5/8حركت اهرم آن روي 
اه در مرحله شكست هر يك از اعداد به دست آمده از دستگ

    .ندها ثبت شد نمونه
نتايج بدست آمده از هر يك از آزمايشات براي تحليل آماري 

توجه به  با .ندوارد شد) SPSS )Version 13به نرم افزار 
كولموگروف اسميرتف و (ها ودن توزيع متغيرنرمال ب

زمون آبراي ) رام با منحني توزيع نرمالهمچنين هيستوگ

زمون آداري اختلاف ميانگين متغيرها در سه گروه از  معني
جهت مقايسه دوتايي ). >05/0P(ناليز واريانس استفاده شدآ

سطح . استفاده گرديد Tuckyها نيز از آزمون  گروه
  .در نظر گرفته شد 05/0داري كمتر از  معني

  
  :ها يافته

  
مقدار انبساط ناشي از گيرش زمان گيرش بر حسب ثانيه، 

ها  صد و مقدار استحكام فشاري نمونهها بر حسب در نمونه
آورده  3 و 2 و 1 شماره پاسكال در جداولبر حسب مگا

 و 1 شماره هاي فوق نيز در نمودارهاي ميانگين داده. اند شده
  .اند مشخص گرديده 3 و 2

  ها، در سه گروه و پنج تكرار زمان گيرش نمونه -1جدول 

  
  انبساط  ناشي از گيرش نمونه ها در سه گروه و پنج تكرار -2جدول 

  
  ها با سه گروه و پنج تكرار نمونهاستحكام فشاري  - 3ل جدول

  

  
 ميانگين زمان گيرش نمونه ها در گروه هاي مورد آزمون - 1نمودار 

٠

٢٠٠

۴٠٠

۶٠٠

٨٠٠

١٠٠٠

گروه الف گروه ب گروه ج

٩٢۴

۴٠٩/۴

ميانگين زمان ٧٣٧/٢
)ثانيه(گيرش 

 انحراف معيار ميانگين زمان گيرش برحسب واحد ثانيه سطوح عامل

 955 932898910925 924 78/21 گروه الف

 390 419410405423 4/409 97/12 گروه ب

 733 709745700799 2/737 97/38 گروه ج

 انحراف معيار ميانگين ميزان انبساط ناشي از گيرش بر حسب درصد سطوح عامل

 32/0 31/031/032/032/0 316/0 005/0 گروه الف
 33/0 33/032/032/032/0 324/0 005/0 گروه ب
 30/0 28/029/030/029/0 292/0 008/0 گروه ج

 انحراف معيار ميانگين ميزان استحكام فشاري آزمونه ها بر حسب واحد مگاپاسكال سطوح عامل

 72/12 36/1654/1454/1415/15 662/14 31/1 گروه الف
 78/18 97/2097/1678/1848/18 792/18 43/1 گروه ب
 18/18 36/1675/1594/1345/18 536/16 85/1 گروه ج
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  در گروه هاي مورد آزمونميانگين انبساط ناشي از گيرش نمونه ها  - :2نمودار

  

  
  

  ميانگين استحكام فشاري نمونه ها در هر يك از گروه هاي مورد آزمون  - 3نمودار 
  
 ميانگين زمان گيرش در گروه الف: آزمون زمان گيرش - 
) ثانيه 2/737( و گروه ج) ثانيه 4/409(، گروه ب )ثانيه 924(

 داري داشت اساس آزمون واريانس اختلاف معني بر
)05/0P< .(زمون آها از  براي مقايسه دوتايي گروهTucky 

ت زمان گيرش در گروه الف استفاده شد و بر اساس آن مد
ضمن اينكه گروه  ) >05/0P(هاي ب و ج بيشتر بود از گروه

  . ج نيز زمان گيرش بيشتري نسبت به گروه ب داشت
ميانگين انبساط ناشي از : شي از گيرشآزمون انبساط نا - 

 324/0( ، گروه ب)درصد 316/0( گيرش در گروه الف
ن بر اساس آزمو) درصد 292/0( و گروه ج) درصد

مقايسه ). >05/0P(داري نشان داد واريانس اختلاف معني
و بر  تصورت گرف Tuckyزمون آها توسط  دو تايي گروه

دار نداشت  گروه الف با گروه ب اختلاف معني اساس آن
)05/0P>(ولي بيشتر از گروه ج بود ، )05/0P<.( 

ميانگين آزمون استحكام فشاري : آزمون استحكام فشاري - 

 727/18( ، گروه ب)مگاپاسكال 662/14( در گروه الف
اساس  بر) مگاپاسكال 536/16( و گروه ج) مگاپاسكال

 دادند داري نشان مي آزمون واريانس اختلاف معني
)05/0P< .(آزمون Tucky ها  جهت مقايسه دوتايي گروه

هاي  ميانگين در گروه ب بيشتر از گروهنشان داد كه اين 
  ).>05/0P(الف و ج است

  
  :بحث

  
توان نتيجه گرفت  تايج بدست آمده از اين مطالعه ميبرطبق ن

هيچ اثر  3ت سديم به گچ نوع كه افزودن محلول هيپوكلري
ها  داده. وصيات فيزيكي مطروحه نداشتآوري در خص زيان

محلول هيپوكلريت سديم به آب نشان داد كه پس از افزودن 
اين . استحكام فشاري بيشتري دارد ،، مدل گچي حاصلمقطر
تواند به  شود و مي ش به عنوان تاثير مثبت قلمداد ميافزاي

٠.٢٧

٠.٢٨

٠.٢٩

٠.٣

٠.٣١

٠.٣٢

٠.٣٣

گروه الف گروه ب گروه ج

٠/٣١۶
٠/٣٢۴

٠/٢٩٢

ميانگين انبساط 
)درصد(

٠

۵

١٠

١۵

٢٠

گروه الف گروه ب گروه ج

١۴/۶۶٢
١٨/٧٢٧

ميانگين استحكام ١۶/۵٣۶
فشاري 

)مگا پاسكال(
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با براي واكنش  اين علت باشد كه در كل ميزان كمتري آب
چ و تبديل آن به هيدرات در پودر گ سولفات كلسيم همي
بنابراين همانطور كه . هيدرات وجود دارد سولفات كلسيم دي

، با رود مندرج در مراجع معتبر انتظار مي بر طبق مطالب
كام فشاري كاهش ميزان نسبت آب به پودر در خمير، استح

  ).24و23(رود مدل بدست آمده بالا مي
و ب مقطري كه با پودر مخلوط در ميزان آ، كاهش از طرفي

هيدرات به سولفات  در واكنش تبديل سولفات كلسيم همي
، به اين واكنش اجازه كند هيدرات شركت مي كلسيم دي

بنابراين زمان گيرش  ،دهد مي ي راتر پيشروي سريع
توجيه ممكن ديگر براي . يابد ميهاي گچي كاهش  كست

ها اين  زمان گيرش نمونهام فشاري و كاهش افزايش استحك
كننده واكنش عمل  است كه هيپوكلريت سديم به عنوان تسريع

ثير را از طريق افزايش حلاليت سولفات أكند و شايد اين ت مي
  .گذارد هيدرات بر جاي مي لسيم هميك

تلفيق پودر گچ با آبي كه در آن مواد مطالعات كمي در زمينه 
از . اند ، صورت گرفتهندزدا وجود دارد افزودني به عنوان گ

 1989اي كه در سال  توان به مطالعه اين مطالعات مي جمله
 4بر روي نوعي گچ تايپ ) Donovan )26 و Chee توسط 

 نام داشت و حاوي ماده   Sterile dieده كهاصلاح ش
در . اشاره نمود ،درون پودر گچ بود T-گندزداي كلرامين

هاي  در مدل ين گزارش شد كه زمان گيرشچناين بررسي 
مقايسه با گچ گچي محصول اختلاط اين پودر و آب در 

بدست  يابد كه اين مطلب با نتيجه اصلاح نشده كاهش مي
تحقيق فوق همچنين . آمده از پژوهش حاضر همخواني دارد

هاي گچي كه از  نشان داد كه انبساط ناشي از گيرش مدل
شود در مقايسه با  و آب حاصل مي Sterile dieتركيب 
دو برابر  تقريباً ،شوند و آب مخلوط مي 4كه گچ تايپ  زماني

بدست آمده از مطالعه حاضر مغايرت  شود كه با نتيجه مي
در بررسي ) 27(و همكاران  Breault 1998در سال  .دارد

داشتند كه افزودن اظهار  مطالعه حاضر، ي بامشابه
اعث كاهش در گچ بدرصد به پودر  5/0هيپوكلريت سديم 
يق حاضر چنين نتيجه و مشابه تحق شود زمان گيرش گچ مي

انبساط ناشي از گيرش مدل گچي حاصل از تلفيق گرفتند كه 
درصد در مقايسه  5/0پودر گچ و محلول هيپوكلريت سديم 

، تفاوت بارزي شود وقتي كه پودر گچي با آب مخلوط ميبا 
طي ) 17( 1991و همكاران در سال  Sternهمچنين  .ندارد

گندزداهايي مانند انجام يك بررسي كه در آن اثرات افزودن 
، فنل و گلوترآلدئيد بر روي برخي هيپوكلريت سديم، يدوفور

، هاي گچي، مورد آزمايش قرارگرفت كي كستاز خواص فيزي
ها را در مقايسه با  افزايش در استحكام فشاري اين كست

، استفاده نشود ييكه از هيچ نوع محلول گندزدا زماني
هاي گچي تهيه  خصوصيات سطحي كست .گزارش كردند
كه به وسيله افزودن صمغ  4و 3پودر گچ تايپ شده از تلفيق 

سيم اصلاح شده بودند، در سال و هيدروكسيد كلعربي 
مورد بررسي ) 28(و همكاران  Abdelazizتوسط 2002

و مشخص گرديد كه استحكام فشاري چنين  قرار گرفت
 4و  3ها از گچ تايپ  بت به وقتي كه در تهيه كستستي نسك

پژوهش  اده شود بيشتر است كه با نتيجهمعمولي استف
در سال ) 23( رانو همكا Twomey .حاضر همخواني دارد

درصد هيپوكلريت كلسيم را  5/0اي غلظت  در مطالعه 2003
به عنوان گندزداي مناسب براي تلفيق با پودرگچ پيشنهاد 

بالاتر اين ماده را عامل كاهش در استحكام  دادند و درصد
 تواند به  ميتفاوت تحقيق فوق با تحقيق حاضر احتمالا . يافتند

با . باشدربوط انتخاب نوع ماده و درصدهاي مختلف آن م
در نظر گرفتن نتايج در مورد خصوصيات فيزيكي سه گروه، 

صي سبب به كارگيري هيپوكلريت سديم به طور مشخ
قتي كه مقدار آب تر از و رش حتي پايينكاهش زمان گي
تواند در انجام مراحل  گردد كه مي مي ،رود كمتري به كار مي

انبساط . توجه باشد مورداز نظر سرعت عمل لابراتوري 
 شودناشي از گيرش با كاهش ميزان آب به كار رفته كمتر 

قابل . ودولي در دو گروه اول و دوم اين انبساط بيشتر ب
ها، به خصوص نوع  سازي، نوع گچ مراحل آمادهتوجه اينكه 

تواند در كنترل  مي) مكانيكي در مقابل دستي( به هم زدن گچ
الف و ب اختلاف گرچه بين گروه . اين انبساط مؤثر باشد

گروه  از تردار نبود ولي مقدار انبساط در گروه ب بيش معني
 اين انبساط  لياژهاي ريختگيآتوجه به انقباض  با. الف بود

. گردد در مجموع جهت جبران اين انقباض مطلوب تلقي مي
در ارتباط با استحكام فشاري همان طور كه قبلا ذكر گرديد 

ده شريت سديم استفاده ميانگين در مواردي كه از هيپوكل
به عنوان يك نكته  بود بيش از ساير موارد بود و اين قطعاً

مثبت در مراحل لابراتوري و به خصوص در مراحل 
  .گردد گذاري و پخت آكريل قلمداد مي ريلآك

  

  :گيري نتيجه
  

 درصد به آب مقطر به منظور 5/0افزودن هيپوكلريت سديم 
هاي گچي، زمان گيرش  گندزدايي  در تركيب خمير گچ كست
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، در عين حال انبساط ناشي از دهد مدل گچي را كاهش مي
استحكام فشاري كست را  داده،تغيير نچندان گيرش را 
در عين حال افزايش حجم آب مقطر سبب  .دهد افزايش مي

افزايش زمان گيرش و انبساط ناشي از گيرش گرديده در 
تحكام فشاري تغيير حالي كه در محدوده آب اضافه شده اس

  .چنداني ننمود
  

  :تقدير و تشكر
  

نامه دكتراي دندانپزشكي خانم  پايانمقاله حاضر منتج از 
، به راهنمايي آقاي دكتر هومن 2586نفيسه كريمي به شماره 

صدريا و مربوط به ... ا زرعكاني و مشاوره آقاي دكتر سيف
دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 

.باشد مي
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