
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  مجله پزشكي كوثر

  1388 تابستان، 2، شماره 14دوره 

 77 - 82 :صفحات

  

����� ���	
� :
/
/��
�          ����� ��	��: �/
/��

 

*  ����	������� :" ��!
�" #�$%& '�(% )��*�+, -"�� " ." �.�/0	-*��*! .  1���	-*� 2345-� ��46�&�"2  ��76�&�'�(% �*�! 345-� &...):%( 2<&�	& 2<&�=,   
h.sahraei@bmsu.ac.ir   

  

> ��	? �.�/ 3@��52 2��A5 <&�=, �B&. 3�C@& �&?D ��76�&� <&�	& 2<&�=,   
E 2'�(% ��F6�&� 2G1���	-*� �.�/  ��76�&�<&�	& 2<&�=, 2H(I� �*!�,   
J " -"���(% )��*�+,'  
�K�
 ". " '�(% �.�/  L	�6, 2345-� ��46�&�" 2 ��76�&�'�(% �*�! 345-� &...):%( 2<&�	& 2<&�=,   
M " ��!
�" #�$%& '�(% )��*�+, -"�� " ."0	-*��*! .  1���	-*� �.�/ 2345-� ��46�&�"2  ��76�&�'�(% �*�! 345-� &...):%( 2<&�	& 2<&�=,  

  

 

  

 ����� ��	
�� 
��
�� �� 
����
�� ������ ���� � ����� ���  


   
�!� "��#�	�$%  

  
������ ��	
�� MSc 
 ������ ������ PhD 
������ �����

*
 PhD
  

 ��!��" #�$%& 
PhD
 '!�"����( �)�(* MSc  

  
+��,-  

����..  ��&� <�6� 3(NO )�I��P��@& 3�  
&�
�! 3Q R*�
�� S�$� �T ,, UV�� ��&�W���/ R*�V �A� 
� �*X .� R	&Y Z[.

   R	�\F, �\! 
��� ]@�, R*�
�� S�$� �^& 3@
�! �! R\P!        �\*_.�" �4N\5 -\*� . '�\@ . 3N��\V  �\[ ��\� 
�   `
-\!  �\[

D�X&��� 
�K�	. �&Y� 3[�76	��?.  

01� 1 !�	���. �+, R	& 
� a*��� ?& `
-!  �[D 3�?. ��.�+� �! 
�K�	. �&Y� 3[�76	��?>bc  �,Ecc  ���dK@& '�/ \5�. 

�.�/   �[D?& e� Z	��?  
&�
�! 2?.� �! &
 R*�
�� cf/cmg/ml  
�D #D����A� ���	
� 3��*��5.   3��*��\5D #D ��K�T �.�/

 ���	
�����T . 
� ?.
H[�d[  
&�
�!2 ��� 
&�
�!  �[  '��.�(T �!�5 �K6TR*�V . � �[     ?& 3\B&�V g\A% 3\Q HB
 �&�A[ �!

 h
�X <&�*B <�!. �! �! �*Ni, 
�j�� )�� �Kd[ 
�=k'�� ��(+� 
�D �*_��>c % 
&�O��K��/ .  R*\�V em\@  �\[ �\*Ni,    ��\5

3K��! �?&��� gB&�� 2��! n�
 .  �*/ DR*(*�T�,�A[ �.
 �!  -*�o  R	?�_&����T 3Q &
 .�! R	&� �j� ?& �[ R	�F,RP! �[

 �! �*_.�" �4N5 -*� .p�F@.�F*� '�� .  
�� 
&-�&MOTIC 3@
�! �
�� 
&�O ��K��/.  

��23���. RP! �B��� 
� �	�5 Z[�"  �\	��/ ��[�6� Z	��?D �.�/ 
� '�@ . 3N��V  �[ .     LP\@ Z	&-\�& 2�\7	�  �\@ ?&

 ��K�" �.�/ �! �N�� Z	��?D �.�/ 
� �*_.�" �4N53�I� ��! 
&�.        

�4�2�5��6.  q�� r%�!  
&�
�! <&
.� 
� R*�
�� S�$�RP! 
� R	�4,  '�@ . 3N��V  �[R*�V  �4N5 Z	&-�& -*� .

3� �=�D 
� �*_.�" ��5 . R	&D U*@��	�  
�K�
 )&�**s, t�6�� �@& RFA� �! ��KI� 
&�
�! <&
��� ?& �T �5�! 3,��&�*B 
� ��5

u� �*����	D.  

  

��7�8�1+��:  2R	�F,RP! 2�*_.�" �4N5 23N��V  �[ R*�
�� 23	&�+v ��� 
�K�	.  

 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

!"� !#��� �� ��$��% !&'��� �&����#$�() *�� +&,��� ��-� � �-.�/ 0�1                                                                        ��2�� ���34� �$����1 �  

 

 5 

�����  

����%�6 � +&,��7 �8-�  9��8� �$�$+.���
 �� :;"� ��$�#� <�1

 :-3= ��>�6� :?��6 @��% A&(� B&C;� �� � ��'�# <��#D

:� <D�� :�E� FG. <	7�� +;7 . I��EJ !"� �� +&,��� �8-�

�K���K% 9K�� � ��� !"� / <�1K� �&-� :-.�K L6$ M�]O .[

 <�1D�
 <$�$� +&,��7 �8-� Q"6 �:
�86��8&� R�4?�"� ��

�� �#S T# 9��� D�
 �1 � �$�$�'B1U��6 ��6�&
  :-48� <�1

:
$ �$�V W��= �+;.���
 :/��% <�����6$ <�� �7 L6$ U�&��

L6$ ��'�X .U��6 !#$U��6 D$ �1!"� ��$�#� B#+.�
$ <�1  �1

:� $� :.�% W��= � ��'�X Y�Z;�  9%$� �� ����&
 D$ �7 +;.���


���7 [�\. !"� +.$ .F#��D]  �$	&� �7 L6$ ��$� ��Z. �1

��% �� L6$ ��#D ��&�� +&,��7 �8-� �� :.�6� �� �7 <�(.

 �$	&� !#$ M�	� *��O^ ��% ��$��  L6$ _� �ZV :.�6�]` .[  

�8-� aV$� �� +&,��7 B��&6 :.�% �8-� M�#�� D$ <$  �&-� <�1

�� �7 L6$ T-Z� I�&���+.$ �� M�1�&6 �$�� ��-= ����$ :�b$�

!&� <�c' �� ��% D$ TJ�7:� B1$�' $� �8-� :?��6 ���] .

U��6 :�#���8&� <$�$� :�#+.�
$ <�1 �� d���� <�Ze �� �#�1

M�#�� �� A-��� Ff� �� � ���� :;"� <�c'  :.�% <�1

:>�'���' �� <��#D <�1 :� �+#� �E.] Y�Ze ��
#$ g=�� �7 ���

��6 !#$ !&� a&6� h��� Q"6 U *�$�� a#�� � �1 D$ �+�

M�#�� :� �1 ���X .B1!&i���
 �C. D$ !&;J  U�G�.$ �� ��j� <�1

 �� �� �$�� U��6 �Y�Ze <�6 :
$ <�1  <�Ze <$�$� U�&��

:-"V +;��1 �+� .U��6 !#$ aV$� ��  D$ <��&�� U�i�� �1 U��=$

8-�K7 �K#D �+;��1 +&,��K#$ $�K6 !KU��  a#�� Q��� �� �1

<	k�lL6� �:=�f. 	&. � a#�� !#$ �� ��% D$ m��f� �$�� :��#

!&i���
 +;.�� :-3= ��>�6� ��8��= �� ��j� �$�� Q���  ��1

:�
 !&7��&6 � �1+&�n
 �� B&C;� $� �1 +;;�]o .[�� !#$ ���p=

U��6 . D$ <��&�� q+1 �1 :b$�. D$ �7 +;��1 :#�1��&��.$�����

:� Q��� :-3= ��>�6� m��f� +.�� .  

 :�$��% !&'��� 	#�
� �� L6$ ��$� ��Z. !&Z&
 R�G&G(�

 :-3= �?�? !#��� �� :��f� R$��$]r [ M�	� *�� ��

 �sf� !#��� 	&. � :1�>Z#��D]]t [ uJ�� *�� ��

$ �+Z. I�
.$ �G&G(� ��;��� ��$ ��$� :1�>Z#��D] �� L6

��Z.  �# ����%�6 �� ��]��&�=$ <�1��$� �#�6 �# !&'��� ��$ �+;1�

+��� +&,��� ��-� �����= . +&,��7 �8-� BE� FG. �� �/�� ��

U��6 ��8��= U��;� ��  :-3= ��>�6� <�1) �� w��&G��� ��

+;��1 ��' �.�X �# ��' <�G� �� d�-��$ ( 	#�
� ��$ �y�b �4?�"� ��

�� !&'��� :�$��% *�� !&;/ �� +&,��7 �8-� !#��� <�1

+� :6��� ����#� �$z. :1�>Z#��D] M�	�.  

  

 � ��	�
���
  

 :.D� !&>.�&� �� ����#� �$z. :#$�() *�� D$ F1�z
 !#$ ��

�{{ l�|{ +� ���\�6$ I�X. *��}\V �� �1 <�1 � �� � :#��

 A&(� R�$�b �/��)�±�� :�.�6 �/���$�X(  <��. ���� ��

:4&-~ )�� �;��� L=�6#� : �� :�#��� L=�6(  <�$+E>.

+.+�. ���� U�~ �� �F1�z
 � �] e*�� ��&�%$ �� :'�� <$�  �1

L'�X �$�V.  

�4?�"� !#$ ��� R�\?�6 !&'���)����� �$�#$( �� :�$��% R��)

 ���\�6$�+. *�� ���X �� �� �1� :#��+� B&�G�+.. ��  *��

���X �� ���� B?�6  <�1�� �� :#�� � +.+� L\/ �?�� �. *�� u# 

U�3b D$ }
  <�$���� D$ ��;&�~$) �+1�Z� ��:
�� :.�$�  ��/� �

U�;#�$� *���X �� I�n6$( +4� D�� Q-) �D$ *��  $+/ �. <�1

� �+� ���X ���1 ��  <�1�� <�$+E>. :#��+�+..  �� ���D !#$ D$

 +4�)<�$���� �\) D��( ���X �D] <�1��  �$+G�{�/{ :�&� I�X �� 

:�&� �� !&'��� ��&?#�� �.$D�� R��)K'�K+.��� L ) <$��� *�� 

mg�  !&'��� ���{{{ �&�K:?K� �] ��&K? ��K?�K��E� :Z�.( 

<$�� :'�3� !&'��� �$	&� ml�{ �1 <$D$ �� �] �{{  I�X

 �D�+#��X �-6�(� *��� �� :46 ��$  D�&. ���� �] �� ��� !#$

��&�%$ �� �$�&b* �$�V  ��$����. �� �&G(� !#$ �� I+= 9&?�

�� !&;s�1 � !&'��� �+;#$	'$ 0�1D�� D$ ���\�6$ ���D ��;#$ 9&?�

 �� !&'��� L'�#��`O  ���D] � �+Z. ���4� R�.$�&b �+&6�. D��

L'�>. I�
.$ �E.] ���� �� 	&. ��&�=$ . �� D���| <�$���� *��  �1

��� ���:� I�' � �+� *�1 !&;/�� �1 �$��1�Bb  �+� D$

*�� � @��% ���� <�1 �' U��(� ��  !&?���{% �'�# U�G�.$+;. 

��\1 u# D$ }
� �#�4� !&?���' U��(� � !&;/  ����+.] D$ �1

 $+/ Bb��++.  ��� }n6  � ��'�X �$�V :�'�� *D$��
 ��>�6�

�?�V ����]  <�&X�+.+. �?�V <$�� �<�&X �6 !&;/  �1 D$ $+/ �;�

�+� 
 9%$� �K !&'$��L'�X �$�V. *�� 9b$�� ���� D$ <�&X  �1

I�����&� A6�� )FIST ����?]( *�� � +� I�
.$ �� :#�1~�� 

�E-/  <$ L��fy ��� �� ������&�6 R��)K#�KX �&E� U�K+#��.   

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

                                     ���� ���	
 ��
�                                                                                                     ������ ����� �� �������� ����  

 � 

*�� !#$  �16IS <�� }n  *�� �� � ��'�X �$�V �1

�1K!&�&�����l !#D�,$ �.� � <	&�]+.+ .�.� D$ }
 ] � <	&�

�]K��� 6K�<D� IS 1K� �K��� �K:6�� �&�K:
��6�� +;�'�X �$�V. 

��K!"� Lb� 1K/ <�K6 !"� �:-.�K +&,��7 �8-� 	&. � I� ��

XK�D] ���K�� � XK� ���K� U��;K. �KI�'$K �$	MOTIC 

.$K�D$+ XK+� <�&. >�6�K� ���\�6$ ���� ��K��K :
��6���&� 9

. A6�� �� L6$KI� #$� �� �$	'$K�. � �.�K �>Z#� �� d�-��$L6$. 

#$K. !KI� '$K= �$	K� ��pK#$ �K� !K��$ �K�= ��K} �K D$ <�$��

IS � B1$�' $� �1K: ����] �K.$�K�#K.$ :K$+D� XK<�&  m��f� <�1

 $�	&. �$��. 4�K$+� 6KU�� 1 �� �1K�� �#S �K�� *�� �+  �$+4�

]X �� �E.K� ���K� U��;KX �KD] ����K�� �KG� ���KV ��#�K �$�

XKL'�.  

R�=p~$ ��L6��+�] ��!&>.�&� R��)±(.$Kq$�+� ��&� ��&4� 

� 	&?�.] ���D] D$ ���\�6$ �� u# }.�#�$�� �'�~  ���� :��� L��

L'�X �$�V 9&�(� � �#	
�.  ��$�� I��� ��{�/{p< �� D�� �$�;=

:;4� +� ��'�X �C. �� ���� �$�.  

  

����� 

�D$+.$  ��Z. u#����'��� <�&X��1�!&;/ �� +  �� d���� <�1

 �$���� Q"6 :?� ���� <���7 :;"� Q"6 <$�$� F#��D] ���X

 L6$ ��'�# F#$	'$ U��;7 ���X �� L-�. �E.] �� +&,��7 �8-�

)98�  <�1� �� ��  �� .(B1!"� Lb��� !&;J  � :-.�/ <�1

F1�7 U��;7 ���X �� L-�. ���D] ���X �� I�6 !"�  :?�

 L6$ ��'�# F#$	'$ +&,��7 �8-� Q"6)$���. ��(.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��� �( !"� �� I�6 !"� � :-.�/ <�1!&;/ �� +&,��7 �8-� �$��1  ���X <�1 U��;7)L6$� L�6 ( F#��D] �)�J L�6 (�K� �KM�	�.K :#��{ .*

�KR��\� � !"� Lb��� �C. D$ �#�3� �� !&� <�1 +&;7 �/�� F#��D] ���X �� +&,��7 �8-� :X�	� 	&. � �1  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��� �( !"� !&;/ �� +&,��7 �8-� �$��1 �� I�6 !"� � :-.�/ <�1  ���X <�1 U��;7)L6$� L�6 ( � F#��D])�J L�6 ( M�	� �� :#��.�{{ .* ��

R��\� ��#�3� !#$ L6$ �+� ��#��. <��Z&� LV� �� U��;7 � F#��D] ���X �� !&� <�1.  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

!"� !#��� �� ��$��% !&'��� �&����#$�() *�� +&,��� ��-� � �-.�/ 0�1                                                                        ��2�� ���34� �$����1 �  

 

5^ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��� �( !"� 1K!&;/ �� +&,��7 �8-� � :-.�/ <�  <�1 ���X U��;7)L6$� L�6 ( F#��D] �)�J L�6 ( M�	� �� :#��.�{{*.  

U��6U��#+.�
$ <�1 +;��1 �fZ� �#�3� �� 	&. +&,��7 �8-� ��$�#�.  
  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

��� �( !&;/ �� +&,��7 �8-� � I�6 !"�  <�1 ���X U��;7)L6$� L�6 ( F#��D] �)�J L�6 ( M�	� �� :#��.�{{ .*U��6 ��$�#� U��#+.�
$ <�1

+;��1 �fZ� �#�3� �� 	&. +&,��7 �8-� .R��\� ��  �C. D$ �#�3� �� !&� <�1!"� Lb��� +&;7 �/�� F#��D] ���X �� +&,��7 �8-� :X�	� 	&. � �1.  
  

���	�� � (*�� �� :�$��% !&'��� 	#�
� ��$  �� �$���� <�1!"� Lb��� +&,��7 �8-� Lb��� 	&. � I�6 !"� � :-.�/ <�1 .  

� R�=p~$�!&>.�&� R��)±q$�(.$L6$ �+� ��&� ��&4�. �.��. �$+4�  �1 ���X �1 ���  ���� �6 L6$){�/{*p<(  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

                                     ���� ���	
 ��
�                                                                                                     ������ ����� �� �������� ����  

5O 

���  

��Z. �y�b �4?�"� �#��. !#�8� �� !&'��� <��E� ��$ �+;1�

L6$ +&,��7 �8-� .�� ��Z. �4?�"� !#$ !&;/ �7 +1�

*��  :7$��% �] �� !&'��� D$ <�$���� ���D R+� :~ �7 :#�1

 +&,��7 �8-� <$�$� �+.��� ���7 ���\�6$M�	�U��6 � ��  <�1
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