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  چکيده

نيز  کودکان سرطان به بيماري اين. است جهان شايع سرطان پنجمينشود و می شامل را هاسرطان کل% ۸ حدوديا لوكميا  خون سرطان :اهداف

گروه  ،سن، جنسيت، نژاد مانندعوامل متعددي  سرطان خوندر بروز . ندهست مبتلا عارضه ناي به، سال ۱۵ زير کودکان از %۱۵ود حد زيرا است، معروف

  .و غيره موثر هستند پيلوري هليكوباكتربودن مادر به باكتري آلوده ها وخوني، اشعه

بيمارستان شريعتي تهران طی دوره  Bو  Aبيمار مبتلا به سرطان خون در دو بخش هماتولوژي و انكولوژي  ۴۲۴در اين پژوهش  :هامواد و روش

. آوری شدساخته، اطلاعات بيماران در بدو ورود به بيمارستان جمعنامه محققبا استفاده از پرسش. مورد مطالعه قرار گرفتند ۱۳۸۷تا  ۱۳۸۶زمانی شهريور 

و آزمون مجذور کای مورد تجزيه  SPSS 16افزار ها با استفاده از نرمداده. طور دقيق مورد بررسي قرار گرفتهاي گروه خوني، سن و جنسيت بههشاخص

  .و تحليل قرار گرفتند

+و  A ،Oهاي خوني درصد بروز بيماري در افراد با گروه. برابر زنان بود ۵/۱فراوانی بيماري در مردان  :هايافته

Rh ها بودبيش از ساير گروه .  

   .سن، جنسيت و گروه خونی بيماران در ميزان ابتلا به سرطان خون نقش دارد :گيرینتيجه

  سرطان خون، لوكميا، بزرگسالان، گروه خوني، سن، جنسيت :هاکليدواژه
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Abstract 

Aims: Leukemia or blood cancer is known as the world fifth prevailing cancers and includes 8% of the whole 

cancers. This disease is also known as the children’s cancer since approximately 15% of the children of lower 

than 15 years old are affected by this complication. There are so many factors affecting the cancer occurrence 

such as age, gender, race, blood groups and rays and mother’s contamination to Helicobacter pylori bacteria, etc.  

Materials & Methods: In this study 424 patients suffering from blood cancer in hematology and oncology A 

and B sections of Shari’ati Hospital were studied from September of 2007 to 2008 in Tehran. Patients’ 

information was collected using a researcher made questionnaire from the patients’ arrival moment. Blood 

group, age and gender indexes were analyzed accurately. Data were analyzed using SPSS 16 and Chi-square test. 

Results: The frequency of the occurrence of this disease in men was 1.5 times more than women. Also the 

probability of its presence in A, O and Rh
+
 blood groups and people is higher than the other groups.  

Conclusion: Age, gender and blood group are involved in the rate of affecting by blood cancer.  
Keywords: Blood Cancer, Leukemia, Adults, Blood Types, Age, Gender 
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  مقدمه

جمعيت  یهاكل سرطان %۸حدود  هايا لوکمي خون يهاسرطان

شناخته جهان  پنجمين سرطان شايع درعنوان هب وشامل را  يانسان

 و استخوان مغز شامل بدن، سازخون هايبافت هاي سرطان. دنشويم

. دنيآيم وجودهب و لنف خون ديسف هايسلول توسط ،لنفاوي دستگاه

 و منظم يقيطربه بدن، ازين صورت در معمولا  ينخو ديسف هايسلول

 نيا در يلوکم يماريب اما. دشونيم ميتقس وکنند می رشد شدهکنترل

را از کنترل خارج  يخون يهالنموده و رشد سلو جاديا اخلال روند

 ادييز اريبس مقدار استخوان مغز ،حاد يلوکم يماريب در. دينمايم

 يعيطب ديتول ،زين وکند می ديتول نارس يخون ديسف هايسلول

 ييتوانا رفتننيکه منجر به ازب شوديم توقفم يخون ديسف هاي سلول

  ].۳، ۲، ۱[ دشويم هامارييب با مقابله در بدن

که توسط مغز  يخون يهار انواع سلوليبر سا يلوکم يهاسلول

 يهاقرمز خون و پلاکت يهابولشوند از جمله گلياستخوان ساخته م

ند، ينمايطور که اکثر مردم فکر مآن يلوکم. ندينماياثر م نيز يخون

شامل چهار نوع  يمارين بيا. ستيمختص کودکان ن يماريفقط ب

ن ين انواع بياز ا يکه فقط برخ است ين نوع فرعيو چند ياصل

و به سن،  استده يچيار پيبس يدرمان لوکم. کودکان متداول است

 دارد يشدن آن بستگان پراکندهزيو م ي، نوع لوکميت سلامتيوضع

]۴ ،۵ ،۶[ .  

ن نوع يترمتداول ؛AML(حاد  ياستخوان مغز يلوکمآن،  يانواع اصل

 ين نوع لوکميا. کنديبروز مدر بزرگسالان و کودکان  که يلوکم

 يتيلنفوس يلوکم، )معروف استز ين يتيرلنفوسيغ يلوکمبه ن يهمچن

 %۸۰با  يودکان که تقران کيم ين نوع لوکميترمتداول ؛ALL(حاد 

مزمن  ياستخوان مغز يلوکم، )استن نوع يکودکان از ا يهايلوکم

)CMLبا  ين لوکميا. شوديجاد ميا يبزرگسالن يسنمعمولا  در  ؛

 نامهب يعيرطبيغ يکه ژن استا همراه يلادلفيف يکروموزوم يناهنجار

BCR-ABL (مزمن  يتيلنفوس يلوکم، )دينمايجاد مياCLL؛ 

ممکن است  مبتلا بزرگسالان است که فرد ينوع لوکمن يترلمتداو

از لحاظ  يلوکمنوع ن يا. دينما يزندگ يگونه درمانچين هوها بدسال

. شوديده ميشتر ديب يشرق ياروپا وه يان روسيهوديدر نژاد  ييايجغراف

جاد يگاه در کودکان اچيه ين نوع لوکميا يجهان آمار اساسبر

ها يمارين گروه بيا( مزمن ياستخوان لات مغزر اختلايساو ) شود ينم

اد يز يليا خيکم  يليد خيمزمن، با تول يمغزاستخوان يمانند لوکمهز ين

. هستند) دينمايم ايجاد مزمن ياستخوان، لوکم مغز يهاسلول

حاد  ياستخوان مغز يمنجر به لوکمکه  مزمن ياستخوان اختلالات مغز

ر ياختلالات مربوط به تکث و اناستخو مغز يسپلازيد عارضه شوديم

 ].۷[ هستند استخوان بافت مغز

ست که ين یرتوپ  ر جامدوتوم يها، لوکمر انواع سرطانيبرخلاف سا

در واقع مغز استخوان . ديآن را خارج نما يپزشک بتواند با عمل جراح

 .]۸[است  تردهيچيار پيبس هايدرمان لوکملذا  ،است مشكلن يمنبع ا

 رديگيانجام مها  يمقابله با لوکم برایامروزه  که ييهادرمان

برحسب نوع  که يلوکم ين نوع درمان برايترمتداول( يدرمان يميش

مختلف  ييايميش ياز داروها يبيا ترکيک دارو يممکن است  يلوکم

 يدرمانيمنيا يا( يستيزدرمان ، )رديدرمان مورد استفاده قرار گ يبرا

 تيسرطان تقو شرفتيپ نسبت به بدن يمنيستم ايسبا موادی، که 

ن ياول( ينازيک يهابازدارنده، )شوديشرفت آن ميو باعث مهار پشده 

ن يا. بودمزمن  يمغز استخوان يلوکمدرمان  برای يروش درمان

شده در بروز انواع شناخته يهانينمودن پروتئها با مهاربازدارنده

مغز ( ستخوانا وند مغزيپ، )ندينماينقش م يفايمختلف سرطان، ا

. شودين ميگزياستخوان دهنده همساز سالم جا مار با مغزياستخوان ب

وند يپ برایز يتوان از مغز استخوان خود فرد نيموارد، م يدر برخ

در طول درمان  يدرمانا اشعهي يدرمانيميش ييمقدار بالا. نموداستفاده 

استخوان وند مغز يه به پيشب( ياديبن وند سلوليپو ) رديگيصورت م

پزشکان . شوديگرفته من ياديبن انواعها از ن تفاوت که سلولياست با ا

ح يترجشتر ياستخوان ب وند مغزيپرا نسبت به  ين روش درمانيا

 ياحتمال عفونت کمترز ين وتر ا کوتاهياحزمان  يرا دارايدهند ز يم

بررسی تاثير عوامل  هدف از انجام اين مطالعه ].۹، ۷[ هستند) است

  .، جنسيت و نوع گروه خونی بر انواع سرطان خون بودسن

 
  هامواد و روش

 ييفاکتورها ،۱۳۸۷تا  ۱۳۸۶از شهريور  سالهکي مطالعهن يدر ا

، علت مراجعه، نوع سرطان خون، يخون يهاچون وزن، گروههم

 و هماتولوژی يانکولوژ هایمار بخشيب ۴۲۴ت و سن در يجنس

 انتخاب شدند تصادفیصورت به که تهران يعتيشر مارستان دکتريب

تمام  کامل و آگاهانه يت اخلاقيبا رضا هاداده .قرار گرفت يمورد بررس

علت جامع هب. شد يمارستان گردآورين بو مسئولا يماران مورد بررسيب

 ييايشده از پراکنش جغرافيمارستان، افراد بسترين بيبودن اشرفتهيو پ

 ياز تمام انیمراجع با يتقر که يطورهبرخوردار بودند، ب يمناسب

اطلاعات  يهافرماز  های مورد نظرداده. وجود داشتکشور  يها استان

ب که افراد در بدو يترتنيماران استخراج شد، بديب يو آمار يشخص

نموده و پس از  افتيدر يو عموم ينامه شخصپرسش يرش تعداديپذ

 يهاشاخصه، تعداد داده ين جامعه آماريدر ا. شدند يل بستريتکم

، سن و يخون يهامثل نوع گروه ييهاشاخصه. برابر بودند يمورد بررس

قرار  تر دقيق يبودن، مورد مطالعات آمارترعلت بارز و مهمهت بيجنس

بخش مورد مطالعه،  يبودن جامعه آمارالبته با توجه به کوچک. گرفتند

  . استفاده شد يزيستخاص  يآمار يهاحيها و تصحبياز تقر

. نددم شيتقس يفيو ک يشده به دو دسته کم يآورجمع هایادهد

انواع سرطان خون،  ها کيفی شاملداده شامل سن و يکم  های داده

 از آزمون مجذور کای. بودت يو جنس Rhو  ABO يخون يهاگروه

 يبرا. ها کم ی و کيفی استفاده شدبين دادهدادن روابط نشان يبرا

دو دسته در  هاسرطان ی،آمار يريگجهيو نت يدهسهولت در گزارش
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 ،Borcitسارکوما،  شامل "ساير"و  "لنفوما و ALL ،AML"ي کل

NHL ،MDS با  هاداده ،تيدر نها .ندشد يبندميتقس هوجکين و

  .ل قرار گرفتنديه و تحليمورد تجز SPSS 16افزار استفاده از نرم

  

  ج ينتا

نسبت  يبالاتر يفراوان يدارا AMLو  ALLدو نوع سرطان خون 

  .)۱جدول (بودند هاي خون  ها و سرطانيمارير بيبه سا

  

 يا لوکمي يماريراساس نوع بتنوع افراد ب )۱ جدول

  يدرصد تجمع  درصد اعتبار  يفراوان  متغير

  سرطان
AML  ۲۱۴  ٨٧/٤٣  ٤٧/٥٠  

ALL  ٠٧/٧٨  ٦٠/٢٧  ١١٧  

  يماريب

  ٦١/٨٥  ٥٤/٧  ٣٢  لنفوم

  ٨٥/٨٩  ٢٤/٤  ۱۸ سارکوما

Borcit ٠٣/٩١  ١٨/١  ٥  

MDS  ٩٨/٩٥  ٩٥/٤  ٢١  

  ١/٩٨  ١٢/٢  ٩ هوجکين

NHL  ٠/١٠٠  ٩٠/١  ٨  

    ٠/١٠٠  ٤٢٤  کل

  

 ۶۱(شتر بود ينسبت سرطان در مردان نسبت به زنان ب ي،صورت کل به

دو . شتدا يبروز بالاتر انواع  رينسبت به سا AMLنوع  .%)۳۹به 

با هم ارتباط  %۸۸ي ميزان انواع بيماری و جنسيت فيکپارامتر کم ي و 

  . )۲جدول (داشتند 

  

  هايو لوکم هايماريانواع بت با يارتباط جنس )۲ جدول

 ←نوع

  تيجنس↓

  يمجذور کاآزمون   يماريب  سرطان

AML  ALL يدرجه آزاد  مقدار  کل  لنفوم  ريسا  Sig 

  ٢٥٧  ٢١  ٢٩  ٧٧  ١٣٠  مرد

  ١٦٧  ١١  ٣٢  ٤٠  ٨٤  زن  ١١٠  ٣  ٠٢٩/٦

  ٤٢٤  ٣٢  ٦١  ١١٧  ٢١٤  کل

  

Rh يگروه خون
شتر يب يمقدار يدارا يسرطان يهادر همه گروه +

Rh ينسبت به گروه خون
گروه  هانموه %۴۳/۸۰ ،در مجموع. بود -

Rh يخون
جدول (ارتباط داشتند  %۶۷نوع سرطان  و Rh نوع. ندشتدا +

۳(.  

  

  هايها و لوکميماريبا انواع ب Rh يخون گروهارتباط  )۳ جدول

 ←نوع

↓Rh  

  يمجذور کاآزمون   يماريب  سرطان

AML  ALL يدرجه آزاد  مقدار  کل  لنفوم  ريسا  Sig 

  ٣٤١  ٢٨  ٤٩  ٨٨  ١٧٦  مثبت

  ٨٣  ٤  ١٢  ٢٩  ٣٨  منفی  ٣٢٣  ٣  ٤٨٥/٣

  ٤٢٤  ٣٢  ٦١  ١١٧  ٢١٤  کل

  

ر ينسبت به سا Oو  A يزان بروز انواع سرطان در دو گروه خونيم

ارتباط داشتند  %۲۲نوع گروه خونی و ميزان سرطان  .بودتر شيها بگروه

  .)۴جدول (

  

  هايها و لوکميماريبا انواع ب ABO يگروه خونارتباط  )۴جدول 

 ←نوع

↓ABO  

  يمجذور کاآزمون   يماريب  سرطان

AML  ALL يدرجه آزاد  مقدار  کل  لنفوم  ريسا  Sig 

A ۷۹  ١٤٤  ٩  ١٩  ٣٧  

٧٨٩  ٩  ٥٠١/٥  

B ٧٧  ٨  ١٤  ٢١  ٣٤  

AB ٩٢  ٩  ١٤  ٢٦  ٤٣  

O ١١١  ٦  ١٤  ٣٣  ٥٨  

  ٤٢٤  ٣٢  ٦١  ١١٧  ٢١٤  کل

  

سال  ۳۰-۴۵ و سال ۱۵- ۳۰ يسن گروه انواع سرطان خون دربروز 

سن و  يفيک و يدو پارامتر کم  نين ايب )%۹۸( ييبالاارتباط  .بودشتر يب

  .)۵جدول (وجود داشت نوع سرطان 

  

 هايها و لوکميماريبا انواع ب سن ارتباط )۵جدول 

 ←نوع

  گروه سنی↓

  يمجذور کاآزمون   يماريب  سرطان

AML  ALL يدرجه آزاد  مقدار  کل  لنفوم  ريسا  Sig 

١٥ - ٠ ۱۴  ٥٣  ٥  ٤  ٣٠  

  صفر  ١٢  ٦٩٤/٥٥

۱۵- ۳۰ ١٩٠  ١٢  ٢٥  ٦١  ٩٢  

۳۰- ۴۵ ٨٩  ٥  ١٢  ١٦  ٥٦  

۴۵- ۶۰ ٧٢  ٥  ١٥  ٨  ٤٤  

٢٠  ٥  ٥  ٢  ٨  ٧٥ -٦٠  

  ٤٢٤  ٣٢  ٦١  ١١٧  ٢١٤  کل

  

  بحث

ف سازمان آمار و درمان از طر ۲۰۰۹شده در سال منتشر يآمارها

دهد که بروز انواع مختلف ينشان م الات متحدهياسرطان خون 

ن نسبت در يا]. ۱۰[ ستين يسرطان خون، در مردان و زنان مساو

طرف مردها  هترازو ب متفاوت بوده و کفه مختلف کاملا  يکشورها

، يطيط محيتوان در شراين اختلاف را ميعلت ا ؛داشته است يفزون

ق ين تحقيدر ا. جو نمودول جستين قبيه و عوامل از ايذنوع تغ

اما  .هاستنزبرابر  ۵/۱نسبت بروز سرطان در مردها که مشخص شد 

 يتربزرگ يتيجمع يها دارازنکه دهد يران نشان ميآمار موجود در ا

 يشتريران سهم بين اختلاف در ايادر نتيجه،  .هستندنسبت به مردان 

مستعدتر ها  در ابتلا به سرطانمردان  و را به خود اختصاص داده

  .هستند

 )۵/۱۸%( AMLو %) ALL )۴/۶۳ ها در ايرانسرطان ترينشايع

سرطان در  تراز بروز بالا يا حاکيشده در دنمنتشر يآمارها. ندهست

Rh يگروه خون
 A يدر گروه خون يز تا حدوديو ن O يو گروه خون +

 موضوعن يکننده ادييز تايه نن مقاليآمده از ادستهج بيکه نتا است
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با بروز انواع مختلف  درصدی۶۷ارتباط  يدارا Rh يگروه خون. است

لذا  .است ABO ۲۲% يگروه خون يبرا درصدن يکه ا استسرطان 

A يگروه خون يافراد دارا
O و +

بتلا به انواع ا يبرا ترياستعداد بالا +

چون در  ،ياز طرف. دهندياز خود نشان مهاي خون مختلف سرطان

علت  د بريز مزين نيا ،دارد ييبروز بالا O يران گروه خونيکشور ا

را به خود  يخونهاي از سرطان ييبالادرصد  ين گروه خونياست تا ا

  .ددهص ااختص

در سال  الات متحدهياطبق گزارش آمار سازمان درمان سرطان خون 

البته ( دارد ييبروز بالا ،سال ۷۰ تا ۴۰ن يدر سنسرطان خون ، ۲۰۰۹

زان ين مقاله مياما در ا]. ۱۱[ )ف کودکان از جامعهينمودن طبا جدا

چون  ،رانيدر ا .گزارش شده استسال  ۴۵ تا ۱۵ن يدر سن ،بروز یبالا

 دهندرا تشکيل می تيجمعقسمت عمده  )سال ۴۰ تا ۲۰( ف جوانيط

 يطيبا عوامل محاين طيف وسيع احتمال در معرض قرارگرفتن  و

، بيشترين استار بالا يره بسيغو  ييايمي، شيصوت يهايمانند آلودگ

 و همکاران، يحجاز .ميزان بروز سرطان نيز در اين طيف است

ن يدر سن را يخون هايسرطانر مرتبط با يمومرگ ميزانن يتربيش

 يعلت عدم بستربه ،قين تحقياما در ا .اندگزارش نمودهسال  ۲۵-۱۵

مارستان، يب دو بخش نين در او درمان کودکان مبتلا به سرطان خو

  . است ينييپاار يبسنسبت  يسال دارا ۱۵زير  يگروه سن

 يت بالاترينسبت به درمان از اولو يريشگيپ يهاامروزه روش

، يرکروا ي، مPCRهمچون  يمولکول يهاروش. برخوردار است

که د نجود داروا يدر دن يمولکول يهاو انواع روش يستيز يها تراشه

تا قبل  است مختلف يهايماريافراد مستعد بروز ب ييناسانقش آنها ش

ن يا با .کنند يريآنها جلوگ یابتلااز  كنندهمساعدعوامل  شدناز فراهم

به  و دهش يريگجلو يبهداشت -يدرمان آورسرسام يهانهياز هز ،کار

 يسعبه جد ن امحقق. دشومی يانيشاکمک  ياجتماع و يسلامت روان

 ها را يماريبروز بدر  يکيو ژنت يباط مولکولارتستم يدارند که س

   .شگيري نماينديپافراد  یکنند و از ابتلا ييشناسا

  

  گيری نتيجه

ن مقاله، يهاي مورد بررسي در ا ن متغيريبارتباط بالاي  ميزان

هاي خون  در بروز انواع مختلف سرطان عواملن يت اياهم  دهنده نشان

کوچک بوده و  ق نسبتا ين تحقيا يرکه جامعه آمايياما از آنجا. است

ت و يهم برخوردار نباشد، اهم يمناسب ييايز از پراکنش جغرافيد نيشا

قرار  ينييسه در سطح پايمورد مقا ين پارامترهاين ارتباط بينسبت ا

مختلف  يدر نواح يآمار يهاقين تحقيد با بسط چنيشا. رديگمی

  .افتيوز سرطان دست از بر يريشگيدر پ يديج کليکشور بتوان به نتا

  

 ن،يمتخصص ،نيد، محققياسات هيکل از پايان در :يتشکر و قدردان

و  A انکولوژي و هماتولوژي بخش کارکنان و پرستاران ،کارشناسان

B امر در که ما را تهران يعتيشر يعل دکتر مارستانيب قاتيتحق مرکز 

و  تشکر کمالاند نموده ياريمانه يصم اطلاعات آوريجمع

  .ميدار را يگذارسپاس
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