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 مقاله پژوهشي
 

ورده دارويي گريپ ميكسچر و كاراوي آمقايسه اثر مهاري دو فر
 ميكسچر بر اسپاسم ناشي از استيل كولين در روده موش صحرايي 

   
 ****دكتر نسرين شيخ ، ***، دكتر مليحه عراقچيان **دكتر سيدمنصور ملكوتي  ، * دكتر فاطمه زراعتي
 ***** دكتر ابراهيم نادي

 

 :چكيده
مقايسه اثر فرآورده هاي توليد شده با كاربردهاي يكسان توسط شركتهاي مختلف ، يا مقايسه فـرآورده هـاي                              

در . توليد داخل با فرآورده هاي خارجي مي تواند گامي مؤثر و مهم در جهت بهبود كيفي فرآورده هاي داخلي باشـد                    
ميكسچر و كاراوي ميكسچر كه به عنوان ضـد اسپاسـم و ضـد    اين بررسي اثر ضد اسپاسمي دو فرآورده گياهي گريپ  

 .نفخ گوارشي در كودكان تجويز مي گردد مورد مقايسه قرار گرفته اند
 سانتي متر از ژژونوم موش صحرايي در يك حمام بافت حاوي محلول فيزيولوژيك تيـرود                ٢قطعه اي به اندازه               

با افزودن استيل كولين به محلـول حمـام         . افت مي نمود قرار داده شد      درجه سانتيگراد كه اكسيژن صددرصد دري      ٣٧
بافت ، تا غلظت يك ميكرو مول اسپاسم ايجاد شد و پس از به كفه رسيدن كشش حاصله ، حجـم هـاي مختلـف از دارو                     

ه بـه   به حمام اضافه گرديد ، اثر مهاري دارو بر روي اسپاسم ثبت شد و پس از دوبار شستشوي روده و برگشـت رود                      
 مـورد  Paired t-testنتايج بدست آمده با آزمون . ميزان كشش پايه ، حجم هاي مختلف از داروي دوم بررسي گرديد

 .مقايسه قرار گرفتند
نتايج بدست آمده نشان دهنده اثر مهاري هر دو دارو بر اسپاسم ايجاد شـده توسـط اسـتيل كـولين بـر روده                                  

مهار ايجاد شده توسط    .  افزايش حجم داروي بكار رفته ميزان مهار افزايش مي يافت          موش صحرايي بود كه متناسب با     
كاراوي ميكسچر در تمامي حجم هـاي بكـار بـرده شـده در مقايسـه بـا گريـپ ميكسـچر افـزايش معنـي داري نشـان                             

 ).P<0.05(داد
يل كولين در روده موش صـحرايي       فرآروده گياهي كاراوي ميكسچر اثر مهاري بيشتري بر اسپاسم ناشي از است                     
 . اين دارو در انسان نيز بتواند اثر مشابهي داشته باشدممكن استدارد و 

 
    موش / گياهان شفابخش / استيل كولين / اسپاسم : كليد واژه ها

 

 :مقدمه 
ده هـاي داخلـي يـك از الويتهـاي        بررسي كيفي فـرآور         

 مقايسه اثر فرآورده هاي مختلف . تحقيقاتي كشور مي باشد
 
 
 
 
 

 
توليد شده با كاربردهاي يكسان ، توسط شركتهاي مختلـف          
مي تواند در جهت بهبود كيفي اين فرآورده ها ، گامي مهم             

 اين مسئله بخصوص زماني كه فـــــرآورده با.  موثر باشدو
 
 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 نهمداي دانشگاه علوم پزشكپزشكي  دانشكده  استاديار گروه فارماكولوژي * 
 همدان دانشگاه علوم پزشكي زيولوژي دانشكده پزشكياستاديار گروه في ** 
 همدان دانشگاه علوم پزشكي عضو هيأت علمي گروه فارماكولوژي دانشكده پزشكي *** 
 همدان دانشگاه علوم پزشكي استاديار گروه بيوشيمي و تغذيه دانشكده پزشكي **** 

 همدان  دانشگاه علوم پزشكياستاديار گروه داخلي دانشكده پزشكي *****
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استقبال متفاوتي از سوي بيماران روبرو مي گـردد حـائز           
بررسـي كيفـي و كمـي ايـن         . اهميت بيشتري مي باشـد    

فــرآورده هــا مــي توانــد بــه رفــع اشــكالات مربــوط بــه  
به عنوان مثال   . فرمولاسيون و ساخت داروها كمك نمايد     

بررسي اثر باليني متي مازول ساخت دو كارخانه دارويـي          
ان توسـط دانشـگاه علـوم پزشـكي         ايران هورمون و لقم ـ   

و يــا كنتــرل ميكروبــي تعــدادي از ) ١(شــهيد بهشــتي 
و بسـياري از    ) ٢،٣(داروهاي گياهي ساخت داخل كشور      

مطالعات انجام شده در خصـوص مقايسـه اثـرات بـاليني           
داروهاي ساخت داخـل و خـارج از كشـور كـه از جملـه               

 .فعاليتهاي بعمل آمده در زمينه ذكر شده مي باشند
     از جمله فرآورده هاي داخلي كه مصرف فراواني نيـز     

ــاي ضــد اسپاســم گوارشــي و ضــدنفخ در    ــد داروه دارن
در اين مورد چند فرآورده دارويـي توليـد         . كودكان است 

گرديده است كه گـاهي بـه جـاي يكـديگر بـه بيمـاران               
تحويل داده مي شود و با مقادير مشابه نيـز تجـويز مـي              

ورده ها گريپ ميكسچر مي باشـد       يكي از اين فرآ   . گردند
كــه يــك فــرآورده هيــدروالكلي بــا مقــادير مشخصــي از 

 :اسانسهاي سنتتيك به ترتيب زير مي باشد 
 )    ٤) (Tincutre ginger 0.1%( زنجبيل -١
 )٤) (Oil of caraway 0.029%( زيره سياه -٢
 )٥)  (Oil of peppermint 0.0002%( نعناع -٣
 )٥()Oil of spearmint 0.0002(ناعنع از ديگر اي  گونه-٤

و فرآورده دوم كاراوي ميكسچر حاوي مـواد مـوثره زيـر            
 )٦(است 
 )Carum Carvi(عرق زيره سياه      %    ٣٢/٣٢
 )Foeniculum Vulgare(عرق رازيانه         %    ٣٢/٣٣
 )Mentha arvensis(عرق نعنا             %      ٤٣/٨
 )Mentha logifolic(        عرق پونه    %      ٣٣/٨

 . كه در دوزي مشابه با دوز قبلي تجويز مي گردد
بدليل كـاهش مقطعـي گريـپ ميكسـچر در سـطح                 

داروخانه ها استفاده از داروي مشابه بصورت فراوان انجام         
كه بيماران از دريافت  تجربه ديده شده است    به. گيرد مي

شـود كـه     مي داروي مشابه خودداري مي نمايند و اظهار      
 از آنجـائي  . اثر داروي مشابه بخوبي داروي اول نمي باشد       

ژنريك  داروهاي داروي گريپ ميكسچر اخيراً از ليست     كه
مصـرف داروي دوم    " ايران حذف گرديده است و طبيعتـا      

بيشتر خواهد شد و با توجه به اينكه دوزاژ هر دو فرآورده     
 ش در ان است و همچنين نبود پيشينه پژوهــــنيز يكس

 
كشور ، جهت اثبات و يا رد اين نظرات نياز به انجام يـك   

، رآوردهفجهت مقايسه اثر دو      و بود محسوس تحقيقي كار
در اين مطالعه اثرات مهاري هر دو دارو بر اسپاسم ايجاد           

 .شده بر روده موش صحرايي بررسي گرديد
 :روش كار

       اين پژوهش ، مطالعه اي تجربي بوده كه بـه شـكل           
in vitro  ــوژي و  در آزمايشــگاه تحقيقــاتي گــروه فيزيول

فارماكولوژي دانشگاه علوم پزشكي همدان انجام گرديـده        
 .است
تعداد نمونه ها در هـر گـروه بـا توجـه بـه مطالعـة                      

  ٦برابر  )٧(مقدماتي انجام شده و روش تعيين حجم نمونه       
جنس  از و نر موشهاي موردآزمايش همگي   .آمد بدست رأس

 گرم بودنـد كـه       ٢٠٠-٢٥٠با وزن بين    ) Wistar(ستار  وي
به طور آزاد به آب و خوراك مخصوص مـوش دسترسـي            
. داشتند و از انستيتو پاسـتور تهـران تهيـه شـده بودنـد             

حيوانات مورد آزمايش در محيط يكسان و بطور سه تايي     
 . در قفس مخصوص درلانه حيوانات نگهداري مي شدند

) ٨،٩(دا محلول فيزيولوژيك تيرود   هر آزمايش ابت   در      
يا  نرمال ١/٠ محلول توسط سودpHتهيه و در صورت نياز 

. )٨( رسانيده مـي شـد    ٤/٧ نرمال به    ١/٠اسيدكلريدريك  
 ســانتيگراد ٣٧دسـتگاه حمــام بافـت در درجــه حـرارت    

و اين دما در طول آزمـايش ثابـت         ) ٨،٩(تنظيم مي شد    
مام به حجـم    محلول تيرود داخل ح   . نگهداري مي گرديد  

  ميلي ليتر بوده و توسـط اكسـيژن خـالص اكسـيژنه             ٣٠
 ).٨،٩(مي گرديد

      پس از آماده شدن محلول و دستگاه حمـام بافـت ،            
حيوانات بطـور مشـابه بـه آزمايشـگاه منتقـل و پـس از               
بيهوشي توسط اتر بلافاصله با شكافتن پوست و عضـلات          

ژونـوم   سانتيمتر از بخش ژ   ٢شكم يك قطعه بطور حدود      
و در داخل پتريديش حاوي تيرود سرد قرار        ) ٩(روده جدا 

پس از جدا كـردن باقيمانـده هـاي مزانتـر و            . مي گرفت 
تخليه آرام محتوي داخل روده دو قلاب بـه انتهـاي روده        

سپس قطعه جدا شده روده بـه داخـل         . متصل مي گشت  
حمام بافت حاوي تيرود منتقل مي شد و يكي از قلابهـا            

تهاي حمام متصل و قلاب ديگر توسط يك تكه     ان به زائده 
. نخ ابريشمي به ترانسديوسر ايزومتريك متصل مـي شـد         
 .ترانسديوسر نيز به دستگاه پلي گراف متصل مي گشـت         

به قطعه روده يك گرم فشار اعمال گشته و سـپس يـك             
 در طي اين. اعت دوره بهبودي در نظر گرفته مي شدـس
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بطور كامل تعـويض    مدت هر بيست دقيقه محلول حمام       
پس از اتمام دوره بهبودي استيل كـولين بـه          . مي گرديد 

حمام اضافه مي شد تا غلظت محلول در حمام بافـت بـه             
بـا رسـيدن كشـش ناشـي از         . )٨(يك ميكرومـول برسـد    

 ميلـي ليتـر از      ٢/٠استيل كولين بـه حـد كفـه ، مقـدار            
محلول گريپ ميكسچر به حمام اضافه مي شد و بعـد از            

سيدن مقـدار مهـار كشـش بـا افـزودن مقـادير             به كفه ر  
  ، ٢/١ ، ٦/٠افزايش يابنده گريپ ميكسچر بـه حجمهـاي         

 ميلي ليتر مهار كشش ناشـي از اسـتيل كـولين بـر              ٣و٢
روده توســط قلــم دســتگاه اســيلو گــراف بــر روي كاغــذ 
مخصوص مدرج ثبت مي گرديد لازم به توضيح مي باشد         

 حجـم آن از     كه قبل از افزودن محلـول هـاي دارو ، هـم           
 ٣٠محلول تيرود داخل حمام خارج مي گرديد تا حجـم           

بعد از ثبت اثرآخـرين دوز  . ميلي ليتري حمام ثابت بماند 
گريپ ميكسچر محلول حمام بطور كامل تعويض و روده         

و پـس از    . با محلول تازه تيـرود شستشـو داده مـي شـد           
، دوره بهبـودي     رسيدن قلم به كشـش يـك گـرم اوليـه          

 روده اعمال و هـر بيسـت دقيقـه محلـول            مجدد بر روي  
 "بعد از اتمام دوره بهبودي مجددا     . حمام تعويض مي شد   

قطعه روده تحت تـاثير اسـتيل كـولين تـا غلظـت يـك               
ميكرومول قرار گرفته و مشابه بـا مرحلـه اول بـا همـان              

وره ها و غلظتها از محلـول كـاراوي ميكسـچر بـر روي              د
ش حاصـل از    روده اعمال مـي شـد و مقـادير مهـار كش ـ           

 . استيل كولين توسط قلم دستگاه ثبت مي گرديد
 پــس از اتمــام آزمايشــات مقــادير مهــار بــر حســب       

درصد كشش حاصله از اسـتيل كـولين يـك ميكرومـول            
خطاي معيار بـراي    + محاسبه و نتايج به صورت ميانگين       

راي ب. مورد هر يك از دو دارو محاسبه شدند        غلظت در  هر
ايسه آماري بين نتايج دو نوع محلول دارويي از آزمون          مق

Paired t-tests اســتفاده گرديــد و مقــادير P<0.05 ــه  ب
 . عنوان اختلاف معني دار در نظر گرفته شد

      براي تعيين تأثير الويت در اعمـال دو نـوع محلـول            
دارويي در پايان هر آزمايش دوره هاي بهبـودي بـر روي            

ان روش كار و با تعويض الويت اعمال        روده اعمال و با هم    
 .محلول هاي دارويي ، نتايج ثبت گرديد

 :نتايج 
 ام بافت ـــــــبا افزودن استيل كولين به داخل حم      

اسپاسمي در عضله ايجاد مي گشت كه پس از چند ثانيه           
 طبق بررسي به عمل آمده مشاهده . ه مي رسيدـــبه كف

 
ي ليتـر از داروي گريـپ        ميل ـ ٢/٠گرديد كه بـا افـزودن       

ميكسچر بر حمام بافـت از ميـزان اسپاسـم ايجـاد شـده              
بعبارت ديگر بخشي از اسپاسم ايجاد شده ،   و كاسته شده 

در آزمايش مربوط بـه داروي      . توسط دارو مهار مي گردد    
كاراوي ميكسچر ضمن مشاهده نتـايج مشـابه بـا داروي           

افـزايش  اول نيز مهار اسپاسم ناشي از استيل كـولين بـا            
 ). ١جدول (حجم افزوده شده از دارو بيشتر مي گرديد

 

و كاراوي ) G(اثر مهاري دو دارو گريپ ميكسچر : ١جدول 
بر اسپاسم ناشي از استيل كولين يك ) C(ميكسچر 

 ميكرومول بر روده موش صحرايي نر
 

حجم اعمال 
 )ml(شده

نوع 
 دارو

 درصد مهاري 
خطاي معيار+ ميانگين 

 Pمقدار 

G ٢/٠ ٠٧/١١+٣/٢ 
C ٠٥/٠ ٠٩/١٧+٨/٣< 

G ٦/٠ ٨/٢٣+٥/٤ 
C ٠٠١/٠ ٥/٣٥+٤/٢< 

G ٢/١ ٧/٤٥+٤/٣ 
C ٠٠١/٠ ٨/٥٤+٨/١< 

G ٢ ٧٢/٦١+٣/٢ 
C ٠٠١/٠ ٥٦/٧٩+٦/٤< 

G ٣ ٧/٨٠+٥/٤ 
C ٠٠١/٠ ٥/٩٦+٥/٢< 

 
خطـاي معيـار    + نتايج مهار حاصله به صـورت ميـانگين         

ر حسب درصـد مهـار      براي هر حجم داروي اعمال شده ب      
ايجاد شده بر اسپاسم ناشـي از اسـتيل كـولين محاسـبه        

مقايسه آماري اختلاف معني داري بـين حجـم         . گرديدند
هاي مساوي از دو دارو با اثر مهاري بيشتر داروي كاراوي          

 ).١نمودار ) (P<0.05(ميكسچر را نشان داد 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

پ ميكسچر و مقايسه اثر مهاري دو داروي گري : ١نمودار 
كاراوي ميكسچر بر اسپاسم ناشي از استيل كولين در ژژنوم 

 موش صحرايي نر
 

٦=nكاراوي ميكسچر       =C گريپ ميكسچر       =G 
٠٠١/٠<P= **      ٠٥/٠<P=* 
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 )ميلي ليتر(حجم داروي اضافه شده 
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 :بحث
يافته هاي پژوهش بيانگر وجود اختلاف معني داري              

 بين اثر ضد اسپاسمي دو فرآورده گياهي گريپ ميكسچر        
اثر مهاري ايـن دو فـرآورده       . و كاراوي ميكسچر مي باشد    

 ميلي ليتر   ٢/٠بر اسپاسم ناشي از استيل كولين در حجم       
و در ساير حجم هاي مقايسه شده تفاوت معنـي داري را            

 .نشان داد
اگر فرمولاسيون دو فرآورده گياهي بـا هـم مقايسـه              
ي حاوي اسانسها  ميكسچر گريپ كه گردد مي مشاهده شود

ميكسـچر حـاوي     زنجبيل ، زيره سياه ، نعناع  و كـاراوي         
دو . عرقهاي زيره سياه ، رازيانه ، نعناع و پونه مـي باشـد            

گياه رازيانه و پونه در فـرآورده گريـپ ميكسـچر حضـور             
  feonelاز اسانس هـاي موجـود در گيـاه رازيانـه            . ندارند

مي باشد كه محرك حركات روده و در مقادير زيـاد ضـد        
 اسـانس موجـود در   Pule geone و )٤(م مي باشداسپاس

 .)٦(گياه پونه ميباشد كه ضد اسپاسم و ضد سرفه است
احتمال دارد كه عدم وجـود اسانسـهاي موجـود در                 

پونه و رازيانه در فـرآورده گريـپ ميكسـچر ايـن تفـاوت              
معني دار را در اثرات ضد اسپاسمي دو فـرآورده دارويـي            

ايسه بين اثرات ضـد اسپاسـمي       لذا مق . موجب شده باشد  
تك تك اسانس ها و مواد مـوثره موجـود در دو فـرآورده      
گياهي مي تواند در تعيين چگونگي اين تفـاوت بـين دو            
فرآورده كمك كننده باشد كه انجام آزمايشات ديگري را         

 .طلب مي نمايد
لازم بذكر است همچنانكـه در مقدمـه مطالعـه نيـز                  
نه اي در خصوص تحقيق حاضـر        شد زمينه و پيشي    اشاره

در كشور و ساير پايگاههـاي اطلاعـاتي پزشـكي موجـود            
نبود تا پژوهشگران در مقام مقايسه اهـم نتـايج خـود بـا              

 .آنها بپردازند
 :سپاسگزاري 

      بدينوسيله از همكاري معاونـت و مـديريت محتـرم          
 ات ــــــپژوهشي دانشگاه علوم پزشكي همدان و از زحم

 
 
 
 
 
 
 

 
وژي و  ـــــــاوان پرسنل كوشا و پر تلاش گروه فيزيول       فر

 .فارماكولوژي دانشكده پزشكي تقدير و تشكر مي گردد
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