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  مقاله پژوهشي

  

 و استنلس استيلمايليفر،  مقايسه ميكروسكوپي نقايص سطحي ايجاد شده در فايلهاي آرياتك
  هاپس از كاربرد آننيكل تيتانيوم قبل و مايليفر 

    
   *سيدمحسن جلال زادهدكتر  ، * شهريار شهرياريدكتر 

  
  11/3/87:   ،  پذيرش    2/7/86  :دريافت 

  

  :چكيده
امروزه پيشرفت هاي چشمگيري در توليد ابزارها و وسايل مورد استفاده در درمان ريشه دندان صورت گرفتـه     : مقدمه و هدف    

بهمين منظور ايـن  . كارايي و مقاومت  فايلها در تخليه كانال ريشه دنداني از اهميت خاصي در دندانپزشكي برخوردار است                . است  
   و مـايليفر stainless steel(ss)مـايليفر  ،  ايجـاد شـده در فايلهـاي آرياتـك    مطالعه با هدف مقايسه ميكروسـكوپي نقـايص سـطحي    

nickle titanium(Ni-Ti) انحام گرفته استها پس از كاربرد آن   
 وفايلهاي مايليفر استنلس استيلآرياتك ومايليفر از جنس  فايلهاي شامل فايل 3روي بر آزمايشگاهي كارآزمايي مطالعه اين:  روش كار

ميكروسكوپ  در مرتبه صفر قبل از استفاده توسط استريو        و شدند انتخاب فايل نمونه 30 از هرگروه  .شد انجام تيتانيوم كلني جنس از
 بار جهت آماده سازي كانال ريشه استفاده شد 5سپس از هر فايل  گرديد ثبت ليست چك در نتايج مشاهدات و شدند مشاهده نوري

 با استريوميكروسكوپ نوري " گروه مجددا3 كشيدگي و تغيير جهت پيچ فايل در ،حي   ترك سط  ، پريدگي   ،و خصوصيات خميدگي    
  .  آناليز گرديدآنوا و ر كايوذمج اطلاعات بدست آمده توسط نرم افزار آماري و با استفاده از آزمونهاي. مشاهده و ثبت گرديد

به لحاظ خميـدگي فايلهـاي آرياتـك بطـور معنـي             .  در هر سه نوع فايل ترك سطحي و تغيير جهت پيچ فايل مشاهده نشد              :نتايج  
از نظـر   ) . p>0.05(از نظر پريدگي و شكستگي تفاوت معني داري ملاحظه نشد         ) . p<0.05(داري بيشتر از بقيه دچار خميدگي شدند      

استفاده دچـار شكـستگي      بار   5  در انتها بعد از       Ni-Tiفايل آرياتك از ابتدا داراي كشيدگي بودندو يكي از فايلهاي مايليفر          4كشيدگي  
 )  .p>0.05(شد كه تفاوت آنها معني دار نبود

 و  ssتحت شـرايط ايـن مطالعـه تفـاوت معنـي داري در ميـزان نقـايص ايجادشـده روي فايلهـاي آرياتـك و مـايليفر                          :  نتيجه نهائي 
  .شت بار كاربرد وجود ندا5 پس از Ni-Tiمايليفر

   

   نقايص/فايل  /  دنداندرمان ريشه : كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
فايلهاي اندودونتيك به منظـور تميـز كـردن و شـكل                  

امروزه پيـشرفتهاي  . دهي فضاي كانال ريشه بكار مي روند       
چشمگيري در توليد فايلها با استفاده از آلياژهاي جديـد و           
نوع ساخت آنها صورت گرفته است كه باعث بهبود عملكرد      

). 1. (دان گرديده است  اين وسايل در تخليه كانال ريشه دن      
روش پيچيدن يك  معمول به) stainless steel ) ssفايلهاي 

سيم با مقطع چند ضلعي ساخته مي شوند درحاليكه          رشته
  ss  و بعــضي فايلهــايnickel titanium (Ni-Ti)فايلهــاي 

  

. جديد به روش تـراش يـك سـيم گـرد تهيـه مـي شـوند                
ــد كــه در حــين ســاختن فا  ــشان داده ان ــا مطالعــات ن   يله

بي نظمي هايي در سطح آنها ايجاد مي گـردد كـه ممكـن              
همچنين )2-6(است باعث شكستن وسيله حين كار گردند      

شكل فايلهاي اندودونتيك به گونه اي است كه تميز كردن          
احتمـال ايجـاد نـواحي       شكل اسـت و   مديواره كانال با آنها     

  ). 7(براي تجمع دبريها وجود دارد
.  چهل سال پيش شناخته شد       Ni-Tiخواص ارتجاعي         

   توسـط  Ni-Tiاولين تحقيقات روي فايلهـاي انـدودونتيك        
  
  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  )shahriari.shahriar@gmail.com(پزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدان دندان دانشكده اندودنتيكساستاديار گروه  *
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مطالعـه آنهـا    .  انجـام شـد    1998 و همكاران در سـال       واليا
 در چـرخش    Ni-Tiنشان داد كه خاصيت ارتجاعي فايلهاي       

 است و نتايج آنها پيـشنهاد       ssو خم شدن دو برابر فايلهاي       
آماده سازي كانالهاي انحنادار     براي   Ni-Tiكرد كه فايلهاي    

محققين تفاوتهايي بين انواع مختلـف يـك        ). 8(مناسبترند
شماره فايل و انواع مارك ها و توانايي برش عاج و توانـايي             

ترابي نژاد عنوان   ). 9،10(تراش خوردن آنها نشان داده اند       
  نمود فايلهايي كه توسـط ماشـين و بـه روش تـراش تهيـه          

ي نسبت به فايلهايي كـه بـه روش      مي شوند مقاومت كمتر   
  پيچيدن يـك رشـته سـيم بـا مقطـع چنـد ضـلعي تهيـه                 

از طرفي تمام فايلهايي كه توسط تراشيدن   . مي شوند دارند  
تهيه مي شوند قبل از شكستن تغييرات سطحي كمتري از          
خود نشان مي دهند يا به عبارتي بدون هشدار مي شكنند           

شاهده كردنـد كـه     يك گروه در دانشگاه واشنگتن م     ). 11(
 در ضـمن چـرخش      ssبيشترين احتمال شكست فايلهـاي      

 Ni-Tiفايل در جهت عقربه هاي ساعت و در مورد فايلهاي           
  ضمن چرخش فايل در خلاف جهـت عقربـه هـاي سـاعت             

در ضمن نيروي لازم براي شكست فايـل در هـر           . مي باشد 
  ). 1(استدو گروه يكسان 

اوت اين گونه وسايل كـه      با توجه به انواع متنوع و متف            
درباره برخي از آنها تبليغات وسـيعي صـورت ميگيـرد و از             
قيمت گزاف و قابل توجهي نيز برخوردار هستند و نظر بـه            
اينكه مقايسه ميزان كـارايي و مقاومـت ايـن محـصولات و             
انتخاب نـوع مناسـب آن جهـت اسـتفاده دندانپزشـكان از             

 مطالعـه بـا     ايـن . اهميت و ضرورت خاصي برخوردار اسـت      
هدف تعيين و مقايسه ميكروسكوپي نقايص ايجادشـده در         

 قبـل و بعـد از       Ni-Ti و مايليفر  ssفايلهاي آرياتك و مايليفر   
بكارگيري در آماده سازي كانال ريشه جهت درمـان ريـشه           

  .دندان انجام شده است
  :روش كار

  بعـد  -اين مطالعه از نوع كارآزمايي آزمايشگاهي قبـل             
  ه حجـم نمونـه آن بـر اسـاس فرمـول آمـاري             مي باشد ك ـ  

ــد  90 ــين گردي ــل تعي ــترس  .  فاي ــاي در دس ــه ه   از نمون
فايلهاي مورد مطالعه بطور يكسان در سه گـروه تخـصيص           

 ژ   ساخت فرانسه مونتا   ss فايل آرياتك    30گروه اول   . بافتند
 25 بـا مقطـع مربـع بـه طـول            20ايران در اندازه شـماره      

ــايليفر فايــل 30ميليمتــر گــروه دوم   ســاخت كــشور ssم
   بـا مقطـع مربـع  بـه طـول          20سوئيس در انـدازه شـماره       

  عـ با مقطNi-Ti  فايل مايليفر30 ميليمتر و گروه سوم 25

  
 25 بطـول  20مربع ساخت كشور سوئيس در اندازه شماره  

  .ميليمتر
ابتدا به هر فايل يك شماره داده شد تـا جهـت ثبـت                    

.  اسـتفاده قـرار گيـرد        مشخصات در دفعات مشاهده مـورد     
سپس اين فايلها براي مرتبه صفر و قبل از استفاده جهـت            
آماده سازي كانال زيـر استريوميكروسـكوپ نـوري مـارك           

ziess ســاخت آلمــان و بــا بزرگنمــايي چهــل برابــر تحــت 
اين مـشاهده توسـط محقـق و بـدون          . مطالعه قرار گرفت    

 در فـرم    توجه به نوع فايل انجام گرديد و نتايج مـشاهدات         
سپس فايلهـاي مـورد مطالعـه       . اطلاعاتي ضميمه ثبت شد   

پس از استريليزاسيون جهـت بكـارگيري در عمـل درمـان            
ريشه به بخش درمان ريشه دانشكده دندانپزشكي همـدان         

لازم . فايلها جمع آوري شـد     پس از يكبار استفاده   . داده شد 
است كـه هـر فايـل تنهـا بـراي تهيـه يـك كانـال                 به ذكر   

) ي باكالي مولر بالا و كانالهاي مزيالي مـولر پـايين            كانالها(
با توجه به اينكه بيماراني كه در       . مورد استفاده قرار گرفت     

يشه تحت درمان دانشجويان قرار ميگرفتنـد       ربخش درمان   
 ساده و غيرپيچيده بودند بنـابراين كانالهـا         "از موارد نسبتا  

 فايلهـا   بعـلاوه چـون   .  داراي شرايط يكساني بودنـد     "تقريبا
بصورت تصادفي ميان بيماران تقسيم شده بود اين خطا در          
تمامي گروهها تكرار شده بود و به همين دليل قابل چـشم            

  . پوشي بود
فايلها بـراي مرتبـه اول بعـد از بكـارگيري در درمـان                    

تحت شرايط قبلي زير استريوميكروسكوپ نـوري مـشاهده         
نجم اسـتفاده نيـز     اين مشاهده براي مرتبه سوم و پ      . شدند

. انجام شد و نتايج آن در چك ليست مربوطه ثبـت گرديـد           
مطالعـه و بررسـي     ) Sotokawa) 12بر اساس طبقه بندي     

  . بر روي شش ويژگي فايلها صورت گرفت
ــستگي -1 ــه   : (fracture) شك ــل ب ــدن عرضــي فاي جداش

  .صورتي كه فايل به دو قطعه جدا از هم تقسيم گردد
گرد يا كندشدن لبـه  :  (Metal Flashing)  پريدگي لبه-2

فايل ويا جداشدن قسمتي از لبه فايل به صورتي كه منجـر        
  .به جداشدن دو تكه فايل نشود

هــر نــوع شكــستگي بــدون : (Crack)  تــرك ســطحي-3
  . جداشدن قطعه اي از فايل در هر قسمت از فايل

هر نوع انحراف از محور طولي در :  (Flexion)  خميدگي-4
  .به صورت برگشت ناپذيرطول فايل 

هر نـوع افـزايش فاصـله بـين     :  (stretching)  كشيدگي-5
  پيچها 
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كـاهش    :(partial clockwise) تغيير جهت پـيچ فايـل   -6
  پيچ هاي فايل

  :آناليز اين مطالعه به دو صورت انجام گرفت      
يك بار آناليز به صورت مقايـسه سـه نـوع فايـل در هـر                 -

 كدام از شش ويژگي در چهار بار        مقطع صورت گرفت و هر    
  . مشاهده با هم مقايسه گرديدند

آناليز دوم بـه ايـن صـورت انجـام شـد كـه فراوانـي هـر               -
خصوصيت در هر دو مقطع متوالي از هـم كـم شـد بـدين               
ترتيب سه تفاوت از چهار مقطع مشاهده شـد كـه تفـاوت             
اول مربوط به مرتبه صفر و يـك و تفـاوت دوم مربـوط بـه                

ك و سه  و تفاوت سوم مربوط به مرتبه سه و پـنج              مرتبه ي 
 . بود

با توجه به اينكه ايجاد هر يك از ايـن خـصوصيات در                   
مرتبــه اول اســتفاده بــسيار مهمتــر از مرتبــه ســه و  پــنج 
ميباشد و نشان دهنده كيفيت كمتر فايل است به اختلاف          

 به اختلاف دوم ضريب سه و بـه اخـتلاف           ،اول ضريب پنچ    
پس از اعمال ضـرايب نتـايج بـا         . ريب يك داده شد   سوم ض 

هم جمع و سپس به عنوان امتياز عدم كيفيـت هـر گـروه              
محاسبه و با امتيـاز گروههـاي ديگـر توسـط نـرم افـزار و                

  . مقايسه گرديدANOVA و Chi2آزمونهاي آماري 
  :نتايج 
 و  تغيير جهت پيچ فايل   در اين مطالعه هيچ موردي از             

در آناليز اول فايلها در چهار      . ده نگرديد  مشاه ترك سطحي 
مقطع بررسي شدند و فراواني شش نوع نقص ذكرشـده در           

. ، سه و پنچ مرتبه استفاده مقايـسه شـد         ابتدا و بعد از يك      
مجموع بيشترين تعداد فايلهاي سالم مانده بعد از صـفر          در  

.  بود ss، سه و پنچ بار استفاده مربوط به گروه مايليفر         ، يك   
   ).1جدول ( اين تفاوت از نظر آماري معني دار نبود البته

  
فراواني نمونه هاي سالم بعد از بكارگيري در درمان  : 1جدول 

 ريشه در سه گروه فايل
  5  3  1  0    مرتبه مشاهده

  
 Pارزش 

  12  18  26  26  آرياتك
  ss  30  30  25  17مايليفر
  Ni-Ti 30  29  22  15مايليفر

998/0  

  
، خميـدگي و    انگين ميـزان پريـدگي      همچنين از نظـر مي ـ    

ولـي از نظـر كـشيدگي       . معني دار نبـود   شكستگي تفاوتها   
  نــــبطوريكه فايلهاي آرياتك از اولي. تفاوتها معني دار بود

  
  مرتبه مشاهده داراي كـشيدگي بودنـد و فايلهـاي مـايليفر           

ss حتـــي بعـــد از پـــنج بـــار اســـتفاده نيـــز كـــشيدگي   
  . نداشتند

 بعد از پنج بـار اسـتفاده        Ni-Ti مايليفر   فقط يك فايل        
شكست ولي در ساير فايلها هيچ شكستي در طول مطالعـه           

  .مشاهده نشد
در آناليز دوم امتيازات عدم كيفيت هر گروه محاسـبه                
اخــتلاف بــين ميــانگين امتيــازات در چهــار مرحلــه . شــد

، شكـستگي و كـشيدگي      مشاهده بر حسب تعداد پريـدگي     
 نـسبت بـه     Ni-Tiه در گروه مـايليفر    بطوريك معني دار بود    

  .)2جدول(ساير گروهها كمتر بود
  

ميانگين امتيازات در چهار مرحله مشاهده بر حسب : 2جدول 
، كشيدگي و خميدگي در سه ، شكستگيشاخص هاي پريدگي 

  گروه فايل مورد مطالعه
 

  خميدگي  كشيدگي  شكستگي  پريدگي
  

   انحراف معيار±ميانگين 

  33/1±749/1  000/0  000/0 400/4±873/8  آرياتك

 ss  746/5±267/2 000/0  000/0  305/0±000/1مايليفر

 Ni-Ti 988/8±900/4 183/0±33/0 925/0±200/0 571/0±133/0مايليفر

  P 658/0  373/0  250/0  00006/0ارزش 

  
  :بحث
انواع مختلف فايلها در فروشگاهها موجودند كه درباره              

نظر يـه اينكـه     .ليغات مختلفي مي شود   توانايي هاي آنها تب   
مقايسه ميزان كارايي و مقاومت اين محـصولات و انتخـاب           
نوع مناسب آن جهت اسـتفاده دندانپزشـكان از اهميـت و            
ضرورت خاصي برخـوردار اسـت در ايـن مطالعـه فايلهـاي             

فايـل  .  بررسي شدند  Ni-Ti و مايليفر  ss، مايليفر (ss)آرياتك
. مونتـاژ ايـران مـي باشـد       آرياتك ساخت كـشور فرانـسه و      

اين .  نيز ساخت كشور سوئيس مي باشد      ssفايلهاي مايليفر 
دو فايل به روش پيچاندن يك سيم با مقطع مربعي ساخته        

 نيز ساخت كشور سوئيس     Ni-Tiفايلهاي مايليفر . مي شوند 
مي باشد كه از جنس آلياژ نيكل و تيتانيوم بوده و به روش             

 "به صورتي كـه نهايتـا     تراشيدن يك سيم ايجاد مي گردد       
در اين مطالعه در مرتبـه      . سطح مقطع آن مربعي مي گردد     

صفر مـشاهده فايلهـا در چهـار مـورد از فايلهـاي آرياتـك               
   ).1 شكل(كشيدگي ملاحظه شد
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  برخي از نقايص سطحي ايجاد شده بر روي فايلها : 1شكل 
A :   كشيدگيB :   پريدگي لبه فايلC :    خم شدگي  

D :شكستگي فايل 
  

  هـــــ نيز در اين مرحلNi-Tiهمچنين در فايلهاي مايليفر

  
هاي نامنظم و خورده هاي تراش مشاهده شد كه پـس           لبه  

از پاك كردن و حذف تراشه ها مشاهده شد كه لبه برنـده             
اين مـشاهدات نـشان دهنـده ايجـاد         . فايل نامنظم ميباشد  

در . نقــايص حــين ســاخت وســيله در كارخانــه مــي باشــد
مطالعات ديگر نيز اين يافته گزارش شده اسـت كـه رونـد             

 مي تواند باعث ايجاد نقايصي در       Ni-Ti و ssساخت فايهاي   
 قبل  ssبر عكس در فايلهاي مايليفر    ) 2-5،  13(وسيله گردد 

از استفاده در درمان ريشه هيچگونه نقصي مـشاهده نـشد           
. كه اين نشان دهنده كيفيت خوب اين وسـايل مـي باشـد            

عنوان نموده اند كه بي نظمي ها و نقايص سطحي ممكـن            
ومت به شكست فايـل هـا       است تاثير قابل توجهي روي مقا     

در مطالعـه حاضـر نيزاگرچـه تفاوتهـا         ). 3،4،7(داشته باشد 
 از ثبـات و     ssبين گروهها معني دار نبود فايلهـاي مـايليفر          

پايداري بهتري برخوردار بودند بنحوي كه بعد از پـنج بـار            
  استفاده بيشترين فايلهاي سالم درايـن گـروه بـاقي مانـده            

  .بود
نش عنوان كردند تفاوت معني داري       و همكارا  واليوس      

در ميزان بي نظمي ها ونقايص سطحي درفايلهايي كـه بـه            
يك روش و از يك جنس ساخته شده اند ديده مـي شـود              
در حاليكه ميزان نقايص در فايلهايي كه با روش متفاوت و           
از جنس متفـاوت سـاخته شـده انـد تفـاوت معنـي داري               

 ي در فايلهايي كـه    در اين مطالعه نقايص سطح    . )13(ندارد
فـاوت و از جـنس      به يك روش و يك جنس يا بـا روش مت          

متفاوت ساخته شده بودند تفاوت معني داري نداشت علت         
 و واليــوسايــن تفــاوت مــي توانــد در نــوع بررســي باشــد 

ي اتمي فقـط فايلهـاي      رهمكاران به كمك ميكروسكوپ نو    
نــو را بررســي كردنــد در حاليكــه در ايــن مطالعــه از      

يكروسكوپ بـراي بررسـي فايلهـاي نـو و كـاركرده            استرئوم
  .استفاده شده است

 و همكاران تست هاي خم شدن و پـيچش را           كاظمي      
 همسان را مقايـسه كردنـد و        Ni-Ti و   ssروي دو نوع فايل     

  در هنگـام خـم شـدن         Ni-Tiنتيجه گرفتند كه فايلهـاي      
بسيار قابل ارتجاع هـستند و لـيكن بـراي تغييـر شـكل و               

مشابه يافته ها    اين   )14( نيروي كمتري نياز دارند    شكستن
در اين مطالعه نيز فايلهاي مايليفر      . مطالعه حاضر مي باشد   

Ni-Ti          نسبت به ساير گروهها بطور معني داري كمتر دچار 
 بعـد   Ni-Tiخميدگي گرديدند در حاليكه يك فايل مايليفر      
ك  و آريات ssاز پنج بار استفاده شكست ولي فايلهاي مايليفر       

  .دچار شكستگي نشدند

A 

D 

C 

B 
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 و همكـاران اشـاره      پتـي در مطالعه انجام شده توسط            

 خطاهـاي   Ni-Tiشده است كه با استفاده از فايلهاي دستي       
 (strip perforation)حين كار شامل سوراخ شدگي نـواري  

  و شكـــستگي فايلهـــا بـــه ميـــزان چـــشمگيري كـــاهش 
ر متفاوت  اين نتايج تاحدودي با مطالعه حاض     ). 15(مي يابد 

ممكن است ايـن تفـاوت بـدين علـت باشـد كـه در               . است
مطالعه ما كليه نقايص ايجادشده در فايل مورد توجه قـرار           
گرفته است و همچنين ساير خطاهاي حـين كـار بررسـي            

  .نشده اند
 و همكــارانش عنــوان كردنــد كــه طــول عمــر بــونتي      

 ايـن   اگـر در  ). 9( است   ss بيشتر از فايلهاي     Ni-Tiفايلهاي  
مطالعه فايلهاي آرياتك را در نظر نگيريم نتايج ما با نتـايج            

 اسـت چنانكـه بعـد از پـنج بـار            غـاير  و همكارانش م   بونتي
 تفاوتهـا معنـي دار      Ni-Ti و مايليفر  ssاستفاده فايل مايليفر  

 را بهتر از Ni-Tiمطالعات متعدد به طور كلي فايلهاي . نبود
ss   طالعه حاضر از نظر    ولي در م  ) 16-18( گزارش نموده اند

بــين )  شكــستگي و كــشيدگي ،پريــدگي (ايجــاد نقــايص 
 اختلاف معني داري وجود نداشت و با        Ni-Ti و   ssفايلهاي  

وجود آنكه فايلهاي آرياتك در مرحله صفر مـشاهده دچـار           
كشيدگي بودند بعد از پنج مرتبه اسـتفاده تفاوتهـاي آنهـا            

   .معني دار نبود
  :نتيجه نهايي 

ه هاي مطالعه حاضر پيشنهاد مي كند كـه تحـت           يافت      
شرايط اين مطالعه تفـاوت معنـي داري در ميـزان نقـايص             

 Ni-Ti و مايليفر  ssايجادشده روي فايلهاي آرياتك و مايليفر     
  .پس پنج بار كاربرد در درمان ريشه وجود ندارد

  :ي سپاسگزار
 بر خود لازم مي دانند از زحمـات فـراوان     نويسندگان      
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