
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

���

پژ�هش � سا�ندگي 

�� ���عت � باغباني 

شما�! ۵۹ ، تابستا� ۱۳۸۲

�ثر حر�	� مرطو� بر	�� فعاليت �ثر حر�	� مرطو� بر	�� فعاليت 
مها	كنند! ها� تريپسين �	 نخو� معمولي،مها	كنند! ها� تريپسين �	 نخو� معمولي،

 لوبيا� سفيد � باقلا لوبيا� سفيد � باقلا

 صمد ���) �  �ضا حيد�$، �عضا� هيا� علمي ��نشكد� علو ��نشگا� ���ميه 
 عبد�لغفا� عبا�$، ��نشجو� كا�شناسي ��شد ��نشكد� علو ��نشگا� ���ميه 

علو ��نشگا� ���ميه

تا�يخ ��يافت: �سفند ما� ۱۳۸۰  تا�يخ پذير
: مهر ما� ۱۳۸۲

چكيد!
�� مطالعـه حاضـر تأثيـر حر��6 مرطو:  �� ۱۰۰ ��جه سـانتيگر�� �� مد6 �ما� ۰، ۱، ۳، ۶، ۱۲ � ۲۴ سـاعت بر��$ /�� 
نمونه هـا$ نخـو�، لوبيـا � باقـلا مو�� بر�سـي قـر�� گرفت. ميز��  پر�تئين كل �� نخو�،  لوبيا  �  باقـلا �� تيما� حر��تي صفر   به 
ترتيب، ۲۲/۱۸،۴/۱ � ۳۰/۵ ��صد  بر/���  گر�يد  . تغيير�6   ميز��  پر�تئين كل   �� هر سـه نمونه مو��  مطالعه  كه  تحت   تيما�ها$  
حـر��تـي با �مانها$ متفـا�6 قر�� گرفته بو�ند، معني ���  نبو�. فعالـيت مهـا�كنند! ها$ تريپسـين �� نمونه هـا$ حر��6 نديد! 
�� بـذ�� نخــو�، لوبيــا � باقـــلا، به تـرتيـب ۲۷/۸، ۴۱/۵ � ۴۹/۹ ميكر�گرR �� هر گرR /�� نمونه  تعييـن گر�يد كه �� طي  
تيمـا�ها$ حــر��تي  فو]، كاهش معني ���$ �� نشـا� ���. �لكتر�فو�� �� XY پلي �كريلاميد �� حضو� سـديم �� �سيل سولفا6 
(SDS-PAGE) بـر ��$ پر�تئيـن كل نمونه هـا$ حر��6 �يد! � حر��6 نديد! بعد �� �عماX تيما�  /نزيمي  �نجاR گرفت. مقايسـه 
�لكتــر�فـو��گــر�R ها$ بدسـت /مد! نشـا� ��� كه، تغيير�6 شـديد$ �� كاهش ضخامت � �نگ باندها پر�تئيني متناسب با 
�فز�يش �ما� حر��6 �هي �يجا� شـد! �سـت. �ين فر/يند �� غير فعاX شـد� مها�كنند! ها$ تريپسين ناشي �� �عماX حر��6 � 

تأثير شديد /نزيم تريپسين �� هيد��ليز پر�تئينها$ نمونه بو�! �ست.
��Y! ها$ كليد$: تيما� حر��تي، مهـا�كنند! ها$ تريپسين، �لكتر�فو��، نخو�، لوبيا، باقلا

Effct of Wet heat treatmen t on trypsin inhibitors activity in 3 specles of legumes
Cicer arietinum, Phaseolus vulgaris, Vicia faba

Zare. S. HEIDARI. R. E. A. G.

Effect of wet heat treatment at 100ºC and various periods (0,1,3,6,12,24 hr) on flours of chickpea, lima 

bean and broad bean, was investigated. Total protein contents in unheated flours of the samples was 

estimated as 18.1 22.3 and 30.5 percent respectively. Total protein content of 3 samples in heating 

and unheating conditions was not affected significantly. Trypsin inhibitors activity (TIA)  in heated 

and unheated of chickpea, lima bean and broad bean were, 27.84,41.5 and 49.9 (µg/g), respectively. 

Under heating condition, the considerable losses in the TIA contents were abserved. Total proteins 

of heated and unheated samples after enzymatic effect were subjected to SDS-PAGE electrophoresis 

(%12.5). Electrophotogram obtained were compared and the results indicated that remarkable 

changes in decrease thickness and brightness of protein bands increase with heating time. This 

process resulting from inactivation of trypsis inhibitors by heat effect treatment and extreme effects 

of enzyme in proteins hydrolysis.
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�ثر حر�	� مربو� بر 	�� فعاليت ....

مقدمه
گياها� خانو��# لگومينه (بقولا�)، �	 برخي نقا� جها�، به لحا� بالا 
ــا�، كشت مي شوند. محتو�� پر�تئيني  بو�� پر�تئين 3خير# �� ��نه هايش
ــويا به طو	 متوسط ۳۸ تا ۴۲ �	صد مي باشد(۱). به طو	 متوسط �	  ��نه س
ــا ۲۵ �	صد � باقلا ۳۰ تا ۳۵  ــي ۱۸ تا ۲۰ �	صد، لوبيا ۲۰ ت ــو� معمول نخ
�	صد پر�تئين گز�	F شد# �ست� .(۱)	FG غذ�يي پر�تئين بقولا�، بيشتر 
به خاطر تعا�M �سيدها� Jمينه ضر�	� خصوصK �سيدها� Jمينه ضر�	� 

مانند تريپتوفا� � �يز�لوسين �	 Jنها �ست(۱).
ــد تغذيه �� نيز �	 ��نه  ــا �جو� محتو�� فر���� پر�تئيني، عو�مل ض ب
 Rميز�� هضم � جذ 	�ــل  ــوند(۲). �ين عو�م گياها� بقوله �� يافت مي ش
پر�تئين ها مشكل ساG بو�# � بنابر�ين باعث كاهش �	FG تغذيه �� پر�تئين 
ــا باG��	ند# ها�  ــد تغذيه �� مي تو�� ب ــدG� .(۶) مهمترين مو�� ض مي گر�ن
ــامل مها	كنند# ها� تريپسين �شا	# كر�. �ين مو�� به �� گر�#  پر�تئا�G ش

�صلي تقسيم مي شوند:
ــته � منحصر\  ۱- مو��� كه ��G مولكولي ۲۰ تا ۲۵ كيلو ��لتو� ��ش

باG��	ند# تريپسين �ند.
ــته � باG��	ند#  ــو��� كه ��G مولكولي ۵ تا ۱۰ كيلو ��لتو� ��ش ۲- م
ــح  ــند. هر �� Jنزيم �G لو�Gلمعد# ترش ــين مي باش ــين � كيموتريپس تريپس
 ،�G� ضي همچو� كاهش	ــه �� عو� ــوندG� .(۲) �يگر مو�� ضد تغذي مي ش
ــؤتغذيه � مرa تد	يجي 	� �	 �نسا� � نيز هيپرپلا�G � هيپرتر�في  Jثا	 س

پانكر�d 	� �	 حيو�نا� GJمايشگاهي �يجا� مي كنند(۱۷).
علي 	غم عو�	i سوhِ مو�� ضد تغذيه �� خو�f مفيد� نيز بر�� �ين 

 jمقابل هجو 	�نه ها ��ــت كه مي تو�� به مقا�مت  ــد# �س مو�� گز�	F ش
 jهنگا k	يز� توسط ساپونين ها � نيز به عنو�� ضدقا	حشر�� يا عو�مل بيما
ــط مها	كنند# ها� تريپسين  ــتر�M خو� توس جو�نه G�� بذ�	، كاهش كلس

�شا	# كر�(۱۲،۱۱،۱۰،۴).
ــو	� مصرm بذ�	 فوl به صو	�  ــتر �	 ص عو�	i ضدتغديه �� بيش
ــو�. �	 صو	� فر�J	� تا حد�� Gيا�� �ثر�� ضد  خاj � نپخته �يجا� مي ش
ــي 	��. �	 �ين ميا� حر�	�  ــوl كاهش يافته يا �G بين م ــه �� مو�� ف تغذي
 Gــا ــر�� �G بين بر�� عو�مل مشكل س ــها ب ــه مهمترين 	�ش ����، �Gجمل
ــاير 	�شها مي تو�� به  ــتG� .(۱۵) س ــا�# پر�تئينها �س �	 تغذيه � هضم س
پختن � سرn كر�� (۵،۳)، تيما	 با �سيد، جو�نه G�� (۱۴)، تفت ����(۳) � 

جوشاند� �	 RJ �شا	# كر�(۱۹).
ــها� فر�J	� بايد همسو با حفظ  كاهش تركيبا� ضدتغذيه �� با 	�ش
ــر�J	�، تيما	 حر�	تي  ــها� ف ــد. �G ميا� 	�ش كيفيت غذ�يي پر�تئين باش
ــظ كيفيت پر�تئين  ــتر� به حف ــك � مرطوR، كمك بيش به صو	� خش

مي كند(۱۵).
ــش ميز��  ــر�� كاه ــي مرطوR ب ــا	 حر�	ت ــه �G تيم ــن مطالع �	 �ي
ــا � باقلا �	  ــر	�� J	� نمونه ها� نخو�، لوبي ــين ب مها	كنند# ها� تريپس
ــپس ميز��  ــد � س ــتفا�# ش ــانتيگر�� �س Gما� ها� متغير �	 ۱۰۰ �	جه س
ــين �	 نمونه ها� حر�	� �يد#  ــن كل، فعاليت باG��	ند# ها� تريپس پر�تئي
� حر�	� نديد#، بعد �G تيما	 Jنزيمي مو	� مطالعه قر�	 گرفت. تا بدينوسيله 
ــا� مختلف �	 كاهش ميز��  ــد# �	 Gما� ه �ثر�� تيما	 حر�	تي �عماM ش

مو�� ضدتغذيه �� مو	� �	Gيابي قر�	 گير�.

مو�� 	 
	شـها
ــر تهيه  ــش �G محل ها� Gي ــتفا�# �	 GJماي ــا� مو	� �س نه ه ��

ــد: ش
ــي �G مركز تحقيقا�  Cicer  arietinum) 	قم كابل نه نخو� ( ��
  (Phaseolus vulgaris نه لوبيا ( ــهر �	�ميه ، �� جها� كشا�	�G ش
ــا�  Vicia faba) 	قم بركت �G مؤسس نه باقلا ( ــكد# � �� 	قم ��نش

ــد. ــه ش ــرv تهي ــاM �	 ك ــه � نه ــا� ��ن تحقيق

تهيـه �
� نمونه  هـا

 �	J G نتخاR � بعد � ــش � نه بر�� هر GJماي ــا ۳۰ �� ــد�� ۲۰ ت  تع
ــدند. ــك ش ــر� �ل ــي ۳۵۰ ميكر�مت ــا صاف ــر��، ب ك

�عمـا� تيمـا
 حـر�
� مرطـو� 

 	� ،Gبا	�ــتك ها� پتر�  G نمونه ها �	 تش ــر يك � ــه J	� ه نمون
ــه فقط بخا	  ــر�	 گرفت، بطو	يك ــانتيگر�� ق ۱۰۰ �	جه س بن ما	� 

ــت. ــاd ��ش ــا تم ــا نمونه ه RJ ب
�ند�$# گيـر! پر	تئيـن كل

توماتيك  � Mــد� ــتگا# كجل ــتفا�# �G �س ــز�� پر�تئين كل با �س مي
.(۱۸ ــد( ند�G# گير� ش � 	 ۳ تكر� ــركت تكاتو	) �	  G� ۱۰۳۰ ش  Mمد)

�ند�$# گيـر! فعاليـت با$��
نـد# تريپسـين

 jــر ميكر�گ  dــا س بر� ــه  ك ــين  تريپس ــد#  	كنن مها ــت  لي فعا  
 jميلي گر 	�كنند# 	 ــرj مها ــا ميكر�گ ي نمونه   jگر 	�ــد#  	كنن مها
�# � �قيق  ــا  G	�F س � #� ــتفا س ــا � ــو� � ب ــا� مي ش ــن بي تئي پر�
 �	 J G �  j۱ گر بتد�  �  F�	 ين � 	� . (۱۶ ــد ( بي ش يا G	 � ند  � ــتر مس ها
 G ، بعد � كر�# ــب  نرماM تركي  ۰ /۰۱ ــو�  ميلي ليتر س   ۵۰ ــا ب  � ــه 	 نمون
ــپس  ند#، س ــا ۸ 	س /۴ HCI نرماM به   ۰/۰۱ � با  	 pH  ،��G ــم ه
ــر  ميلي ليت  ۲ ــا  ب  � 	  �J  G � ــر  ليت ــي  ميل  ۲  �  mــا ص  � 	 ــو�  مخل
بمد�   � 	 ــش  كن ��  ، كر�# ــو�  مخل ــين  تريپس  �	 ند� ــتا س �  Mــو محل
ــاj مي �هيم  نج �  � نتيگر� ــا ــن ما	�  ۳۷ �	جه   س ــه �	 ب ۱۰ �قيق
� به   ــتر 	�  سوبس ند� ــتا س �  Mــو ــر   محل ــپس ۲  ميلي ليت pH=۷)  س )
۱۰ �قيقه  ــه مد�  كنش نيز ب ين �� ــه كر�يم. � ف ــب فوl �ضا تركي
  ۱ ــا� ي ــت. �	  پا �  صو	� گرف نتيگر� ــا ۳۷ �	جه س ــا	�  ــن م �	 ب
ــر  كث حد�  ، ــد# ش ــه  ف �ضا ــه  نمون ــه  ب  ٪۳۰ ــتيك  س سيد� ميلي ليتر �
ــپكتر�فوتومتر�  س �  # ــتگا ــا  �س ــر  ب نومت نا  ۴۱۰  	�  �J  Rــذ ج
Kakade، هر   F�	 dــا س ــد. بر� ــد# ش ن � &Buush) خو lumb)   
حد  ��  ۰ /۰۱۹  M�ــا مع ــي  ليت فعا ــين  تريپس ــد#  	كنن ــرj مها ميكر�گ
 lمايش فوG J .ــت س 	كنند# � ــا ميز�� مها ب  M�كه معا �	 � � Rــذ ج

.(۱۷ ــد( ــاj ش ــر�	 �نج ــه �	 ۳ تك ــر نمون ــر�� ه ب
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شما�� ۵۹، تابستا� ۱۳۸۲

 �لكتر�فـو�� SDS-PAGE پر�تئينهـا� كل �� نمونه هـا� حـر��� 
�يـد% � حـر��� نديـد% بعـد �� تيمـا� !نزيمـي 

ــا�  �� محلو � ه ــر  ليت ــي  ميل ــم  ني ــن  پر%تئي ــتخر�'  �س ــر��  ب
ــد� %، �%�  ــته ش ــين بر,�ش ــد� با 0نزيم تريپس ــا� ش ــي تيم پر%تئين
ــد. محلو�  ــه گر,ي ــي �ضاف ــو� لامل ــر محل ــتقيم7 ۲ ميلي ليت �0 مس
۵ ,قيقه ,� بن ما��  ــد:  ــپس به م ــاعت بهم �,�، س ۱ س به مد: 
 ۹۵۰۰g ــانتريفيو@ ,�  �� س ــانتيگر�, قر�� ,�,� شد. بعد  ۱۰۰ ,�جه س
 ۳۵ ۳۰ تا  ند���  ــو� همو@� �%يي، به � ۱۵ ,قيقه، �� محل ــه مد:  ب
ــا تز�يق  ــته % ,� چاهك ه ــرنگ هاميلتو� بر,�ش ــا س ب ــر  ميكر%ليت

ــد(۱۸). گر,ي
ــتگا�  ــتفا,� �� ,س ۱۸) % با �س ــن �0مايش طبق �%L لاملي ( ي �
۱۰۰ �نجاP شد. ,�  ــاپلا� مد�  ــاخت �ختريا� پا%� س لكتر%فو�� س �

ــد. ــاT گر,ي ــي ۵٪ �نتخ ــن بالاي ــت @� �يري ــش غلظ ــن �0ماي �ي

نتايـج � بحـث
ــه گونه نخو,، لوبيا % باقلا�  ــن ,�صد پر%تئين كل ,� س ميانگي
ــا�  ۱ نش ــكل  � �عما� حر��: مربو\ ,� ش مو�, مطالعه قبل % بعد �
۶ تيما� �عما�  ــن كل ,�  ــد پر%تئي ــت. ميانگين ,�ص ــد� �س ,�,� ش
نه گياها� مو�, مطالعه، ,�  ــاعت) ,� ,� ۲۴ س  % ۱۲،۶،۳،۱،۰ شد� (
ــب  ــد� متناس � نبو,� % با تيما� �عما� ش ۵٪ معني ,� ــطح �حتما�  س

ــكل ۱ % جد%� ۱). ــت (ش نيس
 (۹ ۱۵) % نخو, فرنگي ( ــا: ,� نخو, ( ــاير گز��ش �ين نتايج با س

ــتگي ,��,. ــك همبس ــي خش ــا� حر��ت ــا� تيم ــر �عم ,� �ث

ــو,، لوبيا % باقلا  ــت نخ ــر گر%� به ترتيب �� چپ به ��س ـ ,� ه
ــت) ــد� �س ــا� ,�,� ش نش

ــديد فعاليت  ــق كاهش ش ــن تحقي ي � � ــت 0مد� � ــا� بدس ,�,� ه
ــش �ما�  �فز�ي ــو���:  ــه م ب  �� (TIA ــين ( ــا� تريپس مها�كنند� ه
ــا�  مها�كنند� ه ــت  فعالي  .(۲ ــكل  (ش  ,�, ــا�  نش ــي  حر��: ,ه
ــو,، لوبيا % باقلا  ــا� حر��: نديد� ,� نخ ــين  ,� �0, نمونه ه تريپس
۴۹ مها�كنند� ,� گرP �0, نمونه  /۹۴ % ۴۱ /۵۱ ،۲۷ ــب ۸۴/ ــه ترتي ب
۳ نمونه شديدترين  ــاعت ,� هر  ۶ س ــنجش گر,يد. تيما� حر��تي  س
ــه طو�يكه ,� نخو, تا  ــا� ,�, ب ــش �� ,� ميز�� مها�كنند� نش كاه
ــكل  ــاهد� گر,يد(ش ۷۴٪ كاهش مش ۸۴٪ % ,� باقلا  ۷۷٪، ,� لوبيا 
ــو��� نمونه ها نيز  لكتر%ف ــج � ــن مطالعا: با نتاي ي � .(۲ ــد%�  ۲ % ج
ــا� پر%تئيني به مو���: �فز�يش ,�جه  ــي ,��,. يعني نو��ه ن همخو�

ــوند. حر��: كم �نگ تر مي ش
ــر�%� گياهاني  ــاير محققين ب ــيله س ــا: �نجاP گرفته بوس مطالع
ثر  � �, (۸ ۱۳) % باقلا( ــي ( ــو, فرنگ ۱۲)، نخ ــا� بالد�� ( ــو� لوبي چ
۷۹ ,�صد كاهش �� ,�   % ۷۸  ،۷۰ ــه ترتيب  ــك ب تيما� حر��: خش

ــت. ــا� ,�,� �س ــين نش ميز�� مها�كنند� ها� تريپس

Rmain inhibitory بر�سـي مها�كنندگـي باقيمانـد%  (

 ۲۴  � تيما  � � ــد  بع ــي  ــه حت ك ــد  ه � مي , ــا نش ــا  نه ه نمو  � ,
 . ــد ن % ــن نمي � � بي ــل � م � كا ــو ــا به ط � ه كنند ــز مها � عت ني ــا س
 , ــا يج � ــي  ــه �� خاص تغذي ــكالا:  ش � ــد�  ن قيما با ــي  جزئ ــر  ي , مقا

. ــكل ۳) ۱۵) (ش ــد ( نمي كنن

Sum of Squares df Mean Square F Sig

نخو,
 Between

Groups ۲۱۳۹/۱۰۷ ۵ ۲/۰۲۱ ۵۱۹/۲ ۰/۰۸۸

within Groupsً ۹,۶۲۸ ۱۲ ۰/۸۰۲

Tptal ۱۹/۷۳۲ ۱۷

لوبيا
 Between

Groups ۱۲/۹۵۱ ۵ ۲/۵۹۰ ۷۴۵/۱ ۰/۱۹۹

within Groupsً ۱۷/۸۱۱ ۱۲ ۱/۴۸۴

;Tpta ۳۰/۷۶۲ ۱۷

باقلا
 Between

Groups ۸/۸۸۷ ۵ ۱/۷۷۷ ۵۴۹/۰ ۰/۷۳۷

within Groupsً ۳۸/۸۷۷ ۱۲ ۳/۲۴۰

Total ۴۷/۷۶۴ ۱۷

جد�7 ۱- نتايج تجزيه ���يانس تأثير حر��� بر��� محتو�� پر�تئين كل �� ��قا0 مو�� مطالعه
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SDS-PAGLS لكتر�فـو�
 �

لكتر�فو��گـر
� حاصـل 

ــد� � حر	�� نديد� بعد  ــن كل �� نمونه ها� حر	�� �ي  پر�تئي
 �ــه ميز	 ــا� �	� ك ــه مو�� مطالعه نش ۳ گون ــي ��  ــا� &نزيم ' تيم 	
ــي كاهش يافته  ــا+ تيما� &نزيم ' 	عم ــا، بعد 	 ــي پپتيده ' پل ــي 	 برخ
ــا� پر�تئيني  ــا2 تعد	� بانده ۶). بر	ين 	س  � ۵  ،۴ ــت (تصا�ير  	س
ــو�، لوبيا �  ــين �� نخ ــم تريپس ــر &نزي ' تأثي ــد 	 ــر بع ــا� صف �� تيم
 ۶ ــي بو�. �� طي تيما�  ــه ترتيب ۱۴، ۱۲ � ۱۸ باند پر�تئين ــلا ب باق
 ' ــيا�� 	 ــد� � حذJ بس ثر &نزيم كم �نگ ش ' 	عما+ 	 ــاعته بعد 	 س
ــي ها� جد	گانه  ۴). بر�س ــكل ــت (ش ــهو� 	س باندها� پر�تئيني مش
 � Amaranth    �ــو ــر��� گياهاني همچ ــر	�� � &نزيم، ب ــر ح ث 	
ــت باندها � حذJ &نها ��  ــا� �	�� كه كاهش ضخام Glycin    نش

ــت � حذJ باندها  ــو��، بلكه كاهش �� ضخام ــر تيما� حر	�تي نب ث 	
 ، ۷ ــت ( ــيت &نها به &نزيم � تأثير هيد��ليز &نزيمي 	س ثر حساس بر 	

ــي �	��. ــق همخو	ن ــد� 	' تحقي ــت &م ــج بدس ــا نتاي ــه ب ۱۰) ك

منابـع مـو�� 
سـتفا��
ــر  ۱۳۷۸. 	صلاZ گياها� '�	عي (ترجمه). مركز نش 	�'	ني،   -۱

ــه. ــا�. ۶۰۷ صفح ــي 	صفه ــگا� صنعت �	نش
ــا�	�  نتش 	 .�ير	 ــا� �� 	 ۱۳۷۲. حبوب �ــيني،  ــو� حس ۲- مجن

.۲۵ -۳۸ ^ .�ــگا� تهر	 ــگاهي �	نش جها��	نش

3)Almazan.A.M, and F, Begum .1996; Nutrient and 

antinutrient in peanut greens, University. International. 

Network. Fodd. Data. System, 9(4): 375-383.

4) Bakr.A.A, 1991; Nutritional evaluation and cooking 

quality of dry cowpea (Vigna sinensis L.) grown under 

various agricultural conditions. 1. Effect of soaking and 

شكل شما�� ۱- 
ثر تيما� حر
�+ بر مقا�ير پر�تئين كل �� �
نه نخو�، لوبيا � باقلا. (�� هر 

گر�� به ترتيب 
� چپ به �
ست نخو�، لوبيا � باقلا نشا5 �
�� شد� 
ست.)

شكل۲- مقايسه ميانگين فعاليت مها�كنند� تريپسين تحت 
ثر تيما� حر
�+ مرطو: 


نه نخو� ، لوبيا � باقلا. (�� هر گر�� به ترتيب 
� چپ به �
ست نخو�، لوبيا � باقلا � ��

نشا5 �
�� شد� 
ست)

	ثر حر	�� مربو_ بر ��� فعاليت ....

 (ساعت)
 (ساعت)

cooking on the chemical composition and nutritional quality 

of cooked seeds. J.food. Sci. Techno(5)28-312-316.

5) Chilost.G 2000; Antifungal activity of a bowman-birk 

– type trypsin inhibitor from wheat kernel.J.Phytopathology 

148:477-481.

6) Duhan.A, N. Khetarpaul, and S.Bishnoi, 2001; Saponin 

content and trypsin inhibitor activity in processed and 

cooked pigeon pea cultivars. Inter.J.food Sci and Nut.52:

53-59.

7) Filippetti. A,G.H. Azadegan, and C.Depace, 1999; 

Breeding strategies for seed protein content and trypsin 

inhibitors inferred from combining ability and heterosis in 

test crosses of Vicia faba. Plant breeding 118:411-416.

8) Gorinstein.S,M. Ruth, 1991; Evaluation of four 

Amaranthus species through protein electrophoretic patterns 

and their amino acid composition.J.Agric.Food Chem, 39:

851-854.

9) Helsper.G.F,J.P. Hoogendij and K.M. Johanna, 1993, 

Antinutritional factors in faba beans (Vicia faba) as affected 

by breeding toward the absence tannins.J. Agric. Food 

Chem. 41:1058-1061.

10) Huet. C, and J.B, Jacques, 1987; Constancy of 

composition of storage proteins deposited in fisum sativum 

seeds. Phytochemistry. 26(1):47-50

11) Kollipara. P and K.H.Theodor, 1992; Characterization 

of trypsin and chymotrypsin inhibitors in the wild perennial 

Glycine species. J. Agric.Food chem., 40:2356-2363.
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شما�� ۵۹، تابستا� ۱۳۸۲

شكل ۳- مقايسه ميانگين فعاليت مهاكنند� ها� باقي ماند� تحت �ثر تيما حر�� مرطو� � ��نه نخو�، لوبيا � 

باقلا. (� هر گر�� به ترتيب �6 چپ به �ست نخو�، لوبيا � باقلا نشا1 ���� شد� �ست)

(ساعت)   

12) Konarev.A, V. Kochetkor, 1999; The detection of 

inhibitors of the Sclerotinia sclerotiorum (Lib) de bary 

extracellular proteinases in sunflower.J. Phytopathology, 

147: 105-108.

13) Krishnan.H.B, and A.A. White, 1996; Alcohol-soluble 

protein and protein body formation in the endosperm of tall 

fescue. Crop Sci.36:1023-1029.

14) Liu. K.W. and M. Dixon, 1992; Protein insolubilization 

and thermal destabilization during storage as related to 

hard-to-cook detect in cowpea, J. Agric. Food Chem, 40:

2483-2486.

15) Lu. S.Y, and H.Kim, 1987; Changes in phytase 

activity and phytate during the germination of six canola 

cultivars.J.Food. Sci, 52(1): 173-176.

16) Marques.C.M, and R. Alonso, 1998; Effect of dry heat 

on the invitro digestibility and trypsin inhibitors activity of 

chick pea flour. J.Food. Sci. Technol, 33:527-532.

17) Prinya. W.W. and R.R. Eitenmiller, 1996; Cowpea flour 

vitamins and trypsin inhibitor affected by treatment and 

fermentation with Rhizopus microsporus. J.Food. Sci, 61:

1039-1042.

18) Rackis. J.J, and J.E. McGee, 1979; Effects of soy 

proteins containing trypsin inhibitors in long term 

feeding studies in rats. Am. Oil. Chemists. Soc, 56:

162-165.

19) Schuler. A,and Z.E. Raymond, .1989)., Methods in 

plant molecular biology. Academic press, pp:50-79.

20) Shams.A.M and R.D. Thompson, 1987; Quantitative 

determination of pea losses as affected by conventional 

water blanching. J.Food. Sci, (4): 1006-1009.
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�ثر حر�	� مربو� بر 	�� فعاليت ....

a-  نخو�: باندها� حاصل �� �لكتر�فو	� (ADS-PAGE) پر�تئين 

ها� كل �	 نمونه ها� حر�	! �يد� � حر�	! نديد�، بعد �� تاثير 

هيد	�ليز *نزيمي �	 گونه نخو�

b - لوبيا: باندها� حاصل �� �لكتر�فو	� (SDS-PAGE) پر�تئين ها� كل 

�	 نمونه ها� حر�	! �يد� � حر�	! نديد�، بعد �� تاثير هيد	�ليز *نزيمي 

�	 گونه لوبيا

c- باقلا: باندها� حاصل �� �لكتر�فو	�  (SDS-PAGE)پر�تئين ها� 

كل �	 نمونه ها� حر�	! �يد� � حر�	! نديد�، بعد �� تاثير هيد	�ليز 

*نزيمي �	 گونه باقلا

شكل شماره 4- الكتروفورز  گرام پروتئين ها ي كل در نمونه هاي حرارت ديده و حرارت نديده بعد از تيمار آنزيمي

پژ�هش � سا�ندگي  ۹۲
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Sum of Squares df Mean Square F Sig

نخو� Between Groups ۲۱۳۹/۱۰۷ ۵ ۴۲۷/۸۲۱ ۵۲۹/۹۲۳ ۰/۰۰۰

within Groupsً ۹/۶۸۸ ۱۲ ۰/۸۰۷

Tptal ۲۱۴۸/۷۹۵ ۱۷

لوبيا Between Groups ۴۲۶۹/۱۹۰ ۵ ۸۵۳/۸۳۸ ۱۰/۹۰۶ ۰/۰۰۰

within Groupsً ۹۳۹/۴۴۷ ۱۲ ۷۸/۲۸۷

;Tpta ۵۲۰۸/۶۳۷ ۱۷

باقلا Between Groups ۷۲۰۱/۸۷۴ ۵ ۱۴۴/۳۷۵ ۱۵۲۲/۴۰۷ ۰/۰۰۰

within Groupsً ۱۱/۳۵۳ ۱۲ ۰/۹۴۶

Total ۷۲۱۳/۲۲۷ ۱۷

جد�( ۲- نتايج تجزيه ���يانس حر��� بر ��� تغيير�� فعاليت مها�كنندها� تريپسين �� ��قا
 مو�� مطالعه

شما�� ۵۹، تابستا� ۱۳۸۲
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