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گياه اسانس كيفي و كمي تغييرات بررسي
گياه مختلف رشد مراحل Smyrnium cordifolium  در Boiss.

چكيده
در و ميرويد وحشـي به صورت ايران غرب وجنوب غرب در نواحي كه جعفري خانواده از اسـت گياهي Smyrnium cordifolium

رسـيدگي ميوهها و گلدهي گلدهي، قبل از مراحـل در مذكور اسـت.گياه د ارويي و مصارف متعدد غذايي داراي مناطـق ايـن
پس از شـده جمع آوري گياهان جمـعآوري گرد يد. رشـد مختلف مراحل طي در اسـانس كميوكيفي تغييرات بررسـي جهت
مختلف اسانس مراحل بازد ه گرفتند، قرار اسـانسگيري مورد (Hydrodistillation) آب با تقطير روش با سايه در شدن خشـك
مربوط به مقد ار كمترين و ميوه ها رسيدگي مرحله به مربوط اسـانس .بيشـترين مقدار بود متغير ٪ ./۷w/w تا ٪ ./۳ w/w بين
شد ند. تزريق GC/MS و GC دستگاههاي به آن متشـكله مواد شناسـايي و تجزيه جهت بود . اسـانسها گلدهي از قبل مرحله
با را شـباهتهايي تفاوتها و كيفي نظر كمي و مختلف رشـد گياه از مراحل در در اسـانس شـده موجود شناسـايي تركيبات
اكسـيژنه ترپن دو سـزكويي آنها بين از شناسـايي گرديد. که تركيب ۱۸ مجموع د ر اين گياه اسـانس در ميد هند. نشـان هم
رشـد مختلف مراحل در اين گياه شـاخص و مشـترك تركيبات از هسـتند. دارا را مقادير بيشـترين کوروزرنـون کـوروزرن و

كرد. اشاره و فيلوکلادانول دي ،ايزوپيمارول - به جرماکرن ميتوان

کوروزرنون ، کوروزرن ، اسـانس ، Smyrnium cordifolium :كليدي كلمات

ماه ۱۳۸۴ دي دريافت:تيرماه ۱۳۸۴ تاريخ پذيرش: تاريخ
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مقدمه
زندگي در مهمي را نقش اكولوژي زنجيره حلقه بهعنوان اولين گياهان
گياهان وابستگي خويش به روزمره نيازهاي دليل به ايفا ميكنند. انسان بشر
علمي روشهاي ياري تا با است ملزم نمود ه را نياز انسان اين و د اشته كامل
هر كسب نمايد. گياهان مورد در را ــتري بيش اطلاعات موجود نوين ودانش
مينمايند و طلب نمو و رشد جهت را خاصي شرايط گياهي گونههاي يك از

مي کند. توجيه را و محيط كه ارتباط گياه است شرايط اين مجموع
Smyrnium ــه گون ــك ي داراي ــط ــران فق در اي Smyrnium ــس جن
ارتفاعات ــه در ك ــاله س د و ــت اس كه گياهي ــت اس cordifolium Boiss .
اين گياه ــق مناط ميرويد. در اين ــرب ايران غ جنوب و غرب در ــرس زاگ
در گياه اين خصوصيات از است. د ارويي چندي و غذايي استفاد ههاي داراي
كرد . اشاره كليه ــنگ س ، و دافع مدر ، مقوي اثرات به ميتوان ــنتي س طب
مصرف مقوي غذاي ــك عنوان ي به پخته صورت نيز به را ــاه گي ــه اين ريش
عمل به غذايي ــتفاد ههاي اس آن جوان بخشهاي از همچنين مي كنند(۵).
گونههاي ــانس اس با آناليز ارتباط در ــات محدودي گزارش تنها ــد(۵). ميآي

وجود  دارد.  Smyrnium
زيرزميني گياه و هوايي بخشهاي از حاصل ــانس اس ــكله متش مواد 
اين در شده يافت اصلي تركيبات ــت. اس ــد ه گزارش ش S . perfoliatum
ايزوالرات نريل ــانتالن(٪۴/۹)، س ،آلفا- آرومادندرن(٪۴۹/۹) ــامل گياه ش
پينن (۳۹/۳٪)؛ آلفا- هوايي و بخش در ــن (٪۴/۹) مورول گاما- و (٪۱۰/۲)
زميني زير بخش در (٪۱۰) ــرات وال ترپينيل آلفا- ــدرن (۱۳/۲٪) ؛ آرومادن

.(۱۲) است
اسانس متشکله مواد شناسايي مورد در همکاران و Molleken مطالعات
آن اصلي ترکيبات از که شد ترکيب ۶۹ ــايي شناس به منجر S. olusatrum

Pajouhesh & Sazandegi No:73 pp: 195-199

The study of quantitative and qualitative changes of essential oil from Smyrnium cordifolium Boiss. in different 
growth stages
By: H. Amiri,Department of Biology, Lorestan University, R. A. Khavari- Nejad,Biology Department, University to 
Teachers Eduction ,Tehran , Iran, A. Rustaiyan .,Department of Chemistry , Science and Research Campus, Azad 
University and M.H. Meshkatalsadat.,Department of Chemistry,Lorestan University
Smyrnium cordifolium  belongs to Umbelliferae family that grows in west and southwest of Iran and has nutritive and 
medicinal uses in these of those regions.The plant materials were collected from Alshtar in North of  Lorestan province 
at three developmental stages including  preflowering , flowering , ripened fruits and were investigated for quantitative 
and qualitative changes of their essential oils. Yields of essential oil were .03% ,0.4% and 0.7% w/w in these different 
developmental stages respectively.The highest amount of essential oil was related to ripined fruits and the least 
amount to preflowering stage.The oils were injected to GC and GC/MS for identification of constituents.The identified 
components of the oils of different stages  showed differences and similarities from quantitative and qualitative points 
of view.In the essential oil of different stages  two oxygenated sesquiterpenes curzerene and curzerenone,were the main 
constituents.germacrene-D , isopimarol and phyllocladanol were also found in considerable amounts in all samples.

Key Word: Essential Oil , Developmenal Stages , Smyrnium cordifolium , curzerene and curzerenone

(۱۸/۹٪)، فورانودي جرماکرن فورانو فلاندرن(۲۴/۹٪)،ايزو بتا- به ــوان ميت
ــاره (۹/۲٪ ) اش اون فورانوارموفيل-۱- ، ( دي(٪۴/۴ ان (۱۶٪) ، جرماکرن-

.(۱۰) کرد
اسانس روي بر همکاران و Molleken ــيله وس به که ديگري تحقيق در
آن اصلي ــات ترکيب ــت گرف ــورت ص S.perfoliatum ــاي ميوهه از ــل حاص
شده گزارش پينن(٪۴/۴) بتا ، (٪۴/۵) (۴۵/۲٪)،جرماکرون دي جرماکرن-

.(۱۱) است
گياه روي همکاران بر و Ulubelen ــيله وس به گرفته مطالعات صورت
ترپن سزکوئي چند ــاختار س وتعيين ــايي شناس به منجر S. cordifolium

ــت(۱۵-۱۳). ــده اس ش گياه اين هوايي بخش و ميوه د ر جديد لاکتون
آوري جمع S. cordifolium از اسانس حاصل متشكله مواد مقاله اين در

ميشود. هم مقايسه مرحله مختلف رشد با درسه شده

روشها و مواد
طي ماه۱۳۸۲ در ــرد اد تاخ ماه فروردين از S. cordifolium ــاه گي
از ۱۵ کيلومتري ــا ميوهه ــيد گي رس گلد هي ،گلدهي و از قبل ــل مراح
گرديد. آوري ــتان جمع ــتان لرس اس در ــتر واقع الش شهرستان ــمال ش
جهت ــايه س در ــرد ن ــک ک خش از ــس پ ــاه را گي ــي هواي ــاي بخش ه
۳ مدت ــتگاه كلونجر به دس توسط و آب با تقطير روش با ــانسگيري اس

قرار داديم. مورد استفاده ساعت
صورت Shimadzu ۱۵A مدل گازي كروماتوگراف دستگاه GC با آناليز
ستون دقيقه) و در ليتر ميلي سرعت (يک با حامل گاز عنوان گرفت.N۲ به
۶۰ در د ماي ستون ــد. ــتفاده ش اس (۰/۳۲µm و  ۵۰m × ۰/۲mm) DB-5
درجه ۵ سرعت با و سپس نگهداري دقيقه ۳ براي مدت ــانتيگراد س درجه
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۵ براي و يافت گراد افزايش ــانتي س درجه ۲۲۰ تا دقيقه گراد در ــانتي س
استفاده نسبي با درصدهاي گرديد. ثابت ــانتيگراد س درجه ۲۲۰ در  دقيقه
از تصحيح فاكتور از ــتفاده اس بدون C-R۴A كروماتوپك ــزار اف ــرم از ن

شد. برآورد منحني زير سطح
به مجهز wlett-pakard ازدستگاه۵۹۷۳ ــتفاده اس با GC/MSآناليزهاي
دماي صورت گرفت. ( ./۲۵µm وضخامت ./۲۵m × ۲۵m  ) HP-۵MSستون
۲۲۰درجه سانتيگراد تا و نگهداري سانتيگراد درجه د ر۶۰ ۳ دقيقه براي ستون
دقيقه در۲۲۰ ۵ براي و يافت افزايش دقيقه د ر سانتيگراد درجه ــرعت ۵ با س
با حامل گاز عنوان به هليم جريان گاز شد. سرعت نگهد اري سانتيگراد درجه

گرفت. قرار استفاده مورد ۷۰eV د ر دقيقه) د ر ليتر ميلي (يك سرعت
جرميو انديس طيف مقايسه وسيله به اسانس متشكله ــايي مواد شناس

گرفت(۶). دارد صورت در منابع وجود كه آنچه با بازداريشان

بحث   نتايج و
جدول(۱)آمده در S. cordifoilum ــانس كمياس بررسيهاي نتايج
رشد گياه طي در ــانس اس آمده مقدار ــت به دس نتايج براساس ــت.  اس
خشك نمونه وزن براساس ــانس اس د رصد كه طوري مييابد. به افزايش

به ــيدگي ميوه ها و رس گلدهي گلدهي، از ــل قب در مراحل رفته كار ــه ب
مرحله ــانس در اس مقدار آمد . ــت به دس ٪۰/۷ و ٪۰/۴ ، ٪۰/۳ ــب ترتي
ترتيب به گلدهي از ــل قب و گلدهي مرحله به ــبت نس ميوهها ــيد گي رس
هر سه تکرار  از آماري بررسي هاي ــت. اس ــتر درصد بيش ۵۷/۲ ۴۲/۹ و 
با ازگلد هي قبل مراحل تفاوت درصد اسانس بين داد که ــان نش آزمايش
معني دار ميوهها ــيد گي رس مرحله با اما ــت نيس معنيدار گلدهي مرحله
رسيدگي مرحله با گلدهي مرحله درصد اسانس اختلاف همچنين ــت. اس

جدول۲). است( معنيد ار ميوهها
گياهان از مورد بسياري رشد در مراحل مختلف اسانس در ميزان تغيير

.(۷ شده است(۴،۳،۲،۱، گزارش قبلاً
۳- جدول د ر مختلف نموي مراحل د ر گياه ــانس ــكله اس مواد  متش
طي مراحل د ر گياه ــانس اس ــكله بررسي مواد متش ــت. اس ــده ش آورده
تشكيل اين اسانس را اصلي بخش ترپنها سزكويي ــان داد كه نش نموي
ــيدگي رس و گلدهي ، گلد هي از قبل ــل مراح در به طوريكه ــد ميدهن
ــزكويي س را ــانس اس از ٪۸۰/۱ و ٪۷۵/۳ , ٪۷۷/۴ ــب ترتي به ــا ميوهه
ــيژنه اكس ترپن ــزكويي س دو اين ميان در و ميدهند ــكيل تش ــا ترپنه
نموي مرحله ــه هر س در ــانس اس اصلي تركيبات ــون ــورزرن وکورزرن ک

نموي درصد اسانسمراحل

از گلدهي ۳/.قبل

گلدهي ۴/.زمان

۷/.رسيدگي ميوهها

استاند ارد ميانگينخطاي اختلاف
(ب) متغير

متغير (الف)

۷/۲۰۱E-۰۲-۶/۶۶۶E-۰۲۲۱

۷/۲۰۱E-۰۲-۰/۳۶۶۷*۳

۷/۲۰۱E-۰۲۶/۶۶۷E-۰۲۱۲

۷/۲۰۱E-۰۲-۰/۳۰۰۰*۳

۷/۲۰۱E-۰۲۰/۳۶۶۷*۱۳

۷/۲۰۱E-۰۲۰/۳۰۰۰*۲

رشد گياه مختلف مراحل در Smyrnium cordifolium B گياه . تغييرات درصد اسانس -۱ جدول شماره

رشد گياه مختلف مراحل در Smyrnium cordifolium گياه اسانس درصد مقايسه تغييرات مورد در LSD آماري آزمون -۲ جدول شماره

است سطح ٪۵ رشد در مختلف مراحل درصد اسانس در اختلاف بودن معنيدار * علامت
گلدهي از قبل درصد اسانس - ۱

گلدهي زمان اسانس در درصد - ۲
گلدهي از پس درصد اسانس - ۳
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ميوه از گلدهيگلدهيرسيد گي تركيباتRIقبل نام
رديف

۰/۵۲/۴۱/۳۱۳۹۵β-elemene۱

۰/۴۲/۷۰/۷۱۴۳۸γ-elemene۲

۲/۹۷/۳۱۰/۹۱۴۸۵germacrene-D۳

۲۷/۱۱۸/۵۳۶/۹۱۴۹۶curzerene۴

-۰/۲۰/۳۵۱۵۲۴δ-cadinene۵

۱/۵۳/۹۱/۸۱۵۶۷germacrene-B۶

۰/۳--۱۶۰۶trans-β-elemenone۷

۴۴/۵۳۹/۳۲۲/۳۱۶۰۹curzerenone۸

-۰/۳-۱۶۳۵T-cadinol۹

۱/۸۰/۵۰/۹۱۶۶۳atractylone۱۰

--۱/۳۱۶۹۰furanodiene۱۱

۱/۱۰/۲۱۱۷۰۹germacrone۱۲

-۰/۳-۱۷۵۷β-acoradienol۱۳

۲/۷۵/۶۵/۴۲۲۱۱phyllocladanol۱۴

۴/۱۹۷/۲۲۳۱۹isopimarol۱۵

-۱/۶-۲۳۴۱(podocarpa-۸,۱۳-diene(۱۳-isopropyl۱۶

--۲/۲۲۹۱۷nonacosane۱۷

رشد گياه مختلف در مراحل Smyrnium cordifolium B. گياه اسانس مواد متشکه تغييرات -۳ جدول شماره
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۱۳ از گلدهي ــل قب در مرحله ــاه گي از ــل حاص ــانس اس در ــند . ميباش
کورزرن(٪۳۶/۸) گياه زندگي از مرحله اين در كه شد ــايي شناس تركيب
تركيبات از ــوند. ميش ــوب اصلي محس تركيبات (٪۲۲/۳) ــون کورزرن و
و ايزوپيمارول (٪۷/۲) دي(٪۱۰/۹)، ــرن- جرماک به ميتوان ديگر ــم مه

كرد. اشاره فيلوکلادانول(٪۵/۴)
ــايي شناس تركيب ۱۴ ــه گلد هي مرحل در گياه از ــل حاص ــانس اس د ر
(٪۳۹/۳) ــون کورزرن و ــورزرن(٪۱۸/۵) ک مرحله نيز اين ــي ط كه در ــد ش
به ــوان ميت ديگر مهم تركيبات از و ــوند مي ش ــوب محس اصلي ــات تركيب
تفاوتهاي از ــرد . ك ــاره اش (٪۷/۳) د ي – جرماکرن و  ــارول(٪۹) ايزوپيم
وجود ــدم ع مرحله قبلي به ــبت نس اين مرحله د ر ــانس ــكله اس متش مواد
تي مثل و وجودتركيباتي ــوزان  ک نونا و د ي ان فورانو مثل ــي تركيبهاي
مرحله در اين پروپيل) ايزو ان(۱۳- دي و۱۳- ۸ ــا- وپود وکارپ کادينول -
گلدهي از مرحله قبل مرحله برخلاف اين است. همچنين در زند گي گياه از

. است کورزرن د رصد کورزرنون بيش از
تركيب ۱۱ ــيد گي ميوهها رس و گلد هي از پس در مرحله بالاخره
کورزرنون و (٪۲۷/۱) کورزرن ــز ني مرحله اين در گرد يد. ــايي شناس
قابل ــات تركيب از ــوند. ميش ــوب اصلي محس ــاي ــب ه تركي (٪۴۴/۵)
ــارول(٪۴/۱) و ايزوپيم (٪۴/۲) ــرون جرماک به ميتوان ــر ــه ديگ ملاحظ
مرحله نسبت دراين ــانس ــكله اس متش مواد تفاوتهاي بين كرد .از ــاره اش
افزايش و دي – ــرن جرماک درصد كاهش به مي توان ــي قبل مراحل ــه ب
در آن و فقدان ــانس اس در اين بتا- المنون وجود و ــرون درصدجرماک
کادينول، - تي نوناکوزان، مثل تركيباتي ــدان فق و قبلي مراحل ــانس اس

كرد. ــاره دلتا- کادينن اش ان و دي فورانو
مختلف مراحل در از گياهان اسانس بسياري مواد موثره در ميزان تغيير

.(۷ گزارش شده است(۴،۳،۲،۱، رشد پيشتر
ــاقه گياه و س ــرگ ب ــه، ريش ــانس ــات موجود در اس ترکيب ــي بررس
، کوروزرن، بتا- فلاندرن که است داد ه نشان Smyrnium olusatrum L.
ترکيبات از کاريوفيلن بتا- ــرون و  ، جرماک بي – جرماکرن ، ان ــودي فوران
شباهت هاي ــند که گياه ميباش اين اندامهاي مختلف ــانس اس شاخص در

. ( دارد (۸ S. cordifolium اسانس در شده شناسايي ترکيبات با زياد ي
گونه با Smyrnium perfoliatum گياه ــانس اس متشکله مواد ــه مقايس
آن جمله از ميدهد که را نشان تفاوتهايي شباهتها و نيز ما مورد مطالعه
گياه زميني زير و هوايي بخش د ر مونوترپنها درصد زياد بودن به ــوان مي ت

كرد(۱۲). اشاره S. perfoliatum
محسوب  Commiphora myrrha گياه ــاخص ش ترکيبات از كوروزرن
ضد بهعنوان دندان خمير ، شويه توليد دهان در گياه اين .اسانس ــود مي ش
لوازم ، ــون صاب توليد در کننده معطر ــوان بهعن همچنين کنند ه و ــي عفون
د ر پزشکي ــانس اس اين ــتفاده قرار ميگيرد. اس مورد شويند ها و ــي آرايش
ضد ضد  ويروس و ــاب ، تومور،ضد الته ،ضد ــيدانت اکس آنتي اثرات داراي
عفونتهاي ، ــرطان س ، ديابت مثل مورد بيماريهايي در و ــت اس پارازيت

ميگيرد(۹). قرار استفاده مورد قارچي و ويروسي
از توجهي ــل قاب د اراي مقادير ــز ني Curcuma longa ــاه گي ــانس اس
اکسيدانت، آنتي ، ضد التهاب خواص اين گياه ــانس اس ــت . اس کوروزرنون
داروي يک ميباشد و بهعنوان مدر هپاتيت، جهش ، ضد ضد ، سرطان ضد

قرار ميگيرد(۱۷). مورد استفاده تقويتي
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