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طبيعي منابع در

ويژگيهاي و فلورستيكي بررسي
قزوين استان دارويي گياهان زيستي

چكيده
متر  ۳۵۰ محدوده ارتفاعي با و درصد) ۳۹) دشت و درصد) ۶۱) كوهسـتاني دو بخش از هكتار ۱/۵۶۰/۰۰۰ وسـعت با قزوين اسـتان  
منابع تشكيل شده است. با بررسي گياهي و پوشش طبيعي زيستگاههاي از انواع متنوعي و الموت سفلي تا ۴۰۶۳ متر در طارم در
ويژگيهاي ، فلورستيكي از لحاظ مهم گونههاي و شناسايي جمعآوري، قزوين استان دارويي ميداني گياهان عمليات انجام و علمي
بين دارند. از تعلق و۷۶ جنس تيره ۳۳ به شناسـايي شـده دارويي گياه گونه بررسـي قرار گرفت. ۸۵ مورد و جغرافيايي  زيسـتي
گلدار گياهان به تيره لپه و۲۷ تك گلدار گياهان به ۴ تيره بازدانگان، تيره به يك آوندي، زادان به نهان تيره يك گياهي، تيرههاي
نظر از تيرههاي گياهي استان با ۶ گونه مهمترين Apiaceae گونه و با ۱۰ Asteraceae ، ۲۱ گونه با Lamiaceae .اختصاص دارد لپه دو
زيستي اشكال مهمترين درصد ۲۸ با تروفيتها درصد، ۳۳ با هميكريپتوفيتها ميدادند. تشكيل را شـده آوري جمع گونه تعداد
تا ۱۰۰۰ ارتفاع در هستند و توراني ايراني- انتشـار داراي درصد) ۹۰ (حدود گونهها از بسـياري تشـكيل ميدهند. گياهي را عناصر
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Floristic and phytosological studies of Gazvin medicinal plants 
By: A. Akbarinia, Scientific Board of Qazvin Agricultural and Natural Resources Research Center,  P. Babakhanloo 
and V. Mozaffarian, Members of Scientific Board of Institute of Forests and Rangelands.
Qazvin province with an area  of 1.58 km2 has various vegetation. It has different elevation from 300 m in Tarom to 4140 
m in Alborz mountain. In general this zone has about 61% mountainous and %39 that regions. A contribution to the flora, 
life form, geographical features property and use and harvesting calender is given. In this study 85 species callected and 
identificated. They belong to 33 families and  76 genera, 1 pteridophyta, 1 spermatophyta ,4 Monocotyledome and 27 
dicotyledonae were identified. Lamiaceae with 21 , Asteraceae with 10 and apiaceae with 6 species were the most families 
that have the highest number of species .Hemichrophyta with 33% and throphyta with 28% is the most frequent life form 
of gazvin province. Most of species are Iran –Torani distribution and collected from 1000 –2500 m.

Key words: Qazvin, Medicinal plants , Flora, Life form, Harvesting calender.
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و روشها مواد
آن درصد ــار كه ۶۱ هكت ۱/۵۶۰/۰۰۰ حدود ــعت وس با قزوين ــتان اس
دو طول شرقي′۴۵°۴۸و۵۰°۴۵′ بين درصد دشت مي باشد، ۳۹ و كوهستاني
استانهاي با و ــده است واقع ش ۳۶° و ۴۵″ ۳۵° ــمالي۳۰″ ش عرضهاي و
اين استان است. همجوار مازندران گيلان و زنجان، همدان، مركزي، تهران،
كوههاي مركزي شمالي وحوضه البرز كوه هاي رشته جنوبي بين حوضه كه
، كوهستانهاي مرتفع شامل زيستگاه ها از انواعي است شده ) واقع (خرقان
هكتار)، بيابان ۹۵۰۰۰۰ رخنمونهاي سنگي (حدود اي، ــتهاي دامنه دش
اراضي و ۵۰۰۰ هكتار ) ، جنگل(حدود هكتار) ــوره زار (حدود ۵۵۰۰۰ ش و
از نقطه پايينترين ــد. ميباش دارا هكتار) ۴۶۰۰۰۰ (حدود ــي و باغ زراعي

مقدمه
تجارتي فرآوردههاي دارويي از بزرگي سهم داروهاي گياهي امروزه
گياهي ــور متنوع وجود فل دادهاند. خود اختصاص به را ــده ش ــاخته س
بيش تاكنون كه اقليم دنيا) ۱۳ از اقليم ــور (۱۱ كش مختلف در اقاليم
از مانده ــا بج ) و آثار ۵) ــدهاند ش و معرفي ــايي شناس ــه گون ۷۵۰۰ از
كشور گياهان معرفي فارابي، رازي، سينا، بوعلي مانند ايراني دانشمندان
حال حاضر در كه ميسازد، ضروري مستند و علمي كاملاً صورت به را
است. گرفته قرار مربوطه مسئولان و ــگران مورد توجه پژوهش مهم اين
ــايي، شناس ــند. ميباش جامعه ملي ذخاير از منطقه دارويي هر گياهان
منابع به ــار فش كاهش جهت مهم در گونههاي ــردن اهلي ك و ــت كش
اهميت است. و حائز اصولي اقدام ژنتيكي از منابع حفاظت طبيعي و

ــان دارويي ــايي گياه شناس و آوري جمع ــه زمين در ــات تحقيق
ــن مطالعات از بي ــت. اس درآمده اجرا ــه ب ــور كش ــتانهاي مختلف اس
اصفهان ــتان اس در دارويي گونه ۳۰۰ معرفي به ميتوان گرفته انجام
۲۰۰ ،(۱۳۷۹ ــارس (جاويدتاش ف ــتان اس در گونه ۴۵۰ ،( (باقرزاده
استان در گونه ۲۴۰ بهرامي۱۳۸۰)، و (نيكخواه اردبيل استان در گونه
(طاهريان سمنان ــتان اس در گونه ۱۲۰ ،(۱۳۸۰ ــيني (حس گلستان
(صندوقداران ــتان بلوچس و سيستان ــتان اس در گونه ۲۹۲ ،(۱۳۸۰
خوزستان ــتان اس بوميدر دارويي گياه گونه ۲۵ ــايي شناس و (۱۳۸۱
شده تحقيقات انجام به نگاهي كرد(۵). با اشاره شعبا ۱۳۸۰) (يوسف
گزارش هاي كه دريافت مي توان قزوين استان در گياهشناسان توسط
فلور ــخص مش و دقيق ــي بررس اما گرفته، گذرا انجام صورت به فوق
در موجود گياهي پوشش از بسياري اگرچه است. نشده انجام دارويي
است، گرفته قرار دامها رويه بي چراي مورد استان طبيعي عرصههاي
در مناطق ــژه بهوي نخورده ــت ــتمهاي دس هنوز اكوسيس اين حال با
عنوان معياري به مي توانند كه مي باشند موجود سفلي و طارم الموت
پژوهش در ــد(۱). گيرن قرار نظر مد ــي داروي مطالعه گياهان ــت جه
در سالهاي قزوين ــتان اس مختلف مناطق در براي اولين بار كه حاضر
جمعآوري دارويي گياهي ــش پوش گرديد، اجرا ۱۳۸۰ لغايت ۱۳۷۵
گلدهي، زمان كوروتيپ، زيستي، شكل گرفت. قرار ــايي شناس مورد و
گياه گونه ۸۵ ــداد تع براي دريا ــطح از س ارتفاع و ــان بهره برداري زم

است. شده آورده دارويي

كوه سفيد ۴۰۶۳ متر بالاترين و ــفلي س طارم در متر ۳۵۰ آزاد دريا ــطح س
هواشناسي متوسط ايستگاههاي ۲۰ ساله آمار براساس ــت. اس الموت در تور
۶۰۰ قزوين تا ــت دش در جنوب ميليمتر از ۲۰۰ ــتان اس ــاليانه س بارندگي
حداكثر متوسط است، متغير استان شمال ــتاني كوهس مناطق در ميليمتر
ماه ۱۲- درجه ــردترين س حداقل ــط متوس و درجه ۳۵ دماي گرمترين ماه
ــتان اس در اقليم نوع ۴ كوپن روش از ــتفاده اس ــت. با اس ــانتيگراد س درجه
تابستانهاي معتدل با بياباني، خشك، نيمه شامل است كه شده ــايي شناس

است(۳). و خنك تابستانهاي خشك و معتدل با گرم و خشك
مركز گياهي هرباريوم از ــات اطلاع جمعآوري از ــن پژوهش پس اي در
جمعآوري گونه ۱۲۰۰ حدود كه استان طبيعي منابع و كشاورزي تحقيقات
به ــول مختلف فص ميداني در عمليات انجام و با ــت ــده اس ــايي ش شناس و
از ــتفاده اس با جمعآوري و ــي گياه ــه و نمونههاي مراجع مختلف ــق مناط
ايران فارسي فلور و ديوپش تركيه؛ فلور ــنگر، ريش ايرانيكا؛ گياهي فلورهاي
جنگلها تحقيقات ــه موسس ــان كمك گياهشناس با و ۳۳ تا ۱ ــمارههاي ش
بودن گياهان دارويي .(۱۳ ،۱۲ ،۱۱ ،۱۰ ــد(۹، گرديدن ــايي شناس ــع مرات و
و به يافت تحقق مردمي ــات علمي(۴، ۶ ) و تجربي از منابع ــتفاده اس با نيز
گونه آورده هر براي كاربرد نوع و مصرف مورد اندام مدون، ــتناد مدارك اس
در برنامهريزي ــد ميتوان كه بهرهبرداري ــان زم و گلدهي دوره طول ــد. ش
شكل كار آيد يادداشت گرديد. به ژنتيكي و حفظ منابع بهره برداري اصولي
تقسيم بندي براساس كوروتيپ و رونكيه ــتم سيس براساس گياهان زيستي
و White و (۱۴) Takhtajan ،(۱۶) Zohary ــط توس ــران اي ــاي رويشه

گرديد. تعيين (۱۵) Leonard

بحث نتايج و
دامنه دشتهاي ، ــتاني كوهس مراتع شامل ــتان ذخيرهگاههاي اس از
۸۵ ، گرفت قرار ميداني ــي مورد بررس ــورهزار كه ش بيابان و صخرهها، اي،
۷۶ جنس تيره و ۳۳ كه به ــد ش ــايي و شناس آوري جمع دارويي گونه گياه
رويه بي بهرهبرداري علت به دارويي ــاي از گونهه زيادي تعداد دارند. ــق تعل
محدود ميباشند ــترس دس از دور كه معدودي مناطق به مراتع از اراضي و
عرصههاي منابع از حفاظت امر در اجرايي دستگاهاي ــتند، ميطلبدكه هس
زاد آوري تجديدحيات، فرصت تا ــند، باش ــته داش ــتري نظارت بيش طبيعي
تيره يك گياهي، ــاي تيرهه بين از يابد(۱). تداوم ــان ــتي گياه بقاي زيس و
گلدار ــه گياهان ب ۴ تيره ــگان، بازدان به تيره ــك ي آوندي، ــزادان  نهان ــه ب
دارد. وجود رطوبت اختصاص ــه لپ دو به گياهان گلدار تيره و ۵۸ ــك لپه ت
ــرايط توجه به ش با . ــد ميباش گياهان فراواني در موثر عوامل از كافي يكي
برخورداراست، بهار اوايل ــتان و زمس ، ــط پاييز اواس بارشهاي از كه منطقه
جنس ۱۵ با Lamiaceae .( ۸) برخورداند ــتر بيش فراواني ــان دولپه از گياه
و جنس ۶ وApiaceae با گونه ۱۰ جنس و ۹ ــا ب Asteraceae ، ــه ۲۱ گون و
شده شناسايي در ميان تيرههاي را اي و غناي گونه تنوع ــترين گونه بيش ۶
دار (اسانس معطر گونههاي دارويي ميدهد نتايج نشان اين داشتند. استان
۶۱ از بيش كه ــتان اس ــتاني كوهس مناطق در زيادي به خصوص پراكنش (
اهميت و نقش توجه به دارند. با ــود، ميش ــامل ش را استان ــعت وس درصد
توليد غذايي و آرايشي ــتي، بهداش صنايع دارويي، در طبيعي ــانسهاي اس
از جلوگيري و صادرات و داخلي رفع نياز جهت مزارع در كشت طريق از آنها
۱۲درصد .( ۶ ، ۲) است اهميت حائز ژنتيكي ذخاير نابودي و منابع تخريب
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درصد چندساله، ۷۰ بوتهاي درختچه و ــده  ش ــايي شناس دارويي گونه هاي
سازگاري ،كه نشان دهنده بودند يكساله علفي بقيه چند ساله و يا دو علفي
ميباشد( منطقه ادافيكي و هوايي و به شرايط آب ساله چند علفي گونههاي
۲۵۰۰ متر تا ۱۰۰۰ ــاع ارتف از گونهها ــتر بيش فيزيوگرافي ــر از نظ .( ۶ ،۳
جمعآوري بالاتر ــر مت ارتفاع ۲۵۰۰ از ــدار آن مق كمترين و دريا ــطح س از
۱۵۰ تا ۵۰ مساحتهاي در Rhus coriaria دارويي گونههاي بين در شدند.
در استان شمال غرب ــمال و در ش ــش غالب و پوش صورت متراكم به هكتار
ارتفاع ــفلي س طارم در Echium amoenum، متر ۱۸۰۰ تا ۱۱۰۰ ارتفاعات
Nepeta pogonosperma متر، ۹۰۰ تا ۱۶۰۰ ارتفاع از الموت و ــر مت ۱۹۰۰
۱۸۰۰ ــاع (ارتف Bunium persicum ، ــري مت ۳۳۰۰ ــا ۲۵۰۰ت ــاع ارتف در
Papaver متر)، ۲۵۰۰ ــا ت ۱۶۰۰ ــاع (ارتف Heracleum persicum ــر) ، مت
۵۰۰ (ارتفاع Plantago ovata متر)، ۲۲۰۰ ــاع ۱۹۰۰تا (ارتف bracteatum
پراكنش ۱۸۰۰ متر) ۱۵۰۰ تا (ارتفاع Mellisa officinalis ،(متر ۸۰۰ ــا ت
ــالانه، س بارش ميزان تاثير تحت ــاً اساس گياهي گونههاي پراكنش ــد. دارن
۸ ) قرار دارد خاك ــيميايي ش فيزيكو خصوصيات فيزيوگرافي و ويژگيهاي
ــتي، كوروتيپ، زمان زيس شكل لحاظ از ــده ش جمع آوري گونههاي .(۹ ،
ــي بررس ــي قرار گرفتند (جدول۱). بررس مورد برداري بهره وزومان گلدهي
هميكروفيت، گونهها ۳۰ درصد كه حدود داد ــان نش ــتي زيس ــكلهاي ش
بقيه و هستند گريزان خشكي زيستي ــكل ش ازلحاظ كه ترفيت درصد  ۳۰
درصد) داراي ۹۰ (حدود گونه ها از ــياري بس ــتند. هس فائروفيت و ژنوفيت
۹ ، ــيبرياي درصد س ۱۲ اي مديترانه درصد ۲۲ ، ــي- توراني ــار ايران انتش
همچنين .(۸ ،۷) سندي ميباشند درصد صحرايي و ۴ تنها و جهاني درصد
پائيز در درصد ۱۲ ــتان، تابس در گياهان درصد ۸۰ بهرهبرداري حدود زمان
دارويي شناسايي گونههاي بيش از ۳۰ درصد ــد. ميباش بهار در درصد ۸ و
زراعت دنيا و ــور كش برخي نقاط اين گونه ها در و بوده اهلي ــتان اس ــده ش

.(۴ ،۱) ميشوند
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