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چکیده
یک محلول ورکردن در غوطه با حیوانی آب مواد غذائی گیاهی و قسـمتی از حذف براي اسـمزي، فرآیندي آبگیري
کردن کردن مانند:خشک خشک مختلف فرآیند روشهاي پیش عنوان به فرایند اغلب این هیپرتونیک است. یا غلیظ
بنابراین میشود. با مایکروویو و...استفاده کردن خشک کردن انجمادي، خشـک خلائی، کردن خشـک گرم، هواي با
شده است.براي اسـتفاده هویج در هواي گرم با کرد ن خشـک فرایند عنوان پیش فرآیند به این از نیز تحقیق این در ،
گلوکز شـربت و سـد یم کلرید میزان محلول، غلظت زمان، دما، عوامل: تأثیر اسـمزي آبگیري بهینه شـرایط تعیین
،60 ،30 ،15 و زمانها: سـانتیگراد درجه 55 40 و شامل25، دمایی تیمارهاي شـد . هویج بررسـی د اخل بافت به ورودي
و ٪15 10  ،5 طعام غلظتهاي نمک و و٪50 40 ،30 گلوکز شربت براي انتخابی غلظت هاي دقیقه بود. و 360 240 ،120
مدت 240 به سانتیگراد، دماي40ود رجه اسمزي در عمل گردید.) وزنی استفاده نسبتهاي از محلولها تهیه بود (براي
٪50 غلظت داد که نشان آزمایشات نتایج داد. مواد جامد محلول نشان و آبگیري میزان نظر از را نتیجه بهترین دقیقه

به بافت را نشان میدهد. ورودي ماد ه کمترین و آبگیري نظر از غلظت 5٪ نمک طعام بهترین + گلوکز شربت

آبگیري اسمزي کلیدي: هویج، خشک کردن،  کلمات
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Osmotic dehydration pretreatment for air-dried carrot

By: Soleimani J., Member of Scientific Board of Agricultural Engineering Department, Agricultural and Natural 

Resources Research Center of East Azarbaijan; Emam-Djomeh.Z, Department of Food Science and Technology, 

Faculty of Agricultur University of Tehran; Ghasemzadeh. H.R., Faculty of Agriculture, Tabriz Univesity.

Osmotic dehydration, the process for partial water elimination from food stuffs,that is called partial drying,involves product 

immersion in a hypertonic aqueous solution.The process has been used mostly as a pretreatment before different drying 

methods Such as: Hot air-drying,Vaccum drying, Freeze drying, Microwave drying,….therefore, osmotic dehydration 

process was used as a pretreatment before air drying of carrot.For identification of optimum operating conditions, several 

factors such as solution concentration, its temperature,contact time and the rate of salt and glucose gains in carrot texture 

were investigated.Temperature treatments including:25,40,55°c and time treatments were 15,30,60,120,240 and 360 

minutes. Three levels of glucose syrup (30,40 and 50%) and three levels of sodium chloride (5,10 and 15%) were used to 

provide nine different solutions.The optimum operating conditions in view of water loss and solid gain were at 40°c for 

240 minute.The results showed that the glucose and salt solution of the concentration 50% + 5%, respectively, that was 

the best concentration have a smaller solid gain(SG) and large water loss(WL).

Key words: Carrot,Drying,Osmotic dehydration

مقدمه
سبزي این است. د رسرتاسر جهان ــبزيها س از مهمترین یکی هویج
صورت هویج به ــد. A میباش ویتامین ــاز س پیش بتاکاروتن، منبع غنی
ــود. میش مصرف ــوریجات ش صورت به همچنین و ــد ه ش پخته و ــام خ
در سوپهاي مصرف براي هویج ــازي س آماده در جهت زیادي تلاشهاي
صورت مرباجات و پايها کاريها1، خورشها، سرکه، ــیدنی ها، نوش آماده

است(14). گرفته
ــداع اب باعث جهان، ــر سرتاس د ر میوهها و ــبزيها س ــاد زی ــرف مص
از ــت.یکی اس ــد ه مواد غذائی ش این ــراي فرآوري ب گوناگون ــاي روشه
ونقل حمل در تسهیل باعث که است کردن خشک ها، روش عمومی ترین
آب دلیل نگهداري به ــت ماده غذائی، افزایش قابلی کمتر حجم ــه دلیل ب
کمتر رطوبت دلیل میزان به ــیمیائی ش واکنشهاي کاهش و پائین فعال
مانند: کردن خشک متداول منفی روشهاي اثرات به توجه با میشود.اما
و دانسیته و طعم، کاهش عطر داد ن دست و بافت، از رنگ کیفیت کاهش
نوع شبیه که هائی میوه و تقاضا براي سبزيها مغذي، مواد د اد ن د ست از
یافته افزایش باشد، کرده تحمل متوسطی یا کم حرارت و بوده آنها تازه
که روشهائی کردن جایگزین براي گستردهاي تلاش هاي بنابراین ــت. اس
سالهاي اخیر د ر رو این از است. گرفته صورت باشد ، فوق فاقد ایرادهاي

است(14). گرفته قرار توجه مورد اسمز فرآیند
ــط توس جزئی2 میوه ها آبگیري همکارانش و Ponting بار اولین براي

کردند. را بررسی اسمزي محلول
که است کردن خشک روشهاي براي تیماري پیش اسمزي آبگیري
به را ممکن کیفیت ــر حداکث غذائی ماده بافت از خارج به آب ــال انتق ــا ب
ویژه میوهها به جامد غذائی ماده تغلیظ روش، در این ــرآورده مید هد . ف
سوربیتول، کلریدسدیم، ــاکاریدها، (س غلیظ در محلولهاي سبزيها و
حداقل اسمزي به آبگیري از اصلی هدف افتد. می اتفاق و …)  گلیسرول

یک بافت در از ــرون بی به و انتقال آب ــلولی س به بافت ــاندن صدمه رس
کردن است(6، 9). ــک خش روشهاي ــایر با س ــه مقایس در کوتاه،  مدت
جریان، اتفاق میافتد. مهمترین جریان جرمی چند ــمزي طی آبگیري اس
جهت در ــت. اس ــمزي اس محلول داخل به فرآورده داخل از آب ــار  انتش
داخل به ــمزي از محلول اس ــده ش حل ماده جریان آب، ــار انتش مخالف
کم مولکولی وزن با مواد انتقال جریان،  به سومین است. غذائی ماده بافت
مربوط معدنی نمکهاي و آلی،  ویتامینها ــیدهاي اس مانند:ساکارید ها،
انتقال .(12 نیست(9، توجه قابل چند ان کمی لحاظ از جریان این ــت. اس
یکنواخت شرایط غیر د ر فیک3 انتشار ضریب تابع بافت سبزيها در جرم

است(17).
آبگیري از ــتفاده اس راستاي در زیاد ي فعالیتهاي اخیر ــالهاي س در
جامد، ترکیبات با ــواد غذائی م ویژه به غذائی مواد نگهداري براي ــمزي اس
کردن، خشک مناسب پیش فرایند عنوان فرایند یا به و ــت اس گرفته انجام
غذائی در ــاد ه کیفیت م به صدمه حداقل ــرا زی ــت. اس یافته ویژهاي توجه
باعث اسمزي وآبگیري میکند وارد کردن خشک روشهاي سایر با مقایسه
بافت، رنگ، کیفیت و (Shelf life)ــی مان انبار و ماندگاري خاصیت ــود بهب

.(13 ،12 ،11 ،10 میشود (4، شده آبگیري عطرو طعم محصول
خشک کردن روشهاي بعضی فرایند پیش عنوان به آبگیري اسمزي
کردن، سرخ خلاء، د ر کردن خشک گرم، هواي با ــک کردن خش مانند:

کار میرود(3). به انجماد کردن و کنسرو
نمک  توان می کنند، ــمزي اس ــار فش که می توانند ایجاد مواد ي از
ــرول، لاکتات گلیس گلوکز، فروکتوز،  گلوکز،  ــربت ش ــاکارز، س طعام، 
فرآیند در عوامل متعد دي .(15 برد (6، 9، نام و... را سوربیتول و ــیم کلس
اسمزي، نسبت عامل غلظت و نوع مانند:دما، هستند موثر مواد ــمزي اس
ــیمیایی مواد فیزیکوش ــات خصوصی و ــزدن هم زمان، ــه، نمون ــربت/ ش

غذائی(14).

... خشک شده تیمار هویج پیش
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روشها و مواد
نمک و (cv.Danvers) ــم رق ــتفاده مورد اس ــج هوی تحقیق ــن ای در
بود. شده بند ي و بسته از نوع نمک تصفیه ــده ش ــدیم) استفاده (کلریدس
تصفیه گلوکز شربت نوع از آزمایشها این در استفاده مورد گلوکز ــربت ش

میباشد. دکستروز442 معادل با رنگ بی شده
گیري، شستشوي نمونه ها، پوست ــازي اولیه شامل س آماده مراحل
25 ±0/4 mmقطر و 5mm ضخامت به (حلقهها کردن نمونه ها ــوي حلق
مختلفی اسمزي گانه سه محلولهاي آزمایشها این د ر شد ند). داده برش
و جمعاً متفاوت غلظت هاي طعام با نمک مقطر و آب و گلوکز از شربت نیز
گلوکز 30، شربت براي ــده ش انتخاب غلظتهاي ــد . تهیه ش 9 غلظت د ر
تهیه محلولها بود(براي و ٪15 10 طعام5،  نمک و غلظتهاي و٪50 40
،(5) نمونه (10: 1)، محلول / نسبت نسبت هاي وزنی استفاده گردید.) از
سانتیگراد درجه 40و˚55 ،25 انتخابی دماهاي ،150rpm:همزن سرعت

بود. دقیقه 360 240و ، 120 ، 60 ،30 ،15 نظر مورد زمانهاي
آبگیري  مرحله د ر ــف ــا انجام آزمایشهاي مختل ب تحقیق، ــن ای در
این شد . تعیین هویج حلقه هاي آبگیري براي ــب مناس ــرایط ش اسمزي،

بود. مناسب غلظتهاي دما، زمان و تعیین شامل: شرایط

محلول مواد جامد و جذب از د ست دادن آب میزان اندازهگیري
ــط توس مواد جامد محلول آب5(WL) و جذب ــت دادن دس از میزان
آبگیري از (قبل مختلف مراحل در آن ها توزین ــاس براس ،(SG)6نمونهها
اعداد دادن این قرار و آون) در کردن خشک بعد از و اسمز بعد از اسمزي،

آمد. بدست زیر روابط در
WL=

SG =
فوق: روابط در

خشک وزن :dmt ،ــمز اس بعد از نمونه mt: وزن نمونه، اولیه وزن :m0
باشد(5). می اسمزي، :dm0 وزن خشک نمونه نمونه

ــاس اس بر نمونهها ــط ــده توس ش جذب نمک ــزان می ــري اندازهگی
بود. Mohr تیتراسیون

با ( AgNo3) ــره نق ــه نیترات ک ــت اس صورت آزمایش بدین ــاس اس
نقطه در میکند . تولید کلرید نقره رسوب و شده واکنش وارد کلرید سدیم
و گردیده واکنش وارد ــاگر کرومات پتاسیم شناس نقره با یونهاي پایانی

مینماید. تولید آجري رسوب
میشود: محاسبه زیر رابطه نمونه نیز از در موجود کلریدسد یم

(m/v) نمک صد در
 

ــد ه ش مصرف مولار 0 /1 نقره ــرات نیت ــن حجم میانگی T آن در ــه ک
میباشد(2). لیتر میلی برحسب

شده:  جذب گلوکز شربت میزان  اندازهگیري
شربت گلوگز = میزان SG - طعام نمک میزان

آماري تحلیل و تجزیه انجام روش
،(٪50 ،40 ،30) گلوکز شربت غلظت شامل تحقیق، این د ر متغیرها
ــانتیگراد )، 55 درجه س ،40 ،25) د ما  ،(٪15 ،10 ،5) ــک ــت نم غلظ
ــه مقایس براي ــت. ) اس دقیقه 360 ،240 ،120 ،60 ،30 ،15 زمان (
تصادفی کامل ــاي بلوكه قالب طرح در SAS افزارآماري ــرم از ن داد هها
دانکن ــن میانگی ــه مقایس از ــه براي مقایس ــرار و ــه تک س د ر و (CRBD)
از تحقیق در این و نمودارها رسم سینتیکها براي ــت، اس شد ه استفاده

شد. استفاده Excellافزار نرم

شده جذب ماد ه میزان و آبگیري نقطه نظر میزان از د مایی تیمارهاي بررسی -1 شکل

85/5/0/1
5
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S.V df (WL)داده دست از آب (SG)جذب شده ماده
دما 2 199/26** 37/44**

زمان 5 2763/4** 32/67**

دما*زمان 10 11/41 n s 1/99n s

E 36 7/6 2/13
R2 - 0/98 0/77

C.V - 5/32 17/1

(C°)دما (WL)داده دست از آب (SG)شده وارد ماده
55 53/93 A 10/16 A
40 52/6 A 8/07 B
25 47/62 B 7/39 B

زمان(دقیقه) (WL)داده دست از آب (SG)شده وارد ماده
360 68/95 A 11/04 A
240 65/72 B 10/106 A,B
120 61/17 C 9/114 B,C
60 51/68 D 8/073 C,D
30 35/08 E 6/79 D,E
15 25/7 F 6/13 E

بحث نتایج و
اسمزي آبگیري مناسب زمان و دما تعیین

اسمزبا  بر فرایند درجه سانتیگراد 55 و ، 40 ،25 تیمار دمایی سه  تأثیر
(SG)شده جذب محلول جامد ماده میزان و (WL)آبگیري معیارهاي میزان

است. شده نشان داده نمودار1 در آزمایش نتایج این شد. بررسی

درجه ، 40و55 25 تیمار سه در آبگیري میزان مورد در جد ول1، طبق
ندارند د ار معنی با هم تفاوت سانتیگراد و 55 د رجه 40 د ماهاي سانتیگراد ،
هم با ــانتیگراد س د رجه و40 ــده دماي 25 جذب ش ماد ه مورد میزان در و

ندارند. معنیداري تفاوت
مواد ــذب ج و آبگیري میزان دما ــش افزای که با می د هد ــان نمودارنش
ــول کاهش محل ــکوزیته دما، ویس افزایش چون با ــد. مییاب ــد افزایش جام
مطلوب ــمز اس به منجر نتیجه در می یابد و ــش افزای نفوذ ضریب ــزان می و
فرایند، دماهاي بالاتر است. به دما پدید هاي وابسته که انتشار ــود. چرا میش
ــاط انبس طریق از را، آن از خارج غذائی به ماد ه بافت از آب انتقال ــریع تس
سریعتر انتشار به ــده ومنجر ش باعث سلولی شدن غشاهاي ــیته پلاستیس و
محلول در برخورد ــرم ج خصوصیات انتقالی بهتر و ــارج خ به ــرآورده ف آب

در میشود (15). اسمزي محیط ویسکوزیته کاهش فرآورده بدلیل –
از بالاتر دماي در شده، همکاران انجام و Lazaridisتوسط که ــی بررس
میبیند صدمه و ــده ش ناپدیدار سلولی غشاي ، ــانتیگراد س 45 د رجه
مشاهده بافت داخل به جامد شده حل ماده شدید ــار انتش نتیجه در و
مطلوب دماي عنوان به ــانتیگراد س درجه دماي40 ــود. بنابراین میش

شد.(7) انتخاب
،60 ،30 از:15، ــق عبارتند تحقی این براي ــد ه ش انتخاب زمانهاي
ــاهده مش نمودار1، ــه د ر همچنانک ــت و اس ــه 360دقیق ،240 ،120
و رسیده ایستا حالت یک به منحنی زمان240دقیقه از بعد ــود، می ش
می شود، کند ــیار بس محلول جامد مواد جذب و آبگیري میزان افزایش
نمیدهد. نشان چند ان تفاوتی 240دقیقه 360دقیقه با زمان بنابراین
ــده، ش جامد جذب ماده میزان نظر نقطه از 1 جد ول توجه به با البته
از ــت. اس 360 دقیقه مطلوبتر زمان ــه با مقایس در دقیقه زمان 240
رسد، اما نظر می مطلوب به دقیقه 360 میزان آبگیري زمان نقطه نظر
کم میزان و دقیقه و360 240 شده بین ــپري زیاد س زمان به با توجه
در نتیجه بود، نخواهد صرفه به فرآیند مقرون ادامه ــلاف آبگیري، اخت
فرایند در انتخاب شد . ــمزي اس عمل پایان عنوان دقیقه به زمان240

براي (SG)شـده جذب ماده داد ه(WL)و دسـت از مورد مطالعه:آب صفات براي واریانس جـدول1، تجزیـه

MS
و زمان متغیرهاي د ما

نیست. دار معنی ns معنی دار*، در سطح٪5 د ار**، معنی سطح٪1 در

با (SG)شـده جذب ماد ه داده(WL)و دسـت از صفات مورد مطالعه:آب براي زمان و میانگین دما مقایسـه
دانکن اي چند دامنه آزمون از استفاد ه

... خشک شده تیمار هویج پیش
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مواد جامد محلول جذب و آبگیري میزان مشخصی زمان آبگیري اسمزي تا
مواد جامد جذب و آبگیري افزایش زمان، میزان با ــپس س مییابد و افزایش
و حالت پاید ار و سرانجام به میرسد حالت یکنواخت و به کند بوده محلول
همکارانش و Lazaridis ،1984 سال د ر Flink , Lenart میرسد(8). ایستا
مدت از بعد اسمزي آبگیري ــتایی ایس زمان که کردند ــال 1994بیان س در

میشود. ظاهر ساعت 4تا5 زمان
 

محلول ترکیب اثر بررسی
گلوکز بر شربت غلظت اثر افزایش

گلوکز آب-نمک-شربت گانه سه محلولهاي
گلوکز  شربت - آب گانه ــه س محلول گلوکز در ــربت ش غلظت افزایش
 ،2 ــکل ش به توجه ــد. با ــی گردی بررس ــت) اس (میزان نمک ثابت ــک نم –
محلول در ٪50 30تا از افزایش غلظت شربت گلوکز با می شود که مشاهده
کاهش محلول جامد مواد ــزان جذب و می افزایش ــمزي، میزان آبگیري اس
تفاوت آبگیري میزان لحاظ از ، گلوکز ــربت 50٪ ش غلظت افزود ن می یابد.
مواد نظر جذب نقطه از میدهد . ــان نش ٪30 غلظتهاي 40 و با معنیداري
40) غلظت دیگر با دو تفاوت معنید اري شربت گلوکز، جامد غلظت ٪50
غلظتهاي مورد در نتایج ــت. این اس کمتر آن میزان و ــان داده 30٪)نش و
گلوکز شربت غلظت افزایش یعنی ــت، اس صاد ق نیز 15٪ نمک و 10 ثابت
از 30 آن افزایش ولی ندارد. جامد مواد جذب میزان روي بر اثر معنیداري
باعث افزایش زیاد ــک،  نم ٪15 10٪ و غلظتهاي از یک ــر در ه ٪50 ــا ت

می شود. آبگیري میزان

نمک  – گلوکز شربت آب- گانه سه محلول بر نمک غلظت افزایش  اثر
، افزایش گلوکز )شربت ثابت(٪30 غلظت د ر دهد که شکل3نشان می
آبگیري ــش میزان افزای باعث معنیداري بطور ٪15 ــا ت از 5 ــت نمک غلظ
٪50 و 40 ــاي غلظته مورد د ر نتیجه این می گردد . ــد مواد جام ــذب و ج

میکند. صد ق گلوکز شربت
افزایش که ــود میش استنباط چنین آمده ــت دس به نتایج ــه مقایس با
به ــبت نس آبگیري میزان افزایش د ر ــتري بیش تأثیر گلوکز ــربت ش غلظت

دارد. محلول د ر نمک غلظت افزایش
ماده حل پائینتر مولکولی همکارانش وزن و Panagiotouطبق گزارش
افزایش شده را ماده جذب میزان زیاد، نفوذ د لیل ضریب ــمزي به اس شد ه
دارد شربت گلوکز ــه با مقایس در کمتري مولکولی وزن نمک می دهدو چون
و همکارانش Lazaridis ــد. میده ــش افزای را ــده ش ماده جذب میزان لذا
وجودشربت ذرت ــمزي، اس یکسان فرایند ــرایط ش تحت که ــان دادند نش
ــده ش حل کمتر ماده جذب باعث ــمزي عامل اس عنوان به ــده ش ــتفاد ه اس

میشود(11).

مناسب اسمزي محلولهاي انتخاب
ــمزي اس محلولهاي د ر مواد جذب و آبگیري ــزان می به مربوط ــج نتای

شده است. 2 نشان د اده جدول اولیه در

، سانتیگراد درجه آزمایش:دما= 40 اسمزي(شرایط درمحلولهاي محلول مواد جامد جذب صد در و میزان آبگیري صد 2:در جد ول
( دقیقه 240 = زمان 1 :10 = نمونه / محلول نسبت ، 150 rpm = همزن  سرعت

گلوکزتیمار نمکدرصد شربت درصد
(WL)

g/100g اولیه ماده
(SG)

g/100g اولیه ماده

130553/92 1/8710/2 1/1

2301057  0 /8910/8 1/45

3301561/8 3/1513/81 0/38

440559/9 0/8911  2 /36

5401061/12 3/1910/6 0/59

6401567/75 1/5212/25 0/64

750569/5 1/648/52 0/1

8501073/6 3/0211/43 0/58

9501579/12 2/1512/42 0/80
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که با افزایش کرد گیري نتیجه چنین ــوان فوق میت مطالب به ــا توجه ب
جامد ماده جذب میزان و آبگیري میزان نمک و گلوکز شربت غلظت میزان
از (9 ،8 ،7 ،6) ــار تیم 4 در ــري آبگی میزان ــد ، اما افزایش ــش می یاب افزای
از دارند. آنها با زیادي تفاوت و بوده ــتر )بیش قبلی تیمار 5) تیمارها ــایر س
تیمار ولی برابرند، با هم تیمارها اکثر نیز ــد ه ش جذب ماده نظر میزان نقطه
تفاوت تیمارها ــایر س با جهت این از و ــته داش ــده ش جذب ماد ه حداقل 7
ماده حداکثر تیمارها ــایر س به نسبت 3 تیمار و میدهد ــان معنی داري نش
نشان تفاوت معنی داري آن ها با نظر این از و ــان میدهد نش را ــده ش جذب

میدهد.
ــده ش جذب میزان ماده نمک میزان افزایش با میتوان گفت نتیجه در

مییابد. افزایش نیز
جذب ماده و میزان میزان آبگیري توجه به بین تیمارها، با د ر ــن بنابرای

7 است. تیمار، تیمار بهترین که شده میتوان گفت
آبگیري اسمزي  در گلوکز شربت و نمک  بررسی جذب

ــکل ش در ــمزي اس محلولهاي در نمونهها نمک جذب میزان ــنتیک س
جامد  ماده سنتیک منطبق با کاملاً سنتیکها روند این است. ــم شده 4 رس
ساعت)، یک کمتر از زمان (در ابتد ا در که تفاوت این ــت، با اس ــده ش جذب
به کندتر میشود. نمک جذب آن از میافتد پس اتفاق جذب نمک  حد اکثر
سرعت ، نمک گلوکز شربت نفوذ وضریب نمک نفوذ ضریب زیاد تفاوت علت
ــده ش محصول بافت فرایند، نمک وارد و در ابتداي دارد نفوذ در ــتري بیش
شربت نفوذ این و ــد ش خواهد بافت وارد هم ــربت گلوکز ش مدتی پس از و
ذیل در سنتیک که بدین علت است بیشتر نمک میشود و مانع نفوذ گلوکز

ثابت میشود. تقریباً ساعت،  حد ود 2-1 بعد  از شده نمک جذب میزان

گلوکز شربت و غلظت متغیر نمک در غلظت ثابت نمک جذب بررسی
ــربت غلظت ش افزایش با که ــود ــاهده می ش 5 مش ــکل ش به با توجه

میزانجذبنمککاهشمییابد،چونطبققانونفیک گلوکز،
با لذا د ارد(1)، ــتقیم مس ــبت ــکوزیته نس با ویس نفوذ ضریب و بوده ــت ثاب
نیز نمک) (شاروردي J نتیجه در و مییابد ، D کاهش ــکوزیته افزایش ویس
نفوذ ضریب :D و مساحت A: جریان، ــار ش J:فرمول این در می یابد . کاهش

انتشار میباشد. یا
نمک غلظت متغیر و گلوکز شربت ثابت درغلظت جذب نمک بررسی

میزان نمک، میزان افزایش میشود که با مشخص 6 ــکل ملاحظه ش با
D و فیک قانون طبق چون مییابد. افزایش نیز نمک ــذب ج

می یابد. افزایش نیز نتیجتاً و یافته افزایش

ثابت در غلظت گلوکز جذب شربت بررسی
نمک  متغیر غلظت و گلوکز  شربت

شربت جذب نمک، میزان غلظت میزان افزایش با ــکل7 ، ش با توجه به
مییابد. افزایش گلوکز

و  مطابقت دارد سال 1984 , Flink د ر Lenart مشاهدات مطلب با  این
بصورت اسمز با بافت فرایند شده داخل در نفوذ نمک دادند که نشان آنها
به و شد خواهد منجر گلوکز را بیشتر شربت می افتد و نفوذ اتفاق عمیقتري

می یابد. شده افزایش جذب جذب ماده آن میزان تبع
متراکم  لایه تشکیل مانع نمک ، حضور گانه ــه س محلولی بکار بردن با
ــد محلول جام مواد جذب و آبگیري ــه منجر ب و ــود میش نمونه ــطح س در

میشود(8).

شربت گلوکز مختلف غلظتهاي اثر 2- بررسی شکل
دقیقه 240 در زمان گلوکز سه گانه آب-نمک-شربت محلول بر

مختلف و زمانهاي محلولهاي مختلف نمک در میزان جذب -4 شکل

... خشک شده تیمار هویج پیش
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مختلف نمک غلظتهاي اثر بررسی شکل 3-
دقیقه 240 زمان د ر گلوکز آب-نمک-شربت سهگانه محلول بر

شربت گلوکز متغیر غلظت نمک و غلظت ٪15 در نمک میزان جذب شکل5-

S.V df طعام نمک گلوکز شربت
محلول اسمزي 8 **13/25 **2/81

زمان 5 **12/02 **38/20
E 40 **0/24 **0/9
R² - 0/94 0/85

C.V - 10/83 21/8

مسـتقل متغیرهاي براي شـربت گلوکز جذب و نمک جذب مورد مطالعه:میزان صفات واریانس براي تجزیه جدول3، 

MS
وزمان. اسمزي محلولهاي

نیست. معنیدار ns معنی دار*، سطح٪5 در معنید ار**، سطح٪1 در

در جذب شربت گلوکز بررسی
نمک ثابت غلظت و گلوکز شربت متغیر غلظت

جذب میزان گلوکز، ــربت ش غلظت افزایش با ــکل8، ش ملاحظه با
D فیک  قانون طبق چون مییابد، افزایش شربت گلوکز

مییابد. افزایش J نتیجه و د ر یافته افزایش نفوذ)و (ضریب

تجزیه وتحلیل آماري
جذب مطالعه:میزان ــورد م صفات براي واریانس ــه تجزی جدول3،
هاي محلول ــتقل مس هاي متغیر ــراي ــربت گلوکز ب ش جذب و ــک نم

وزمان. اسمزي

د ار معنی ns دار*، معنی ــطح٪5 س دار**، در معنی سطح٪1 در
نیست.

صفت مورد ــراي ب زمان ــمزي و هاي اس میانگین محلول ــه مقایس
اي آزمون چند دامنه از استفاده با گلوکز ــربت و ش نمک جذب مطالعه:

جذب) بیشترین میزان :F و جذب میزان کمترین :A).دانکن

کلی نتیجهگیري
آبگیري میزان و جذب شده محلول جامد میزان ماد ه دما افزایش با
غلظت افزایش با غذایی ماده در شده جذب نمک میزان مییابد. افزایش
افزایش نشان ــمزي اس محلول در گلوکز ــربت میزان ش کاهش و نمک
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نمک متغیر غلظت و گلوکز شربت ٪40 در غلظت شده نمک جذب میزان نمکشکل6- ٪15 غلظت و گلوکز متغیر شربت غلظت در جذب شده گلوکز شربت میزان شکل8-

زمان(دقیقه) طعام نمک گلوکز شربت
360 2/88 A 2/3 A
240 3/66 B 2/55 A,B
120 4/35 C 3/4 B
60 5 D 4/4 C
30 5/4 D 5/84 D
15 6 E 7/62 E

محلول اسمزي طعام نمک گلوکز شربت
1 3/62 B 3/98 A,B
2 5/04 D 3/85 A,B
3 7 F 3/26 A
4 2/95 A 4/72 B,C
5 5/07 D 4/19 A,B
6 6/22 E 4/11 A,B
7 2/38 A 4/39 A,B,C
8 4/33 C 5/06 B,C
9 4/32 C 5/55 C

از آزمون استفاده با گلوکز و شربت نمک مطالعه: جذب مورد براي صفت و زمان اسمزي محلولهاي مقایسه میانگین
میزان جذب) بیشترین :F و جذب میزان کمترین :A).دانکن دامنه اي چند
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متغیر نمک غلظت گلوکز و 40٪ شربت غلظت در گلوکز شربت جذب میزان -7 شکل

ویژه به ــمزي اس محلول غلظت ــش افزای با (WL)ــري ــزان آبگی میدهد.می
با (SG)ــد ه ش جذب ــاده محلول م میزان و افزایش ــز ــربت گلوک ش غلظت

مییابد. افزایش اسمزي محلول د ر نمک غلظت افزایش

پاورقیها
1 - Curries

2 - Partial dehydration

3- Fick 

4- Dextrose Equivalent

5 - Water Loss 

6- Solid Gain 
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