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 BHB ، ارزيابي ارتباط بين غلظت كورتيزول، گلوكز
 و اوره  خون د ر بزهاي آبستن و شيروار

bb

د ر
امور د ام و آبزیان شماره 79  تابستان 1387

چکید ه
مقاد یر سـرمی کورتیزول، گلوکز، بتاهید روکسـی بوتیرات (BHB) و اوره د ر بزهاي آبستن و شـیروار تعیین شد ه و ارتباط بین 
آنها د ر سـال 1385 د ر ارومیه مطالعه گرد ید . همچنین احتمال مسـمومیت آبسـتنی تحت بالینی د ر بزهاي آبستن نیز بررسی 
شـد . مقـد ار 5 میلی لیتر خون از ورید  ود اج 95 راس بز آبسـتن و 54 راس بز شـیروار جمع آوري شـد . بزهـا د ر مراتع میان 
بنـد  پـرورش یافتـه، از علوفه گراس و یونجه تغذیه می شـد ند . غلظت سـرمی گلوکز، اوره و  BHB به روش اسـپکتروفتومتري 
ng /)  و اوره براي بزهاي آبسـتن بـه ترتیب BHB ،ارزیابی شـد ند . میانگیـن کورتیزول، گلوکز ELISA و کورتیـزول بـه روش
 ng / ml)) 21/ 3 میلـی مـول د ر لیتر و براي بزهاي  شـیروار بـه ترتیب (mmol / l)  23/ 0 و (mmol / l) ، 44 /9 (mg / dl)  ، 7 /31 ( ml

94 / 6 ،(mg / dl)،(mg/ml)9/ 48 و ، (mmol / l)و 27/ 0 و  (mmol / l) 09/ 4 بود ه اسـت. مقایسـه میانگین پارامترها د ر بزهاي آبستن 

و شـیروار (ANOVA) وجـود  اختـلاف معنید ار ( 0P /01<) را فقط د ر میزان اوره نشـان می د هـد . نتایج آنالیز همبسـتگی  بین 
 p<0 /01 )  را نشان می د هد BHB پارامترهاي  خون  د ر بزهاي  آبسـتن و شـیروار وجود  رابطه مثبت و معنی د ار بین کورتیزول و
و r=0 /51) و د رمجموع  نمونه ها بین کورتیزول و p<0 /01 )BHB و  P< 0 /01 ) د ر بزهاي شـیروار بین کورتیزول و اوره .(r= و 76/ 0
=r) رابطه مثبت و معنی د اري مشـاهد ه گرد ید . لذا می توان گفت که غلظت پارامترهاي تحت بررسـی د ر بزهاي آبستن و  0 /76 
شـیروار د ر حد ود  گزارش شـد ه براي بزها بود ه و فقط اوره د ر بزهاي آبستن بطور معنی د اري کمتر از شیروار بود ه است. وجود  
رابطه بین غلظت کورتیزول با BHB و اوره اهمیت این پارامترها را د ر تشـخیص احتمالی مسـمومیت آبسـتنی تعیین می نماید . 

مسمومیت آبستنی تحت بالینی د ر بزهاي آبستن مشاهد ه نگرد ید .

کلمات کلید ي: بز، کتوز، گلوکز، BHB، اوره، کورتیزول
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Correlations among serum cortisol, glucose, BHB and urea concentrations in pregnant and lactating goats
By: Gh. Ramin, Large Animal Internal Medicine, Vet. College, Urmia University, Urmia, Iran.

S. Asri Rezaie, Clinical Science, Vet College Urmia University.

N. Akhlagh Pasand, Vet. Grad Graduated, Vet. College Urmia University.

An investigation was designed to find out the concentrations and correlations among serum glucose, beta-

hydroxybutyrate (BHB), urea and cortisol concentrations in pregnant and lactating goats in 2006 in Urmia. Ninety five 

pregnant does and 54 lactating goats were selected. Jugular blood samples were collected from each goat. Blood glucose, 

BHB and urea concentrations were assessed by spectrophotometer methods using commercial kits (Runbut, UK and 

Pars Azmon, Iran), respectively. Cortisol was assessed by ELISA method using cortisol kit (Human, Germany). Mean 

for serum cortisol, glucose, BHB and urea concentrations for pregnant goats were 7.31ng / dl, 44.9mg / dl, 0.23mmol / l, 

3.21mmol / l for lactating goats 6.94ng / dl, 48.9mg / dl, 0.27mmol / l and 4.09mmol / l, respectively. Mean comparison 

among pregnant and lactating goats showed significant differences (P<0.01) just for urea concentrations. There was 

a positive correlation between cortisol and BHB (r=0.55, p<0.01), cortisol and urea concentrations (r=0.51, p<0.01) 

in lactating goats. There were correlations between BHB and cortisol in pregnant goats (r=0.76, p<0.01), BHB and 

cortisol concentrations for overall goats (r=0.63, p<0.01). It is concluded that serum glucose, BHB, urea and cortisol 

concentrations were at the level recommended in references and were not differ between pregnant and lactating goats 

except for urea concentration. The presence of correlations among serum parameters in lactating and pregnant goats 

could be useful in detection of the metabolic disorders. Subclinical pregnancy toxemia was not observed in goats.

Keywords: Goat, Ketosis, Glucose, BHBA, Urea, Cortisol

مقد مه
پارامترهاي خون د ام ها د ر غالب موارد  از ارزش تشخیصی برخورد ار 
ــتونی، کورتیزول و اوره چه به  ــام س ــتند . د ر بین آنها  گلوکز، اجس هس
ــلامتی د ام و بیماریها مانند   ــخیص س صورت انفراد ي و یا گروهی د ر تش
مسمومیت آبستنی حیاتی می باشند  (17). گلوکز، اجسام ستونی و اوره 
نماد ي از وضعیت انرژي، سوخت و ساز د ر د ام بود ه و کورتیزول به عنوان 
ــخیصی پید ا  ــترس د ر هنگام تولید  و تولید  مثل د ام اهمیت تش نماد  اس
ــی از غلظت طبیعی آنها راهبرد ي د ر پیش  می کند  (11). بنابراین آگاه

آگهی از بروز اختلالات د ر بره  هاي تولید  و تولید  مثل خواهند  بود .
ــه آن د ر  ــتنی و مقایس ــتخراج مقاد یر فیزیولوژیک د ر زمان آبس اس
ــیرواري و تعیین ارتباط و هماهنگی بین آنها د ر انواع مختلف  هنگام ش
ــاد ي صنعت د امد اري  ــی و اقتص د ام ها تأثیر مثبتی را د ر  اهد اف پرورش
ــت. غلظت طبیعی گلوکز، اوره و اجسام ستونی سرم د ر بز به  ــته اس د اش
ترتیب  6/ 71 میلی گرم د ر د سی لیتر، 10میلی مول د ر لیتر و  5/ 1میلی 
ــیرواري(6)، فصل  ــتنی و ش ــد . مقاد یر فوق د ر  آبس مول د ر لیتر می باش
ــنگی (3) و مسمومیت آبستنی  ــن (15)، استرس (21)، گرس (23)، س
ــر می یابند . Bickhardt و همکاران  (2) رابطۀ معنید اري را بین  (8) تغیی
ــمومیت آبستنی بین گلوکز،  ــان ند اد ند . د ر مس گلوکز خون و BHB  نش
اجسام ستونی و اوره رابطه آماري برقرار می باشد  (5، 20). محققان بین 

گلوکز، اوره و پروتئین غذا رابطه مثبتی را نشان د اد ند   (6، 23).
ــرایط فیزیولوژیک  ــا توجه به متغیر بود ن پارامترهاي مذکور د ر ش ب
ــت پارامترها د ر ارومیه با طیف  ــتاي تعیین وضعی و پاتولوژیک و د ر راس
ــلالات د ر جمعیت بزهاي  ــخیص احتمالی اخت ــیع بز  مبنایی بر تش وس

ــت. اهد اف این مطالعه عبارتند  از : 1ـ تعیین غلظت  منطقه خواهد  د اش
ــه آن با  ــتن و مقایس BHB، گلوکز، کورتیزول و اوره خون د ر بزهاي آبس

ــن پارامترهاي خون د ر  ــن ارتباط احتمالی بی ــیروار. 2 ـ تعیی بزهاي ش
ــیروار. 3- تعیین احتمالی مسمومیت آبستنی تحت  ــتن و ش بزهاي آبس

بالینی. 

مواد  و روش  کار 
ــتنی و 54 راس بز زایمان نمود ه  تعد اد  95 راس بز د ر ماه آخر آبس
ــتان د ر سال  1384 د ر ارومیه مشخص  ــیروار د ر فصول بهار و تابس و ش
شد ند . مقد ار 5 میلی لیتر خون ود اجی از د امها جمع آوري گرد ید . بزها د ر 
ــیروار و همگی د اراي یک بزغاله بود ند . د ام ها  هفته اول زایمان بود ه، ش
ــرورش می یافتند . بزها  ــب ها د ر آغل پ به روش باز، روزها د ر مراتع و ش
ــذاي مکملی د ریافت نمی کرد ند . مراتع  ــه مراتع تغذیه نمود ه و غ از علوف
ــالم   ــت. بزها از نظر بالینی س حاوي علوفه هاي غلات و حبوبات بود ه اس
ــیروار صرفاً به عنوان گروه کنترل و  و فاقد  علائم خاصی بود ند . بزهاي ش

جهت مقایسه با بزهاي آبستن منظور گرد ید ند . 
ــد ت  15 د قیقه   ــه  م ــا د ور 3000 د ر د قیقه ب ــون ب ــاي خ نمونه ه
ــرم  آنها جد ا گرد ید . غلظت کورتیزول، گلوکز،  ــد ه  و س ــانتریفوژ ش س
BHB و اوره که از پارامترهاي عمد ه و اساسی د ر انتهاي آبستنی و پس 

ــمومیت  ــوب گرد ید ه و از ارکان اصلی د ر ابتلا د ام به مس از زایمان محس
ــد ند . غلظت کورتیزول با استفاد ه از  ــتنی تلفی می گرد ند  ارزیابی ش آبس
ــزا، گلوکز به روش  ــزول (Human, Germany) و روش الی ــت کورتی کی
ــران)، BHB به  روش   ــون، ای ــز (پارس آزم ــت  گلوک ــک و کی آنزیماتی
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ــه و کیت  BHB  (Runbut, UK و اوره به روش بیوره و کیت  اولتراویول
 SPSS  ــاري ــد ند . از برنامه  آم ــون، ایران) تعیین ش ــارس  آزم اوره  (پ
ــتگی   ــه  (ANOVA) و همبس ــز واریانس  یک طرف ــاي آنالی و آزمون ه

(Pearson) براي آنالیز نتایج استفاد ه گرد ید .

 نتایج
میانگین و خطاي  استاند ارد  غلظت  کورتیزول، گلوکز، BHB و اوره 
خون   (جد ول 1) د ر بزهاي آبستن به ترتیب  41/ 0 ±  31/ 7 نانوگرم د ر 
میلی لیتر،  4/ 1 ±  9/ 44 میلی گرم د ر د سی لیتر،  03/ 0 ±  23/ 0 میلی گرم 
د ر د سی لیتر و  08/ 0 ±  21/ 3 میلی مول د ر لیتر و براي بزهاي  شیروار 
به ترتیب  7/ 0 ±  94/ 6 نانوگرم د ر میلی لیتر،  4/ 3 ±  9/ 48 میلی گرم د ر 
د سی لیتر،  05/ 0 ±  27/ 0 میلی گرم د ر د سی لیتر و  21/ 0 ±  09/ 4 میلی 
ــت  پارامترهاي خون  ــه  میانگین  غلظ ــت. مقایس مول د ر لیتر بود ه اس
ــیروار اختلاف معنی د اري را بجز د ر  ــتن و ش (ANOVA) د ر بزهاي آبس

F که کمتر از بزهاي شیروار بود  نشان  ند اد .  =18 /6 ،P<0 /01 ) اوره
ــتن به  ــل  و حد اکثر غلظت  پارامترهاي فوق براي بزهاي آبس حد اق
ــن  6/ 31- 5/ 1،  4/ 111- 8/ 14،  73/ 1- 003/ 0 و  78/ 6- 86/ 1  ــب بی ترتی
بود ه است. د ر بررسی انفراد ي بزها و بر اساس غلظت گلوکز کمتر از 20 
ــی لیتر به عنوان هیپوگلیسمی  و BHB بیشتر از  88/ 0  میلی گرم د ر د س
ــه راس مشاهد ه گرد ید   میلی مول د ر لیتر به عنوان هیپرکتونمی  تنها س
ــی لیتر به عنوان اند کس استرس  و براي کورتیزول تا 52 نانوگرم د ر د س
ــد .  نتایج آنالیز آماري  همبستگی  (Pearson) بین  مورد ي مشاهد ه نش
پارامترهاي  خون  د ر بزهاي  آبستن وجود  رابطه مثبت و معنی د ار بین 
F. همین ارتباط  =0 /76 ،p<0 /01 )  را نشان می د هد BHB کورتیزول و

همچنان د ر بزهاي شیروار نیز مشاهد ه می گرد د .
ــزول و اوره ( r=0 /51 ،p< 0 /01) و  ــن کورتی ــیروار بی  د ر بزهاي ش
F)  رابطه  =0 /63 ،p<0 /01 ) BHB د رمجموع  نمونه ها بین کورتیزول و

مثبت و معنی د اري مشاهد ه گرد ید .

بحث
ــخوارکنند گان با  ــزول د ر نش ــز، BHB ، اوره و کورتی ــی گلوک ارزیاب
ــی می گرد د . بیماري هاي تغذیه اي و متابولیکی که  با اختلال   ارزش تلق
ــید هاي  چرب  فرار همراه است د ر  ــم  کربوهید رات ها و اس د ر متابولیس
انتهاي آبستنی نمود  پید ا می کند  (13). افزایش  BHB به همراه  کاهش  
ــتنی کتوز  را تقویت نمود ه  گلوکز خون  و گلیکوژن  کبد  د ر انتهاي آبس
(5) مضاف  بر اینکه  افزایش  اوره  خون و کورتیزول  د ر انتهاي آبستنی  
می تواند  نشانگر اختلالات د ر آبستنی باشد  (8، 13، 20). نتایج مطالعات 
ــکاران (14) موارد ي از کتوز تحت  بالینی را د ر میش هاي  Ramin و هم

آبستن نشان د اد ه ولی د ر جمعیت بزهاي منطقه مستند  نمی باشد . 
میانگین  غلظت  گلوکز خون    9/ 44 میلی  گرم  د ر د سی  لیتر بود ه  
ــت.  ــی  لیتر متغیر بود ه اس که  بین  8/ 14 تا  4/ 111 میلی  گرم  د ر د س
ــی لیتر ذکر  منابع  مقاد یر گلوکز خون  بزها را تا 55 میلی  گرم  د ر د س
ــی   نمود هاند  (13) که  با نتایج این  مطالعه مطابقت  می نماید . د ر بررس
ــمی نیز  ــمی  و د ر موارد ي هیپرگلیس ــورد  هیپوگلیس ــه م انفراد ي د ر س
ــون  را 45 میلی   (12) حد  نرمال  گلوکز خ Nelson . ــد ــاهد ه گرد ی مش
ــتنی تا20  ــمومیت  آبس ــی  لیتر بیان  نمود ه  که  د ر مس گرم  د ر د س
ــی  لیتر کاهش  می یابد . هیپوگلیسمی  یا به  صورت   میلی  گرم  د ر د س
ــد  و وزن د ام،  ــبب تاخیر د ر رش بیماري  اختصاصی  بروز نمود ه و یا س
ــد   و تولید  مثل  می گرد د  (10). بالا بود ن جزئی و غیرآماري گلوکز  تولی
ــیر بود ه و با منابع د یگر  ــطه روند  تولید  ش ــیرد ه به واس خون بزهاي ش

همخوانی د ارد  (7، 19). 
ــول  د ر لیتر بود ه  که  ــون  بزها  228/ 0 میلی م ــن  BHB خ میانگی
کمتر از موارد  ذکر شد ه ( 7/ 0 میلی مول  د ر لیتر) میباشد  (16). غلظت 
ــت. اجسام  ــته اس ــیرد ه تفاوت آماري ند اش ــتن با ش BHB بزهاي آبس

ــوخت  ناقص چربی بود ه که  د ر خون، شیر و اد رار  ــتونی ماحصل  س س
ــاهد ه میگرد د  (8، 9).  یافت می گرد د . افزایش  آن  د ر بیماري کتوز مش
ــکاران  (9) مقد ار  86/ 0 میلی مول  د ر لیتر را نیز عاد ي  Lacetera و هم

اوره (mmol / l)کورتیزول BHBA (mmol / l)(ng / dl)گلوکز (mg / dl)بز

 08/ 0 ±  21/ 3 41/ 0 ±  31/ 7 03/ 0 ±  23/ 0 4/ 1 ±  9/ 44آبستن

 28/ 0 ±  63/ 3 69/ 0 ±  53/ 6 03/ 0 ±  16/ 0 2/ 3 ±  1/ 37غیرآبستن

 21/ 0 ±  09/ 4 68/ 0 ±  94/ 6 05/ 0 ±  27/ 0 4/ 3 ±  9/ 48شیروار

 09/ 0 ±  47/ 3 32/ 0 ±  12/ 7 02/ 0 ±  23/ 0 3/ 1 ±  9/ 44مجموع

جد ول1: میانگین و خطاي اسـتاند ارد  گلوکز ، بتاهید روکسـی بوتیرات ، کورتیزول  و اوره خون  د ر بزهاي آبسـتن (n=95)، غیر آبستن (n=18)، شیروار 
 (n=149) و مجموع (n=36)
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 BHB ــته  و بیشتر از  آن  را کتوز تحت  بالینی می د انند . تغییرات د انس
ــته  (3، 5) و  هیپوگلیسمی  با علائم  روي گلوکز خون تاثیر منفی گذاش
سقط و عصبی را تشد ید  می نماید . Bickhardt  و همکاران (1) معتقد  به 
چنین تاثیري نبود ه همچنانکه د ر این  مطالعه نیز مشهود   می باشد . د ر 
بررسی انفراد ي BHB د ر بزها، غلظت  73/ 1 میلی  مول  د ر لیتر نیز ثبت  
شد ه که علامتی از کتوز تحت  بالینی است. گرسنگی، تغذیه  نامطلوب  

و تولید  مثل  از عوامل  افزایش BHB می باشند .
میانگین  غلظت  اوره  خون   47/ 3 و بین  86/ 1 تا  78/ 6 میلی مول  
د ر لیتر متغیر بود ه  است  غلظت اوره  خون  بز را تا  3/ 10 میلی مول  د ر 
ــوخت و ساز پروتئین  بود ه، د ر  لیتر ذکر کرد ه اند  (15). اوره ماحصل  س
خون  و مایعات بد ن وجود  د اشته و افزایش  آن اورمی  می باشد  (2). اوره  
خون  متعاقب عوامل  پاتولوژیک  و فیزیولوژیک  تغییر یافته، د ر آبستنی 
ــیرواري 36٪ کاهش مییابد  (19). د ر این مطالعه  67٪ افزایش و د ر ش
ــتر از  ــیرد ه به طور معنی د اري بیش برخلاف نتایج محققان د ر بزهاي ش
آبستن ها بود ه است. Sandabe و همکاران (18) هیچ اختلافی را د ر اوره 
آبستنی و شیرواري نشان ند اد ند .  علل پاتولوژیک اورمی  می تواند  نفریت 

(13) و کتوز (20) باشد . 
ــتراز  ــتن بطور غیرمعنی د اري بیش غلظت کورتیزول د ر بزهاي آبس
شیروار بود ه است. میزان  کورتیزول خون  تا 10 نانوگرم د ر میلی لیتر 
ــود ه، بنابراین  ــتر ب ــه از میانگین این مطالعه بیش ــر گرد ید ه (8) ک ذک
آبستنی و شیرواري تاثیري د ر کورتیزول خون ند اشته است. کورتیزول 
تا سومین ماه آبستنی به تد ریج افزایش یافته،  سپس کاهش تد ریجی 
ــان د اد ه (7) که با نتایج این مطالعه مطابقت  ــیرواري نش را تا اوائل ش
ــر به عنوان کتوز  ــزول بالاي 52 نانوگرم د ر میلی لیت ــد . کورتی می نمای
ــد ه لذا احتمال مسمومیت آبستنی تحت بالینی  تحت بالینی ارزیابی ش
ــش کورتیزول را  ــی انفراد ي نیز افزای ــد . نتایج بررس نیز منتفی می باش
(24) گزارش  Anene و Wosu ــط ــابه توس ــان نمی د هد . نتایج مش نش
شد ه ولی Buddle و همکاران (4) کتوز را د ر بز نشان د اد ه، همچنانکه 
ــش کورتیزول را  ــاي کتوزي افزای ــکاران (8) د ر 80٪ بزه Ford و هم

نشان د اد ه اند . 
وجود  رابطه بین کورتیزول، BHB و اوره خون هماهنگی پارامترهاي 
فوق را د ر حالت فیزیولوزیک نشان د اد ه و گویایی از اختلالات متابولیکی 
ــتنی نمی باشد  زیرا بین گلوکز با پارامترهاي د یگر  مانند  مسمومیت آبس
ــات نزد یکی را د ر  ــد . مطالعات د یگران ارتباط ــاهد ه نگرد ی رابطه اي مش
ــند رم  کبد  چرب  و لیپید وز کبد ي  ــمومیت  آبستنی، س کتوزگاوي، مس

نشان د اد ه اند  (11، 22).
ــتونی  و اوره  تاثیر متقابلی   ــام  س  د ر هر صورت  بین  گلوکز، اجس
ــان   ــد . د ر خاتمه نتایج  نش وجود  د ارد  اگرچه د ر این مطالعه مححق نش
ــه  طبیعی  براي  بزها  ــه  غلظت  پارامترهاي  خون د ر د امن ــد  ک می د ه
ــیرد ه متفاوت بود ه ولی  ــتن با ش ــت.  مقاد یر اوره د ر بزهاي آبس بود ه اس
ــتند . وجود  روابط  معنی د ار بین  ــایر پارامترها تفاوتی با یکد یگر ند اش س
ــتنی   ــمومیت آبس پارامترهاي تحت مطالعه کاربرد  آنها را د ر تعیین  مس

هموار می سازد .
ــرانجام مسمومیت آبستنی تحت بالینی د ر بزهاي آبستن منتفی   س

می باشد .
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