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  گياه غازياقيهاي هوايي  هيدروالكلي اندام عصاره ترميميثر ا

 يي درموش صحراپرينس آبر زخم معده ناشي از

   ؛****يمنصور رضايدكتر  ؛***رستم قربانيدكتر  ؛**مظفر خزاعيدكتر  ؛* مريم يادگاري

  ****** الاسلام عباس شيخدكتر  ؛***** بابك ايزديدكتر 

  چكيده
در درمان زخم معده در طب سنتي غرب  Falcaria vulgaris) (ه سابقه ديرينه مصرف گياه غازياقي با توجه ب:هدفسابقه و 

 ترميميبررسي اثر  و مطالعه قبلي ما در مورد اثر حفاظتي اين گياه بر ضايعات معدي ناشي از اتانول، هدف تحقيق حاضر كشور

  . استيي در موش صحراپرينس آي از گياه بر زخم معده ناشهاي هوايي اين  هيدروالكلي اندامعصاره

 سه درطور تصادفي  هب ، گرم190-230وزن  با  ،NMRI نژاد  ازنر جوانموش صحرايي   سأبيست و يك ر :ها مواد و روش

سي  در يك سي day/ mg/kg 200  آسپرين ، روز3مدت ه  بي،گ ساعت گرسن48  ا پس ازه موش:ي قرارگرفتند ي تا7 هگرو

شده به روش  تهيه( گياههاي هوايي  هيدروالكلي اندام عصاره ، آزمايشگروه . ندگرفت %)1 سلولز كربوكسي متيل (حلال

   آب مقطر،كنترل منفي  گروه وday mg/kg 200/  امپرازول، كنترل مثبت گروه،day mg/kg150/ با دوز) پركولاسيون

cc/kg/day 1 از   پسه ،شد پس از آخرين دوز ،  حيوانات كشته  ساعتسه.   دريافت كردندطريقه گاواژ به  ، روز14مدت ه ب  

 سپس ضريب زخم و ،ها تعيين ، ابعاد زخم و تعداد آنگراتيكولها، با كمك استريو ميكروسكوپ و تشريح و جداسازي معده

 .ند شد تحليل آزمون توكي و ANOVA ها  با روش آماري داده. ميزان بهبودي محاسبه گرديد

 وكاهش  )> 01/0P(ي داراضريب  زخم  را نسبت به دو گروه كنترل  به طور معن) mg/kg/day150(ي عصاره غازياق :ها يافته

) امپرازول( كنترل مثبت درصد و نسبت به گروه 26/89) آب مقطر(همچنين درصد بهبودي زخم را  نسبت  به گروه كنترل منفي 

  .افزايش داد درصد 79/87

تكميلي در اين  مطالعات .باشد ميناشي از آسپرين توجه بر زخم معده   قابل يميماثر تر داراي عصاره گياه غازياقي :بحث

   .شود توصيه ميخصوص 

  هيدروالكلي ، عصاره ضريب زخم، آسپرين، زخم معده، گياه غازياقي:ها واژهكليد

  »3/3/1385:     پذيرش17/5/84: دريافت« 

  ه پزشـكي كرمانـشاه  كد دانـش اسـتاديار  كـشت سـلول،   فلوشيپ  وعلوم تشريحي .Ph.D  **                            شناسي  كارشناس ارشد بافت*

***  Ph.D. ه پزشكي كرمانشاهكد دانشاستاديار ،علوم تشريحي    Ph.D. ****  كرمانشاهه پزشكيكددانشاستاديار  زيستي،آمار   

   كرمانشاهه پزشكيكددانش روسازيدكتراي دا******       كرمانشاهه پزشكيكددانش  پاتولوژيگروه استاديار*****

،  0831- 4274618 - 20تلفـن  ، ، مركز تحقيقات توليد مثل كرمانشاه، بلوار شهيد شيرودي، خيابان دانشگاه، دانشكده پزشكي :دار مكاتبات  عهده **

  0831-4276477 :نمابر

Email: mkhazaei1345@yahoo.com                                               
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  مقدمه
از خانواده چتريان  ،)Falcaria vulgaris (گياه غازياقي  

)Umbelliferae( برخي رويد و در مي در حاشيه مزارع 

اين گياه ). 1(شود عنوان سبزي مصرف مي همناطق ايران ب

 براي  واستمعروف عنوان پاغازه  هدر غرب ايران  ب

هاي كبدي و  هاي پوستي، زخم معده، بيماري رمان زخمد

هاي  بررسي ).2(رود كار مي هكليه و كيسه صفرا ب سنگ

تركيبات  علمي اندكي در مورد خواص درماني و

مثبت  دريك مطالعه اثر .دهنده اين گياه وجود دارد تشكيل

هاي پوستي در   ترميم زخمبرايعصاره هيدروالكلي آن 

  در مطالعه قبلي).3( ه استگرديدموش صحرايي معرفي 

 ر اثدارايگياه  اتانولي اين عصارهمشخص گرديد كه  ما

  يمعدضايعات مخاطي  مقابل  توجه در  قابلحفاظتي 

زخم  باشد و ضريب مي  درصد50ناشي از  اتانول 

دار كاهش اطور معن هميكروسكوپي و ماكروسكوپي را ب

  ).5 و 4(دهد  مي

  غيراستروئيدييضدالتهابآسپرين يكي از داروهاي 

(NSAIDs) عنوان سال به است كه بيش از صد 

   و)6( استمصرف شده  داروهاي ضددردترين پرمصرف

 كاهش خطر ،عروقي هاي قلبي و در پيشگيري  از بيماري

 آرتريت روماتوئيد و حتي در ،حملات قلبي مجدد

پيشگيري از سرطان روده بزرگ، مري، معده و آلزايمر 

 ميليون نفر در 30روزانه بيش از  ).7(شود ياستفاده م

كنند و  استفاده مي NSAIDs يسرتاسر دنيا از داروها

دهد كه بين مصرف   نشان ميبسياريمطالعات انساني 

خونريزي ). 8( ارتباط وجود داردخم معدهبروز ز ها و آن

 ولترين عارضه در ط  شايعضايعات مخاطي معدهو 

از مشكلات اصلي علم مصرف اين داروها بوده و يكي 

بعد از  NSAIDs  ي داروهاكه نحوي  به،پزشكي است

 پپتيك زخم به عنوان دومين علت ي،هليكوباكترپيلور

  ).10و 9(اند شناخته شده

 نظير  با داروهاي شيمياييمعده زخمرمان د

 با همراه و پرهزينهمترونيدازول، رانيتيدين و امپرازول 

ر پديده خودايمني  و بروز مشكلاتي نظيعوارض جانبي

با  پس از قطع درمان ضايعاتبازگشت احتمال  است و

اي  تلاش گستردهبه همين دليل  .)11( ها وجود دارد آن

ي در درمان زخم  گياهثر طبيعي و ؤ متركيبات يافتن براي

ها بهبود درد،  هدف اين روش ).12( معده وجود دارد

ن تسريع بهبود زخم، ممانعت از عود زخم و عوارض آ

  .است

برگ  اتانولي  خاصيت ترميمي عصارهدر يك مطالعه

هاي   بر بهبود  زخم)Piper betle linn)mg/kg150 گياه  

هاي صحرايي   در موشNSAIDsايجادشده با داروهاي 

 عصاره  ديگراي در مطالعه ).13(ه استديردگبررسي 

در برابر زخم معده ناشي  )چتريان تيره از(اتانولي جعفري 

ايندومتاسين و اسيد الكل در   هايپوترميك،از استرس

زايي  آن  زخم  فعاليت ضد  بررسي  و موش صحرايي

  .)14 (اثبات شد

  و ترميمي عصاره گياهزايي خمزضد فعاليت  

Ocimum santacum linn )mg/kg100( معده زخم بر 

استرس در موش  ناشي از اسيد استيك، آسپرين و

  ).15(ه استرديدگ بررسي  در مطالعه ديگريصحرايي

با توجه به مصرف روزافزون آسپرين و ضايعات 

ي عوامل درماني ي و لزوم شناسا ناشي از آنيمعدمخاطي 

 ترميميهدف تحقيق حاضر شناسايي اثر  ،در مقابل آن

غازياقي در   گياه  هاي هوايي هيدروالكلي اندامعصاره 
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)197(  

 آسپرين در معده موش صحرايي ناشي ازمقابل زخم 

    .است

  
  ها مواد و روش

  :حيوانات ●

هاي   موشدر آن از  تجربي است ونوع از هاين مطالع

 190 – 230 با وزن  NMRI  از نژادجوانرنصحرايي 

 تايي 7 گروه 3 موش صحرايي در21. گرم استفاده شد

هاي داراي كف توري بلند   حيوانات در قفس.قرار گرفتند

 C1±22°به منظور ممانعت از مدفوع خواري و در دماي  

 با غذاي وساعته نگهداري 12ي و تاريكي يو دوره روشنا

  .معمولي تغذيه و دسترسي آزاد به آب داشتند

 48تمامي حيوانات به مدت  تخليه معده، منظور به

 دوره گرسنگي ولو در طند ساعت گرسنه نگه داشته شد

 8 اجتناب از تحليل آب بدن با محلول  سوكروز برايو 

 .)12(  تغذيه شدند درصد2/0 نمك طعام ر ددرصد

 محلول mg/kg/day200آسپرين با  روز 3مدت سپس به 

 . گاواژ شدند %)1كربوكسي متيل سلولز (  حلالcc1در 

  ).16(يد شده استي تازايي حلال قبلاً فقدان اثر زخم

يا آب   امپرازول و، عصاره، روز14گروه به مدت سه 

 در تمام هر بار سي در سي1( گاواژ به طريقرا  مقطر

  :دريافت كردند ذيلترتيب  هو  ب )موارد

هاي هوايي  هيدروالكلي قسمت عصاره ،زمايشه آ گرو-1

  mg/kg/day150 وز د با گياه

 وزد با )17(  امپرازول، گروه شاهد مثبت-2

mg/kg/day200  

  .cc/kg/day1وز د آب مقطر با ، گروه شاهد منفي-3

ها   گروهحيوانات همه  ساعت پس از آخرين دوز،سه

   از انحنايو ها سريعاً خارج و معده آنشدند كشته 

 ها نآثابت كردن   از پهن و پس وشد   داده  بزرگ برش

  با استريوميكروسكوپ يك ورقه پارافين جامد، بر

(Lica Zoom 2000) ندمشاهده گرديد.  

  بررسي توسط دو نفر ، بطور جداگانه  معده ضايعات

) Wild) Heerbrugg switzerlandاتيكولو با كمك گر

ضايعات . ها تعيين شد و ميانگين آن) mm(گيري اندازه

پنج   نيز شمارش و هرmm 1با ابعاد ) پتشي(اي  لكه

متري در نظرگرفته  اي به عنوان زخم يك ميلي ضايعه لكه

  : ضريب بهبودي از فرمول ذيل  محاسبه گرديد ).18(شد

    ضريب زخم كنترل-مايش آززخمضريب         ×100=ضريب بهبودي   

  كنترلزخم ضريب                                                

  گياه●

 كتبي يديگياه غازياقي  از بازار خريداري و پس از تا

ها در سايه  ها و ساقه آن شناس، تميز و برگ گياه توسط

 100حدود  .خشك و سپس به شكل پودر در آورده شد

 به روش درصد 70 اتانولگرم از پودر گياه با 

انولي با كمك  عصاره ات. گيري گرديد پركولاسيون عصاره

    عاري(Heidoph Heizbadwrs) دستگاه تقطير درخلأ

 كاملاً خشك و ،كردن بر شيشه از الكل و پس از پهن

در زمان گاواژ، عصاره در آب . )19( شدسپس  تراشيده 

) 4(بلي ق مطالعه نيز در عصاره LD50. مقطر حل گرديد

انتخاب  ،mg/kg150ثر ؤمدوز   براساس آن وتعيين

  .)5 و 4(گرديد

طرفه و آزمون توكي   يكANVOA با روش آماري ها هداد

  .دار درنظرگرفته شدامعن >01/0Pو اختلاف با بررسي  
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   ها يافته
نجر به  مmg/kg/day200 آسپرين  سه دوزدريافت

در . يد معده گرددر مخاطي آشكار و زيرضايعات مخاطي

دهنده متعدد با  ضايعات خونريزي بررسي ماكروسكوپي،

 مشاهده گرديدبخش غددي معده  در هاي  مختلف، اندازه

 day  mg/kg150/ه  درمان  با عصاره گيا). الف-1شكل (

اغلب بدون ضايعه و گاهي با خونريزي   روز14به مدت 

در گروه  ).ب-1 شكل(كوچك در مخاط معده همراه بود

 داراي  ضايعات گسترده و عمدتاً)امپرازول(تشاهد مثب

   در گروه شاهد و ) الف-2 شكل (طول مشخص ديده شد

 نيز ضايعات وسيع و با خونريزي )آب مقطر (نفيم

كه بخش وسيعي از قسمت غددي  تر وجود داشت واضح

 .)ب-2شكل (را گرفته بود

  
 

 

  
  )فال(

 
 )ب(

شده  هاي درمان و در معده) الف(ييدر بخش غددي معده موش صحرا mg/kg/day200 آسپيرينهاي ناشي از  ماكروسكوپي زخمماي ن -1 شكل

  )ب( day mg/kg150/با عصاره غازياقي

  

 
  )فال(

 
  )ب(

  )ب(و آب مقطر  )الف( معدي ناشي از آسپرين و درمان شده با امپرازول هاي نماي ماكروسكوپي زخم -2شكل 
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)199(  

ضريب ) mg/kg/day150(گياه غازياقي الكلي ه عصار

 ) 77/2±34/3(با عصاره  شده زخم را در حيوانات درمان

) 83/33±75/16(هاي كنترل آب مقطر در مقايسه با گروه

 )> 01/0P(دارابه طور معن) 17/22±87/7(امپرازول  و 

همچنين درصد بهبودي زخم را  . )1نمودار( داد كاهش

 82/89 )آب مقطر(ترل منفي هاي كن نسبت  به گروه

افزايش  درصد 79/87 )امپرازول(و كنترل مثبتدرصد 

  .داد

   آب مقطرمقايسه ضريب زخم سه گروه عصاره، امپرازول و -1نمودار 

 

  بحث
اين اولين بررسي علمي است كه نشان ، تا حد دانش ما

 در mg/ kg/day150 عصاره گياه  غازياقي با دوز دهد مي

ثر است و نسبت به ؤناشي از آسپرين مدرمان  زخم معده 

 نيز  قبلاً.دهد بهبودي  بهتري نشان مي درصد امپرازول،

اثربخشي  عصاره گياه غازياقي در مقابل  ضايعات  ناشي 

   ).5 و 4(شده است گزارشدرصد  50اتانول  از

ترين  ضايعه مخاطي معده شايع ظهور خونريزي و

اي ضدالتهاب عارضه در بيماران تحت درمان با داروه

هاي فراواني  تلاش ).9(غيراستروئيدي نظير آسپرين است 

براي بهبود  زخم معده و كاهش عوارض جانبي آسپرين 

 تحقيقات طب گياهي و سنتي عمدتاً). 12(استانجام شده 

) زايي ضد زخم( شناسايي اثر حفاظتي خصوصدر

 است و متمركزهاي گياهي در مقابل زخم معده  عصاره

كمتر ) اثر ترميمي(ثر در بهبود زخم ؤوامل مشناسايي ع

 در ه  مطالعكمبود با توجه به .موردتوجه قرار گرفته است

  امكان مقايسه مطالعه حاضر با تحقيقات كاملاًمورداين 

مطالعه تا حدودي به بررسي اين  اما ؛مشابه وجود ندارد

 رشيدي و همكاران در مورد گياه بو مادران شباهت دارد

از عصاره بو  mg/kg/day500ند دوز پيشنهادي هرچ. )16(

  عصاره غازياقي،mg/ kg/day150مادران نسبت به دوز 

 همچنين .ممكن است با بروز عوارض جانبي همراه  باشد

 و همكاران كه   AL-Howirinyبا كارحاضر مطالعه 

 اما، )14(  شبيه است،عصاره جعفري را  مطالعه كردند

  بسيار بيشتر ازدر آن بررسي، gr/ kg2-1 دوز پيشنهادي 

mg/kg/day150عصاره  غاز ياقي است .  

گياهي با مهار ترشح اسيد و افزايش  ي ويعوامل دارو

هاي پوششي سطحي و يا  توليد موكوس، تثبيت سلول

 ها در ممانعت يا بهبود زخم شركت PGتداخل با توليد 

هاي گياهي   بررسي تركيبات عصاره.)20(كنند مي

دهد  نشان مي) حفاظت و ترميم(شده در زخم معده  مطالعه

ها،  ساپونيني از كه اغلب گياهان مذكور داراي تركيبات

  ).14( ندسته  ها فلاوونوئيدها و تانن

در كتب طب سنتي به وجود مقادير فراوان قند، 

 و رزين در عصاره غازياقي اشاره Cپروتئين، ويتامين 

  )1997(ان فضلي بزاز و همكار). 22و21( شده است

 داراي ساپونين وگياه غازياقي نشان دادند كه عصاره  

  .)22( است آلكالوئيد وفلاوونوئيد  فاقدتانن بوده و

   عصاره مورد مطالعه،ما نيز در بررسي فيتوشيميايي

2.77

22.17

33.83

عصاره امپرازول آب مقطر
0

5

10

15

20

25

30

35

40
    

Archive of SID

www.SID.ir



 

 

  ......گياه غازياقيهيدروالكلي اندام هاي هوايي  عصاره ترميميثر  ا-              مريم يادگاري 

 

)  200 ( 

ه يها ارا داده(تانن را مشاهده كرديم وجود ساپونين و

  ). نشده است

ه غازياقي  دهنده گيا هرچند تجزيه كامل عناصر تشكيل

   موردنظر HPLCبا روش كروماتوگرافي لايه نازك و

حفاظت ( زخم معده بهبود ثير گياه غازياقي برأ اما ت،است

 فراوان و تانن موجود  Cتوان به ويتامين را  مي) و ترميم

تواند به شكل چندعاملي  ثير ميأ اين ت.در آن ارتباط داد

 باعث  معده ي قند و پروتئيناافزايش محتو   و از طريق

  C شركت ويتامين با ،)9(افزايش حفاظت مخاطي شده 

 هاي آزاد نندگي آن بر راديكالك  و اثر پاكنژدر سنتز كلا

 و ترميمي تانن بر ضد زخم زايي  و يا از طريق اثر )24(

در مطالعات متعددي بيان شده  باشد كه زخم معده

  ).25 و 14(است

 كه  به مقدار ها تركيبات پيچيده فنلي هستند تانن

قابض بر  خاصيت ؛اند عالم گياهي پراكنده فراوان در

معالجه  در مورد دستگاه گوارش،  ورندهاي زنده دا بافت

  ). 26(روند كار مي هها ب سوختگي و التيام زخم

Ramriezتانن را از عصاره گياه ) 2004 (همكاران  و

Duhatو بر عليه زخم معده ناشي از ند جدا كرد HCl و 

 تانن با دوز. كار بردند ه بييموش صحرانول در اتا

200mg/kg و رد حفاظت معدي دا وزايي فعاليت ضدزخم 

با توجه به مقدار زياد ). 29(دهد ضريب زخم را كاهش مي

 خاصيت بخشي از تانن درعصاره گياه غازياقي تعميم

  .ترميمي آن بر زخم معده به تانن دور از انتظار نيست

  
  گيري نتيجه
توجه بر  الكلي گياه غازياقي داراي اثر ترميمي قابلعصاره 

آسپيرين در مقايسه با امپرازول است و  زخم معده ناشي از

كنندگان آسپيرين نشان  نتايج اميدبخشي براي مصرف

 افزودن اين  تحقيقات بيشتر، نهايتاً شايد بتوان با .دهد مي

سپيرين آكننده  به رژيم غذايي بيماران مصرفرا گياه 

  .شنهاد دادپي

  تقدير و تشكر
اين مقاله بخشي از طرح تحقيقاتي مصوب دانشگاه علوم 

نويسندگان مراتب تشكر خود را  .پزشكي كرمانشاه است

وهشي دانشكده پزشكي و دانشگاه ژاز مسئولان محترم پ

علوم پزشكي كرمانشاه به خاطر مساعدت در انجام طرح 

  .دارند اعلام مي
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Abstract: 

Wound Healing Effect of Falcaria Vulgaris’ Leaves on Aspirin 

Induced Gastric Ulcer in Rats 
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Introduction: According to the traditional use of falcaria vulgaris for gastric ulcer in the northwest of 

Iran, our pervious work showed protective effect of this vegetable on ethanol-induced gastric lesion. 

This study was designed to find out wound healing effect of hydroalcolic extract from falcaria vulgaris 

leaves on aspirin induced gastric ulcer in rats. 

 Materials & Methods: 21 young male rats (NMRI strain), 190– 230g weight randomly divided into 3 

groups; experimental, control positive and control negative (7 rats in each group). All animals had 

been exposed to starvation for 48 hours and then received oral ASA (200 mg/kg/day) in1ml 

carboxymethyl cellulose 1% solvent for 3 days. The experimental group, received 150mg/kg/day 

hydroalcoholic extract of falcaria vulgaris leaves (peculation methods), the control positive group 

received 200 mg/kg/day omeprazole and the control negative group received 1ml/kg/day distilled water 

for two weeks by gavages. Three hour after last treatment all animals were killed and stomachs were 

dissected. Number and length of ulcers determined using stereomicroscope and graticule and the ulcer 

index and curative ratio were calculated. Data were analysed using one-way ANOVA and Post-Hoc 

Tukey test.   

Results: Falcaria vulgaris extract (150mg/kg/day) significantly decreased gastric ulcer index compared 

to control positive and control negative groups (P<0.01). Curative ratio in experimental group was 

significantly higher than the control negative 89.26%, and control positive 87.79% groups. 

Conclusion: Hydroalcoholic extract of falcaria vulgaris showed significant effective wound healing in 

aspirin induced gastric ulcer in rats. Further studies in this field including human clinical trials are 

highly recommended. 

Key Words: Falcaria Vulgaris, Gastric Ulcer, Repairing Effect, Ulcer Index, Aspirin, Hydroalcoholic 

Extract  
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