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غني شده با اسيدهاي چرب ) Artemia urmiana(هاي آرتميا اروميانا بررسي اثر ناپلئوس
روي مقاومت در برابر تنشهاي محيطي دما و كمبود  Cغير اشباع بلند زنجيره و ويتامين 

  )Oncorhynchus mykiss(ن در لاروهاي قزل آلاي رنگين كمان ژاكسي
  1،2و فردين شالويي 1محمد سوداگر، 1رضا ايمانپورمحمد ، 1سيد عباس حسيني، 1،2،*پريا اكبري

  شيلات، دانشكده دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگانگرگان،  1
  وهشگران جوانژباشگاه پ، دانشگاه آزاد اسلامي ،خميني شهر  2

  14/7/86: رشپذي    13/3/86دريافت :تاريخ

  چكيده

 ًآرتمياي غني شده با مـواد مغـذي ضـروري خصوصـا    . روري حائز اهميت استاستفاده از غذاي زنده در بهبود كيفيت در آبزي پ
جهت افزايش رشد و درصد بقـاء و مقاومـت در برابـر تنشـهاي محيطـي و بيماريهـاي        Cاسيدهاي چرب بلند زنجيره و ويتامين 

ومـت لاروهـاي قـزل آلاي    هدف از اين تحقيـق  بررسـي مقا  . يان مورد استفاده قرار گرفته استعفوني در گونه هاي مختلف آبز
گروه  4كه در  استرنگين كمان به تنشهاي محيطي از طريق تغذيه با آرتمياي غني شده با اسيدهاي چرب غير اشباع بلند زنجيره 

لاروهاي تازه به تغذيه افتاده ماهي قـزل آلا بصـورت تصـادفي از    . هفته انجام گرفت 2هر تيمار بمدت مختلف و با سه تكرار در 
 ،Iنـاپلئوس آرتميـاي اينسـتار     ،غـذاي كنسـانتره تجـاري    : تيمار غذايي بشرح زيـر  4اي پرورش انتخاب شدند و در حوضچه ه

) درصـد غـذاي كنسـانتره     90درصد آرتمياي غنـي شـده و    10(مخلوط آرتمياي غني شده و غذاي كنسانتره  ،آرتمياي غني شده
درصد بازمانـدگي   34/91±52/1آرتمياي غني شده تغذيه كرده بودند با  در پايان آزمايش لاروهاي تيمار سوم كه از. تغذيه شدند

مقـاوم   ،دقيقـه  5ن بمـدت  ژاكسـي  درصد بازماندگي در شرايط كمبود 77±1و  )درجه سانتي گراد  24(در شرايط تنش دماي بالا 
  ).p>05/0(مقايسه با ساير تيمارها بودند ترين لاروها در 

  تنش  ،قزل آلا ي رنگين كمان ،Cويتامين  ،اسيدهاي چرب غير اشباع ،مياي غني شده آرت،غذاي لاروي :كليدي واژه هاي

   Paria.akbary@gmail.com:، پست الكترونيك 0312-5254479:ن تماستلف نويسنده مسئول،* 

  مقدمه
زل از جمله ق ـ(يكي از مشكلات موجود در پرورش ماهيان 

پرورش در مراحـل اوليـه يـا نـوزادي     ) آلاي رنگين كمان 
است كه داراي رشد بطئي همراه با تلفـات بـالا مـي باشـد     

پرورش موفقيت آميز ماهيان به قابليت دسترسـي بـه   ). 13(
غذاي مناسب جهت تغذيه بستگي دارد تا بتواند سلامتي و 

 ).13(رشد را بخصوص در مراحل نوزادي تضـمين نمايـد   
تغذيه غير  ،اندازه كوچك در زمان تفريخ ناپليا بدليل آرتمي

انتخابي و كيفيت بـالاي غـذايي مـي توانـد بعنـوان غـذاي       

آغازين بسياري از گونه هاي ماهيان بخصـوص در مراحـل   
  ).24(اوليه زندگي باشد 

ميزان اسيدهاي چرب  ،وجود كيفيت  غذايي بالاي آرتميا با
. در آنها پـايين اسـت    C غير اشباع بلند  زنجيره و ويتامين

توانـايي انتقـال مـواد     ،بدليل تغذيه غير انتخـابي در آرتميـا  
بنابراين با  .مختلف در مقادير گوناگون به آبزيان وجود دارد

اسيدهاي چرب غير اشباع بلند زنجيره  باغني سازي آرتميا 
 ،نو خورانــدن آن بــه لاروهــا و بچــه ماهيــا Cو ويتــامين 
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اصـي مقاومـت عمـومي در ماهيـان     مكانيسمهاي غير اختص
غير طبيعـي شـدن    ،توسعه و مقاومت آنها در برابر بيماريها
از سوي ديگر غني . بدن و تنشهاي محيطي افزايش مي يابد

سازي با اسيدهاي چرب غير اشباع بلند زنچيره و ويتـامين  
C و نرخ ماندگاري در برخي از گونـه   ،باعث افزايش رشد

  .)22 و 18، 12(هاي ماهيان مي شود 

آزمايش مقاومت در برابـر تـنش بـا قـرار دادن لاروهـا در      
شـيميايي و يـا    ،معرض يـك وضـعيت نامتعـادل فيزيكـي     

در . ) 7( اسـت زيستي و در يك دوره زماني كوتاه اسـتوار  
بررسـي   وانـدازه گيـري مقاومـت لاروهـا      ااين مطالعات ب

توان  مي ،ميزان بازماندگي آنها در مقابله با تنش ايجاد شده
ثير مواد غذايي تغذيه شده و در نهايت كيفيـت لاروهـاي   أت

ساده مشخص  توليدي را با استفاده از يك آزمايش سريع و
  .نمود

بـر مقاومـت در    Cاثر جيره غذايي حاوي مكمـل ويتـامين   
برابر بيماريها و تقويـت سيسـتم ايمنـي قـزل آلاي رنگـين      

و  Wahliو ) 1989(و همكــاران   Navarreكمــان توســط 
 )29، 21(ارزيابي و گـزارش شـده اسـت   ) 1998(همكاران 
Gapasin  اثر غني سـازي غـذاي    1998درسال و همكاران

روي خامـه مـاهي     Cزنده با اسيدهاي چـرب و ويتـامين   
)Chanos chanos (  و نقش آنها را در افزايش مقاومت بچه

 1993سـال  و همكـاران در   Ashraf ماهيان در برابر تنش و
 ـذاي غني شده بـا اسـيدهاي چـرب را    اثر غ) 9( ر ميـزان  ب

ــيلور     ــاهي س ــوري در م ــر ش ــنش در براب ــدگي و ت بازمان
در  .مورد  بررسـي قـرار دادنـد    Menidia beryllina)(سايد
اثـر آرتميـاي     2005ر سـال  و همكـاران د Noori  نيز ايران

روي مقاومت در   Cغني شده با اسيدهاي چرب و ويتامين
 Acipencer(س مـاهي ايرانـي  در تـا  برابـر تـنش شـوري     

persicus  (مورد مطالعه  قرار دادند)22( .  

وهش حاضر از آرتمياي غني شده با اسيدهاي چـرب  ژدر پ
بعنـوان غـذاي آغـازين لارو قـزل      Cبلند زنجيره و ويتامين

آلاي رنگين كمان استفاده شده و با غذاي كنسانتره تجـاري  

روهـا در برابـر   ثير بـر ميـزان مقاومـت لا   أاز نظر ت) بيومار(
  .شدمقايسه  ،تنش شرايط

  ا همواد و روش
در كارگاه  1385اين طرح در بهمن ماه سال : پرورش لارو

تكثير و پرورش ماهيان خاوياري شـهيد مرجـاني واقـع در    
حوضـچه  از . منطقه آق قلا شهرستان گرگان به اجرا در آمد

اع متر و ارتفسانتي 30ي پلاستيكي به شكل دايره با  قطر ها 
ليتـر در   5/0ليتر بـا دبـي آب    20و حجم آبي  مترسانتي 15

 3تيمار بـا   4ي پرورشي در  حوضچه ها. دقيقه استفاده شد
روي پايـه  حوضـچه  هـر  تكرار چيده شد پـس از اسـتقرار   

دو اينچي قرار داده شده  PVCفلزي جريان آب توسط لوله 
جهـت برقـراري آب بصـورت    . برقرار گرديد ،حوضچهدر 

ن هـوا ديـواره   ژبراي افزايش ميزان اكسـي ) آب پاش(باراني 
آب مورد استفاده  .اين لوله ها از چندين قسمت سوراخ شد

براي  پرورش لاروهاي قزل آلا از يك حلقه چـاه موجـود   
استخر ذخيره   ،)گرگان(درمجتمع تكثير و پرورش مرجاني 

 ،درجه سانتي گراد  3/9±36/1با درجه حرارت و رودخانه 
06/0±1/8=pH،  ــي  89/7±33/0ن محلــول ژو ميــزان اكس

 شــروعدو روز قبــل از مين گرديــد أتــ قســمت در ميليــون
ــذايي  ــاي غ ــان    ،تيماره ــين كم ــزل آلاي رنگ ــاي ق لاروه

 30(خريداري شده از مر كز تكثير ماهيان سردابي ضميري 
كـه حـدود دو سـوم كيسـه زرده آنهـا      ) كيلومتري آق قـلا  

ده ( راي هر حوضـچه  قطعه ب 100جذب شده بود به تعداد 
تيمارها عبارت . منتقل شدبه حوضچه ها ) عدد در هر ليتر 

  :بودند از

غذاي كنسانتره تجاري مخصوص لارو قـزل آلا  : تيمار يك 
  تهيه شده از شركت بيومار فرانسه 

( نـاپلئوس آرتميـاي تـازه تخـم گشـايي شـده        :تيمار دوم 
  )Iاينستار 

لول غني ساز  تريس                         آرتمياي غني شده با مح: تيمار سوم 
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 90درصد آرتمياي غنـي شـده و    10مخلوط : تيمار چهارم 
  درصد غذاي كنسانتره  

مقدار غذاي روزانه هر گروه از لاروها بـا توجـه بـه دمـاي     
متوسط آب حوضچه ها و با استفاده از جـداول تغذيـه اي   

نوبت در اختيار لاروهاي قزل آلا قرار  6درمربوطه تعيين و 
مقدار سيست مورد نياز براي كشت در هر روز ). 26(گرفت

با توجه به وزن خشك انفرادي هر عدد ناپلئوس آرتمياي  ،
كـارايي   نيـز   و )5(است  ميكرو گرم  7/2 اروميه كه حدود

محاسـبات   ، در تحقيقتخم گشايي سيستهاي مورد استفاده 
بديهي است كه با توجـه بـه حساسـيت    . رفتلازم انجام گ

ن محلول آب و بـراي اينكـه   ژلاروهاي قزل آلا بميزان اكسي
ــا   ــه لاروه ــافي ب ــه از   فرصــت ك ــتفاده و تغذي ــت اس جه

بمدت نيم  ،هاي آرتميا داده شود در هر وعده غذاييناپلئوس
ساعت جريان آب را  قطـع كـرده و غـذاي مـورد نيـاز در      

رفـت و پـس ازآن جريـان آب    اختيار هر گروه قرار مـي گ 
    . برقرار شد اًمجدد

سيست آرتميـاي مـورد   : آماده سازي و غني سازي آرتميا
از مركـز بهـره     Artemia urmiana،اسـتفاده در ايـن طـرح   

درصــد تخــم  80بــا  ( روميــه بــرداري آرتميــاي درياچــه ا
پوسـته زدايـي و   ،تهيه و طبق روشهاي اسـتاندارد   ،)گشايي

هاي تازه تخم گشـايي  ناپلئوس ).15و  24(تخم گشايي شد 
نـاپلئوس در هـر ليتـر بـه      200،000شده آرتميا بـا تـراكم   

ظروف مخروطي شكل شيشه اي حاوي آب شور با شوري 
درجـه سـانتي گـراد و بـا هـوادهي       28دماي  ،در هزار  25

  .منتقل شدند  ،شديد به كمك پمپ آكواريم

 ،2000 دهغني سازي آرتميا با اسـتفاده از فرمـول سـاده ش ـ   
Treece لاتين ژمحتوي  ،اين ماده غني ساز. )28( انجام شد

ميلي ليتر روغن  160 ،ميلي ليتر آب جوش غير يونيزه 800،
زرده تخم مـرغ    4گرم آسكوربيل پالميتات و  16 ،ماهي كاد

مدت يك هفتـه در يخچـال را   است  كه قابليت نگهداري ب
هـر ليتـر آب    ميلي ليتر از ماده غني سـاز بـه   5/0. داراست

 12الـي   10. آرتمياي تازه تخم گشـايي شـده ريختـه شـد    

مـاده بـه هـر ليتـر آب      ميلي ليتر ديگـر از ايـن   5/0ساعت 
سـاعت از اولـين غنـي     24پـس از گذشـت    .اضافه گرديد

سازي هوادهي قطع و به سرعت بـا اسـتفاده از الكهـاي بـا     
ميكرومتري عبور داده شد و بـه آرامـي بـا     150روزنه هاي 

در  25ده و دوباره در آب بـا شـوري   داب شيرين شستشو آ
تا  زمان تغذيه لاروهاي قـزل آلا در   ،هزار در حال هوادهي

درجـه سـانتي گـراد  نگهـداري شـدند       5يخچال با دمـاي  
تركيـب اسـيدهاي چـرب موجـود در امولسـيون      ). 17،28(

   ).4(است دهمآ 1384ايمانپور سال  بررسيتريس در 

ين تركيـب  براي تعي ـ: اي چرب در غذاتعيين ميزان اسيده
غنـي   ،اسيدهاي چرب در ناپلئوسهاي آرتميـاي غنـي شـده   

نشـده و لاروهـاي قـزل آلاي رنگـين كمـان در تيمارهــاي      
ــف  ــار   (مختل ــر تيم ــه از ه ــه نمون ــاز  ) س ــتگاه گ از دس

استفاده شـد   )ايتاليايي ،DANI-4600 مدل(كروموتوگراف 
) هزار ناپلي آرتميا 200كرار شامل هر ت(نمونه ها ي آرتميا 

 60ابتـدا در آون در دمـاي   )  عـدد  10هر تكرار (و لاروها 
و ) 8(سـاعت خشـك شـد     24درجه سانتي گـراد بمـدت   

سپس تا زمان استخراج اسيد چرب در ظـروف در بسـته و   
لازم بذكر است كه ميـزان ويتـامين   . در فريزر نگهداري شد

C   بدليل در دسترس نبودن دسـتگاهHPLC    گيـري  انـدازه
  .نشد

جهت بررسي ميـزان مقاومـت   : مقاومت در برابر تنش دما
آزمـايش تـنش بـا     ،روزه پـرورش لاروهـا   20پس از دوره 

درجه سانتي گراد بعنوان تـنش   24و  20استفاده از دماهاي 
درجه سانتي گراد بعنـوان تـنش دمـاي     3دماي بالا و دماي 
ادفي عدد لارو بطـور تص ـ  20از هر تكرار  .پايين انجام شد

به حوضچه هاي  پلاستيكي با دماي تعيـين شـده    انتخاب،
 1سپس بازماندگي لاروهـا در طـول دوره زمـاني     و ،منتقل

  .)7و 3(ساعت كنترل شد 

هماننـد  : نژآزمايش مقاومت در برابر تنش كمبود اكسـي 
لارو از هـر گـروه تيمـاري بطـور      60تعداد  ،تنش حرارتي

 5ه و سـپس بمـدت   دقيق 2تصادفي انتخاب و ابتدا بمدت 
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بـدين ترتيـب   . ن قرار گرفتژدقيقه تحت تنش كمبود اكسي
در خـارج از آب و در  را كه لاروهاي برداشته از هر گـروه  

و پـس از مـدت   ، نگهداشته) ساچوك(هوا در داخل توري 
مذكور به آب تازه برگردانده مي شد تا تلفات لاروهـا و در  

ماري نسبت بـه  نتيجه ميزان مقاومت لاروها در هر گروه تي
  ).7و 3(ن مورد مقايسه قرار گيرد ژتنش كمبود اكسي

از روش آنـاليز   ،براي تجزيه وتحليل آمـاري  : آناليز آماري
اسـتفاده شـد و    (one way ANOVA ) واريانس يك طرفـه 

 test(مقايسه ميانگين داده ها با كمك با كمك آزمون دانكن

Duncan(  ســطح  انجــام و ميــزان  اخــتلاف معنــي دار در
همچنين  آناليز داده هـا بـا    .درصد تعيين گرديد  95اعتماذ 

  . انجام گرفت SPSSاستفاده از نرم افزار آماري 

  نتايج

نتايج بررسي تركيب  اسيدهاي چـرب نـاپلئوس آرتميـاي    
و آرتمياي غنـي شـده و نگهـداري     ،تازه تخم گشايي شده

. نشــان داده شــده اســت  1شــده در يخچــال در جــدول 
 ه كه ملاحظه مي شود ميزان ايكوزا پنتانوئيك اسيدهمانگون

Eicosapentaenoic  acid (EPA.20:5n-3) )(  ــزان و مي
  Poly unsaturated اسيدهاي چرب غير اشباع چند زنجيره

Fatty Acids )PUFA(  در نــاپلئوس آرتميــاي تــازه تخــم
ميلـي گـرم     18/27±84/1 و 80/2±43/0گشايي شده برابر
شك آرتميا و ميزان ديكوزا هگزانوئيـك  در هر گرم وزن خ

در حـد  Dicosahexaenoic acid (DHA .22:6n-3)  اسـيد 
اي اروميه بـا محلـول   پس از غني سازي آرتمي. ناچيز است

كه حاوي روغن مـاهي كـاد اسـت ميـزان      ،غني ساز تريس
DHA,EPA وn-3 HUFA     ــب ــه بترتي ــت ك ــزايش ياف اف

ميلي گرم در  99/8±28/0و    25/0±27/1  ،  32/0±72/7
لازم بـذكر اسـت كـه    . مي باشدهر گرم وزن خشك آرتميا 

غيـر اشـباع بعـد از     ميزان اسـيدهاي چـرب بلنـد زنجيـره    
هاي آرتمياي غني شده در يخچال كاهش مي نگهداري ناپلي

يابد ولي با وجود اين از نـاپلئوس آرتميـاي تخـم گشـايي     
  تركيــب همچنــين نتــايج بررســي .داشــبمــي شــده بيشــتر 

دهاي چرب بدن لاروهاي قـزل آلاي رنگـين كمـان در    اسي
  .شده است نشان داده 3تيمارهاي مختلف نيز در جدول 

نتايج بررسي تركيب اسيد هـاي چـرب در لاروهـاي قـزل     
آلاي رنگين كمان تغذيه شده با تيمارهاي مختلـف غـذايي   

بترتيــب  DHAو  EPAد كــه هــدمــي نشــان  2در جــدول 
ــزان   ــرم در   36/0±10/0   ، 98/2±032/0بميـ ميلـــي گـ

تغذيه هرگرم وزن خشك لارو فقط در لاروهاي تيمار سوم 
ديـده شـد و در سـاير تيمارهـا      ،آرتمياي غني شده شده با
EPA  وDHA مشاهده نگرديد.  

مقايسه ميانگين اسيدهاي چرب غيـر اشـباع چنـد زنجيـره     
در لاروها نشان داد كـه در بـين تيمارهـا     -PUFA3n سري

قـدار آن،  بيشـترين م ). p>05/0( اسـت ر اختلاف معنـي دا 
ميلـي گـرم در هرگـرم وزن خشـك       14/8±26/0برابر با  

  ). 1 نمودار(در تيمار سوم مشاهده شد باشد كه  ميلارو 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

تيمار1 تيمار2 تيمار3 تيمار4

تيمار

ک
خش

ن 
وز

ر 
م ب
گر

ی 
ميل

n-3 PUFA
n-3 HUFA

      

در بدن  PUFA3-n و  HUFA3-nميانگين ميزان  -1 نمودار
  لاروهاي قزل آلاي رنگين كمان

) USFA(از نظر ميـزان كـل اسـيدهاي چـرب غيـر اشـباع       
نـاپلي   تغذيه شـده بـا  كمترين ميزان در لاروهاي تيمار دوم 

اختلاف ساير تيمارهـا بـا    .مي باشد) غني نشده ( Iاينستار 
  ).p>05/0( استهم معني دار 
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 )بر حسب ميلي گرم بر گرم وزن خشك (  ناپلي آرتمياميانگين ميزان اسيد هاي چرب در  -   -1جدول 

  آرتميا غني شده   ني نشدهآرتميا غ اسيدهاي چرب 

14:0 10/0±30/1   20/0±30/1   

16:0 39/0±79/15   95/1±50/15   

18:0 78/0±99/3   07/0±53/4   

(18:n-9) 47/0±35/18   43/0±67/16   

(18:2n-6) 95/1±12/10   54/0±33/11   

(18:3n-3) 83/1±48/30   37/0±43/36   

(20:5n-3) 43/0±80/2   32/0±72/7   

(22:6n-3) t r  25/0±27/1   

SFA 84/0±41/21   30/0±59/22   

USFA 57/0±51/62   37/0±83/67   

PUFA 84/1±18/27   5/3±42/43   

HUFA 43/0±80/2   28/0±99/8   

     

tr = مقدار ناچيزSFA=دهاي چرب اشباع مجموع اسيUSFA =  مجموع اسيدهاي چرب غير اشباعPUFA= مجموع اسيدهاي چرب غير اشباع چند
  مجموع اسيدهاي چرب غير اشباع بلند زنجيره = HUFAزنجيره اي 

در : نتايج مقاومت لاروهاي قـزل آلا در برابـرتنش دمـا   
 3و20تيمار تحت تنش دمايي هر لاروهاي انتخاب شده از 

بترتيـب بعنـوان تـنش     بمدت يكسـاعت  راددرجه سانتي گ
سپس دمـا بـه   . هيچ تلفاتي مشاهده نشد ،دماي بالا و پايين

د نتايج ميزان بازماندگي لاروهاي يدرجه سانتي گراد رس 24
 3درجـه سـانتي گـراد در جـدول      24تحت تنش در دماي 

همانطور كه ملاحظه مي شود لاروهـاي  . آورده شده است 
درصـد بيشـترين مقاومـت و     99/ 33±5/1تيمار  سوم بـا   

  66±1بـا   ،غذاي كنسانتره تغذيه شده بالاروهاي تيمار اول 
اختلاف . درصد بازماندگي كمترين مقاومت را نشان دادند 

ــي دار      ــا معن ــين تيماره ــدگي در ب ــد بازمان  اســتدرص
)05/0<p.(  

نتايج آزمايش مقاومت لاروهاي قزل آلا در برابر استرس 
بررسـي اثـر اسـتفاده از تيمارهـاي      بـراي : نژكمبود اكسي

مختلف غذا در مقاومت لاروهاي قزل آلا در برابـر شـرايط   
ابتدا بمدت دو دقيقه لاروهـاي تيمـار    ،نژتنش كمبود اكسي

لاروهاي  .ن قرار گرفتژمختلف تحت استرس كمبود اكسي
ن دو ژقزل آلا در اين تحقيق نسبت بـه تـنش كمبـود اكسـي    

ه و هيچ گونه تلفاتي در گروههاي مقاوم بود دقيقه اي كاملاً
ن ژاما در مقاومت به تنش كمبـود اكسـي  . دشتيمار مشاهده ن

مشاهده گرديد كه كمترين  پنج دقيقه اي تفاوت معني داري
تلفات مربوط به گروه لاروهاي تغذيه شده با آرتمياي غني 

  .)3جدول( مي باشد) 3تيمار (شده 
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 )برحسب ميلي گرم بر گرم وزن خشك (ر لاروهاي قزل آلاي رنگين كمان ميانگين ميزان اسيدهاي چرب د -2جدول

  4تيمار  3تيمار 2تيمار 1تيمار اسيد هاي چرب 

14:0 17/0±49/3 a 03/0±69/0 c 094/0±85/0 c 06/0±12/3 b 

16:0 25/0±86/23 b 15/0±68/22 c 19/0±19 d 11/0±44/28 a 

18:0 16/0±8/1 d 25/0±23/6 a 11/0±82/5 b 18/0±22/4 c 

(18:n-9) 08/0±99/14 c 08/0±67/14 d 14/0±61/16 a 19/0±48/15 b 

(18:2n-6) 11/0±07/18 b 21/0±95/13 c 12/0±23/12 d 26/0±55/19 a 

(18:3n-3) 069/0±36/1 d 20/0±26/3 b 08/0±31/5 a 15/0±6/2 c 

(20:5n-3) - - 032/0±98/2  - 

(22:6n-3) - - 10/0±36/0  - 

SFA 11/0±14/19 b 06/0±84/17 d 032/0±01/21 a 20/0±84/18 c 

USFA 19/0±15/39 b 19/0±10/34 d 032/0±91/37 c 12/0±15/41 a 

PUFA 0±29/1 d 21/0±30/3 b 26/0±14/8 a 16/0±91/2 c 

HUFA - - 23/0±44/3  - 

     

  مجموع اسيدهاي چرب اشباع =p (SFA >05/0(در هر رديف اعدادي كه داراي حروف غير مشابه هستند اختلاف معني دار دارند : تذكر 
USFA = مجموع اسيدهاي چرب غير اشباع  PUFA=مجموع اسيدهاي چرب غير اشباع چند زنجيره اي HUFA = مجموع اسيدهاي چرب غير

  اشباع بلند زنجيره 
  

در لاروهاي قزل آلاي رنگين ) دقيقه  5بمدت (و كمبود اكسيژن)درجه سانتي گراد24(دماي بالاتنشنتايج -  -3جدول 
 كمان

    

 تيمار
 درصد بقاء در كمبود اكسيژن درصد بقاء در دماي بالا

66±1 اول c 1±22 c 

85±1 دوم b 1±70 b 

33/99±5/1 سوم a 1±77 a 

84±1 چهارم b 08/2±66/65 b 

  )p >05/0(در هر رديف اعدادي كه داراي حروف غير مشابه هستند اختلاف معني دار دارند : تذكر              

    

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 1387 پائيز، 4، شماره 21جلد                        مجله زيست شناسي ايران                                                                                   

606 

 

  بحث
اسيدهاي چـرب   ،در بافتهاي ماهي قزل آلاي رنگين كمان 

از ارزش ) n-6(نسبت به خانواده لينولئيك ) n-3(لينولنيك 
يــاز مــاهي قــزل آلا و ســاير ن .)25(زيــادتري برخوردارنــد 

-HUFA3(آبزيان به اسيدهاي چرب غير اشباع بلندزنجيره 
n (جهت بهبود رشد به اثبات رسيده است )با وجـود   ).27

لارو ماهيان قزل آلا قادر بـه تبـديل اسـيدهاي چـرب      ،اين
به اسـيدهاي   Linolenic acic (18:2n-3)  خانواده لينولنيك

پنتانوئيـك اسـيد و ديكـوزا    چرب بلند زنجيره مثل ايكـوزا  
بنابراين افزودن اسـيدهاي  ) 25(پنتانوئيك اسيد نمي باشند 

چرب غير اشباع بخصوص ايكوزا پنتانوئيك اسيد و ديكوزا 
ه در دوران ژپنتانوئيك اسيد بـه جيـره غـذايي ماهيـان بـوي     

  .امري حياتي و ضروري بنظر مي رسد ،لاروي

ثير آرتمياي غني شده با اسيدهاي چرب غير اشباع بلنـد  أت 
بر گونه هاي مختلـف   Cو ويتامين  ) HUFA3-n(زنجيره 

. ه اسـت  شدماهي و ميگو به كرات در سطح جهان ارزيابي 
د كه تغذيه ماهي قزل آلاي نكمي ثابت حاضر نتايج تحقيق 

يم غذايي زنده و حاوي اسيدهاي چـرب  ژرنگين كمان با ر
جيره بمقدار زياد موجب افزايش مقاومت لاروها در بلند زن

برابر شرايط تنش زاي حاصل از تغييـرات درجـه حـرارت    
دقيقــه  5ن بمــدت ژآب محــيط پــرورش  و كمبــود اكســي

كه با نتايج بدست آمده توسط گاپاسـين  ) 2جدول (شود مي
ايشـان گـزارش   . ردهمخـواني دا  1998و همكاران در سال 

سـطوح بـالاي آسـكوربات در    كردند كه علي رغم وجـود  
مـوارد بسـيار    )Chanos chanos(جيره غذايي خامه مـاهي  

مـي  زيادي از نقص سرپوش آبششي در اين ماهي مشـاهد  
 DHA:EPAنسـبت   بودن را به پايينامر علت اين ، و دوش

و پيشنهاد نمودند استفاده همزمان از اسيدهاي چرب  هدانست
افزايش مقاومت بچه  در بيشتري اثر Cغير اشباع و ويتامين 

ماهيان در برابر تنش و جلوگيري از غير طبيعي شـدن آنهـا   
تغييرات بيوشيميايي ناشـي از تحميـل تـنش در    . )12(دارد

شود  آبزيان بوسيله واكنشهاي عصبي و هورموني هدايت مي

فعاليت سيستم نوروآندوكريني در ماهيان ترشـح هورمـون   
فين و بافـت بـين   كورتيكوستروئيدي را از سلولهاي كرومـا 

افزايش ترشح آدرنو كورتيكو تروپيك  .كليوي بر مي انگيزد
باعـث حفــظ   ،و كورتيكـو سـتروئيدها  ) ACTH(هورمـون  
 +kكـه ترشـح يونهـاي    مي شود در حالي +Clو +Na يونهاي

قند خـون زيـاد شـده و سـوخت وسـاز       ،افزايش مي يابد 
تيروئيــد تحريــك شــده و مقــدار  .ن بــالا مــي رودژنيتــرو

در خـون كـاهش   . وكسين مترشـحه افـزايش مـي يابـد     تير
سيسـتم  . افزايش نوتروفيل ها ديده مـي شـود   لمفوسيتها و

عصبي سمپاتيك بميزان زيـادي فعـال شـده كـه نتيجـه آن      
تحقيقـات  . )16(افزايش ضربان تنفس و افزايش خون است

Gapasian   ــاران ــاران  Lim، 2002و همك ، 1998و همك
و اسيدهاي چرب مي  Cويتامين نشان داد كه سطوح بالاي 

تواند باعث مقاومت در برابر تنش و پاسخ ايمني ماهيان در 
برابر عوامل تنش زا بخصوص در مراحل نوزادي و جـواني  
ماهيــان گــردد زيــرا تــا حــدودي مــي تواننــد از تغييــرات 
متابوليكي تحميل شده ناشـي از تـنش جلـوگيري كـرده و     

 ــ   ــه بيماريه ــاهي ب ــيت م ــاهش حساس ــث ك ــدباع .  ا گردن
Dabrowski  ــه روي  2004در ســال و همكــاران ــا مطالع ب

ني در روي ژنقــش اســيد آســكوربيك روي اســترس اكســي
 Oncorhynchus mykissمــاهي قــزل آلاي رنگــين كمــان 

محيط زنـدگي قـزل آلاي    ن درژدريافتند كه با كاهش اكسي
ميزان هماتوكريـت بـالا مـي رود و از ميـزان      ،رنگين كمان
يك در بدن كاسـته مـي شـود آنهـا همچنـين      اسيد آسكورب

دريافتند كه ميزان هماتوكريت در قـزل آلاي رنگـين كمـان    
ن قـرار دارد و نـه اسـيد    ژثير سطوح مختلف اكسـي أتحت ت

  . )11( آسكوربيك

مـي  نشـان  ) 3جدول(بررسي مقاومت لاروها در اين تحقيق
نسـبت بـه   ) غني نشـده  ( Iد استفاده از آرتمياي اينستار هد

كنسانتره تا حدودي باعث افزايش مقاومت بـه تـنش   غذاي 
شده ولي استفاده از اسيدهاي چرب بلند زنجيره در غـذاي  

ــه  مقاومــت لاروهــا را بســيار بيشــتر )  4و 3تيمــار (روزان
بدليل فـراهم بـودن و    ًد علت آن هم احتمالاهدمي افزايش 
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در غشاي سـلولي لاروهاسـت كـه از     n-HUFA ٣ دخالت
باعث بهبود وضـعيت آنهـا مـي شـود      ييكژلحاظ فيزيولو

نمي تـوان گفـت كـه كـدام يـك از اسـيدهاي چـرب در        .
مقـادير   زيرا تقريباً  رندمقاومت به استرس نقش اصلي را دا

با وجـود   .اند بديامي تمامي آنها در اثر غني سازي افزايش 
بعنـوان عامـل افـزايش     DHAدر نتايج ساير تحقيقات  ،اين

  ).7(شده است مقاومت به استرس اعلام 

ــاده مهمــي در ســنتز   3اســيد هــاي چــرب امگــا   پــيش م
ر حقيقت واسطه هاي مهمـي در  ايكوزانوئيدها هستند كه د

، در هاي التهابي و تنظيم پاسخ ايمني بدن مـي باشـند  واكنش
 3هنگامي كه جيره غذايي كمبود اسـيد چـرب امگـا     نتيجه

هاي لولفعاليـت ضـد باكتريـايي س ـ    ،ضروري داشـته باشـد  
ي كـه اسـيد   يانهاي ماهژماكروفا. كاهش مي يابد ژروفاماك

لينولنيك دريافت مي كنند قـدرت بـاكتري كشـي بـالاتري     
  .)14(دارند 

ــيرين ــوي دراز آب شـــ  Macrobrachium(در ميگـــ

rosenbergii (  نيز بين گروههاي تغذيه شده با غذاي زنده
نسبت به تنش شوري تفاوت معنـي   Cغني شده از ويتامين 

تغذيه )  Chanos chanos(و در خامه ماهي ) 19( است دار
نيـز   Cو ويتـامين    HUFAشده با آرتمياي غنـي شـده بـا    

تفاوت معني داري در رشـد لاروهـا و مقاومـت بـه تـنش      
و وقوع بدشكلي سرپوش آبششي در مقايسه ) تلفات كمتر(

 در گربه ماهي آفريقايي ).13(شده است ديدهبا گروه كنترل 

)Clarias gariepinus ( 6حساسيت به تنش كمتر و از روز 
در ) روزه  10در يك دوره پرورشـي  (به بعد دوره تيماري 

رشد لاروهاي تغذيه شده بـا آرتميـاي غنـي شـده تفـاوت      
البته نمي توان گفت كه كدام يـك از   .)20(معني دار است 

اسيدهاي چرب در مقاومت به تنش نقش اصـلي را داشـته   
ا در اثر غني سازي افزايش يافته است زيرا تقريبا تمامي آنه

بعنـوان عامـل    DHAبا وجود اين در نتايج ساير تحقيقات 
  . )7(افزايش مقاومت به تنش اعلام شده است 

ر اسيدهاي چرب ناپلي تازه تخم گشايي  شده و غنـي  امقد
ــا در جــدول   ــده آرتمي ــي نشــان  1ش ــدم ــده ــه مق ر اد ك

DHAوEPA   كه بد ايمي پس از غني سازي آرتميا افزايش
و همكـاران   Gapasin با مطالعات صورت پذيرفتـه توسـط  

طي ايـن بررسـي    .)12( در اين زمينه همخواني دارد 1998
 ،دكوزا هگزانوئيك اسيد  ،لينولئيك  ،مقادير اسيد لينولنيك 

ومجمـوع اسـيدهاي چـرب غيـر      ،ايكوزاهگزانوئيك اسيد 
ري اشباع بلند زنجيره در آرتمياي غني شده بطـور معنـي دا  

در آرتميـاي   ).  p>05/0( اسـت بيشتر از آرتميـاي شـاهد   
پـايين  مـي     EPA و DHAشاهد ميزان اسـيدهاي چـرب   

 )3جدول (باشد كه با مطالعات صورت گرفته در اين زمينه 
مشـخص   2و با توجه بـه جـدول    )12و 2( همخواني دارد

مي شود كه در نوزادهـاي مـاهي قـزل آلاي رنگـين كمـان      
)Oncorhynchus mykiss (     غنــي شــده مقــادير اســيد

ــك ــك  ،لينولني ــيد لينولئي ــيد  ،اس ــك اس ــوزا هگزانوئي  ،دك
ايكوزاهگزانوئيك اسيد و مجمـوع اسـيدهاي چـرب بلنـد     

)  p>05/0(بطـور معنـي داري    1زنجيره نسـبت بـه تيمـار   
تمامي اسيد هـاي چـرب    .)2جدول( دهد نشان ميافزايش 

 ــ 20و  18 ، 16 14، ــه در نوزادهــاي مــاهي ق زل آلاي كربن
وجود دارد و ميزان اسـيدهاي چـرب    1رنگين كمان تيمار 

DHAوEPA  ي در كه بعد از غني ساز. در حد پاييني است
بعـد از غنـي سـازي ميـزان     . مقايسه با شاهد افزايش يافت

 22و 20كربنه كاهش و اسيدهاي  16و  14اسيدهاي چرب 
كه با مطالعـات صـورت   ) 2جدول ( بديامي كربنه افزايش 

ساير آبزيان پرورشي  در موردرفته توسط محققين ديگر پذي
ــه در   .)12و  2(همخــواني دارد  ــذكر اســت ك ــن لازم ب اي

نشـده ولـي    Cحاضر موفق به اندازه گيري ويتامين  بررسي
اسيد آسكوربيك در گروه كثيـري از فعـا ليتهـاي شـيميايي     
زنده شركت مي كند و مقادير آن در تخم ماهي بـالا اسـت   

اهميت بالاي اين ريز مغذي  در مراحـل اوليـه    كه نشان از
اما در ادامه بدليل آنكه مـاهي   ).10و 1(زندگي ماهيان دارد 

قادر به ساختن آن نمي باشد و بايـد آنـرا از غـذا دريافـت     
ــ ــانتره   ونم ــده و كنس ــذاي زن ــدار آن در غ ــه مق ــه البت د ك
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محدوديتهايي دارد با كمبودهايي مواجه مـي شـود بعـلاوه    
در هـر  ) AA(ميلي گرم اسيد آسـكوربيك   50تا  25مقدار 

كيلوگرم جيره غذايي اسيد آسكوربيك گزارش شده توسط 
مربـوط بـه ميـزان نيازمنـدي      1993تحقيقات ملي در سال 

ماهيان جهت رشد بهينه و ايمني در شرايط طبيعي اسـت و  
در سيستم متراكم و اصولا پرورشي ميزان عوامـل تـنش زا   

يقات زيادي نشان دادند كه مقادير در محيط بالاست و تحق
 6 (ايمني بالاتري در ماهيان ايجاد مي كند  Cبالاتر ويتامين

  ).11و 

از آنجـا كـه نوسـانات دمـاي آب در      ،يج بدست آمدهبا نتا
محيط پرورش ماهي قزل آلاي رنگين كمان در كارگاههايي 

تغذيـه بـا    ،كه از آب رودخانه استفاده مي كنند زيـاد اسـت  
در  Cغني شده بـا اسـيد هـاي چـرب و ويتـامين      آرتمياي 

مدت كوتاهي از دوران آغازين لارو مي تواند موجب بهبود 

ن ژو افزايش مقاومت آنها در برابر تنش دماي و كمبود اكسي
ميـزان    ،و درنتيجه با افزايش مقاومـت لاروهـا   فآب شود

بازمانــدگي و در نهايــت ميــزان توليــد افــزايش مــي يابــد  
بهينه سازي وضـعيت   ،اي دستيابي به توليد بالااين  بربنابر.

تغذيه لاروهاي قـزل آلا اسـتفاده از آرتميـا غنـي شـده بـا       
اسيدهاي چرب غير اشباع بلنـد زنجيـره  در مراكـز تكثيـر     

  .وپرورش ماهي قزل آلاي رنگين كمان توصيه مي شود 

بدينوسيله از همكـاري مـديريت مركـز    : تشكر وقدر داني
 ،)آق قـلا  (يان خاوياري شهيد مرجاني تكثير و پرورش ماه

آقاي مهندس علي محمدي و جناب آقاي مهندس مخـدوم  
كارشناس آزمايشگاه اين مركز و سـاير پرسـنل محتـرم آن    
مركز و همچنين آقاي مهندس صفافر كارشناس آزمايشـگاه  

را  كنترل كيفي غذا و دارو تهران كه در انجام اين تحقيق ما
  . مي شوددند تشكر و قدرداني بسيار مورد لطف قرار دا
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The effect of n-3HUFA and vitamin C- enriched Artemia urmiana 
nauplii resistance to environmental stresses of temperature and 

O2 shortage in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) larvae 
Akbary P.1,2, Hosseini S.A.1,  Imanpoor M.1, Sudagar M.1 and Shaluei F.1,2 

1 Fisheries Faculty, University of Agriculture Sciences and Natural, Gorgan, I.R. of IRAN 
2 Researcher of young researchers club in Islamic Azad University, Khomeini Shahr,  I.R. of IRAN 

Abstract 

The use of live food is important in larviculture. In aquaculture enriched Artemia 
nauplii with essential nutrients particularly HUFA and vitamin C has been used in order 
to increase growth, survival rate, and resistance to various environmental stresses as 
well as infectious diseases. The objective of this study was to investigate the resistance 
to environmental stress in larvae of rainbow trout by feeding n-3 HUFA and vitamin C 
enriched Artemia nauplii. Larvae were reared until 2 weeks in 4 treatments: 1= artificial 
food, (commercial starter pellet for trout) 2= newly hatched Artemia, 3= enriched 
Artemia and 4= 10%enriched Artemia and 90% artificial food. The best result of 
resistance to temperature (up 24 ºC) and O2 shortage (for five minute) was observed in 
larvae that reared on treatment 3 respectively with 91.34±1.52 and 77±1 percent 
(p<0.05).  

Key words: larval feed enriched Artemia, Highly Unsaturated Fatty Acids, vitamin C, 
Oncorhynchus mykiss. Stress  
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