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هيپوگليسيمي و هيپوليپيدمي عصاره هيدرو الكلي كنگر فرنگي در رت هاي ديابتي شده  اثر

  با آلوكسان منوهيدرات در مقايسه با گلي بنكلاميد

  شهره مسائلي و الحسيني، نارگل احمدي محمودآبادي، پروين محزوني، اكبر وحدتي ، مليحه طالب*حسين مدني

  سيشنا گروه زيستلوم، دانشگاه اصفهان، دانشكده عاصفهان، 

  21/11/87: تاريخ پذيرش   27/6/85 :تاريخ دريافت

  دهيچك

ن يدر ا .شود ياستفاده م ياهياست كه در طب گ (Compositae) ياز خانواده كاسن ياهيگ .Cynara scolymus L يكنگرفرنگ

شده با آلوكسان  يابتيد رتهايدر  يسرم هايليپوپروتئيندها و يپيزان گلوكز، ليبر م يكنگرفرنگ يدروالكليعصاره ه تأثيرمطالعه 

ز انجام يپانكراس ن يشناس مطالعات بافت. سه شديد مقايبنكلام يگل يابتيضد د يقرار گرفت و با دارو يدرات مورد بررسيمنوه

گروه اول به  يرتهابه . استفاده شد ييتا بالغ در چهار گروه پنجرت نر نژاد ويستار  20ن مطالعه از يبه منظور انجام ا .دگردي

 يابتيد mg/kg20زان يدرات به ميافت آلوكسان منوهيگروه دوم با در. ديق گرديتزر يولوژيزيعنوان گروه شاهد تنها سرم ف

كنگر  يدروالكليو عصاره ه mg/kg5/0د با دوز يبنكلام يگل يب دارويشدن به ترت يابتيبعد از دسوم و چهارم  گروههاي. شدند

 يزان فاكتورهاياز قلب انجام گرفت و م يريق خونگين تزريساعت پس از آخر 48. افت نمودنديدر mg/kg300با دوز  يفرنگ

 يزان گلوكز، كلسترول، تريم يكنگر فرنگ يدروالكليدهد كه عصاره ه ميج به دست آمده نشان ينتا .شد يرياندازه گ يسرم

را  يدار يش معنيافزا HDLزان يهش داده است و مكا يدار يبه طور معن يابتيرا نسبت به گروه د LDLو  VLDLد، يسريگل

 يدروالكليعصاره ه تأثيردهد كه  يج نشان ميباشد و نتا يدار نم يان گروه سوم و چهارم معنيتفاوت م. (p<0.05)دهد  ينشان م

ر يش اندازه جزايافزادر  يدار يمعن تأثيرز عصاره ين يشناس ج بافتيبر اساس نتا .باشد يد ميبنكلام يگل يدر حد دارو يكنگرفرنگ

دست آمده عصاره  ج بهيبا توجه به نتا .داشته است يابتير نسبت به گروه دين جزايدر ا سلولهاو تعداد  ير سلولي، تكث يپانكراس

شده دارد و  يابتيد رتهايدر  يسرم ليپوپروتئينهايدها و يپيدر كاهش قند خون، ل يقابل توجه تأثير يكنگرفرنگ يدروالكليه

 يدروالكليتوان اظهار كرد كه عصاره ه ين ميا بنابر. ثر باشدؤده ميد بيبافت پانكراس آس يتواند در بازساز ين عصاره ميان يهمچن

  .باشد يم يابتياثرات ضد د يدارا يكنگرفرنگ

  .بنكلاميد ديابت، كنگرفرنگي، آلوكسان منوهيدرات، گلي :ي كليديها واژه

   h.madani@biol.ui.ac.ir: ، پست الكترونيك03117932462 :ن تماستلف نويسنده مسئول،* 

  مقدمه

به  ان دارويياهيگ استفاده ازاز نقاط جهان  ياريبسدر 

مرسوم  بيماريهااز  يخربكنترل و درمان  يبرا يسنتشكل 

بات و يدر مورد ترك يالبته در آن زمان اطلاعات .بوده است

ا امروزه ب .وجود نداشته است گياهانن يسم عمل ايمكان

 يمطالعه بر رو ييايميش يداروها  يتوجه به اثرات جانب

دن به يبا هدف رس ياهان مورد استفاده در طب سنتيگ

از  ياريبس .ت قرار گرفته استيد در اولويجد يساختارها

كه هستند  يعيطب يهادانياكس ياز آنت ياهان منابع غنين گيا

را  هابيماري يا برخيو  اكسيدانهااز  يتوانند اثرات ناش مي

اهان به ينوع از گ 800ش از يبرآورد شده ب. كاهش دهد

ابت استفاده يدرمان د يبرا يسنت يمحل يعنوان دارو

 يهااهان در مدلين گياز ا ياريبس يسميپوگلياثر ه. شود يم
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قرار  تأييدشده و مورد  يبررس ينيو مطالعات بال يوانيح

، 3( ردنه هنوز ادامه داين زميقات در ايتحق يول گرفته است

  .)30و 10، 6

از خانواده  ياهيگ .Cynara scolymus L يكنگر فرنگ 

ن يتر يمياه از قدين گيا). 3(است  (Compositae) يكاسن

جهان است كه، در طول هزاران سال كشت  يياهان دارويگ

 يشو و در زبان فارسيآرت يسيدر زبان انگل. شده است

وب اروپا، جن ياه بومين گيا. شود ميخوانده  يكنگرفرنگ

ران به يدر ا. است ير قناريقا و جزايترانه، شمال آفريمد

از مناطق  يشود و تنها در برخ ميصورت خودرو مشاهده ن

مشك به صورت محدود ين و انديكشور از جمله قزو

شه و ير يقسمت مورد استفاده كنگرفرنگ. شود ميكشت 

  ).4و 2(آن است  ييهوا يها اندام

مختلف مانند  يبيماريها يراب يكنگرفرنگ يدر طب سنت

ن، ييه، تصلب شراير، آسم، سنگ كلي، كهيمرض قند، چاق

د ير اگزما و التهاب مفيپوست نظ يبيماريهاسم و يرمات

ر نشان داده شده است كه ياخ يهادر سال). 1(است 

ان به يضمه و مبتلاها ماران دچار سوءيدر ب يكنگرفرنگ

را كاهش  يماريب يها از نشانه ي، برخيكبد يماريب

قات انجام شده، مصرف عصاره يبر اساس تحق ).2(دهد مي

و ش دهد يرا افزا يكبد سلولهايتواند  مي يكنگرفرنگ

 ).27( باشد ميبر كبد  يقابل توجه ياثرحفاظت يدارا

اثر ضد  يدارا يموجود در برگ كنگرفرنگ يبات فنليترك

  .)38( باشند ميز ين  يكروبيم

ضد  يو از داروها ها ل اورهيد جزء سولفونيبنكلام يگل

ر يبتا در جزا سلولهايد با اثر بر يبنكلام يگل. است  يابتيد

، يگر از جمله كبد، عضله و چربيد بافتهايو  يپانكراس

ن دارو يسم عمل ايمكان.دهد ميزان قند خون را كاهش يم

رنده ين صورت است كه، ابتدا به گيبتا به ا سلولهايدر 

ن عمل ير متصل و متعاقب ايزاج يبتا سلولهايدر  يسطح

افته و يكاهش  ATPحساس به  يميپتاس كانالهايان يجر

حساس به  يميپتاس كانالهايبا مهار . شود ميكانال مهار 

ATP ،شوند ميحساس به ولتاژ باز  يميكلس كانالهاي .

ش غلظت يگردد و متعاقب افزا ميم وارد سلول يكلس

ن به يانسول يحاو يترشح يها ، گرانوليتوزوليم سيكلس

ن عمل با واسطه يشوند كه ا ميمتصل  ييغشاء پلاسما

ن صورت يكالمودول- ميوابسته به كلس IIناز ين كيپروتئ

 سلولهاين از يب سبب ترشح انسولين ترتيرد و به ايگ مي

  . )36و  25، 13( گردد ميبتا 

كنگر  يدروالكليعصاره ه تأثيرق ين تحقياز ا يدر بخش

در  يسرم ليپوپروتئينهايدها و يپيز، لزان گلوكيبر م يفرنگ

 يدرات، مورد بررسيشده با آلوكسان منوه يابتيد رتهاي

ن عصاره و ين اثر ايب يسه اين مقايهمچن. قرار گرفت

ر يجزا يبافت شناس. د انجام شديبنكلام يج گليرا يدارو

  .شد يبررس يليز در مطالعات تكميلانگرهانس پانكراس ن

  هامواد و روش

استان  يعياز منابع طب يقه و برگ كنگر فرنگابتدا سا

ه و توسط يته يياهان دارويقات گياصفهان ، بخش تحق

پس از خشك كردن در  .شد تأييدكارشناسان آن مركز 

مورد استفاده به  يها، بخش20- 25 يه و دمايط سايشرا

اه در دو يگرم از پودر گ 100. صورت پودر در آورده شد

درصد عصاره  70و  96ك يليب با الكل اتينوبت به ترت

ر در خلاء يشد و عصاره به دست آمده توسط تقط يريگ

 يسپس به منظور جداساز. ظ شديه تغليحجم اول 3/1تا 

ن عصاره با كلروفرم دكانته يل،ايو كلروف چربيها، پروتئينها

 50 يل و دمايط استريبه دست آمده در شرا يفاز آب .شد

گرم  3 ،قيمنظور تزربه . ديگراد، خشك گرد يدرجه سانت

 يولوژيزيتر از سرم فيل يليم 10در  از عصاره خشك شده

  .ديه گرديته gr/ml 3/0با غلظت  يحل شد و محلول

به وزن  Wistarنر بالغ از نژاد  رتهايق از ين تحقيدر ا

وانات يحمركز تكثير گرم استفاده شد كه از  200- 250

ه يته اصفهان يدانشگاه علوم پزشك يدانشكده داروساز

ط يتحت شرا يست شناسيوانات گروه زيشده و در لانه ح
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 12 يط نوريكنترل شده از نظر دما و رطوبت و شرا

. شدند ينگهدار يكيساعت تار 12و  ييساعت روشنا

ه شده از يته(آماده استاندارد  يوانات از غذايه حيتغذ

  .ت انجام شديو بدون محدود) شركت خوراك دام پارس

به  يرت به طور تصادف 20ش تعداد يزمابه منظور انجام آ

گروه اول به عنوان گروه . ع شدنديتوز ييچهار گروه پنج تا

جاد شوك حاصل از يدر نظر گرفته و به منظور اشاهد 

، سرم ها ر گروهيبه سا يقيق هم حجم مواد تزريتزر

، )شده يابتيد(به گروه دوم . افت كردنديدر يولوژيزيف

روز  6 يدر ط mg/kgbw120 درات با دوزيآلوكسان منوه

گروه  .)33و  23( ق شديان تزريك روز در ميبه صورت 

 يابتيد(و گروه چهارم ) ديبنكلام يگل+ شده  يابتيد(سوم 

درات با يق آلوكسان منوهي، ابتدا با تزر)يكنگرفرنگ+ شده 

ك روز در يروز به صورت  6 يدر ط mg/kgbw120دوز 

د با دوز يبنكلام يلب گيشدند، سپس به ترت يابتيان ديم

mg/ kgbw 5/0 با دوز  يكنگر فرنگ يدروالكليو عصاره ه

mg/ kgbw 300 ك روز در يروز به صورت  10 يدر ط

ق يز تمام مواد به صورت تزريتجو. افت نمودنديان دريم

جاد يبه منظور مطمئن شدن از ا. انجام گرفت يدرون صفاق

ستفاده از زان گلوكز خون با ايش ميابت ، در طول آزمايد

  .شد مي يريدستگاه گلوكومتر اندازه گ

وانات توسط كلروفرم يق، حين تزريساعت پس از آخر 48

پس از . از قلب انجام گرفت يريهوش شدند و خونگيب

، سرم )قهيدق 20به مدت  3000با دور (فوژ يسانتر

گلوكز، كلسترول  يسپس غلظت سرم. دگردي يجداساز

به روش  LDLو   VLDL ،HDLد، يسريگل يتام، تر

) يميست شيز( يتجار يهاتيو با استفاده از ك يميآنز

  . شد يرياندازه گ

 يخارج و برا ها ، پانكراس رتيريبلافاصله پس از خونگ

مطالعات  يبرا وقرار گرفت  درصد 10ن يت در فرماليتثب

با  يكرونيم 4 يبافت برشهاي .شدآماده  يبافت شناس

شدند و سپس  يزيآم رنگن يائوز- نيلياستفاده از هماتوكس

سه يمختلف مقا گروههايدر  ير پانكراسيجزا يمورفولوژ

رنگ  Agnorبا محلول  يگريد برشهاين يهمچن .ديگرد

نقاط نقره دوست  يزيرنگ آماين جه يدر نت .شدند يزيآم

ان ياه رنگ داخل هسته نمايبه صورت نقاط س يهستك

ر يزان تكثيص ميجهت تشخ يزين رنگ آمياز ا. شوند مي

  .استفاده شد ير پانكراسيدر جزا يسلول

 گروههايسه يمقا يبرا ييايميوشيج بينتا يدر بررس

 يريانس چند متغيل واريه و تحلياز آزمون تجز يشيآزما

ز با استفاده ين يج بافت شناسينتا يز آماريآنال. استفاده شد

سپس با استفاده از آزمون . ديانجام گرد Anovaاز آزمون 

دار بودند به  يتفاوت معن يكه دارا ييرهاپارامتدانكن 

  . سه شدنديصورت دو به دو مقا

  جينتا

افت كننده يدر گروه در زان گلوكزيمدهد كه  ميج نشان ينتا

نسبت به ) mg/dl5.96+140.96( يعصاره كنگرفرنگ

. (p<0.05)داشته است يدار يكاهش معن يابتيگروه د

زان يم يگاز آن است كه، كنگر فرن يج حاكين نتايهمچن

د كاهش داده يبنكلام يگلوكز را در حد گروه گل

با  ياما تفاوت گلوكز در گروه كنگرفرنگ. (p>0.05)است

  . )1نمودار ((p<0.05)باشد ميدار  يگروه شاهد معن

 يزان كلسترول، ترين مي، همچنيعصاره كنگرفرنگ

به طور  يابتيرا نسبت به گروه د LDLو  VLDLد، يسريگل

سه با يدر مقا يول (p<0.05)دهد مي كاهش يدار يمعن

 (p<0.05) باشد ميدار ن يد معنيبنكلام يگروه گل

در گروه كنگر  HDLزان يم. )5، 4، 3، 2نمودارهاي (

نشان  يابتينسبت به گروه د يدار يش معنيافزا يفرنگ

 يسه با گروه شاهد و گروه گلياما در مقا (p<0.05)دهد مي

  .)6نمودار ((p>0.05)شدبا ميدار ن يد تفاوت معنيبنكلام
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 هاي آزمايش ميزان گلوكز سرم در گروه -1نمودار 
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 هاي آزمايش ميزان كلسترول سرم در گروه -2نمودار 
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 هاي آزمايش سرم در گروه VLDLميزان  -4نمودار 
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 هاي آزمايش هسرم در گرو LDLميزان  -5نمودار 
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 هاي آزمايش سرم در گروه HDLميزان  -6نمودار 

  

ر ي، جزايابتيه شده از پانكراس گروه ديته برشهايدر 

 سلولهاي. اندازه متوسط بودند يكوچك و به ندرت دارا

ر كوچك به وضوح مشاهده يك به خصوص در جزايكنوتيپ

توپلاسم پررنگ و هسته كوچك و يس سلولهان يا. ديگرد

شده  (shrink)نك يراكم دارند كه به اصطلاح سلول شرمت

ر يك در جزايكنوتيپ سلولهاي. )2شكل ( گفته مي شود

 يبافت برشهايدر . ش، نامشخص بوديآزما گروههاير يسا

ه به گروه يشب يتيد، وضعيبنكلام يمار شده با گليگروه ت

ن گروه ير در ايجزا اندازه. )3شكل ( ديمشاهده گرد يابتيد

 برشهايدر . نداشت يابتيبا گروه د يچندانتفاوت 

، قطر اكثر يمار شده با عصاره كنگرفرنگيپانكراس گروه ت

 يو شاهد دارا يابتيافته و نسبت به گروه ديش ير افزايجزا

بررسي  .)4، 2، 1شكلهاي (باشند مي يشتريتعداد سلول ب

نشان داد كه، نقاط  Agnorمقاطع بافتي رنگ آميزي شده با 

ت هستكي در جزاير گروه ديابتي شده و همچنين نقره دوس

 گروه تحت تيمار با گلي بنكلاميد، بسيار كم و نسبتاً
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تيمار شده با عصاره  گروههايدر جزاير . باشد ميكوچك 

. تعداد اين نقاط بيشتر و اندازه نسبتا بزرگتري را دارا هستند

نقاط نقره دوست هستكي را  سلولهابيشتر  ها در اين گروه

 گروههايجهت مقايسه تعداد اين نقاط در بين . ا بودنددار

مشخص شد  n<2>4و  n>2آزمايشي، محدوده تغييرات 

)n و ) دهد مي، تعداد نقاط نقره دوست هستكي را نشان

حاوي نقاط نقره دوست هستكي در  سلولهايسپس درصد 

، 2، 1شكلهاي ( آزمايش تعيين گرديد گروههايهر يك از 

   .)4 و 3

يگر نتايج بررسي اندازه جزاير پانكراسي، تعداد در بخش د

كل سلولهاي جزاير و ميزان تكثير سلولي مورد آناليز آماري 

 .آورده شده است 7و  6قرار گرفتند كه در نمودارهاي 

  
در رنگ  40Xمقطع عرضي پانكراس گروه شاهد با بزرگنمايي -1شكل

  ائوزين-آميزي هماتوكسيلين

  
در رنگ  40Xكراس گروه ديابتي با بزرگنمايي مقطع عرضي پان-2شكل

  ائوزين-آميزي هماتوكسيلين

  
مقطع عرضي پانكراس گروه ديابتي تيمار شده با گلي بنكلاميد با -3شكل

  ائوزين-در رنگ آميزي هماتوكسيلين 40Xبزرگنمايي 

  
مقطع عرضي پانكراس گروه ديابتي تيمار شده با عصاره -4شكل

  ائوزين-در رنگ آميزي هماتوكسيلين 40Xمايي كنگرفرنگي با بزرگن
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  بحث

 يدهد كه عصاره كنگر فرنگ ميق نشان ين تحقيج ايانت

د در يبنكلام يگلشناخته شده  يتواند همانند دارو مي

از  يداشته باشد و حت تأثيرابت، يد ينيكاهش اثرات بال

 سلولهايم ين عصاره در ترمياثر ا يلحاظ بافت شناس

تواند  مين اثر عصاره يا. باشد ميپانكراس قابل توجه 

. باشد يموجود در كنگر فرنگ يفنل يبات پليمربوط به ترك

 ين، اپيكاتش يدهاين ، فلاونوئين ، لوتئوليناريبات سيترك

ك ير گالينظ يفنل يدهايو اس نينجنين، ناريسترن، كوئيكاتش

بات موجود در عصاره يد از عمده تركيك اسيد و كلروژنياس

  .)22و  16( باشند مي يكنگر فرنگ

د نشان يك اسيكلروژن يابتيت ضد ديقات خاصيدر تحق

ل كاهش قند خون ياز دلا يكي داده شده است و احتمالاً

جه ينت. ب استين تركيمربوط به ا يفرنگ توسط كنگر

ن يان گر ايب 2002و همكاران در سال  Shimodaق يتحق

زان يم يبرگ كنگر فرنگ يمطلب است كه، عصاره متانول

ج ينتا. )34( دهد ميرا كاهش  ديسريگل يافته تريش يافزا

به  يزان كلسترول سرميبر م يدر مورد اثر كنگر فرنگ فوق

. باشد ميمشابه  2002اران در سال و همك Pittlerج ينتا

 يپركلسترولميماران هيعصاره را در ب ينين اثر بالين محققيا

انجام شده نشان  يهايبررس. )31( قرار دادند يمورد بررس

 پروتئينهاپويدها و ليپيدر كاهش ل يدهد كه، كنگر فرنگ مي

ن اثر يوسنتز كلسترول و همچنير بيق دخالت در مسياز طر

م سنتز يتنظ. كند ميترشح صفرا در كبد عمل د و يبر تول

ل يمت يروكسير و در مرحله هيكلسترول در آغاز مس

م ين آنزيا. رديگ ميردوكتاز صورت  Aم يل كوآنزيگلوتار

 Aم يل كوآنزيل گلوتاريمت يروكسيل هيتبد ييايواكنش اح

ق يجه تحقينت. )24و  12( كند ميز يرا به موالونات كاتال

Gebhardt  ن است كه عصاره ياز ا ي، حاك1998در سال

كشت  يهاتيوسنتز كلسترول را در هپاتوسيب يكنگرفرنگ

م يم آنزير مستقين عمل با مهار غيا. كند ميشده رت مهار 

HMG-COA  البته هنوز به . )17( رديگ ميردوكتاز صورت

وسنتز يطور كامل مشخص نشده است كه تمام مراحل ب

ن يناريس. رديگ ميقرار  رتأثين مواد تحت يكلسترول توسط ا

در سنتز كلسترول  ين موجود در كنگرفرنگيوتئولو ل

ن ي، لوتئولinvitroشات يبر اساس آزما. دخالت دارند

 .)29و  15( كند ميمهار  درصد 60وسنتز كلسترول را تا يب

صفرا نقش . باشد ميز ياثر صفرا آور ن يدارا يكنگرفرنگ

ك يد و به عنوان دار چربيهادر هضم و جذب  يار مهميبس

. كند ميدفع كلسترول عمل  يار مهم برايله بسيوس

 ناياست و در جر يصفراو يدهايشساز اسيكلسترول ماده پ

ز به داخل صفرا ترشح ي، كلسترول نيترشح املاح صفراو

  .)17و  15( شود مي

Blumental  و 1998در سالRodriguez  2002در سال ،

ش دفع يد صفرا و افزايك توليرا بر تحر ياثر كنگرفرنگ

، 8( گزارش كردند يصفراو يدهايدها و اسيپيل يصفراو

د يبر تول ين موجود در برگ كنگرفرنگيناريس. )35و  32

وسنتز كلسترول و ين با مهار بيناريس. و ترشح صفرا اثر دارد

زان كلسترول خون را يآن در كبد، م يش دفع صفراويافزا

ز ين LDLزان يل از مكاهش داده و به دنبال كاهش كلسترو

 مسيش كاتابوليافزا ياز طرف. )29و  14( شود ميكاسته 

LDL كاهش  يبرا يگريل ديتواند دل ميز ينLDL  در

 يدهايفلاونوئ. مار شده با عصاره باشديت گروههاي

د يك اسين و گالينجنين، نارين، كوئرستيكاتش ين، اپيكاتش

ش ياافز يكبد يها تيرا در هپاتوس LDLرنده يان گيب

بر  ياثر مهار ياهيدان گياكس يبات آنتين تركيا. دهد مي

ن يا. دارند يكبد سلولهايدر  B100ن يسنتز آپوپروتئ

 تصفيهن را در كبد كاهش داده و يپوپروتئيد ليبات توليترك

. )28و  9، 5( دهند ميش يافزا يكبد سلولهايآنها را در 

 A-1آپوش ترشح يل افزايتواند به دل مي HDLزان يش ميافزا

. دهد ميل يرا تشك HDLن يآپوپروتئ يباشد كه بخش اصل

تواند  ميمار شده با عصاره يت گروههايدر  HDLش يافزا

د و يسريگل يكاهش تر. كاهش كلسترول باشد يبرا يليدل

VLDL ًعصاره  ينيت شبه انسوليل فعاليبه دل احتمالا
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را فعال  يپاز عروقين ليپوپروتئياست كه، ل يكنگرفرنگ

ه كرده، غلظت يدها را تجزيسريگل يم ترين آنزيا. كند مي

 ينكه تريبا توجه به ا. دهد ميرا در خون كاهش  هاآن

رسد  ميشركت دارد به نظر  VLDLد در سنتز يسريگل

و  LPL ليپوپروتئين ليپاز تيجه فعاليدر نت VLDLكاهش 

   .)28و  9( رديگ ميصورت  ديسريگل يكاهش تر

م و ين اثر ترميهمچن ياهيگ يدانياكس يبات آنتيترك

 آنتي نيا. ده دارنديب ديآس بافتهايو  سلولهابر  يبازساز

، موجب يسلول يام رسانيپ يرهايبا اثر بر مس اكسيدانها

 يم سلوليش تقسين افزايو همچن mRNAزان يش ميافزا

ط ينشان دادكه در شرا 1984در سال  Hii. )21( شوند مي

invitro ن، سبب يت با كوئرسر ير پانكراسيمار جزايت

ن عمل به علت يا. گردد مير ين جزايش تعداد ايافزا

 ير پانكراسيجزا سلولهايدر  DNA يش همانند سازيافزا

و  Chakravarthyبر اساس گزارش . )18( رديگ ميصورت 

اثر  Pterocarpus marsupiumاه يهمكاران عصاره گ

با شده  يابتيد رتهايبر بافت پانكراس  يميو ترم يحفاظت

 ين عصاره، اپيماده موثر ا. درات دارديآلوكسان منوه

بتا در مقابله  سلولهايبر  يمياثر ترم ين است و دارايكاتش

باشد كه  ميدرات يب القاء شده توسط آلوكسان منوهيبا آس

. )11( به دست آمده است يج بافت شناسينتا ياز بررس

Gymnema sylvester يگريد يياهان داروياز جمله گ 

ن يعصاره برگ ا. باشد مي يابتياثر ضد د يكه دارا است

ن ير و همچنيتعداد جزا يابتيد رتهاياه در پانكراس يگ

. )19(دهد ميش يبرابر افزا 2زان يبتا را به م سلولهايتعداد 

، يقات اشاره شده كه عصاره كنگرفرنگياز تحق يدر برخ

ش ين عصاره با افزايكند ا ميك يرا تحر يبافت يبازساز

، يكبد سلولهايدر  يم سلوليك تقسيو تحر RNAار مقد

ش يبتا را افزا سلولهايو از جمله  يكبد سلولهايتعداد 

بتا از  سلولهايش توده يافزا. )27و  26، 20، 8( دهد مي

ز ير، تمايافته در جزايز يتما يبتا سلولهاير يق تكثيطر

 سلولهايره به يساز جز شيپ سلولهايا يو  ياديبن سلولهاي

 سلولهايبه  يپانكراس يمجرا سلولهايز ين تمايهمچنبتا 

 Banerjeeطبق گزارشات . )37و  33( رديگ ميبتا صورت 

، يابتيد رتهايدر پانكراس  2003و همكاران در سال 

ر يز شده و جزايره متمايساز داخل جز شيپ سلولهاي

   .)7( ندينما ميجاد يد را ايجد

ر يجزا يبازسازبر  يق اثر عصاره كنگرفرنگين تحقيدر ا 

ن موضوع ينشان داده شده، اما ا يابتيد رتهايدر  يپانكراس

ن اثر را دارد و در يب موجود در عصاره ايكه كدام ترك

استفاده  يسمين عمل از چه مكانيا يسطح سلول برا

تواند مورد  مينده يقات آيست، البته در تحقيكند روشن ن مي

 يست آمده از بررسج به ديبا توجه به نتا. رديقرار گ يبررس

جه گرفت ين نتيتوان چن مي ياسرر پانكيجزا يب شناسيآس

ر يم جزايو ترم ي، بازسازياثر كنگرفرنگ يسم اصليكه، مكان

ج ينتا يل آماريه و تحليچنانچه تجز. باشد مي يپانكراس

قابل توجه عصاره را بر  تأثير ي، به خوبيبخش بافت شناس

ه منظور كامل شدن ب. دينما مي تأييد ير پانكراسيجزا

 يشود كه مطالعات در سطح مولكول ميشنهاد ياطلاعات پ

  .ر انجام شوديدرگ يهامسيشناخت مكان يبرا

 منابع

انتشارات دانشگاه . جلد دوم. گياهان دارويي. 1370. زرگري، ع .1

  .528-531. تهران

، .، ليني، پورحس.، حيآباد ي، نقد.، دست پاك، آ.ع.،سييايض .2

اه كنگر يبر گ يمرور. 1383. ، مينينائ يغرو و. مقدم، ر يهمت

  .1-10زدهم، ي، شماره سيياهان دارويفصلنامه گ.  يفرنگ

انتشارات . ي گياهان ايرانها فرهنگ نام. 1375.مظفريان، و .3

 .44فرهنگ معاصر، 

وزارت بهداشت، درمان و . فارماكوپه گياهي ايران. ناظميه، ح .4

 .506-511تهران، . آموزش پزشكي

5. Arion, W.J., Canfield, W.K. and Ramos, f.c. 

1997. Chlorogenic acid and hydroxyl 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 تابستان، 2، شماره 22جلد                                                                                                            مجله زيست شناسي ايران   

1388 

378 

 

nitrobenzaldehyde: new inhibitor of hepatic 

glucose 6-phosphatase. Archives of 

Biochemistry and Biophysics. 339(2), 315-322. 

6. Ashko, K. and Rao, J. 2002. Diabetes mellituss 

and multiple therapeutic of phytochemical: 

Present status and future prospects. Current 

Science. 83, 30-38. 

7. Benerjee, M. and Bhonde, R.R. 2003. Islet 

generation from islet intra precursor cells of 

diabetic pancreas: in vitro studies depicting in 

vivo differentiation. Pancreas. 4(4), 137-145.  

8. Blumenthal, M. 1998. Benefits of artichoke 

extract on digestion, liver function and 

cholesterol levels. NATURAL medicine. 1(7), 

22-24. 

9. Borradaile, N.M., Dreu, L.E. and Huff, M.W. 

2003. Inhibition of net hepG2 cell apoliprotein 

B secretion by citrus flavonoid narringenin 

involves activation of phosphatidylinositol 3-

kinase, independent of insulin receptor 

substrate-1 phosphorilation. Diabetes. 52, 2554-

2561. 

10. Cakravarthy, B.K., Gupta, S., Gambhir, S.S. and 

Gode, K.D. 1981. Pancreatic beta cell 

regeneration in rats by epicatechin. L anset. 1, 

759-760. 

11. Cetto, A.A. and  Wiedenfeld, H. 2001. 

Hypoglycemic effect of Cecropia obtusifolia on 

stretozotocon diabetes rats. Ethnopharmacology. 

78, 145-149. 

12. Coon, J.S.T. and Ernst, E. 2003. Herbs for 

serum cholesterol reduction: A systematic 

review. Family Practice. 52(6), 468-478. 

13. Eliasson, L., Renstrom, E., Ammala, C., 

Berggren, P.O., Bertorello, A.M. and Bokvist, 

K. 1996. PKC-dependent stimulation of 

exocytosis by sulfonylureas in pancreatic beta 

cells. Science. 271, 813-815. 

14. Englisch, W. 2000. Efficacy of artichoke dry 

extract in patients with hyperlipoproteinemia. 

Arzneimittelforschung. 50(3), 260-265. 

15. Fintelmann, V. 1996. Therapeutic profile and 

mechanism of action of artichoke leaf extract: 

hypolypemic, antioxidant, hepatoprotective and 

choleretic properties. Phytomedicine. 1, 50. 

16. Fritsche, J. and Brindorff, C.M. 2002. Isolation, 

characterization and determination of minor 

artichoke(Cynara scolymus L.) leaf extract 

compounds. European Food Research and 

Technology. 215, 149-157. 

17. Gebhardt, R. 1998. Inhibition of cholesterol 

biosynthesis in primary cultured rat hepatocytes 

by artichoke(Cynara scolymus L.) extracts. 

Pharmacology and Experimental Therapeutics. 

286(3), 1122-1128. 

18. Hii, C.S. and Howell, S.L. 1984. Effects of 

epicatechin on rat islets of langerhans. Diabetes. 

33(3), 291-296. 

19. Jelodar, G.A., Maleki, M., Motadayen, M.H. 

and Sirus, S. 2005. Effect of fenugreek, onion 

and garlic on blood glucose and histopathology 

of pancreas of alloxan-induced diabetic rats. 

Medical Sciences. 59(2), 64-69. 

20. Jordan, K.G. 1999. Artichoke. Le Magazine. 1-

7. 

21. Kaneto, H., Yoshitaka, K. and Miagava, J.I. 

1999. Beneficial effects of antioxidants in 

diabetes, possible protection of pancreatic cells 

against glucose toxicity. DIABETES. 48, 2398-

2406. 

22. Li, H., Xia, N., Brausch, L., Yao, Y. and 

Forstermann, U. 2004. Flavonoids from 

artichoke(Cynara scolymus L.) up-regulate 

endothelial-type nitric-oxide syntase gene 

expression in human endothelial cells. 

Phamacology and Experimental Therapeutics. 

310(3), 926-932. 

23. Li, M., Miyagawa, J., Yamamota, K. and 

Moriwaki, M. 2002. Beta cells neogenesis from 

ducts and phenotypic conversion of residual 

islets cells in the adult pancreas of glucose 

intolerant mice induced by selective alloxan 

perfusion. Endocrinology. 49(5), 561-572. 

24. Lupattelli, G., Marchesi, S., Lombardini, R., 

Roscini, A.R., Trinca, F., Gemelli, F. and Elmo, 

M. 2004. Artichoke juice improve endothelial 

function in hyperlipemia. Life Science. 76(7), 

775-782. 

25. Luzi, L. and Pozza, G. 1997. Glibenclamide: an 

old with a novel mechanism of action?. 

Diabetology. 34, 239-244. 

26. Marso, T. 1966. Effects of Cyrana solymus 

extracts on the regeneration of liver. 

Arzneimittelforschung. 16(2), 127-129. 

27. Molein, K. 1998. Benefits of artichoke leaf 

extract in hypercholesterolemia, dyspepsia and 

liver function. Herbal Gram. 44, 21-22. 

28. Pal, S., Ho, N., Santo, S.C., Dubois, P., Mamo, 

J., Croft, K. and Allister, E. 2003. Red wine 

polyphenolics increase LDL receptor expression 

and activity and suppress the secretion of apo 

B100 from human hepG2 cell. Nutrition. 133(3), 

100-106. 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 تابستان، 2، شماره 22جلد                                                                                                            مجله زيست شناسي ايران   

1388 

379 

 

29. Petrowiez, O., Gebhardt, R., Donner, M., 

Schwandt, P. and Kraft, K. 1996. Effects of 

artichoke leaf on lipoprotein metabolism invitro. 

Atherosclerosis 129, 147. 

30. Peyrat-Maillard, M.N., Bonnely, S. and Berset, 

C. 2000. Determinaition of the antioxidant 

activity of phenolic compounds by coulometric 

detection. Talanta. 51, 709-716. 

31. Pittler, M.H., Thompson, C.J. and Ernst, E. 

2002. Artichoke leaf extract for treating 

hypercholesterolemia. The Cochran Library. 1, 

1-10. 

32. Rodriguez, T.S., Gimenez, D.G. and Vazquez, 

R.P. 2002. Choleretic activity and biliary 

elimination of lipids and bile acids induced by 

an artichoke leaf extract in rat. Phytomedicine. 

9(8), 687-693. 

33. Sabu, M.C. and  Kuttan, R. 2002. Anti-diabetic 

of medicinal plants and its relationship with 

their antioxidants property. Ethnopharmacology. 

81(2), 155-160. 

34. Shimoda, H., Kiyofumi, N., Norihisa, N., 

Tomoe, Y., Toshio, M., Hisashi, M. and 

Masayuki, Y. 2003. Anti-hyperlipidemic 

sesquiterpenes and new sesquiterpene 

glycosides from the leaves of artichoke(Cynara 

scolymus L.): structure requirement and mode 

of action. Bioorganic & Medicinal Chemistry 

LETTERS. 13, 223-228. 

35. Speroni, E., Cervellati, R., Govoni, P., 

Guizzardi, S., Renzulli, C. and Guerra, M.C. 

2003. Efficacy of different Cynara scolymus 

preparation on liver complaints. 

Ethnopharmacology. 86(2-3), 203-211. 

36. Tian, Y.A., Johnson, G. and Ashcroft, S.J. 1998. 

Sulfonylureas enhance exocytosis from 

pancreatic beta-cells by a mechanism that dose 

not involve direct activation of protein kinase C. 

Diabetes. 47, 1722-1726. 

37. Waguri, M., Yamamoto, K., and Miyagawa, J.J. 

1997. Demonstration of two process of beta cell 

regeneration in a new diabetic mouse model 

induced by selective perpusion of alloxan 

38. Zhu, X., Zhang, H. and Lo, R. 2004. Phenolic 

compounds from the leaf extract of 

artichoke(Cynara scolymus L.) and their 

antimicrobial activities. Agricultural and food 

chemistry. 1:52(24),7272-7278. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 تابستان، 2، شماره 22جلد                                                                                                            مجله زيست شناسي ايران   

1388 

380 

 

  

Hypoglycemic Any hypolipidic effects of cynara scolymus “family 

of compositae” onAlloxan diabetic rats compared with 

galibenglamid. 

Madani H.
1
, Talebolhosseini M.

1
, Ahmadi Mahmoodabadi N.

1
, Mahzooni P.

2
, Vahdati 

A.
1
 and Masaeli. Sh.

1
 

1
 Biology Dept., Sciences Faculty, Isfahan Univ.,Isfahan, I.R. of IRAN 

2 Pathology Dept., Isfahan Univ. of Medical Sciences, Isfahan, I.R. of IRAN. 

Abstract 

Cynara scolymus L .is a plant from the Compositae family which is used in herbal 

medicine. In this study, the effects of hydroalchoholic extract of Cynara scolymus, on 

the amount of glucose, lipids and lipoprotein in alloxan monohydrate diabeties rats were 

investigated, and compared with galibenglamid as antidiabetic drug. The pancreatic 

tissues were investigated. In order to perform this study, 20 adult male rats were used, 

and divided in 4 groups of each five rats. Group 1 served normal control and in each 

injection received only normal saline. The second group is treated with alloxan 

monohydrate at a dosis of 20mg/kg.bw. In the 3rd and 4
th

 groups, in addition to alloxan, 

galibenglamid (0.5 mg/kg) and hydroalchoholic extract of Cynara scolymus (300mg/kg) 

were administered respectively. 48 hours after the last injection, blood sampling was 

performed by cardiac puncture to measure serum factors. The results have proves that 

the extract of cynara, the level of glucose, cholesterol, triglycerids, VLDL, and LDL, iv 

comparation with the diabetic groups, is significantly reduced but the level of HDL is 

increased(p<0.05). The effect of cynara on all studied factors is evident and is equal to 

the group of galibenglamid (p>0.05).The pathological results on damaged tissue shows 

that the pancreatic islets have grown significantly, the amount of cell proliferation the 

islets and the rate of cell growth is estimulated in compared with diabetic group. This 

research has shown that the hydroalchoholic extract of cynara has a reducing effect on 

glucose, lipids and lipoprotein in the serum of diabetic rats. This extract is very 

effective in the revitalization of damaged pancreatic tissues. Therefore extract of 

Cynara scolymus has antidiabetic effects. 

Keywords: Diabetic, Cynara scolymus L., Alloxan monohydrate, Galibenglamid. 
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