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مورفولوژيكي و هماتولوژيكي ماهي قزل آلاي رنگين  ويژگيهاي پاره اي از اثر گرسنگي بر
  كمان

  4، علي اصغر پيله وريان3، سيدكمال الدين علامه2مرجان حاجي مرادي ، 1*ينصراله محبوبي صوفيان
  اصفهان، دانشگاه صنعتي اصفهان، دانشكده منابع طبيعي، گروه شيلات 1

  يام نوراصفهان، دانشگاه پ 2
  اصفهانمركز تحقيقات كشاورزي استان  اصفهان، 3

  دانشگاه پيام نور، گروه علوم پايه، اصفهان 4

  12/3/88: تاريخ پذيرش   26/6/86: تاريخ دريافت

  چكيده
شاخص  ،وزن كبد ،وزن و طول بدن، شاخص وضعيت(اي از ويژگيهاي مورفولوژيكي به منظور بررسي اثر گرسنگي بر پاره

كمان  قزل آلاي رنگين) گلوكز، پروتئين، كلسترول، كورتيزول و هماتوكريت(و هماتولوژيكي ) بي شكمي و رطوبتكبدي، چر
سيماني با  در دو حوضچهگرم  140±20با ميانگين وزني تايي ماهي  45دو گروه  بر همين اساس. آزمايش حاضر انجام شد

درصد وزن  7/1گروه شاهد با يك خوراك تجاري به ميزان  .رديدندسازي گ رها) تغذيه شده(عنوان گروه گرسنه  و گروه شاهد 
گيري ويژگيهاي مورفولوژيك و هماتولوژيك به ترتيب براي اندازه نمونه برداري از هر دو گروه آزمايشي. بدن در روز تغذيه شد

نتايج نشان داد كه . انجام شدجداگانه  به طور آزمايشي از هر گروه )روز 60در طول ( روزه10 فواصلبه و  در شروع آزمايش
از نظر صفاتي ).  >P 05/0(طول دوره گرسنگي بر وزن و طول بدن، وزن كبد و شاخص كبدي ماهي اثر معني داري داشته است 

گرسنگي همچنين اثر . نيامد به دستچربي شكمي، رطوبت و ضريب چاقي اختلاف معني دار بين گروه شاهد و گرسنه  مانند
ميزان پروتئين خون اختلاف معني دار از نظر كه  در حالي ، ) >P 05/0(زان گلوكز و كورتيزول خون نشان داد معني داري بر مي

تفاوت معني داري را در پايان دورة آزمايش خون ميزان هماتوكريت  از طرف ديگر ). p<05/0(بين دو گروه مشاهده نگرديد 
-رغم كاهش ميزان كلسترول در مراحل اوليه گرسنگي، اختلاف معني علي ). >P 05/0( نشان دادبين گروه گرسنه و تغذيه شده 

آمده حاكي از وجود همبستگي بين  به دستدر مجموع نتايج  .مشاهده نگرديد انتهاي دورهدر  دو تيمارداري از اين نظر بين 
رفولوژيكي به مراتب آشكار اين همبستگي بين صفات مو. اي از صفات مورفولوژيكي و هماتولوژيكي مي باشدگرسنگي و پاره

  .تواند قابل توجيه باشد كه با توجه به پتانسيل و قدرت هومئوستازي خون مي استتر از صفات هماتولوژيكي 

  .لاي رنگين كمان؛ فاكتورهاي مورفولوژيكي و هماتولوژيكيآگرسنگي؛ قزل : كليدي واژه هاي

 Soofiani@cc.iut.ac.ir: كي، پست الكتروني09131181889تلفن تماس : نويسنده مسئول *

  مقدمه
ا پديده در طول زندگي ب انگونه هاي مختلف ماهي معمولاً

چنين حالتي . شوند ميطبيعي مواجه  به طورگرسنگي 
در فصل زمستان، هنگام مهاجرتهاي طولاني به  معمولاً

كه غذا در محيط زندگي، به  منظور تخم ريزي و يا زماني

اين . اتفاق مي افتد ،كند دلايل مختلفي كاهش پيدا مي
فصلي است، ولي مي تواند بسيار متغير  معمولاًتغييرات 

بوده و از چند هفته تا چندين ماه نيز ادامه پيدا كند و باعث 
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كاهش شديد ذخاير انرژي بدن ماهي شده و موجب تحليل 
  ).26 و 11(بافتها به منظور ادامه حيات گردد 

مهمترين منبع  در پستانداران ذخيره گليكوژن كبد
كننده انرژي در دوران گرسنگي است،  تأمينكربوهيدراتي 
گزارش  محققينتوسط نتايج متنوع و جالبي  انولي در ماهي
در  البته تحقيقات مشابه). 29 و 18، 17، 16( گرديده است

گزارشهاي موجود حاكي از . شده است انجامكمتر ايران
كپور  سطح گلوكز خون و گليكوژن كبد عدم تغيير 

ولي در ماهي ) 29(روز گرسنگي است  22معمولي بعد از 
اغلب چربي موجود در  ،روز گرسنگي 35كفشك بعد از 

 نيماهيا). 18(كبد و دستگاه  گوارش مصرف شده است 
كه ذخيره چربي زيادي نداشته باشند پروتئين ماهيچه سفيد 

گروه ). 20 و 18(در طول گرسنگي كاهش پيدا مي كند 
ماهيان ذخيره پروتئين بدن را حفظ كرده و بيشتر  ديگري از

كنند انرژي استفاده مي تأميناز چربي و يا گليكوژن براي 
قسمت  معمولاًنظير قزل آلا  ماهيانگروهي از ). 17 و 16(

داخلي ذخيره مي نمايند و  ياعظم چربي را در كبد و احشا
انرژي خيلي  تأميناين چربي در اثر گرسنگي به منظور 

چرب آزاد يع شكسته شده و موجب افزايش سطح اسيد سر
   ).24 و  18، 16( رددمي گ پلاسما

گرفته در بافتهاي مختلف ماهي  تغييرات شيميايي صورت
، 6( دماي آب بستگي دارد اساساً با در طول مدت گرسنگي

بنابراين در تابستان تغييرات حاصله از  و )36و  31، 30
زايش شدت متابولسيم ظ افابه لحگرسنگي در بافتها 

ها را براي آن بر عكس كاهش دما در زمستان و شديدتر
   .تحمل دوره هاي گرسنگي زمستاني كمك مي كند

گرسنگي همچنين منجر به هيدراته شدن بافتهاي بدن مي 
در گرسنگيهاي ملايم كاهش وزن بافتي با ) 26 و 19( گردد

اين عامل نقش  كه) 38و  37( شدهجذب آب، جبران 
ل دوران ياسي در جلوگيري از كاهش وزن بدن در اوااس

آگاهي از خصوصيات بنابراين ). 30و 26(گرسنگي دارد 
و تعيين قدرت سازگاري آنها  نفيزيولوژيك و زيستي ماهيا

، مي حيوانات مزرعه اينظير ساير با شرايط پرورشي، 
ر ب .تواند به موفقيت آبزي پروري كمك شاياني بنمايد

اين تحقيق تلاش گرديد تا تغييرات پاره در  همين اساس
ي مورفولوژيكي و هماتولوژيكي ماهي قزل ويژگيهااي از 

آلا را در اثر گرسنگي و تحت شرايط آب و هوايي منطقه 
مين كننده أه و اولويتهاي منابع تدادهمورد ارزيابي قرار 

همچنين . انرژي در دوران گرسنگي تشخيص داده شود
ي عنوان ويژگيهاي موجود بين تلاش گرديد تا همبستگ

شده مشخص شود تا در صورت نياز بتوان از آن براي 
ارزيابي پارامترهاي خوني و همچنن آگاهي از وضعيت 

اي و مديريت بهتر اين گونه در سيستمهاي پرورشي تغذيه
  .و در شرايط منطقه استفاده نمود

  مواد و روشها
آلاي رنگين  قطعه ماهي قزل 100براي انجام آزمايش تعداد 

گرم از يك مزرعه پرورش  140± 20كمان با ميانگين وزني
ماهي در استان چهارمحال و بختياري تهيه و به مركز تكثير 

قبل از شروع . و پرورش آبزيان اصفهان منتقل گرديد
روز  10آزمايش به منظور سازگاري با شرايط آزمايش، 

در  در نظر گرفته شد و ماهياندوره سازش پذيري براي 
با جيره تجاري رايج در بازار به  نطول اين مدت ماهيا

پس از . درصد وزن بدن در هر روز تغذيه شدند 7/1ميزان 
تايي به  45به دو گروه  ناماهي ،سپري شدن دوره سازگاري

 به طورصورت كاملا تصادفي تقسيم شدند و هر گروه 
متر  7/2×4×5/1حوضچه بتوني به ابعاد  يكجداگانه در

عنوان گروه كنترل ه ده ماهي باقيمانده از گله ب. گرفتندقرار 
كشته و جهت اندازه گيريهاي مورفولوژيك و هماتولوژيك 

حوضچه ها از يك مورد نياز آب  .مورد استفاده قرار گرفتند
در اين آزمايش  .گرديد تأمين موجود در محلحلقه چاه 

روز به طول  70از اول تير ماه مدت فصل تابستان و 
) 17±2( آبدماي ميانگين در طول دورة آزمايش . اميدانج

اكسيژن محلول   ،)pH )2/0±3/7درجه سانتي گراد، 
  01/0ليتر و آمونياك آن كمتر از  در  ميلي گرم ) 2/0±5/8(
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  .ميلي گرم در ليتر بود 
 60روزه، در طول دوره  10در فواصل زماني ) Fed(و تغذيه شده) Starved(مقايسه شاخصهاي مختلف مورفولوژيكي در ماهيان گرسنه  -1جدول 

  .روز آزمايش
زمان نمونه  فاكتور

 برداري
 10شروع آزمايش

 )روز(
20 

 )روز(
30  

 )روز(
40  

 )روز(
50  

 )روز(
60  

 )روز(
  تغذيه شده  وزن بدن

  
  
  

 گرسنه  

e4/136  
76/19± 

e32/154  
22/43±  

ef38/149 
36/25± 

de28/174  
63/27±  

f32/122 
28/13± 

c25/232  
64/37±  

ef21/131 
15/12± 

c67/232  
17/31±  

ef96/158 
88/25± 

b88/296  
88/43±  

cd36/205 
3/24± 

a28/423  
92/82±  

c4/240 
66/54± 

  تغذيه شده  طول بدن
  
  
  

 گرسنه  

e54/22  
08/1± 

e8/22  
56/1±  

e94/22 
89/0± 

e3/23  
24/1±  

e1/22 
18/1± 

cd78/25  
37/1±  

e46/22 
8/0± 

c1/27  
69/1±  

d76/24 
03/1± 

b66/38  
34/1±  

c24/26 
14/1± 

a4/31  
29/1±  

c1/27 
56/1± 

  تغذيه شده  وزن كبد
  
  
  

 گرسنه  

de66/1  
27/0± 

de58/1  
44/0±  

de29/1 
16/0± 

d03/2  
36/0±  

e94/0 
078/0± 

c11/3  
42/0±  

de07/1 
17/0± 

c96/2  
49/0±  

de51/1 
35/0± 

b8/4  
04/1±  

c29/3 
44/0± 

a53/6  
78/1±  

c24/3 
27/1± 

  تغذيه شده چربي شكمي
  
  
  

 گرسنه 

cd89/2  
86/0± 

cd85/2  
8/0±  

bcd21/3 
68/0± 

bc54/3  
87/0±  

cd31/2 
18/1± 

b5/4  
47/1±  

cd97/1 
46/0± 

a18/6  
3/1±  

d85/1 
66/0± 

a93/6  
65/1±  

cd42/2 
87/0± 

bed39/13 
85/1±  

bcd47/3 
95/0± 

  تغذيه شده  درصد آب
  
  
  

 گرسنه  

ab29/69  
65/5± 

ab13/71  
96/0±  

ab55/70 
72/0± 

ab36/72  
55/5±  

ab41/73 
1/0± 

ab81/70  
31/7±  

ab54/73 
47/0± 

ab62/71  
41/0±  

ab04/74 
8/0± 

ab54/71  
13/0±  

a43/74 
65/0± 

b18/71  
98/0±  

ab09/73 
69/0± 

شاخص 
وضعيت يا 

 فربهي

  تغذيه شده 
  
  
  

 گرسنه  

def172/1  
07/0± 

bcd27/1  
16/0±  

cde22/1 
07/0± 

ab36/1  
09/0±  

def16/1 
17/0± 

a41/1  
19/0±  

def15/1 
03/0± 

def16/1  
03/0±  

f04/1 
2/0± 

bcde25/1  
05/0±  

ef13/1 
05/0± 

abc35/1  
13/0±  

def18/1 
09/0± 

  تغذيه شده شاخص كبدي
  
  
  

 گرسنه  

cde22/1  
14/0± 

def03/1  
11/0±  

f86/0 
07/0± 

cde17/1  
23/0±  

ef98/0 
29/0± 

bc35/1  
18/0±  

f81/0 
14/0± 

cd27/1  
09/0±  

ef98/0 
09/0± 

a6/1  
17/0±  

a6/1 
1/0± 

ab52/1  
21/0±  

bc3/1 
25/0± 

  .مقادير به دست آمده براي هر ويژگي كه حداقل داراي يك حرف مشترك مي باشند، از نظر آماري در سطح پنج درصد تفاوت معني داري ندارند ∗
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براي مطالعه اثر گرسنگي بر عوامل مورفولوژيكي و 
هماتولوژيكي يك گروه از ماهيان به عنوان گروه شاهد 

در نظر گرفته شد و به همان روش ) شده گروه تغذيه(
 هيچ) گروه گرسنه(گروه دوم . دوره سازگاري تغذيه شدند

. گونه غذاي دستي در طول دوره آزمايش دريافت ننمودند
ماهيان آزمايشي به ترتيب در هر دو گروه نمونه برداري از 
روز پس از  60و  50، 40، 30، 20، 10آغاز آزمايش، 
  .آمد عمله شروع آزمايش ب

تصادفي از  به طورقطعه ماهي  5تعداد  نمونه برداريدر هر 
هر حوضچه برداشت گرديد و با استفاده از پودر گل 

پس از اندازه گيري طول با دقت . هوش شدند ميخك بي
گرم، خونگيري از  1/0تر و وزن ماهي با دقت مسانتي 5/0

ه با سوزن شمارميلي متر  5سرنگ  يك با استفاده از ماهيان
. و از طريق كمان خوني ساقه دمي صورت گرفت 18

نمونه ها به منظور اندازه گيري فاكتورهاي خوني به سپس 
در جريان خونگيري از ماهي، . آزمايشگاه منتقل گرديد

هاي ميكروهماتوكريت توسط خون در حال جريان به  لوله
سانتيمتر پر شد و سپس سنجش هماتوكريت پس  5اندازه 

دور در  12000تا  10000نتريفوژ با سرعت دقيقه سا 5از 
كش مخصوص هماتوكريت انجام  دقيقه با استفاده از خط

جداسازي سرم نمونه ها، به كمك دستگاه . گرديد
 10دور در دقيقه و به مدت  4000سانتريفوژ با سرعت 
سرم خون با استفاده از پيپت پاستور . دقيقه صورت گرفت

نمونه هاي سرم تا زمان  .از محتويات گلبولي جدا گرديد
كورتيزول، گلوكز، (اندازه گيري شاخصهاي سرمي 

گراد به صورت منجمد  درجه سانتي -20در دماي ) پروتئين
اندازه گيري كورتيزول به . نگهداري شدند

و ديگر شاخصهاي سرمي  )Radioimmunoassay(روش
با استفاده از كيتهاي آزمايشگاهي شركت پارس آزمون به 

معمول و و ديگر روشهاي كتروفتومتري طريق اسپ
وزن كبد و چربي . )4 و 3( اندازه گيري شداستاندارد 

شكمي پس از خارج ساختن از حفرة شكمي با استفاده از 
گرم و درصد رطوبت لاشه  01/0ترازوي ديجيتال با دقت 

 105شكم خالي پس از خشك كردن نمونه ها در آون 
تلاف آن با وزن اوليه درجه تا رسيدن به وزن ثابت، و اخ

وضعيت يا شاخص . )3( آمد به دستنمونه ها 
با استفاده از رابطه ) Condition factor, K  (يفربه
100×3TL/BW=K  كه در آنBW  وزن كل)g ( وTL  طول
 ,Hepato-somato index ( دشاخص كب. است ) cm( كل 

HSI ( 100با استفاده از رابطه* BW /Wl= HSI كه در آن
Wl ن كبد وز)g (آمد  به دستباشد،  مي)9 و 7 ،4 ،3(.  

مورد ) SAS )35اطلاعات حاصله با استفاده از نرم افزار  
ه تجزيه و تحليل آماري قرار گرفت و مقايسه ميانگينها ب

  .انجام شد) 10(چند دامنه دانكن   وسيله آزمون

  نتايج
مورد در دو بخش جداگانه  تواناين پژوهش را مينتايج 

  :قرار دادبررسي 

نشان  1همانطور كه جدول : صفات مورفولوژيكي) الف
و طول معني داري بر وزن  تأثيرعامل گرسنگي  ،مي دهد

 60بدن ماهي قزل آلاي رنگين كمان داشته است و پس از 
 180روز گرسنگي اختلاف وزني ماهيان دو تيمار به حدود 

 گروه گرسنهوزن ماهيان مقايسه . گرم بالغ گرديده  است
نشان نيز در طول دوره آزمايش ) شاهد(با گروه تغذيه شده 

بين آن دو اختلاف معني داري دهم  تا روزكه مي دهد 
اختلاف  از اين زمان به بعد وليكن ،وجود نداشته است

ماهيان دو تيمار تا پايان  وزن بين)  p> 05/0(معني دار
   .شددوره آزمايش مشاهده 

از  روه مورد آزمايشبين دو گكل طول اختلاف همچنين 
ملاحظه  چندان قابلبيستم زمان شروع گرسنگي تا روز 

ي دار بر طول ر معنگرسنگي اث ،ام سينبوده و فقط از روز 
   ). p> 05/0( بدن ماهي نشان داد

شاخص وضعيت محاسبه شده براي ماهيان گرسنه و تغذيه 
تفاوت معني  وليكن. دهدشده نيز تفاوتهايي را نشان مي

شاخص وضعيت در گروه گرسنه در طول دوره ين ب يدار
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به گرسنگي و در پايان دوره با مقدار آن در شروع آزمايش 
با گروه شاهد گرسنه  روهگ مقايسه. )1جدول ( نيامد دست

از وجود  حاكي اًمجموعكه مورد تغذيه قرار گرفته اند 
روز پس از شروع آزمايش تا  20اختلاف معني داري از 

 در همين ارتباط).  p> 05/0(ايش مي باشد پايان دوره آزم
معني  تفاوت در پايان دوره آزمايش  نيزشاخص وضعيت 

  ). p> 01/0(داري را بين دو گروه نشان داد

مقدار گرسنگي بر  مدتطول  تأثيرنتايج  3و  1ول اجددر 
نتايج گوياي عدم وجود . است ه گرديدهئاراچربي شكمي 

 گرسنهي احشايي گروه وي چرباختلاف معني دار بين محت
در طول دوره آزمايش و در پايان دوره با مقدار آن در 

ولي مقايسه گروه گرسنه با گروه  ،شروع آزمايش مي باشد
تغذيه شده از نظر محتوي چربي احشايي نشان دهنده عدم 
وجود اختلاف تا روز بيستم آزمايش و پيدايش اختلاف 

 05/0(وه مي باشد معني دار از اين زمان به بعد بين دو گر
<p  ( ،مقدار عددي چربي برابر ميانگين كه  يبه طور

به ترتيب براي گروه تغذيه گرم  89/2و  47/3، 39/13
  .آمد به دستشده، گرسنه و كنترل اوليه 

ثر از وضعيت تغذيه أهر دو مت وزن كبد و شاخص كبدي 
اگر چه وزن كبد هر دو  ).1جدول(  اي ماهي مي باشد

ان دوره نسبت به مقدار به دست آمده در پاي گروه تيماري
اين افزايش در گروه تغذيه  امايش بيشتر بود در آغاز آزما
گروه گرسنه با گروه وزن كبد مقايسه  .رتر بودشده چشمگي

نشان مي دهد كه تنها از زمان شروع آزمايش تا ه شده تغذي
تفاوت معني دار مشاهده نشده است و پس از آن دهم روز 

 ) p> 05/0(معني داربه صورت اين اختلاف  كلي طوربه 
. )3و  1جداول(يابدن دو گروه تداوم مي تا پايان دوره بي

رات دهنده پيروي نامحسوس تغيي اگر چه نتايج نشان
معهذا تفاوت  ،اي مي باشدهيت تغذاز وضعيشاخص كبدي 

ام ه شده و گرسنه به جز در روزهاي سييمار تغذين دو تيب
خص كبدي در واقع شا. معني دار نبودوع و چهلم از شر

ز با محاسبه شده در آغاز آزمايش براي گروه كنترل ني

يه شاخصهاي به دست آمده براي دو گروه گرسنه و تغذ
 دهندز اختلاف معني داري نشان نميين دوره نشده در پايا

)05/0p> (.   

نشان  رطوبت لاشه يا درصد آبگرسنگي اثر چنداني بر
آمده  به دستر عددي اگر چه مقادي. )3و  1جدول ( نداد

يه ان تغذيشتر از ماهيان گرسنه ببراي رطوبت لاشه در ماهي
بود  و همچنين بيشتر از مقدار آن در شروع آزمايش شده
 ن دو گروه نه تنها در فواصل زمانياين اختلاف بي اما

  ز معني دار نبودبرداري بلكه در پايان دوره نينمونه
)05/0 p> (  

-گرسنگي باعث كاهش معني :صفات هماتولوژيكي) ب

ان گرسنه در يمحتوي گلوكز خون ماه)  p> 05/0(دار
). 3و 2ولاجد( ديه شده گرديان تغذيسه با ماهيمقا

ن دو گروه ينشان مي دهد اختلاف ب 2همانگونه كه جدول 
يان ايش شروع و تا پستم آزمايه شده و گرسنه از روز بيتغذ

آمده حاكي  به دستج يه نتاالبت .ددوره حفظ گردي
ان ينوسانات نامنظم در سطح گلوكز پلاسماي خون ماهاز

ان گرسنه در تمام يمعهذا سطح آن در ماه ،باشد گرسنه مي
ه شده يان تغذين تر از مقدار آن در ماهييايش پدوره آزما

كلي ميزان گلوكز  به طور). 3و  2 جداول( ماندباقي 
رغم كاهش اندك اوليه، علي در گروه تغذيه شده پلاسما 

تفاوتي را با مقدار آن در شروع آزمايش در پايان دوره 
  . نشان نداد

 2ول امار در جديزول خون در هر دو تيكورتروند تغييرات 
ول نشان اگونه كه جد همان. ده استيه گردئارا 3 و

در دو  زول پلاسمايش سطح كورتايرغم افز يعل دنده مي
يزان آن در شروع بت به مه شده و گرسنه نسيگروه تغذ
ن اختلاف فقط در مورد يكن اولي ،)گروه كنترل(آزمايش

ز اگر يش نيآزما ان دورهيدر پا. بودگروه گرسنه معني دار 
لي مي 8/222و  6/111تا حد  87/31ز زول ايچه سطح كورت

ه شده و گرسنه يتر به ترتيب در گروه تغذير دسي لبگرم 
  .معني دار نبودن دو تيمار بين اختلاف يا يش يافت وليافزا
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  .روزه 60در طول دوره )Fed(و تغذيه شده ) Starved(مقايسه شاخصهاي مختلف هماتولوژيكي در ماهيان گرسنه  -2جدول 

شروعزمان نمونه برداري فاكتور
 آزمايش

10 
 )روز(

20 
 )روز(

30  
 )روز(

40 
 )روز(

50  
 )روز(

60  
 )روز(

  پروتئين
)( dl

mg 

 تغذيه شده
  
  
  

 گرسنه  

d48/3  
33/0± 

bc92/3  
4/0±  

bc8/3 

08/0± 

bcd84/3  
27/0±  

d46/3 

15/0± 

bcd82/3  
28/0±  

d44/3 

25/0± 

d46/3  
33/0±  

e92/2 

15/0± 

b0/4  
2/0±  

cd54/3 

31/0± 

a5/4  
27/0±  

bcd74/3 

21/0± 

  گلوكز
)( dl

mg 

 تغذيه شده
  
  
  

 گرسنه  

bc9/113  
99/22± 

e8/45  
59/13±  

e2/51 

25/15± 

bc4/97  
96/3±  

e8/43 

47/9± 

d0/80  
97/5±  

e2/45 

79/4± 

bc4/101  
32/5±  

cd0/89 

5/16± 

bc6/106  
29/9±  

e2/60 

64/11± 

ab8/113  
61/15±  

e6/60 

66/7± 

  كلسترول
)( dl

mg 

 تغذيه شده
  
  
  

 گرسنه  

de5/290  
68/27± 

a6/361  
95/59±  

abc8/339 

67/15± 

abcd4/317  
22/58±  

de8/268 

95/22± 

ab4/355  
8/41±  

ef6/228 

06/17± 

bcd2/294  
95/21±  

f2/197 

58/16± 

abcd4/315  
83/40±  

def8/251 

85/38± 

cde6/281  
76/54±  

de8/261 

25/31± 

  كورتيزول
)( dl

mg 

 تغذيه شده
  
  
  

 گرسنه  

de87/31  
63/51± 

bcde123  
89/51±  

abc197 

96/8± 

a4/237  
39/133±  

abcd8/156 

59/47± 

cde4/100  
57/52±  

abc4/173 

9/34± 

a2/252  
8/150±  

bcd132 

68/81± 

ab4/225  
66/90±  

abc168 

41/67± 

bcde6/111  
56/65±  

ab8/222 

74/124± 

  هماتوكريت
)0/0( 

 تغذيه شده
  
  
  

 گرسنه  

bcd2/45  
0/0± 

ab6/47  
36/3±  

bcd8/45 

58/2± 

ab6/48  
6/7±  

bcd2/46 

11/3± 

bcd4/46  
51/1±  

ab8/47 

49/6± 

a8/52  
7/5±  

bcd0/45 

3± 

abc2/47  
1/4±  

cd4/41 

5/8± 

abc2/47  
77/2±  

d8/40 

66/4± 

  .مقادير به دست آمده براي هر ويژگي كه حداقل داراي يك حرف مشترك مي باشند، از نظر آماري در سطح پنج درصد تفاوت معني داري ندارند ∗

  .رات خود نشان ندادييتغرا در  مشخصيدار بوده و گرايش يار نوسانزول پلاسما بسيرات سطح كورتييكلي تغ به طور

 )3و 2جداول ( ماهي قزل آلابر ميزان كلسترول خون گرسنگي ان دورمتفاوت  تأثير نشان دهندهآمده همچنين  به دستنتايج 
روز نخست كاهش تدريجي  40در . كلسترول خون را به دو بخش تقسيم كرد هاي سطحمي توان نوسان كه يبه طور. است

از  پس ه،شد مشاهدهگرسنه در گروه گرم بر ليتر  ميلي 2/197م بر ليتر در شروع آزمايش  تا ميزان ميلي گر 5/290از كلسترول 
در مجموع مي  .دار نبوداين افزايش نسبت به گروه كنترل اوليه معني اگر چه آن افزايش نسبي در ميزان كلسترول ديده مي شود
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طول دوره آزمايش تغيير چنداني نشان نداد، ضمن آن كه از نظر  كه سطح كلسترول در تيمار تغذيه شده در اشتتوان اذعان د
  . سطح كلسترول تفاوتي بين دو تيمار در پايان مشاهده نگرديد

ج يسه نتايمقا. باشدن پلاسما مييزان پروتئياي ماهي بر مهيت تغذينسبي وضع تأثيرنشان دهنده  3و2ول اه شده در جدئج ارانتاي
 ). p> 05/0(نسبي پروتئين پلاسما در گروه تغذيه شده مي باشد ه با شروع دوره حاكي از افزايشدور انيآمده در پا به دست

اگر چه اين . آمد به دستدرصد معني دار  5مار در سطح يز بين دو تيش نيان دوره آزماين پلاسما در پايتفاوت سطح پروتئ
ان دوره وليكن پس از آن اختلاف بين دو گروه تا پاي ،د نبودمعني دار مشهو به طورش يام آزمامار تا روز سيتي ن دواختلاف بي

  . صورت معني دار خود را نشان داده ب

در  )8/40 ±66/4( گروه گرسنهميزان هماتوكريت  ه برروز 60گرسنگي آمده همچنين حاكي از اثر معني دار  به دستنتايج 
پايين بودن نسبي سطح ميانگين علي رغم  معهذا .) p> 01/0(مي باشد ) 2/47± 77/2(مقايسه با گروه تغذيه شده 
به جز روز چهلم از شروع  معني دارتفاوت در طول دوره آزمايش، نسبت به گروه تغذيه شده هماتوكريت در ماهيان گرسنه 

  .نيامد به دست بين دو تيمارآزمايش 

بررسي ميزان و جهت همبستگي . آورده شده است 4در جدول ش يمورد آزماصفات  نايآمده م به دستضرايب همبستگي 
يگر ويژگيهاي گونه همبستگي معني دار با د چيت هين پژوهش نشان داد كه درصد هماتوكريژگيهاي مورد بررسي در اوي

وزن  ،كبد وزن ،بدن داري با وزن و طولشاخص فربهي و شاخص كبدي همبستگي مثبت و معني. ري شده ندارداندازه گي
و گلوكز همبستگي معني داري با ويژگيهاي  كلسترول ،زوليكورت .گر نشان داديكدپروتئين پلاسما و با ي ،چربي حفره شكمي

زول با گلوكز پلاسما و كلسترول با درصد رطوبت كه داراي همبستگي منفي كورتيجز. مورفولوژيك و با يكديگر نشان ندادند
 ،قوي با طول و وزن بدن ن پلاسما همبستگي مثبت و نسبتاًميزان پروتئي ،با پارامترهاي خوني عنوان شده سهيدر مقا. باشند مي

نتايج قابل ارزيابي همبستگي شامل همبستگي منفي گلوكز  .وزن چربي حفره شكمي و درصد رطوبت لاشه نشان داد ،وزن كبد
  .كريت با بقيه فاكتورها بجز كورتيزول استهماتو و درصد آب با اكثر فاكتورها  و همبستگي مثبت درصد

  بحث
دوره  ان دوره و در طوليدر پاهاي آزمايشي ماريتدر كلي  به طورنتايج حاصله نشان داد كه  :صفات مورفولوژيكي) الف

ي ماه در دوران گرسنگي معمولاً كه از آنجايي. ) p> 05/0(بدن اختلاف معني دار وجود داردو طول  از نظر وزن آزمايش 
بنابراين كاهش سرعت رشد در گروه ) 28(مورد نياز خود مجبور به استفاده از ذخاير دروني بدن مي باشد يانرژ تأمينبراي 

و  Sea bream(، Collins(در مورد ماهي شانك  )32(1999در سال  و همكاران power. گرسنه منطقي به نظر مي رسد
Anderson  (يي سوف طلادر مورد ماهي ) 8(1995در سالMacquaria ambigua(، Abdus Salam و Samrah  در سال

در مورد ماهي قزل آلاي رنگين كمان در ) 36( 2002در سالSimpkinsو همچنين  Catla catlaبا مطالعه روي ماهي ) 5(2000
گروههاي بدن  در مورد طولنيز اختلاف معني داري  .گرسنگي بر وزن بدن نتايج مشابهي گزارش نموده اند تأثيرارتباط با 

ر در ارتباط با گديشده توسط پژوهشگران  گزارشبا نتايج در توافق كلي ج نتاياين . مشاهده مي شود گرسنه و تغذيه شده
  .)31,28,13,8,5( مي باشد هاگر گونهماهي قزل آلا و دي

نسبت به  گروه گرسنه درتغييرات ناچيز اين صفت  دهنده نشان 1 چاقي در جدول آمده براي شاخص به دستبررسي مقادير 
 بيانگر آن  و ،بوده شيمقدار آن در شروع آزما
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است كه سرعت كاهش وزن بدن در دوران گرسنگي در 
  نسبت به حيوانات خشك زي دليل  دو  به  احتمالاً  ماهي 

نكه ماهي يك حيوان خونسرد است و ياول ا .كمتر است
جهت تنظيم دماي بدن خود انرژي چنداني مصرف نمي  لذا
انرژي به منظور صرف نياز كمتري به  از طرفي و كند

ز يت بيشتري نيدوم كه از اهم دليل. حركت در آب دارد
هيدراته شدن بدن مربوط به به احتمال زياد برخوردار است 

جبران بخشي از كاهش وزن در دوران تيب به اين ترو 
نتيجه ) Anderson)1995  و Collins .مي شود گرسنگي

مشاهده  )M. ambigua(ماهي سوف طلايي  مشابهي را با
دوره گرسنگي  آنان گزارش كردند كه در يك. )8( نمودند

نتايج  .بسيار ناچيز است شاخص فربهيروزه كاهش  210
روز  30در  )2002( ارانو همكRios توسط  مشابهي نيز 
نيز گزارش  Hoplias malabaricusماهي  اول گرسنگي

نيز با ) 2006(و همكاران  Wookhur .)33( شده است
 كفشكدر ماهي اي گرسنگي هفته 12بررسي يك دوره 

كاهش شاخص فربهي    Paralichthys olivaceus زيتوني
  ).39( نمودند مشاهدهرا 

به شان داد در گروه گرسنه نتايج مربوط به چربي شكمي ن
افزايش چنداني در ميزان چربي به  ييدليل محروميت غذا

وجود نيامده است ولي مقايسه آن با گروه تغذيه شده 
دهنده وجود اختلاف معني دار بين دو گروه نشان
در ماهي قزل آلاي رنگين كمان پس از  ). p> 01/0(است

ن گرسنگي در زما) عضله و كبد( مصرف ذخاير گليكوژني 
با توجه به  بوده،اولويت بعدي با استفاده از ذخاير چربي 

اين مطلب كه يكي از جايگاههاي اصلي براي ذخيره چربي 
ميزان چربي ناحيه  بنابراين كاهش استاندامهاي احشايي 

مشابهي نتايج  .قابل انتظار مي باشد شكم در اثر گرسنگي
گرسنگي بر  ثيرتأدر ارتباط با برخي از محققين   توسطنيز 

  . )36 و 27 ،17( گزارش شده استچربي احشايي ماهي 

-آمده همچنين حاكي از وجود تفاوت معني به دستنتايج 

وزن كبد و شاخص  دار در فواصل زماني مختلف براي

 ين امراكه  ،است بودهه تغذيهاي گرسنه و گروه انميكبدي 
ماهي  بدننياز انرژي  تأمينثر كبد در ؤدهنده نقش منشان

كننده انرژي در  تأمينذخاير كبدي نخستين منبع . مي باشد
گرسنگي و كمبود مواد غذايي بوده و در زمان جريان 

گرسنگي نه تنها ذخيره سازي مواد در كبد متوقف 
 تأمينبلكه گليكوژن و چربي كبدي نيز براي  ،گردد مي

). 34و  14( احتياجات انرژي مورد استفاده قرار مي گيرد
نه تنها ذخاير كبدي كاهش ) شاهد ( وه تغذيه شده در گر

نمي يابد بلكه همراه با مصرف خوراك و در نتيجه رشد 
عدم وجود تفاوت معني دار . گرددمياضافه وزن كبد  ،بدن

نسبت به گروه از نظر شاخص كبدي در گروه گرسنه 
در واقع بيانگر عدم رشد همزمان بدن و كبد ه يكنترل اول

موجب شده است كه نسبت وزن كبد به مر ابوده و همين 
 .تغيير چنداني نداشته باشد) شاخص كبدي( وزن بدن 

در خصوص كاهش وزن كبد در اثر نيز نتايج مشابهي 
و  32(ديگر گزارش گرديده است محققين گرسنگي توسط

33(.  Wookhur و همكاران)معني دار كاهش ) 2006
سلولهاي ميزان گليكوژن و كروماتين در  ،شاخص كبدي

 نشان دادند)  P. olivaceus(ماهي كفشك زيتوني كبدي 
)39(.  

رطوبت يا آب لاشه در گروه گرسنه از ابتدا تا انتهاي درصد
سه با گروه ياگر چه از نظر مقدار در مقادوران گرسنگي 

 هدبومعني دار نن تفاوت يه شده بيشتر است وليكن ايتغذ
است كه در گروه  تبيان كننده اين واقعي افزايش آب .است

گرسنه هر چقدر كه از ذخاير بدني و مواد آلي طي دوران 
با هيدراته و آبدار شدن بدن  ،محروميت غذايي كاسته شده 

 )Samrah )2000 و Abdus Salam. جبران گرديده است
 Catla catlaر  ماهي دروزه گرسنگي  45در يك دوره 

آلي  درصدي آب در گروه گرسنه و كاهش مواد 12افزايش 
و  Giovanniعلاوه بر اين . )5(گزارش نمودندبدن را 

اي با افزايش درصد آب ماهيچهنيز  ) 2000(همكاران 
عدم ).  12( را نشان دادند  ميزان خوراك ماهيكاهش 

در اين وه گرسنه ر رطوبت لاشه در گريكاهش چشمگ
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كند بودن سرعت هيدراته شدن به علت  احتمالاًمطالعه 
ه اين تغذيت كند حاصل از گرسنگي و يا بافتي و تغييرا

ها ان از غذاهاي اتفاقي كه به همراه آب وارد حوضچهماهي
 Jobling مانند محققينهمچنين ديگر . باشدشده است مي

در سال Gill و  Weatherley, )19(1980در سال 
گزارشات ) 36(2002در سال Simpkins و ) 38(1997

 به دستيد  نتايج ؤمگي ممشابهي را منتشر نموده اند كه ه
  .آمده در اين تحقيق مي باشد

آمده در ارتباط  به دستنتايج  :صفات هماتولوژيكي) ب
 نشانگرزان گلوكز و كورتيزول خون ماهي قزل آلا يم با

از . استك روند مشخص ياز روي وعدم پي زياد هاينوسان
استرس بر نقش ثر بر اين مسئله به ؤماحتمالي جمله عوامل 

استرسهاي . )13(اشاره كردتوان ميترشح كورتيزول  ميزان
هوشي و خونگيري و  بي ،صيد ،مختلفي از قبيل گرسنگي

مدت همچنين تفاوت در شدت استرس و ميزان آن در 
 ميزانبر ) زمانهاي مختلف صيد( زمانهاي مختلف گرسنگي

كورتيزول ترشح شده اثر گذاشته كه به دنبال آن بر ميزان 
كه لازم به ذكر است . مي گذارد تأثير نيز گلوكز خون

كاهش گلوكز خون باعث افزايش ترشح كورتيزول از ناحيه 
بر ساير ذخاير  تأثيرد تا با وشميقشري غده فوق كليوي 

م اين مكانيس. گلوكز خون فراهم آيد بدني موجبات افزايش
گلوكز خون مي زان يميك عامل مهم براي حفظ دراز مدت 

ين آمده ب به دستدار منفي و معني وجود همبستگي .باشد
و به  ،)25( ن مسئله استنيز حاكي از همي ن دو عاملاي

اي كمتر نگرديده همين دليل سطح گلوكز خون از حد پايه
با اندازه گيري چند ) 1994( و همكاران Holloway. است

 دروميت غذايي رمحهفته اي  13هورمون در يك دوره 
اهش معني دار گلوكز خون ماهي قزل آلاي رنگين كمان ك

. )15( و عدم تغيير معني دار ميزان كورتيزول را نشان دادند
 با بررسي اثر استرس) 1991(و همكاران  Hiranoاز طرفي 

و گرسنگي در ماهي قزل آلاي رنگين كمان اذعان داشتند 
بر گلوكز  تأثيراسترس در تغيير ميزان كورتيزول و  نقشكه 

 البته. )13( مل گرسنگي مي باشدثرتر از عاؤخون بسيار م

تغييرات ميزان گلوكز در  نيز مبني بر عدم يگزارشات
يا يك ماه و هفته گرسنگي هاي كوتاه مدت بعد از چند 

) 1981(  Gill و Weatherleyبر عكس .  )17(وجود دارد 
رسنگي بر ميزان گلوكز خون ماهي قزل آلاي رنگين گ تأثير

بنابراين با توجه به . )37(ندكمان را معني دار گزارش نمود
تغييرات ميزان كورتيزول و به دنبال آن  عنوان شدهمطالب 

عوامل مختلفي قرار  تأثيرميزان گلوكز خون ماهي تحت 
  .دارد

اين آزمايش بر ميزان هاي مختلف گرسنگي در دوره تأثير
زيادي را  هاي ه و نوسانمعني دار نبود كلسترول خون

در كه لازم به ذكر است  رتباطن ايدر ا .دهد مينشان 
كلسترول با توجه به گونه ماهي و شدت  زانميخصوص 

 هاياستفاده از ذخاير چربي در دوران گرسنگي گزارش
در سال Thorpeو  Ince  ). 7(بسيار متفاوتي وجود دارد

در سال  Gill و Weatherley ،در اردك ماهي) 17(1977
در ) 7(1968در سال  Gardnerو Bilinskiو ) 38(1987

و افزايش ميزان قزل آلاي رنگين كمان كاهش اسيد چرب 
در آزمايش . را گزارش نموده انددر اثر گرسنگي  كلسترول

حاضر نيز پس از يك كاهش نسبي در اوايل دوران 
افزايش كلسترول خون در اثر طولاني شدن مدت  ،گرسنگي

. زمان گرسنگي و كاهش ذخاير چربي بدن مشاهده گرديد
 تأمينوليسم ذخاير چربي و ليپو پروتئين به منظور كاتاب

اسيد چرب پلاسما و توليد اجسام كتوني و عدم توانايي 
مصرف كلسترول در سنتز اسيدهاي صفراوي يا هورمونهاي 

در  بر افزايش مقدار كلسترول دلايلمهمترين يدي ئاسترو
). 23و  1، 2( مي باشد اثر طولاني شدن زمان گرسنگي

روز پاياني آزمايش نشان داد  20رول خون در افزايش كلست
كه براي كسب رابطه معني دار و افزايش بيشتر  كلسترول 

  .دوره گرسنگي بوده است طولاني شدنخون  نياز به  

به عمل آمده  ماهي قزل آلاي رنگين كمان  هايطبق آزمايش
از ذخاير پروتئيني را به عنوان  بهره گيري در زمان گرسنگي

براي كسب  ،يت پس از گليكوژن و چربيسومين اولو
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. )26( قرار مي دهددر برنامه خود انرژي مورد نياز  
روز گرسنگي تغيير  60نتظار نمي رود كه پس از ابنابراين 

سبت به پروتئين پلاسما در گروه گرسنه نزان يمزيادي در 
در گرسنگيهاي كوتاه مدت با . شروع آزمايش مشاهده شود

به دليل آزاد شدن  ، وتئين در جيرهوجود عدم دريافت پر
كاهش محسوسي در ميزان  ،اسيدهاي آمينه عضلاني

  ). 32و  16(پروتئين پلاسما ديده نمي شود 

ماهيان گرسنه در مقايسه با هماتوكريت خون كاهش ميزان 
ناشي از افزايش گلبولها در گروه  گروه تغذيه شده احتمالاً

هماتوكريت در  كاهش. در اثر رشد مي باشد ه شدهيتغذ
درصد و ميزان افزايش آن  در  5گروه گرسنه به ميزان 

درصد  2 زانيبه م گروه تغذيه شده نسبت به شروع آزمايش
دار كاهش معني) 2006(و همكاران   Lane. بوده است

هماتوكريت در اثر گرسنگي و وجود همبستگي مثبت در 
ن تغييرات تعداد گلبول قرمز و غلظت هموگلوبين را نشا

ج يز نتاين )1971( Broberg و   Kristoffersson). 22( داد
كاهش هماتوكريت در اثر گرسنگي مشابهي را در ارتباط با 

گزارش نمودند و علت كاهش را به ناتواني  در اردك ماهي
بدن ماهي گرسنه براي توليد گلبولهاي قرمز جديد نسبت 

به نظر مي رسد با توجه به روند كاهشي . )21(دادند
هماتوكريت با افزايش زمان گرسنگي در پژوهش حاضر 

  . دليل اشاره شده بر اين پديده صادق باشد

وجود آمده حاكي از  به دستسي همبستگي ربرنتايج 
بين وزن و طول با )   p> 05/0( رابطه مثبت و معني دار

همه فاكتور هاي بررسي شده به جز در صد آب و 
  . ترول  مي باشدهماتوكريت، گلوكز، كورتيزول و كلس

بين صفات مورفولوژيكي ات نشان مي دهد كه مشاهد
شود و بيانگر كاهش رشد ماهي همبستگي بيشتري ديده مي

اين كاهش رشد در همه اندامها  تأثيردر اثر گرسنگي و 
همبستگي بين صفات هماتولوژيكي با يكديگر ). 18( است

امر  دليل اينكه  هو با صفات مورفولوژيكي كمتر ديده شد
توان اهميت ثابت ماندن برخي فاكتورها مانند گلوكز را مي

در طول دوران گرسنگي و يا افزايش فيزيولوژيك برخي 
).  38و  7( فاكتورها مانند كلسترول و كورتيزول دانست

كدام از شاخص هاي  تغييرات در صد هماتوكريت با هيچ
 محتوي .اندازه گيري شده همبستگي معني دار، نشان نداد

آب بدن با اكثر شاخصهاي مورد بررسي رابطه منفي پيدا 
به علت افزايش تدريجي آب بدن در  كرده است كه احتمالاً
بين اين فاكتور و هيچ يك از . اثر گرسنگي است

فاكتورهاي هماتولوژيك همبستگي معني دار وجود نداشته 
و )  r=54/0(و اين همبستگي فقط در مورد پروتئين 

صورت معني دار ه ب) r=  - 66/0( كلسترول پلاسما
دليل همبستگي بين كلسترول و  ).p> 05/0( باشد مي

درصد آب را مي توان افزايش اين دو فاكتور در اثر 
  .)23( گرسنگي دانست

وزن كبد با ميزان چربي ، پروتئين پلاسما، شاخص فربهي 
. و شاخص كبدي رابطه مثبت و بسيار معني دار داشت

ساير فاكتورها رابطه اي همچون وزن شاخص كبدي نيز با 
كبد داشته و فقط در مورد كلسترول رابطه منفي و غير 

در ) 1982( و همكاران Jezierskaمعني دار ديده مي شود 
آزمايشي با ماهي قزل آلاي رنگين كمان همبستگي بين 

 48كاهش وزن چربي كبد و چربي حفره شكمي را پس از 
بته در اين آزمايش كاهش روز گرسنگي گزارش نمودند،  ال

وزن كلي كبد همبستگي معني داري با ساير فاكتورها نشان 
  ).18(نداد 

وان عنوان نمود كه علي رغم تيدر جمع بندي نهايي م
مقاومت نسبتاً بالاي موجودات خونسرد از جمله ماهي 
براي تحمل در برابر گرسنگي، معهذا نتايج پژوهش انجام 

وميت غذايي بر صفات محر تأثيرحاكي از گرفته 
البته . مي باشد ماهي قزل آلامورفولوژيكي و هماتولوژيكي 

خواهد طول دوره گرسنگي  اب وابستگي مشخصي  تأثيراين 
به طور كلي اگرچه به نظر مي رسد كه گرسنگي . اشتد

ي ويژگيهامعني داري بر  تأثير) روز 10اقل دح(كوتاه مدت 
ي هماتولوژيكي گيهاويژ، وليكن ه استمورفولوژيكي نداشت
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تحت كوتاه عموماً به طور معني داري در طول همين مدت 
با طولاني تر شدن دوران  البته .قرار گرفته اند تأثير

ميزان تغييرات در فاكتورهاي مورفولوژيكي گرسنگي 
ولي فاكتورهاي هماتولوژيكي نيز با وجود  بود، مشهودتر

بنابراين با . اتي نشان دادندقدرت هومئوستاز خون تغيير
توجه به نتايج حاصله توصيه مي شود كه براي حفظ 

ي ويژگيهاسلامت ماهي، كه مي تواند در اثر تغييرات 
خوني به مخاطره افتد و همچنين براي حصول اطمينان از 

و مرتب  طوربه اين ماهي حتي الامكان تغذيه رشد مناسب 
  . بدون هرگونه وقفه انجام پذيرد

ت محترم مركز تكثير و پرورش از مديري: سپاسگزاري
ماهي و حوضچه هاي  تأمينبراي كرسكان اصفهان آبزيان 

دكتر ادريس و دكتر رحماني   انتحقيق و آقاياين  مورد نياز
اعضا محترم هيئت علمي دانشگاه صنعتي اصفهان براي 

، هچنين ژوهشهمكاري در مراحل آماري و آزمايشگاهي پ
قي براي مساعدت در آقايان مهندس اسداله و مهندس مت

عمليات ميداني و آزمايشگاهي  و گروه شيلات دانشگاه 
صنعتي اصفهان براي فراهم نمودن امكان انجام آزمايشها  
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Abstract 
In this study the effect of starvation on some morphological (weight and length body; 
condition factor, liver weight, hepatosomatic index, visceral fat content and tissue 
moisture) and haematological (plasma glucose; protein; cholesterol; cortisol levels and 
haematocrit) characters were investigated. After acclimation to experimental conditions, 
two groups of 45 fish (140±20g), were assigned to two outdoor concrete ponds (4m × 
2.7 m × 1.5 m each), as fed and unfed groups.  After commencing the experiment, one 
group was deprived of food and the second group was fed at the rate of 1.7 % of bw/ 
day with a commercial diet. Sampling was carried out at beginning and every ten days 
intervals up to 60 days after start of the experiment by taking five fish randomly from 
each group. Results indicate that starvation significantly effects body weight and length; 
liver weight, and hepato-somatic index (p<0.05). Despite the great variation and 
differences in fat content, moisture and condition factor, no significant difference were 
found among the fed and unfed groups. Nevertheless starvation affected plasma glucose 
and cortisol level (p<0.05), but the protein level was not affected significantly. 
Although haematocrit values recorded during starvation period showed no significant 
difference with the initial values, however, a significant differences was found between 
the fed and unfed groups at the end of the experiment (p<0.05). Cholesterol level 
declined initially, so that no significant differences were found between the fed and 
unfed fish. In conclusion, results indicate a correlation between starvation and some of 
the morphological and haematological characters, but it was more pronounced with 
morphological characters which could possibly be justified with a high homeostatic 
potential of blood. 

Keywords: Starvation; Rainbow trout; Morphological & haematological characters. 
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