
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ۱    ... ملي ايرانهاي پارکناطق تفرجگاهي معيارهاي طراحي م

 

 
 
 
 
 

: نمونه مطالعاتي هاي ملي ايران معيارهاي طراحي مناطق تفرجگاهي پارك
 ٢و١ گلشن پارك ملي گلستان  تفرجگاه

 

هما ايراني بهبهاني
٣

زاده  مرجان محمد            
٤

 سيد حامد ميركريمي              
٥

 

 

 چكيده

 ايـن پـارک بـه دليـل موقعيـت خـاص             ۰رود  مي به شمار    انهران و ج  اي  شده مناطق حفاظت    ترين  قديميپارک ملي گلستان يکي از      

تنوع زيستي به همراه سـيماي   ۰هي زيادي برخوردار استفي و شکل زمين، زيستگاهي و رويشگا    جغرافيايي از تنوع اقليمي، توپوگرا    

  ۰دار باشد استفاده کننده زيادي برخورازويژه طبيعي داخل پارک و واقع شدن آن در مسير شاهراه آسيايي باعث شده تا 

توان زيست ) ۱۳۷۸(در اين پژوهش با ساماندهي و طراحي تفرجگاه گلشن که بر اساس طرح جامع پاکداري پارک ملي گلستان         

 از  گيري  بهره ملي با    هاي  پارک تفرج و آموزش در محدوده قوانين و مقررات حاکم بر            –محيطي اين توسعه را دارد با هدف حفاظت         

 هـاي  ديـدگاه متراز و با در نظر گرفتن استانداردهاي طراحي مناطق تفرجگاهي در ايران و جهان بر پايه     چگونگي توسعه در مناطق ه    

 ۰ سيماي سرزمين شکل گرفته استشناسي بوم

 ملـي در ايـران و سـاير         هاي  پارک تجارب،استانداردها،  ،  مطالعات گسترده در زمينه قوانين و مقررات      در اين پژوهش بر اساس      

 هـاي   فعاليـت و کيفي طراحي به منظور حفاظت از يکسو و توسعه             فرادست پارک ملي گلستان، معيارهاي کمي      ايه  طرحکشورها و   

 طبيعي فيزيکـي    هاي  ويژگيو بر اساس     در نتيجه طراحي با توجه به اين معيارها          ۰پژوهشي، آموزشي و تفرجي تدوين گرديده است      

 ۰ انجام گرفته استتفرجگاه، با رعايت کمترين دستبرد در شرايط طبيعيدر 

 

 .هاي ملي، حفاظت، توسعه پايدار، پارك ملي گلستان معيارهاي طراحي، مناطق تفرجگاهي، پارك : كليديهاي واژه

                                                            
 ۳۰/۶/۸۳: ريخ پذيرش، تا۱۴/۲/۸۲:  تاريخ دريافت‐ ۱
  جهت انجام اين طرح از منابع مالي پژوهشي دانشگاه تهران استفاده شده است‐ ۲
 (E-mail: gitybeh@yahoo.com) دانشگاه تهران زيست محيط، دانشكده زيست محيطستاديار گروه طراحي ا ‐ ۳
  زيست محيطكارشناس ارشد طراحي  ‐ ۴
 ، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگانزيست حيطمعضو هيأت علمي دانشكده شيلات و  ‐ ۵
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 مقدمه

 بهترين مناطق تحت    عنوان  بههاي ملي     اهميت و نقش پارك   
مديريت در ابعاد گوناگون آموزشي، پژوهشي، علمي، تفرج و  

 حفـظ  تـر  مهـم ني و از همـه  گردشگري، تربيت نيروي انسـا   
تنوع زيستي هم در سطح ملي و هـم در سـطح جهـاني در               

 .همه كشورها به رسميت شناخته شده است
 عمدتا كه هستند اي شدهپاركهاي ملي مناطق حفاظت     

ي و براي يي زميني و درياها براي حفاظت اكوسيستم
 حال و هاي نسل يک يا چند اکو سيستم براي پارچگي يک

برداري يا  هرگونه بهره  وگيرند تحت مديريت قرار مي آينده
 كه موجوديت منطقه را به مخاطره آور زيانسكونت 

 ).۶(شوند اندازد كنار گذاشته مي مي
 به محصور و محدود زيست محيطدر گذشته حفاظت     

كردن و عدم مداخله و توسعه در منابع موجود بر روي 
 كه درحالي. شد يمچه طبيعي و چه فرهنگي اطلاق ، زمين

 شامل نگهداري و زيست محيطامروزه مفهوم حفاظت 
 هاي نسلتوسعه منابع طبيعي و فرهنگي براي نسل حاضر و 

 يعني زيست محيطبه عبارت ديگر حفاظت از .  استآينده
 تبديل به منابع ريزي طرح طبيعي را با هاي اندوختهاين كه 

وسعه و ، همزمان به توري بهرهطبيعي كرده علاوه بر 
 ).١۱( ه شودنگهداري از آن پرداخت

 از اي مجموعههاي ملي در  مجموعه كاركردهاي پارك     
. آموزش و پژوهش و تفرج قابل بحث است حفاظت،

هاي  هاي ملي جهت حفظ اكوسيستم حفاظت از پارك
آب و خاك، ميراث ، شناختي، منابع ژنتيكي تنوع بوم نمونه،

 ، ارايهور مديريت حيات وحشمناظر زيبا و به منظ، فرهنگي
 اصلاح منابع توليد چوب، ، خدمات تفرجگاهي و گردشگري

 براي نگهداري و مديريت پذير انعطاف هاي گزينهايجاد 
حفاظتي در  هاي فعاليت و حفظ يكپارچگي آيندهمناطق در 

 .پذيرد مي و جهاني صورت اي منطقهمقياس 
 ملي انتخاب هاي  منظور مناطقي كه براي پاركاين  به    
 معرف از مناطق طبيعي، هاي نمونهشوند بايد داراي  مي

 جانوري و نواحي ژئومورفولوژيكي هاي گونهمناظر، گياهان، 
، آموزشي  معنوي علمي،هاي ارزشباشد كه داراي 

 . گردشگري ويژه باشدهاي ارزشتفرجگاهي و 

گانه   به اهداف چنددستيابيهاي ملي براي   امروزه پارك
.  و پيروي از طرح مديريت ندارندپذيرشاي جز  رهخود چا

هاي ملي، ترويج تفرج با زير  هاي مهم در پارك يكي از هدف
 مديريت دليل در همين به.  تفريحي است–بناي آموزشي 

يلي آن از ص تفريزي طرحهر پارك زون بندي تفرجگاهي و 
هاي  دراز پارك تجربه ساليان. اي برخوردار است ه اهميت ويژ

عنوان يكي از اركان ه ي نشان داده است كه تفرج بايد بمل
به همين . هاي ملي به شمار آيد  وري از پارك اصلي بهره

جهت قبل از اجرا و پياده كردن تاسيسات و استفاده مردم 
از زون تفرجگاهي لازم است همه عوامل شكل دهنده 
 تفرجگاه متناسب با نوع تفرجي كه پيش بيني شده با توجه

طراحي به معني عينيت . رفيت منطقه طراحي شوند ظبه
. هاي ممكن از زون تفرجگاهي است دادن به كليه استفاده

ها تنها از طريق تعيين نوع، تعداد، مكان و نحوه  اين استفاده
نحوه . گردند دار مي ديگر معني ارتباط امكانات با يك

دسترسي، نحوه ارتباط امكانات و كليه عواملي كه سطح 
تفرجگاهي را بالا برده و به تفرجگاه مطلوبيت عرضه 

بخشند در مرحله طراحي بر پايه ظرفيت برد منطقه و  مي
 ).٣( شوند  ميارايهاصول قوانين و ضوابط طراحي 

هـاي طراحـي منـاطق تفرجگـاهي          بنابراين شـناخت معيـار    
  امكان توسعه را آنهامبتني بر اصول بوم شناختي و طراحي    

 پايدار فراهم و علاوه بـر سـاماندهي         جهت استفاده به شكل   
اصولي آن كيفيت عرضه تفرجگاهي را بـالا بـرده، پايـداري            

 .منطقه را تضمين خواهد نمود
پارک ملي گلستان يکي از مناطق تحـت مـديريت سـازمان            

 هکتـار   ۹۱۸۹۵ ايـران اسـت کـه بـا          زيسـت   محيطحفاظت  
يـن   ا )۱(مساحت در شمال شرقي ايران واقـع شـده اسـت            

 بوم شناختي ملي و جهاني خود و        هاي  ارزش دليل   پارک به 
از طرف ديگر تقاضاي رو به افزايش استفاده از آن، نيازمنـد            

 خـود را    هـاي   کاربري هر يک از     ارايهحفاظت است تا بتواند     
اعم از حفاظتي، پژوهشي، آموزشي و تفرجي به شکل پايدار          

از طرف ديگـر رونـد رو بـه افـزايش جمعيـت             . کندتضمين  
، صنعتي شدن و ساير عوامل سـبب افـزايش تقاضـاي            ايران

 در اين پژوهش، طراحي تفرجگاه گلشن       ۰تفرجي شده است  

پارک ملي گلستان که بر پايه ارزيابي توان زيست محيطـي           
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 سرزمين، استفاده   يبا توجه به بقا   ) ۲(يابي شده است     مکان
به اندازه توان پوياي آن، افزايش کيفيت تفرجگاهي و توجه          

هـاي ملـي در ايـران و سـاير           ارهـاي طراحـي پـارک     به معي 
د بررسـي قـرار گرفتـه       رکشورها به عنوان تجارب موجود مو     

 ۰اند، صورت پذيرفته است

 روش تحقيق

: بر پايه سه مرحله اصلي فرآيند طراحي شاملاين پژوهش 
  ۰شناخت، تجزيه و تحليل و طراحي انجام گرفته است

صوص تعاريف، آوري اطلاعات در خ جمع: مرحله شناخت
ها، استانداردها، قوانين و تجارب  مفاهيم، اهداف، ويژگي

جهان و ايران و ملي در  هاي پارکمديريت و طراحي 
 مورد هاي دادههمچنين جمع آوري و تکميل اطلاعات و 

 .نياز در خصوص پارک ملي گلستان و تفرجگاه گلشن
هنگام  هتهيه عکس و ب :برداشت ميداني از تفرجگاه گلشن

 . موجودهاي نقشهمودن ن
 مناطق و تدوين معيارهاي طراحي :مرحله تجزيه و تحليل

 ملي بر اساس اهداف هاي پارکقابل توسعه تفرجگاهي 
 استفاده از ارزيابي توان زيست محيطي ‐حفاظتي و توسعه

ي پارک ملي گلستان دار  پارکانجام شده در طرح جامع
گلشن را جهت که توان تفرجگاه ) ۱۳۷۸مخدوم و ديگران، (

  .تفرج متمرکز، درجه يک ارزيابي نموده است
 کيفي و کمي با توجه ي معيارهاکارگيري به :مرحله طراحي

 . در تفرجگاه گلشنشناسي بومبه اصول طراحي 
 مباني نظري مرتبط با طراحي پاركهاي ملي

 هاي پارکهاي  در اين پژوهش مباني نظري طراحي تفرجگاه
ها در ايران  ستانداردهاي اين پارکملي بر اساس تجارب و ا

ل  در طراحي، شکشناسي بوم دانش کارگيري بهو جهان و 
معيارهاي کمي با توجه به استانداردها و . گرفته است

 شناسي بوممعيارهاي کيفي بر اساس نگرش مبتني بر دانش 
 . اند تدوين شده

کار گرفتـه شـده در       ه ب يمروري بر برخي تجارب و استانداردها     
  محلي هاي پارکحي طرا

 موفق طراحي   هاي  نمونه يكي از    ،پارك ملي انتاريو در كانادا    
در ايـن   . هاي ملي مبتني بر اصول بوم شناختي اسـت         پارك

 اصلي و محـوري بـا توجـه بـه ماهيـت و              هاي  فعاليتپارك  

 طبيعي پارك تعيين شده و تفكيـك فضـاها بـا            هاي  قابليت
 درون پـارک،    يهـا   جاده مند  هدفعناصر طبيعي و طراحي     

 خدمات، تجربه آموزش مسـتقيم در طبيعـت را          ارايهضمن  
فراهم مي آورد و در ايجاد لـذت بصـري از محـيط طبيعـي               

 ).١۴ (.کند مينقش مهمي را ايفا 
 واحـد خورگشـت بـا       ۱۲در پارک ملي انتـاريو حـداکثر        

 متر در هکتـار در نظـر گرفتـه شـده            ۵۰ بيشتر از    اي  فاصله
 بهداشـتي تـا محـل       هـاي   سرويس فاصله پارکينگ و   ۰است

 متر و مساحت هر واحد خورگشـت        ۲۰۰خورگشت حداکثر   
  . متر مربع است۲۰۰حدوداً 

 بهداشـتي و    هـاي   سرويس براي شده   ارايهاستانداردهاي  
 کـه   هـايي   قسمتلازم است در همه     :  داخل پارک  هاي  جاده

 حـداقل تعـداد لازم سـرويس        شـود   ميدر آنها توسعه انجام     
 دسترسي به سرويس بهداشـتي هـم        .ث شود بهداشتي احدا 

 حداکثر فاصله   .شود  ميبراي پياده و هم براي سواره طراحي        
 بهداشتي به خصوص بـراي اسـتفاده شـبانه          هاي  سرويساز  

 هـاي   سـرويس  البتـه بهتـر اسـت        . متـر اسـت    ۲۰۰ تا   ۱۰۰
 .بهداشتي تا آنجا که ممکن است بـه مـردم نزديـک باشـند             

 .استفاده شوند دورتر شايد کمتر هاي سرويس
 داخل پارک دو هـدف بايـد مـد          هاي  جاده طراحي   براي

 تجربـه لـذت     ارايـه  ‐۲ دسترسي سـواره     ‐۱: نظر قرار گيرد  
بردن از مسير سواره رو که بستگي به شکل مسـير جـاده و              

 جنس سطح جاده، امکانات دو طرفه       .محيط اطراف آن دارد   
ف جاده، سرعت ممکنه، ميزان ترافيک، طبيعت محيط اطرا       

 جاده داخل پارک را     هاي  ارزش کند  مياي که ايجاد     و تجربه 
ي که ايـن عملکـرد را بـا         هاي  جاده بنابراين   .سازد متفاوت مي 

کننـد در مسـيرهاي      حداقل تخريب محيط اطراف ايجاد مي     
 جنگلـي   هاي  جاده استاندارد ساخت    .اند بهتري انتخاب شده  

فاوت اسـت   ها مت   شهري و بزرگراه   هاي  جاده يبا استانداردها 
 .و هدف آن ايجاد ديد لذت بخش و طبيعي است

 درصـد و در مسـيرهاي کوتـاه         ۷شيب جـاده دو طرفـه       
کاشت، پاک تراشي و تنک کـردن       . است درصد   ۱۰حداکثر  

  .ها لازم است دو طرف جاده در مسير جاده
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 تـا   ۳۰ اصـلي    هـاي   جادهسرعت حرکت وسايل نقليه در      
 کيلومتر در   ۲۵فرعي   هاي  جاده کيلومتر در ساعت و در       ۴۰

  .)۱۴ (شود ميساعت پيشنهاد 
طراحي زون تفرجگـاهي پـارك ملـي سـرخه حصـار در             
تهران نيز يكي از تجربيات قابـل توجـه طراحـي واحـدهاي             
قابل توسـعه بـر اسـاس اسـتانداردها و معيارهـاي طراحـي              

 ).۱۰( هاي ملي است پارك

ر بـر   کار رفته در پارک ملي سرخه حصا       هنداردهاي ب     استا
پايه معيارهايي است که در طراحي واحدهاي قابـل توسـعه           

 ملـي قابـل اسـتفاده       هـاي   پـارک ) زون تفرجگاهي متمرکز  (
 ايــن معيارهــا بــه تفکيــک واحــدهاي ).۱۰ و ۸(باشــد  مــي

 : هستندخورگشت و اردوگاه به قرار زير 

 
 ) نفر۴(اي استقرار واحد خورگشت  معياره ‐۱

محدوده 
تحت 

پوشش 
 آلاچيق

 مورد سطح
نياز براي 
استقرار 
 آلاچيق

محدوده تحت 
 ،پوشش تخت
 ميز و نيمکت

سطح مورد 
نياز براي 
 استقرار

تعداد 
 اجاق

تعداد 
زباله 
 دان

تعداد 
 شير آب

تعداد 
 تابلو

وسعت 
زمين 
بازي 

 کودکان

وسعت زمين 
بازي 

 بزرگسالان

وسعت 
 پارکينگ

 متر ۴۰۰
 مربع

 متر ۲۰ ۲/۰ ۲/۰ ۳/۰ ۵/۰ ۵/۱ × ۵/۲  متر مربع۲۲۵ ۶/۱ × ۵/۲
 مربع

  متر مربع۱۸  متر مربع۴۰

 
   معيارهاي استقرار واحد اردوگاه‐۲

محدوده تحت 
 پوشش اردوگاه

سطح مورد 
نياز براي 
 استقرار

تعداد زباله 
 دان

تعداد شير  تعداد اجاق
 آب

تعداد  تعداد دوش
 پارکينگ

وسعت زمين 
 بازي کودکان

وسعت زمين بازي 
 بزرگسالان

  متر مربع ۴۰  متر مربع۲۰ ۱ ۲/۰‐۴/۰ ۲/۰‐۳/۰ ۱ ۱ ٣ × ۳ ع  متر مرب۶۰۰

 
  در طراحي منظر شناسي بومکاربرد 

از اواخر قرن نوزدهم تا اواسط قرن بيستم كه به مرور 
گرفت،   مديريت براي استفاده از سرزمين شكل ميهاي طرح

در دانش . تحولي نوين در طراحي منظر نيز آغاز شد
گ از پيشگامان به كارگيري دانش طراحي منظر، مك هار

باره مباحث   در اين١٩٦٠او از اوايل سال .  استشناسي بوم
شناسي را به عنوان  مك هارگ بوم.  نمودارايهفراواني را 

علمي پايه براي معماري و طراحي منظر مطرح كرد و 
توانست روشي براي معماري منظر ابداع كند كه در آن 

  هم  مك هارگ روي. اشنداكولوژي و طراحي مكمل هم ب
هاي ترانسپارانت منابع بيوفيزيكي مثل  گذاري دستي نقشه

را براي به دست آوردن .. خاك، هيدرولوژي، فيزيوگرافي و 
 .)۹ (هاي مختلف پيشنهاد نمود مكان مناسب كاربري

شناسي به صورت راهنماي  ل بومياز آن پس بود كه مسا    
از موارد مهم . ر گرفته شدكا هاصلي در كار معماران منظر ب

شناختي، شناخت درست منابع سرزمين و  در طراحي بوم
شناختي كه با كمترين  طراحي بوم. باشد امكانات سايت مي

گردد،  مداخله در ساختار طبيعي سرزمين حاصل مي
 ).۹( پايداري طرح را در پي دارد

 و هماهنگ با طبيعت، شناسي بومدر طراحي بر پايه     
هاي عملي   از الگوهاي موجود در طبيعت يكي از راهاستفاده

طبيعت .  در طراحي استشناسي بوماستفاده از دانش 
الگوهاي پيچيده فراواني را در خود دارد كه با كنار هم 
آوردن آنها اطلاعات زيادي در مورد فرآيند طبيعي به دست 

 ... و باد،توانند مردم، حيوانات، آب اين الگوها مي. آيد مي
 . )۱۲(  اشندب

 شناسي بومهاي عملي استفاده از دانش  هيكي ديگر از را   
در طراحي ايجاد حس مكان است كه ما را به سوي 

 شناسي بومتر بودن طرح و در واقع تطابق آن با  طبيعي
 ).۱۲(دهد  محيط سوق مي
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ايجاد حس مكان يك روش غير فني براي جمع كردن 
ايي است كه آيندهرف هاي يك محيط و همه  مجموع خصلت
 .دهند آن را شكل مي

 عواملي وجود دارند که خاص آن منطقه مکاندر هر 
 ايجاد رابطه .سازند بوده و هويت آن منطقه را آشکار مي

بصري با فضاي خارج از محدوده طراحي و استفاده از 
ها و مصالح  گياهان بومي در منظر سازي، استفاده از رنگ

 عوامل مهمي هستند که در هماهنگ با طبيعت منطقه از
  .)۱۲(کنند  اي ايفا مي ايجاد حس مکان نقش عمده

 از هنر سرزمين، به طريق ديگري بازگشت به گيري بهره
 در طراحي را مطرح شناسي بومطبيعت و در نظر گرفتن 

 در اين هنر از موضوعات پرهيز شده و سنگ، چوب .کند مي
رد استفاده قرار و گياهان زنده، مصالح طبيعي هستند که مو

  .)۱۲(گيرند  مي
اين ساخت و سازها بايد از نظر جنس منشأ محلي بنابر

و با طبيعت منطقه همخوان باشند، رنگ آنها تابع  داشته
مفهوم داشته  اهداف مورد نظر را تامين کرده محيط باشد، 

با باشند، کيفيت طبيعي گسترده فيزيکي را حفظ کنند، 
براساس موازين ، اشنداكوسيستم همسويي داشته ب

 قابليت نگهداري و دوام مناسبي داشته .اكوتكنيك بنا شوند
باشند، عليرغم سادگي از مطلوبيت برخوردار باشند، مورد 
استفاده اکثريت مردم قرار گيرند، متناسب با محل باشند، 
استانداردها را رعايت کرده باشند، اندازه، تعداد، موقعيت 

طح مطلوبيت هزينه را در نظر جهت، راحتي، دسترسي و س
 همچنين در ساخت و ساز و معماري .گرفته و کارا باشند

نقاط قابل : موارد را در نظر گرفتاين مراکز گردشگري بايد 
پياده روهاي طبيعت قائم  ،ها جاده ، تحت كنترل ودسترس

 مراکز ، حمل و نقلهاي گزينه ،به خود و بدون راهنما
 ،اهده مناظر و حيات وحشهاي مش  برج،مي علا،تفسير
کافي و غذاخوري  ،امکانات اقامت ،ها اهگ ها و کمين کومه

 امکانات  واسکله ،بان  سايه،آوري زباله مراکز جمع ،تکلف بي
 .)اجرايي و پژوهشگر پارک(زيستي نيروي انساني 

ها بايد به وسيله عوارض طبيعي منطقه استتار و  جاده
هاي ملايم احداث  شيبهمگام با خطوط تراز بوده و روي 

ها بايد به دور  جاده. شده و حتماً داراي زهکش کافي باشند

مثل مناطق توليد مثل (از مراکز خاص حيات وحش 
و پرپيچ و خم دار احداث شوند و از طريق ) پرندگان
 . گيرها و موانع کنترل شوند سرعت

پارك، ذوق، استعداد و   فيزيكيريزي طرحدر طراحي و      
هاي  تخصصي به كار گرفته شوند تا توسعه با ارزشتجارب 

 .پارك همخواني داشته باشد
بر اساس اين راهنما دستيابي به موارد ذكر شده با      

 .باشد پذير مي رعايت اصول زير امكان
 ، باشد اصل اول ـ هر چيزي بايد هدفي داشته

 ،اصل دوم ـ طراحي بايد براي مردم باشد
عملي بودن و زيبايي بايد اصل سوم ـ هر دو نياز 

  ،برآورده گردد
 به  و متناسباصل چهارم ـ يك كار چشمگير و اساسي

 ،وجود آيد
 ،هاي تکنيکي و ي برآورده شود  نيازمندي–اصل پنجم 

 ،ـ نيازها را با كمترين هزينه برآورده كندششم اصل 
 آساني حركت، كنترل و نظارت در نظر  ‐ اصل هفتم

 .گرفته شود
 طقه مورد مطالعه و انتخاب محدوده طراحيشناخت من

اي  پارك ملي گلستان منطقه :پارک ملي گلستان 
هاي شمال  كوهستاني است كه در منتهي اليه شرق جنگل

اين پارک از نظر موقعيت ). ۱ شکل(واقع شده است كشور 
 عرض ۳۷° ٣١  تاو  ۳۷ ° ۱۶ٌ ۳۴جغرافيايي در حد فاصلً 

ً ۵۵ ° ۴۳شمالي و   طول شرقي بين ۵۶ ° ۱۷ً ۴۵ تا
. هاي گنبد قابوس و بجنورد قرار گرفته است شهرستان

 شهر گنبد قابوس و کيلومتري ۵۵ پارک ملي گلستان در
در مسير بزرگراه آسيايي  و  بجنورد کيلومتري غرب۱۱۵
اين پارک در حوزه قضايي . مشهد واقع شده است‐تهران

ا از نظر سه استان خراسان، گلستان و سمنان قرار دارد ام
اداره کل نظارت  تحت ،تشکيلات و مسئوليت حفاظتي

 .  استان گلستان قرار داردزيست محيطحفاظت 
گاه   به عنوان ذخيره۱۹۷۷پارک ملي گلستان در سال     

 برنامه انسان و کره ۸زيست سپهر انتخاب و به پروژه شماره 
يونسکو الحاق گرديد و تاکنون نيز  (MAB)مسکون 
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هاي زيست سپهر  گاه را در خانواده ذخيرهجايگاه خود 
 ). ۷(جهاني حفظ کرده است 

با مطالعه طرح جامع پارکداري پارک ملي گلستان      
هاي  ، مکان و محدوده زون)۱۳۷۸مخدوم و ديگران، (

 و بر پايه روش ريزي طرحتفرجي پارک که طي فرآيند 
اند، شناسايي  تجزيه و تحليل سيستمي مشخص گرديده

هاي  هاي موجود و زون با شناخت تفرجگاه). ۲ شکل( ندشد
تفرجي حاصل از طرح جامع پارکداري پارک ملي گلستان، 

 : تفرجگاه گلشن به دلايل زير انتخاب گرديد
داشتن توان بالقوه و بالنسبه بالفعل تفرجي نسبت به      

 .هاي پارک ساير تفرجگاه
ه ساير وجود کمترين ميزان امکانات تفرجي نسبت ب     

 .هاي پارک تفرجگاه
 .نزديک بودن به مراکز جمعيتي و ورودي غربي پارک

 .وجود مرکز بازديدکنندگان در تفرجگاه
 تجهيزشدة پارك هاي  يکي از تفرجگاه:  تفرجگاه گلشن
در   هكتار مساحت١٢حدود با   کهملي گلستان است

ي تنگراه واقع  كيلومتري روستا٢ابتداي مرز غربي پارك و 
 ) .٣ شکل( است شده
) اي مديترانه(اين تفرجگاه از اقليم نيمه مرطوب     

اي است دشتي با شيب بسيار ملايم  منطقهبرخوردار بوده و 
 متر از ۴۷۰‐۵۰۰ و ارتفاع آن به سمت جنوب درصد ۰‐۵

 . باشد سطح دريا مي
سيماي ژئومورفولوژيک اين زون، مبين اين است که     

اراي خصوصيات لغزشي باشد منطقه از تشکيلاتي که د
خيزي، پارک ملي گلستان در  از نظر لرزه. برخوردار نيست

 بازنگري ۱۹۸۳نقشه خطر زمين لرزه که توسط بربريان در 
 تا ۸شده است، در زون خسارت زياد با شدت زمين لرزه 

گيرد، اما زمين لرزه تاريخي در منطقه   مرکالي قرار مي۱۰
لومي شني احيه مورد نظر بافت خاک ن. گزارش نشده است

بندي ريز،  عمق کم، دانه. دارد درصد سنگريزه ١٥ وده وب
نفوذپذيري و زهکشي خوب و فرسايش بسيار کم از ديگر 

 .خصوصيات خاک اين ناحيه است

 
 
 
 
 
 
 

  پارك ملي گلستان‐١قشه ن

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  طرح جامع پاركداري پارك ملي گلستان و جايگاه تفرجگاه گلشن‐٢نقشه 
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ترين درختان موجود در آن شامل ممرز، بلند مازو،  عمده
زير اشكوب اين درختان را . ندهستانجيلي و پلت 

يي نظير آلوچه، وليك و تمشك تشكيل ها  و بوتهها درختچه
 تا ٧٥تراكم تاج پوشش جنگل در اين منطقه . دهند مي

 متر و ٢٠ تا ٥ها   درصد، ارتفاع درختان و درختچه١٠٠
 به لحاظ زيستگاهي اين منطقه حساسيتي. باشد بيشتر مي

و جانوران عمده در محدوده براي حيات وحش نداشته 
سمور، خوک : هاي پيرامون آن عبارتند از تفرجگاه و محيط

 اردک اگرت وواصيل، ح .تشيوحشي، روباه، شغال و 
ستان و شاهين و ر زمسرسبز از جمله پرندگان آبزي د

 تفرجگاه گلشن از . ري هستندعقاب طلايي از پرندگان شکا
تقاضاي تفرجگاهي، از بازديد کنندگان بسيار زيادي در نظر 

امكانات و   وهاي پارک برخوردار است بين ديگر تفرجگاه
يك دستگاه ساختمان :  شاملآنتسهيلات موجود در 

بهداشتي، يك دستگاه  سرويس دو دستگاه نگهباني،
 زباله، اُجاق و ميز خانه، دو عدد آبخوري، تعدادي سطل نماز

شامل موزه، ( و نيمكت مخروبه و مركز بازديدكنندگان
 )٢( باشند مي) آمفي تئاتر، بخش اداري و سرويس بهداشتي

از آنجا که مطلوبيت هر ناحيه براي توسعه فيزيکي در 
گردد، بنابراين   درصد تامين مي۰‐۱۵طبقات شيب 

از . نداردتفرجگاه گلشن از اين نظر براي تفرج محدوديتي 
لحاظ زمين شناسي و ژئومورفولوژي واجد خصوصيات 
لغزشي نبوده و همچنين پارک ملي گلستان از نظر خطر 
زمين لرزه در منطقه نسبتاً ناپايدار قرار دارد که جهت 

هاي زيست محيطي مشکلات خاصي ايجاد نخواهد  توسعه
 از اراضي آن وري بهرههاي خاک اين ناحيه،  ويژگي). ۲(شد 

 امکان پذير ساخته و با برخورداري از رودخانه مادرسو از را
  ندارد منبع آبيشرب براي انسان محدوديتلحاظ آب قابل 

همچنين تفرجگاه گلشن به دليل دشتي و مسطح . )۲(
 درصد، يکنواختي در تنوع و ۵بودن زمين، شيب کمتر از 

تراکم پوشش گياهي و نوع و بافت خاک، براي تعيين شدت 
 تفرجي، نيازي به هاي فعاليتوسعه نسبت به انواع توان ت

 . ارزيابي توان اکولوژيک ندارد
 

 
 

 
 
 

 
 

  تفرجگاه گلشن پارك ملي گلستان وضعيت موجود‐٣شکل

 
 اهداف و ضرورت طراحي

قبل از اجرا و پياده کردن تاسيسات و استفاده مردم از زون         
 هنـده تفرجگـاه   تفرجگاهي لازم است همه عوامـل شـکل د        

 تـوان با توجه به    و   که پيش بيني شده      متناسب با نوع تفرج   
طراحي به معني عينيت دادن به کليه       . منطقه طراحي شوند  

هـا   اين استفاده . هاي ممکن از زون تفرجگاهي است      استفاده
تنها از طريـق تعيـين نـوع، تعـداد، مکـان و نحـوه ارتبـاط                 

، نحوه  نحوه دسترسي . گردند دار مي  امکانات با يکديگر معني   
ارتباط امکانات و کليه عواملي که سطح عرضه تفرجگاهي را          

بخشـند در مرحلـه      بالا برده و بـه تفرجگـاه مطلوبيـت مـي          
 .  مي شوندارايهطراحي 

ين گـام در تعيـين نـوع        تـر   مهـم مشخص کردن اهـداف،        
  ). ۵(امکانات براي ناحيه توريستي است 

در قالـب   شـن   از طراحي تفرجگاه گل   نهايي  بنابراين هدف      
برقراري ارتباطي منطقـي    اهداف حفاظتي و توسعه تفرجي،      
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ــتفاده از آن    ــوه اس ــايت و نح ــين س ــت  ب ــزايش کيفي و اف
است به شکلي که بر پايه تعريف امروزه حفاظت، تفرجگاهي 

ــا  ــيبق ــظ ش ــره ود و ســرزمين حف ــرهوري به ــرداري   و به ب
 . تفرجگاهي به اندازه توان پويايي آن صورت پذيرد

ذکـر   هـدف    ورت طراحي تفرجگاه گلشن بـر اسـاس       ضر    
 : باشد شده به قرار زير مي

 ،مورد استفاده قرار گيردموجود هايي  حداکثر قابليت
هـاي برگشـت ناپـذير       در روند استفاده کمتر دچار دگرگوني     

 ،گردد
هاي پارک را تحت تاثير قرار نـداده بلکـه مکمـل             ساير زون 
 ،آنها گردد

 ،مطلوبيت خود را حفظ کند
 ،موجوديت پارک ملي گلستان را به مخاطره نياندازد

براي دستيابي به اهداف خود از شـرايط مطلـوبي برخـوردار           
 .گردد

 ها امکانات و محدوديت
ي سايت با توجـه بـه اهـداف حفـاظتي و         ها امکانات و محدوديت  

 : باشد تفرجي به شرح زير مي
 امکانات با هدف حفاظتي

لـي امکـان حفاظـت را در کنـار           قرار گرفتن در داخل پـارک م       ‐
 . کند ميحداقل توسعه ايجاد 

 امکان توسعه پايدار به دليل انطباق سايت با زون تفرج متمرکز ‐
 ) طرح جامع پارکداري پارک ملي گلستان(
 يـا سـپر     ۸و زون   )تفرجگـاه گلشـن    (۴ امکان تفکيک زون هـا       ‐
از طريق رودخانـه مادرسـو در جنـوب         ) جنوب رودخانه مادرسو  (
ها در   فرجگاه که همچون مرزي طبيعي علاوه بر جداسازي زون        ت

 .قسمتي نيز به عنوان مرز پارک عمل کرده است
اي از پوشـش گيـاهي غنـي و نيـز تنـوع               امکان مشاهده نمونه   ‐

 گياهي در پارک ملي گلستان به جهت وجـود پوشـش            هاي  گونه
 .گياهي درختي و درختچه اي متراکم

ــدگان و پ ‐ ــواع پرن ســتانداران شــب زي، تفــاوت حضــور ان
 مصـنوع  هـاي  پارک ملي را از هاي پارک طبيعي و  هاي  پارک

به خوبي آشکار ساخته و اهميت حفاظت از ايـن منـاطق را             
 .سازد بيشتر مي

 وجود مرکز بازديدکنندگان با اهداف آموزشي و تفسـيري          ‐
امکان تنوير افکار عمـومي را بـراي افـزايش دانـش زيسـت              

 .کند ميحفاظت از پارک فراهم محيطي و در نتيجه 
 امکان حفظ خاک و پوشـش گيـاهي تفرجگـاه بـه دليـل               ‐

 .وجود خاک با نفوذ پذيري خوب و فرسايش بسيار کم
 وجود شيب ملايم در تمام تفرجگاه امکاني است در جهت           ‐

 .حفاظت به دليل عدم خاکبرداري و خاکريزي
امکان  به دليل وجود رودخانه مادرسو       ۴ از   ۸ جدايي زون    ‐

 و بـــه دنبـــال آن پوشـــش گيـــاهي و ۸حفاظـــت از زون 
 . پستانداراني چون مرال و شوکا را فراهم کرده است

 محدوديت با هدف حفاظتي
 عدم امکان ايجاد ارتباط با زون واقع در جنـوب رودخانـه             ‐

 .مادرسو به دليل نقش حفاظتي و سپر بودن آن
 امکانات با هدف توسعه تفرجي

 از صـداي    وري  بهـره  آب قابل شـرب و        امکان دسترسي به   ‐
 .آب به دليل وجود رودخانه مادرسو در جنوب تفرجگاه

 تفرجي در سايه درختان به دليـل وجـود          وري  بهره امکان   ‐
پوشش گياهي متراکم بخصوص درختان پهن برگـي ماننـد          

 ....بلوط، ممرز، انجيلي، آزاد و 
و سر  .... حضور پرندگاني چون هدهد، دليجه، انواع جغد و          ‐

و صداي ناشي از آنها علاوه بر افزايش حس جنگـل و لـذت              
 . افزايد هاي تفرجگاه مي  به ارزش،بردن از صداي آنها

  امکان سهولت دسترسي به تفرجگاه گلشن به دليل قـرار            ‐
 . مشهد–گرفتن در کنار جاده تهران 

 امکان دسترسي از مراکز جمعيتي نزديک به پـارک ملـي            ‐
اه گلشن به دليل قرار گـرفتن در ابتـداي          گلستان به تفرجگ  

 .ورودي غربي پارک
  امکان ديدن مناظر و طبيعـت پـارک از طريـق اخـتلاف               ‐

 .ارتفاع موجود در جنوب تفرجگاه
 واقع در شـمال تفرجگـاه       ۴ و زون    ۳ امکان ارتباط با زون      ‐

 – در صورت تغيير مسير شـاهراه آسـيايي تهـران            آيندهدر  
 .جگاهيمشهد و افزايش سطح تفر
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 ۹    ... ملي ايرانهاي پارکناطق تفرجگاهي معيارهاي طراحي م

 

  محدوديت با هدف توسعه تفرجي

 واقع  ۴ و زون    ۳ عدم امکان ايجاد ارتباطي مناسب با زون         ‐
 –در شمال تفرجگاه به دليل وجود شاهراه آسـيايي تهـران            

 .تفرجي هاي فعاليتمشهد جهت توسعه 
 عدم امکان توسعه فيزيکي زياد به دليـل قـرار داشـتن در       ‐

 .هي متراکمپارک ملي و نيز وجود پوشش گيا
 عدم امکـان مـاهيگيري در رودخانـه مادرسـو، بـه دليـل               ‐

 ملي مگـر در     هاي  پارکي در   هاي  فعاليتممنوع بودن چنين    
 .مواقع خاص با مجوز مديريت پارک

 

  نتايج 

پس از شناسايي وضـع موجـود، تجزيـه و تحليـل سـايت و               
ها، ايـده طـرح جهـت توسـعه       شناخت امکانات و محدوديت   

همچنين معيارهاي طراحي در    . شکل گرفت تفرجگاه گلشن   
 هـاي   پارکهاي فرآيند طراحي مناطق تفرجگاهي       قالب گام 

بنـدي، خلاصـه سـازي و تجزيـه و           ملي که بر اساس جمـع     
هـا،   تحليل تعـاريف، قـوانين، اهـداف، امکانـات، محـدوديت          

 ملـي   هـاي   پـارک ها و تجارب به کار رفتـه در          نيازها، نگرش 
 آنهـا در فرآينـد      کـارگيري   بهند که    شد ارايهاند،   شکل گرفته 

 پايدار در اين مناطق     وري  بهرهبرداري و    طراحي موجب بهره  
با حداقل تخريب و آسيب ديدگي و حـداکثر همـاهنگي بـا             

 :  عبارتند ازي طراحيمعيارها. گردد طبيعت مي
هـاي   ها و خدمات تفرجگاهي و برنامـه       تعيين نوع فعاليت  ‐۱

 .توسعه و نگهداري
 .فيت برد فيزيکي و توان توسعهرعايت ظر‐۲
با توجـه   (رعايت استانداردهاي توسعه مناطق تفرجگاهي      ‐۳

 ملـي انتـاريو در      هـاي   پـارک  شده در    ارايهبه استانداردهاي   
 .)کانادا و سرخه حصار در ايران

هـا و خـدمات      ها با توجه به فعاليت     تهيه ليست نيازمندي  ‐۴
 .مربوطه

 ــ‐۵ ع شــده توســط رعايــت اصــول، قــوانين و مقــررات وض
 . مليهاي پارکهاي جهاني جهت توسعه و طراحي  سازمان

بنابراين به منظور تعيين طـرح اهـداف فرعـي زيـر تـدوين              
 : گرديده است

 ـ ها، حيات  هاي ملي، اكوسيستم  آموزش مفاهيم پاركالف 
 منحصـر بـه فـرد       هـاي   ويژگـي و  ) فـون و فلـور    (وحش  

 . آن پارك ملي گلستان و لزوم حفاظت ازشناسي بوم
 ـ  حفاظت و توسعه تفرجگاه گلشـن از طريـق معرفـي    ب   

 . آنهاي ويژگي
 ـ فيزيکـي   توسعه امكانات تفرجي بر پايه ظرفيت بـرد  پ   

 .تفرجگاه
 اهـداف عمليـاتي زيـر در        ، شكل گيري طرح   برايهمچنين  

 : نظر گرفته شدند
 .هدايت استفاده کنندگان به مرکز بازديد کنندگان‐
 .اسلايد در مرکز بازديد کنندگاننمايش فيلم، عکس و ‐
امکــان بازديــد از مــوزه تــاريخ طبيعــي در مرکــز بازديــد  ‐

 .کنندگان
 .تفسير، توضيح و راهنمايي مفسرين در محوطه پارک‐
هاي راهنما براي معرفي پارک ملي       و دفترچه چاپ بروشور   ‐

 .هاي آن گلستان و تفرجگاه
رت ايجاد مسيرهاي ويژه براي حركـت در جنگـل بـه صـو            ‐

 .سنگي و چوبي
 .ايجاد فضاهاي مکث آموزشي‐
هاي چوبي جهـت تماشـاي طبيعـت پيرامـون           ايجاد تراس ‐

 .تفرجگاه
 .ايجاد گذر چوبي در بلندي‐
 .هاي چوبي براي تماشاي پرندگان ايجاد برج و اتاقك‐
نصب تابلوهـاي آموزشـي، تفسـيري و راهنمـا بـه صـورت              ‐

 .ايستاده يا بر روي سطح زمين
داد افـرادي کـه قـادر بـه اسـتفاده از تفرجگـاه       محاسبه تع ‐

 .ها  با توجه به مساحت سطح خورگشت گاههستند
محاسبه تعداد تسهيلات مورد نياز استفاده کنندگان نظير        ‐

ميز و نيمکت، تخت، اجاق و بر اساس استانداردهاي موجود          
 .براي طراحي

 . مليهاي پارک – 
 . انفرادي– هاي خورگشت گروهي و خانوادگي ايجاد مکان‐
 .هاي بازي براي کودکان و بزرگسالان ايجاد زمين‐
  .هاي جديد ايجاد پارکينگ‐
  .ايجاد فروشگاه مواد غذايي‐
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 ۱۳۸۴، ۱، شماره۵۸ مجله منابع طبيعي ايران، جلد                                                 ١٠

 

 هاي توسعه و نگهداري تفرجگاه گلشن  برنامه
 هاي توسعه و مديريت   برنامه‐الف

ريزي انجام شده براي کل پارک، تفرجگـاه         با توجه به برنامه   
 ساله اول توسعه يافته و عمليات طراحي        ۵گلشن در برنامه    

 . گيرد  در آن انجام مي مهندسو
 درصد،  ۵از آنجا که تفرجگاه گلشن داراي شيب کمتر از             

جهت دامنه دشـتي، تغييـرات ارتفـاع کـم، تنـوع و تـراکم               
ــواختي   ــاهي يکنواخــت و از خــاک نســبتاً يکن پوشــش گي

 . باشد مين امکان پذير آبرخوردار است، حداکثر توسعه در 
در اين تفرجگاه کـاربري خورگشـت طبـق نتـايج طـرح                 

ــت      ــده و ليس ــنهاد ش ــتان پيش ــي گلس ــارک مل ــامع پ ج
پيشـنهادي تـدوين گشـته       هـاي   فعاليتها بر پايه     نيازمندي
 : باشد به شرح زير مياست که 

 ،فضاي ورودي‐
 ،فضاي خورگشت خانوادگي، انفرادي و گروهي ‐
 ،الانفضاي بازي کودکان و بزرگس ‐

 ،فضاي مرکز بازديد کنندگان ‐
 .فضاي پارکينگ و فضاهاي خدماتي ‐

ميــز و هــاي خــانوادگي و انفــرادي،  گــاه بــراي خورگشــت   
نيمکت مخصوص يک خانوار، تخت، شير آب، اجاق، مسـير          

از خانـه، زبالـه     م، ن )زنانه و مردانه  (پياده، سرويس بهداشتي    
و پارکينگ در   ) نماآموزشي، تفسيري، نماد و راه    (دان، تابلو   

هاي گروهي، ميز و  گاه براي خورگشت. نظر گرفته شده است   
 نفر، شير آب، ۱۰ نفر، تخت مخصوص ۱۰نيمکت مخصوص 

، )زنانه و مردانـه   ( بهداشتي   هاي  سرويساجاق، مسير پياده،    
 .زباله دان، تابلو و پارکينگ پيشنهاد شده است

 انفـرادي   –، گروهي، خـانوادگي     گذري از انواع خورگشت     
 -هاي گروهي و خانوادگي      اي، خورگشت  و خوشه ) معمولي(

 در جـدول  . شن انتخاب شده است   انفرادي براي تفرجگاه گل   
تجهيزات پيشنهادي براي اين دو     معيارهاي کمي جهت     )۱(

 . خورگشت آورده شده است

 
 هادي براي خورگشتگاه گلشنمعيارهاي كمي تجهيزات پيشن  ‐۱جدول 

 سه واحدي  دو واحدي يك واحدي

 خورگشت
 کل مساحت

(m2) 
مساحت هر واحد 

(m2) 

تعداد 

 واحد
ميز و نيمکـت،    

 تخت

ميز و 

نيمکت، 

 تخت

ميز و نيمکـت،    

 تخت

زباله 

 دان

شير 

 آب
 تابلو اجاق

سرويس 

بهداشتي 

 –مردانه 

 زنانه

 ∗پارکينگ

 –خانوادگي 

انفرادي 

 ۲)معمولي(

۷۵۰۰ 

 ۲۵۰يک واحدي 

 ۴۰۰دو واحدي 

 ۵۰۰سه واحدي 

۲۴ 

 ) نفره۴(
۱۱ ۷ ۳ ۲ ‐‐ ۲ ۱۳ ۷‐۶ ۲۶ ۷‐۶ ۱‐۱ 

 واحد ۲۴

 پارکينگ

 –خانوادگي 

انفرادي 

 ۱)معمولي(

۷۲۵۰ 

 ۲۵۰يک واحدي 

 ۴۰۰دو واحدي 

 ۵۰۰سه واحدي 

۲۹ 

 ) نفره۴(
  واحد ۲۹ ۱‐۱ ۶‐۷ ۲۲ ۵ ۱۲ ‐‐ ‐‐ ‐‐ ۷ ‐ ۱۵

 ۵۰۰ ۶۲۵۰ گروهي
۱۵ 

 ) نفره۸(

۸ 

 ميز و نيمکت

۷  

 تخت
  اتوبوس۲‐۴ ۱‐۱ ۶‐۷ ۲۲ ۵ ۱۲

                                                            
  متر مربع ۳×۶: هر واحد پارکينگ سواري: توضيح ∗

 ۱۵× ۴: هر واحد پارکينگ اتوبوس
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 ۱۱    ... ملي ايرانهاي پارکناطق تفرجگاهي معيارهاي طراحي م

 

  برنامه بازسازي و نگهداري ‐ب

نگهداري وسايل و تسهيلات موجود و پيشـنهادي        به منظور   
ــان بازســازي و   در تفرجگــاه گلشــن ضــروري اســت کارکن
نگهداري در چارچوب بودجه پيشنهادي، وضـعيت مناسـبي         
 . براي نگهداري تسهيلات همه ساله در هر دوره فراهم آورند

 سازي و نگهداري شـامل مرمـت و نظافـت            باز ،ولدر دوره ا  
، هـا  نا بهداشتي، تعويض و تخليه روزانه زباله د       هاي  سرويس

مرمت آسيب ديده و بازديد هفتگي از مبلمان، تاسيسـات و           
در ايـن   . هـا اسـت    روها و پارکينـگ    ها، پياده  تجهيزات، جاده 

رابطه، تنظيم يک تقويم زماني جهت بازديد از کليه وسـايل           
 . سهيلات ضروري استو ت
 طرح پيشنهادي  •

طرح پيشنهادي تفرجگاه پر پايه ايدئوگرام طرح در مقيـاس      
، امكانـات   حفاظتبرنامه توسعه،   :  با در نظر گرفتن    ١:١٠٠٠

ها و اعمال نقطـه نظرهـاي مـديريتي در قالـب             و محدوديت 
هاي ملي و اصـول طراحـي        قوانين و مقررات حاكم بر پارك     

در اين طـرح مكـان و       . هيه گرديده است  منتج از مطالعات ت   
هـاي بـازي    هـا، زمـين   گـاه  شكل مسيرهاي پياده، خورگشت  

واد غـذايي   بزرگسالان، زمين بازي كودكان و باجه فروش م ـ       
 ) .٤ شکل(مشخص شده است 

نتيجه كاربرد اصول طراحي منـتج از مطالعـات در طراحـي            
 :شود تفرجگاه تحت موارد زير ديده مي

 ـاصل اول  خـدمات  ارايـه هـاي مختلـف    بين بخـش  رابطه  
تفرجگاهي سنجيده شده و در نهايت اين تفرجگاه با هـدف           

 .ايجاد خدمات آموزشي طراحي شده است
 ـاصل دوم  شده در ايـن منطقـه بـا    ارايههاي   تمامي برنامه 

توجه بـه نيازهـاي اقتصـادي اجتمـاعي منـتج از مطالعـات              
يزي هميشـه   تقاضاي تفرجگاهي منطقه بوده  و در برنامه ر        

 .فاكتورهاي بهداشتي و آسايش مردم مد نظر بوده است
 ـاصل سوم  در اين طرح بـا رعايـت اصـول زيبـا شـناختي       

هـا و     حركـت . مصالح هماهنگ با محيط پيشنهاد شده است      
ها پيچيده نيستند و امكان اجراي آن به راحتي           تركيب سازه 

 . وجود دارد
از .. هـا و      چيـق  گذرها و سكوهاي تماشا و آلا      ـصل چهارم   ا

ي هستند كه نظر استفاده كننده را به خـود جلـب            هاي  طرح
ها به عنوان يك كار چشمگير بـاقي خواهـد        كرده و در ذهن   

 .ماند
 ـاصل پنجم  مصالح پيشنهاد شده در محل موجود اسـت و   

جدا از طبيعت نيست، بنابراين امكانات اوليه سـاخت آن در           
 .خود محل فراهم است

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 گاه گلشن طرح پيشنهادي خورگشت ‐۴شکل 
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 ـاصل ششم  ضمن رعايت جهت باد غالب در انتخاب محل  
هـاي پيشـنهادي بـراي فاصـله بـين دو سـفره                اندازه ،اجاق

خورگشت و ديگر استانداردهاي لازمه بـه درسـتي در نظـر            
 .اند گرفته شده
 ـاصل هفتم  طرح به دليل سادگي بـا اسـتفاده از امكانـاتي     

 در محل قابل تهيه است از هزينه قابل قبولي برخـوردار            كه
 . است

 ـاصل هشتم ها، رعايت استانداردها   شكل چرخي دسترسي 
هاي خورگشت و محل قرار گيري        هاي محل   و محدود كننده  

 .كند  به كنترل و نظارت آن كمك مي…آنها و
 

رعايت اصول ياد شده در طرح پيشنهادي به شرح زيـر مـي     
 : باشد
تـرين بخـش طـرح را          كه عمـده   ي پياده راحي مسيرها در ط 

 :دهند موارد زير قابل ذكر است تشكيل مي
شكل و فرم مسيرها از نحوه حركت رودخانه، نفـوذ و            ‐

 .گسترش آن در پهنه زمين الهام گرفته شده است
افزايش حس مكان با هـدايت در مسـيرهاي جنگـل            ‐

 .گردشي
ر مصالح پيشنهاد شـده بـراي ايـن مسـير بـه منظـو              ‐

هماهنگي هر چه بيشتر با محيط از جنس سنگ و چوب           
 . باشند مي

هـا بـراي تعريـف مسـير و          ها و پل    ها، كف سازي    نرده ‐
 .جهت دهي به حركت بازديدكنندگان پيشنهاد شده است

هاي مكث در مسير بـراي افـزايش اطلاعـات و            مكان ‐
ارتباط بين استفاده كنندگان و محيط طبيعـي پيشـنهاد          

 .گرديده است
بلوهاي راهنمـا بـراي هـدايت گردشـگران در طـي            تا ‐

 .مسير پيشنهاد شده است
هاي آموزشي براي تـامين هـدف        در طي مسير المان    ‐

نظير تابلوهاي تفسيري،   . ايده آموزش پيشنهاد شده است    
 .آموزشي و نمادها

 تماشاي طبيعت، آبزيـان و نشسـتن        برايهايي    محل ‐
 .در نظر گرفته شده است

 

دن مـواد غـذايي آمـاده و برخـي          جهت در اختيار گـذار    
بـه همـراه    باجـه فـروش مـواد غـذايي         هاي اوليه،    نيازمندي

تعدادي آلاچيق براي نشسـتن كنـار باجـه پيشـنهاد شـده             
 .است

جهت جانمايي امكانـات و تجهيـزات پيشـنهاد شـده بـراي             
 كه فضـاي اسـتراحت و تفـرج را در اختيـار             ها گاه خورگشت

ارد زير در نظر گرفته شده      دهند، مو   بازديدكنندگان قرار مي  
 .است

ــايگي    ‐ ــفره همس ــين دو س ــله ب ــت فاص ــا (رعاي دو ت
 متر و جانمايي آنها بر      ١٦حداقل  ) خورگشت يك واحدي  

 .روي نقشه با استفاده از گام پرگار
ــايگي    ‐ ــفره همس ــين دو س ــله ب ــت فاص ــا (رعاي دو ت

 متر و جانمايي آنهـا بـر   ٢٢حداقل ) خورگشت دو واحدي  
 .ه از گام پرگارروي نقشه با استفاد

ســه تــا (رعايــت فاصــله بــين دو ســفره همســايگي  ‐
 متر و جانمايي آنها بـر       ٢٥حداقل  ) خورگشت سه واحدي  

 .روي نقشه با استفاده از گام پرگار
بـه همـراه    براي بزرگسالان   هاي دسته جمعي      فضاهاي بازي 

هايي براي تماشا در فضـاهاي بـاز موجـود در محـيط              مكان
 .د شده استجنگلي تفرجگاه پيشنها

بين مسير دوآبراهـه كـه از وسـط تفرجگـاه            در قطعه زمين  
گذرد محوطه زمين بازي كوكان با پيشنهاد امكانات زير           مي

 :در نظر گرفته شده است
 تماشـاي طبيعـت، پرنـدگان و    بـراي  ،هاي چوبي  برج ‐

 .افزايش حس كنجكاوي
 افزايش حـس كنجكـاوي و       براي ،)Maze(هزار تو    ‐

 .القاي حس فضاي جنگل
هاي حركتـي و       افزايش توانايي  براي ،هاي بازي  طناب ‐

 .افزايش حس تعادل
هاي حركتي و      افزايش توانايي  براي ،هاي چوبي   ستون ‐

 .هاي طبيعي ارتباط بيشتر با سازه
هاي حركتي و      افزايش توانايي  براي ،مسيرهاي سنگي  ‐

 .هاي طبيعي افزايش حس تعادل و ارتباط با سازه
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  نتيجه گيريبحث و 

هاي ملي   رزشمندترين مناطق تحت مديريت در ايران پارك      ا
هاي ملـي    ين پارك تر  مهمدر اين بين پارك ملي از       . هستند

 . ايران است
در اين پژوهش با توجه بـه راهبردهـاي نـوين، موضـوع                 

هاي ملي در رابطه تنگاتنگ با موضـع         حفاظت و بقاي پارك   
امكانـات،   طراحـي و توسـعه       بـراي پايداري است، بنـابراين     

ــزات   ــهيلات و تجهي ــرايتس ــه   ب ــت عرض ــزايش كيفي  اف
تفرجگاهي و استفاده به شكل پايدار از اين مناطق با رعايت           

 ــ كــارگيري اصــول و  هاصــل حفاظــت بــه همــراه توســعه، ب
 . باشد  طراحي اجتناب ناپذير ميبرايمعيارهاي خاصي 

 و  شناسي  بومدهد كه به مدد علم        اخير نشان مي   پژوهش    
توانـد بـه      الگوهاي موجود در طبيعت، اين الگوها مي       تدوين
ين اصول در فرآيند طراحي فضاهاي مورد نياز        تر  مهمعنوان  
نكته قابـل تأمـل ايـن اسـت كـه بـا             . كار برده شود   هتفرج ب 

هـا و    استفاده از معيارهاي طراحي شامل تعيين نوع فعاليت       
منطقـه و   فيزيکـي   خدمات تفرجگاهي، رعايت ظرفيت بـرد       

نداردهاي توســعه منــاطق تفرجگــاهي، تهيــه ليســت  اســتا
كارگيري اصول، قوانين و مقررات وضع شده        هها، ب  نيازمندي

جهاني و جانمايي امكانات و تجهيزات، همزمان از يـك سـو            
در راستاي حفاظت و پايداري از سـوي ديگـر، بـا كمتـرين              

 برايي قابل توسعه    ها ناتغيير در سيماي طبيعي پارك، مك     
 . توان طراحي نمود يتفرج را م

كارگيري اين معيارهاست كـه طراحـي      افزون بر اين با به        
هـا بـر اسـاس       ريزي و جانمـايي فعاليـت      از ايده اوليه، برنامه   

گيـري   منطقه آغاز شد، تا امكان شـكل      فيزيکي  ظرفيت برد   
فضاهاي مورد نياز تفرجي براي اقامت به صورت گروهي و يا 

 . اشا فراهم گرديدخانوادگي، حركت، مكث و تم

 تعيـين    بـراي  با توجه به هـدف حفاظـت و توسـعه پايـدار،           
هاي قابل توسعه و عرضه امكانات تفرجگاهي، شناخت         مكان

 هـاي  فعاليـت هـاي فرادسـت كـه از اسـتقرار          و بررسي طرح  
نمايـد در    هاي بـا ارزش جلـوگيري مـي        ناسازگار با زيستگاه  

قـرار  ) عهتوس ـ/حفاظـت   (الويت نسبت به هر گونـه دخالـت         
 . گيرد مي
در اين پژوهش پس از شـناخت و بررسـي طـرح جـامع                  

ــارك ملــي گلســتان  و همچنــين منــاطق ) ٢(پاركــداري پ
 طراحي انتخاب شـد و      برايپيراموني پارك، تفرجگاه گلشن     

، نوع  فيزيکيهاي محيطي و ظرفيت برد با شناخت از ويژگي
 پايـه اصـل     فعاليت تفرجي و تعداد و امكانات مورد نياز، بـر         

 سيماي سـرزمين طراحـي      شناسي  بومپايداري منتج از علم     
 . گرديد

طور كلي اين پژوهش، با توجه به هدف اوليه حفاظـت            به    
به همراه توسعه در پـي شـناخت اصـول، قـوانين، تعـاريف،              
ــاطق    ــراي طراحــي من ــود ب ــتانداردهاي موج ــارب و اس تج

 برايصي هاي ملي توانست به معيارهاي خا تفرجگاهي پارك
كارگيري آنهـا در     هطراحي اين گونه مناطق دست يابد و با ب        

روند طراحي تفرجگاه گلشن اين معيارهـا را مـورد ارزيـابي            
 . قرار دهد

تواند  هاي اين تحقيق مي    در انتها لازم به ذكر است يافته          
تجهيـز و      عنوان الگويي قابـل انطبـاق در رونـد طراحـي،           به

هـاي ملـي در ايـران بـه          هاي پـارك   هبرداري از تفرجگا   بهره
 پايدار  وري  بهرهمنظور بهبود ابعاد حفاظتي و تضميني براي        

ها مورد استفاده قـرار گرفتـه و          اين گونه پارك   هاي  ارزشاز  
طراحـي  (سئوالات جديدي را در زمينه طراحي با طبيعـت           

 .  فراهم آوردآيندهبراي مطالعات ) پايدار
 

 
 منابع 

      .زيست محيط انتشارات سازمان حفاظت ، كتابچه پارك ملي گلستان.١٣٧٤ ،زيست حيطم سازمان حفاظت ‐۱
 . گلستان  طرح جامع پاركداري پارك ملي .١٣٧٨ ، دانشگاه تهرانزيست محيط ودانشكده زيست محيط سازمان حفاظت ‐٢
شناسـي شـماره       مجله محيط  ،  شده  تها و مناطق حفاظ     از پارك  IUCNبندي نوين     بررسي طبقه  .١٣٧٦ ، مجنونيان، هنريك  ‐٣
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 انتشـارات سـازمان     ،راهنماي آماده سازي پاركهاي ملي و منـاطق حفاظـت شـده بـراي توريسـم                .١٣٧٧ ، هنريك ،مجنونيان ‐٥
 .زيست محيطحفاظت 

 .زيست محيطان حفاظت  انتشارات سازم،زيستگاهها و حيات وحش .١٣٧٨ ، هنريك، مجنونيان‐٦
انتشارات سازمان  ، معاونت محيط طبيعي و تنوع زيستي،شناسنامه پارك ملي گلستان .١٣٧٨ ، هنريك و ديگران،  مجنونيان‐٧

 .زيست محيطحفاظت 
 .زيست محيط سازمان حفاظت ،راناي شدهمناطق حفاظت  .١٣٨٠، هنريك، مجنونيان‐٨
استاد راهنما دكتر هما ايراني  .  دانشگاه تهران  ، پايان نامه كارشناسي ارشد    ، بهرام طراحي محيطي قصر  ،  ١٣٧٩ ، مريم ، محمدي ‐٩

 . دانشگاه تهرانزيست محيطبهبهاني، دانشكده 
 زيسـت   محيط طرح مشترك سازمان حفاظت      ، پارك ملي سرخه حصار    ٤طراحي و ي زون     . ١٣٧٣ ، مخدوم، مجيد و ديگران    ‐١٠

 . و دانشگاه تهران
 . انتشارات دانشگاه تهران،شالوده آمايش سرزمين. ١٣٧٨ ، مجيد، مخدوم‐١۱
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Design Criteria of Outdoor Recreational Zones of National 
Parks of Iran Care Study: Golshan outdoor recreational zone of 

Golestan National Park 
 

H. Irani Behbehani1         M.Mohammadzadeh2      S.H. Mirkarimi3 

 

Golestan national park is one of the oldest protected areas in Iran and also in the world. This park 
benefits of physical features diversity and rich flora and funa due to its special geographic location. 
Also is used by many tourist, Because of its bio-diversity, scenic natural landscapes and being along 
by asian highway.  
In this research, qualitative and quantitative criteria of design were obtained based on com rehensive of 
Golestan National Park, design standards of outdoor recreational areas, National parks regulationa and 
landscape ecology approaches.  
So, desigh of Golshan outdoor recreational zone was performed on the basis of results, targets 
(Conservation, educational activities and outdoor recreational development) and with minimum 
intervention in natural conditions.  
 
Key words: Design criteria, outdoor recrentional zones, National parks, conservation, sustainable 
development, Golestan National park.  
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