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Abstract: Dental portraits are predominantly used for orthodontics, orthognathic surgery and prosthetic 
dentistry. If these images are to be used for documentation, then the patient must be positioned in accordance 
with strict guidelines for further references. If the images are to be used to present an aesthetic impression of 
dental treatment there is more flexibility in positioning the patient. Dental photography is used to make 
pictures of teeth and surrounding tissues, radiographs, casts and other objects. In this section, standard 
principles for portrait pictures are explained.  
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 چكيده
و پروتز مورد استفاده قرار تصاوير دندانپزشكي پرتره به طور وسيع در درمانهاي ارتودنسي، جراحي كه در صورتي.
�!�0 �� ارتوگناتيك

 عكسبرداري دنداني. قرار باشد تصاوير استاندارد ثبت شوند، موقعيت بيمار بايد براساس راهنماي مشخصي تنظيم گردد تا قابل تكرار باشد
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 ميليمتري105آل سر جهت نماي فرونتال با لنز موقعيت ايده-2شكل
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آ و وضعيت نلنز دوربين
و پلنة فاصلةوسيلهب) ديدةنقط(ويپرسپكت  بين موضوع
و لنزهايي اگر. شود تعيين مي بزرگنمايي ثابت نگه داشته شود

ب تاة فاصل،كار گرفته شونده با فاصله كانوني متفاوت  دوربين
ب شد  F.Lوسيلهه موضوع ةلنزهاي با زاوي. لنز تعيين خواهد

 نزديكةبه فاصلبراي پركردن ميدان ) Wide angle( باز
اي در نتيجه تغيير شكل در پرسپكتيو،تا فيلم نياز دارندموضوع

ميهب)Barrel(يا خطاي بشكه آورند كه با بزرگ وجود
و طولاني و بيني خلبتر نمودن شدن چانه وفعد قدامي ي

).A4شكل(دشويمنمايانانحناي شديد كناري

ياا خطاي بشكهيتغيير شكل در پرسپكتيو،A:4شكل
)Barrel(كه توسط لنز با زاوية باز ايجاد شده است 

Bكه توسط لنز تله  ميليمتري ايجاد 300، تغيير شكل
 شده است

را،لنزهاي تله فوتوي قوي  تغيير شكل نوع بهم فشرده
 كه با كوچك نشان دادن موضوعات نزديك، كوتاه كردهايجاد

و مسطح نمودن شديد ظاهر  همراه،نمودن بعد قدامي خلفي
ال ايده طورهب(لنزهاي تله فوتوي خفيف.)B4شكل(است
بهترين) ميلميمتري35 ميليمتر براي دوربين 105 يا 100

.)4،5()5شكل(كنند پرسپكتيو را ايجاد مي

 نماي پرتره كه با لنزهاي با فاصله كانوني مختلف-5شكل
:Dو A:28mm ،B:55mm  ،C:105 mmگرفته شده

200 mm 

ثابـت،هـاي صـورت بهترين راه اسـتاندارد نمـودن پرتـره
ةو فاصـل) ميليمتـر 105يا 100( كانوني لنزةداشتن فاصل نگه

مي ايده طورهب. موضوع تا دوربين است توان بـر ال دوربين را
را  و هر بار همان فاصله ثابت كـارهب روي سه پايه نصب كرد

.برد
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ال دوربين حالتي است كه خط بين وسط لنز وضعيت ايده
ياو چشم با پلن افقي موازي باشد   سانتيمتر بالاتر5/3-5/2و

با. از مردمك چشمها قرار گيرد نظره گر دوربين زياد بالا باشد
سر مي و اگر دوربين رسد كه به سمت جلو منحرف شده است

ب ميه زياد پايين باشد به نظر سمت عقب خم رسد كه سر
.)6شكل( استگرديده

به دليل موقعيت نامناسب-6شكل  تغييرشكل تصوير
، دوربين خيليB، دوربين خيلي بالا قرار گرفتهAدوربين

 پائين قرار گرفته

باعث بين دو چشم قرار دادن لنز دوربين در راستاي
و خط مو در هر طرف برابرة فاصل،خواهد شد  بين كانتوس

.)1،2،3( باشد
تصاوير تهيه شده در وضعيتهاي مختلف پروتروژن نشان

 نماي لترال خيلي بيشتر از نماي فرونتال حساس،دهند مي
و تفاوت كوچكي به انداز ر8/1ةاست درميا ميليمتر توان

از در صورتي.نماي لترال مشاهده كرد كه ديدن تفاوتي كمتر
 استپروتروژن در نماي فرونتال مشكل ميليمتر5/7
).7شكل(

راةكه عكاس فاصل هنگامي و دوربين  وضعيت سر
 احتمال ايجاد عكسهاي گمراه كننده وجود،كند استاندارد نمي

سر با خم شدن تشخيص بين وضعيت پروتروزيو شديد. دارد
و حالت فك در خلفي سر در صورتي،ترين موقعيت به جلو كه

.)7شكل(به عقب خم شده قدري مشكل است
ميتغيي وسيلةهبتوان رات واقعي در وضعيت فك را
با. هاي غير استاندارد تقويت نمود تكنيك وضعيت پروتروزيو

در.كند خم شدن سر به عقب، ظاهر پروگناتيك را تقويت مي
ح صورتي و سر به جلو خم شده ودهبCRلتاكه فك در

مي،باشد .)1،2،3( نمايد ظاهر رتروگناتيك را تقويت

غيير در موقعيت سر سبب اشتباه در موقعيتت-7شكل
 همراه با خم Protrusive، موقعيتAشود واقعي فك مي

به سمت جلو  همراه با خم CR، موقعيتBشدن اندك سر
به سمت عقب  شدن اندك سر

 يك منعكس توانميفلاش الكترونيكهنگام استفاده از
و)Diffuser(كننده يا پخش كننده ب بين فلاش راي موضوع
. نرم كردن نور قرار داد

نة فاصل،نورپردازيبراي  تا زمينه بايد طوريور منبع
 سر خارج از ميدان ديد دوربين واقعةانتخاب شود كه ساي

 اين حالت باعث،هميشه از سمت صورت بتابد نور بايد. شود
ميةثبت بهتر زاوي و راموس اگر نور از سمت. شود منديبل

ب ازه ديگري مي، پشت سر بتابدطور مثال  شود شيار باعث
 نازولبيال همانند صورت افراد مسن، بيشتر نمايان

.)4(گردد
 روبروي بيماراز از تاباندن نور،در نورپردازي نماي فرونتال

 زيـرا،)حالتي كه فلاش در كنار لنز باشـد(بايد خودداري كرد
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مي-8شكل به دليل نورپردازي غلط نماي فرونتال  باشد نماي چشم قرمز كه

و  حالت زشت چشم قرمـز اين نوردهي باعث روشنايي مسطح
)Red eye (شد .)8شكل(خواهد

براي جلوگيري از ايجاد حالت چشم قرمز بايد از يك منبع نور
و باعث بـستهيبر روي صورت بيمار تابان اضافي كه  شـدن ده

.)9(استفاده كرد شود، مردمك مي
و پروفايل  دو وضعيت ديگر را نيز،به دو نماي فرونتال

 درجه45 نماي فرونتالي كه سر با زاويه.توان اضافه كرد مي
نماي. استلترالـ نماي فرونتوي ديگروبه عقب خم شده

 جراحي، در جراحي پلاستيكاًفرونتال فوق عموم
بساگزيلوفام و درخه يال و صوص و لب بيماران با شكاف كام

ب ميه دفرميتي سپتوم بيني .رود كار
 ساژيتال طوري جهت دهيةدر نماي فرونتولترال صفح

 اين. درجه بسازد45ةدوربين زاوي شود كه با محور مي
و يا و نما در شكستگيهاي استخوان زيگوماتيك  قبل

بر. بعد از عمل لازم است  توس روي كان دوربين بايد
 فوكوس،مزيال چشمي كه نزديك دوربين است

.)4،5،9(شود

 نماي سه رخ
ب و درمانهاي پروتزه اين نما  ويژه در جراحي فك
با. كاربرد دارد  در تهيه اين نما پلن ساژيتال بيمار

).9شكل( درجه دارد45محور اپتيكال دوربين زاويه
ير توصيه جهت پرهيز از هر گونه خطا در ايجاد اين تصو

سر،شود مي  را دور از دوربين بچرخاند تا كانتوس خود بيمار
دريتورخارجي چشم در دورترين نقطه نسبت به نماي قابل

.منظره ياب دوربين قرار گيرد

رخ-9شكل  نماي سه

 درجه سر به عقب45چرخش
دا45نماي چرخش راي درجه سـر بـه عقـب در بيمـاران

 شكاف كـام، قبـل از جراحيهـاي پلاسـتيك در ناحيـه بينـي 
ــاز )open mouth(و همچنــين در بيمــاران داراي دهــان ب
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).10شكل( شود تهيه مي

به عقب-10شكل ) درجه45(تماي رخ با كمي چرخش سر

 با هدف زيبائي،فتوگرافي از رخ
سـط درمانهـاي دندانپزشـكي ثبت زيبائي بازسازي شده تو

ميعكسبردارييكي از وظائف  . باشد در دندانپزشكي

به منظور نشان دادن نتيجـه-11شكل  عكسبرداري از رخ

 زيباي درمان دندانپزشكي

 اغلـب،زند تهيه نماي سه رخ در حالي كه بيمار لبخند مي
اس. براي اين منظور مناسب است ت در اين حالت بيمار را بهتر

 در حالي كـه بـه دوربـين نگـاهرا سيبتشويق كنيد تا كلمه
).11شكل(نمايدتلفظ،كند مي
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