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Laboratorial comparison of color stability of resin composites after rebonding with two different
adhesive materials
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Background and Aims: Discoloration of resin composites is considered to be the major factor in esthetic
restoration failures. The aim of this study was to evaluate the color stability of resin composites after rebonding
with two different adhesive materials.
Materials and Methods: Forty five composite disc samples were divided into three groups (n=15). The surface
of samples was finished by polishing disc and rubber. In group 1, any additional phase was not performed. In
group 2, composite discs were etched by %37 orthophosphoric acid, then Margin- bond was used for rebonding.
In group 3, the etching procedure was in the same manner used for group 2, but Permaseal was used in disc level
after etching. After the first phase of spectrophotometric measurement, the samples were dipped in coffee mix for
3 weeks in order to make the samples aged. Then the second phase of spectrophotometric evaluation was
performed. Collected data was analyzed using one-way ANOVA test in addition to a Tukey test. P<0.05 was
considered as the level of significance.
Results: The mean total color difference (∆E) observed in groups 1 to 3 was 1.4±0.34, 5.24±1.51, and 7.44±1.34,
respectively. Statistical significant difference was shown between the groups (P<0.001).
Conclusion: Rebonding with adhesive materials used in this study did not increase the color stability of
composite restorations.
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چکیده
پـس از کامپوزیـت رزیـابی ثبـات رنـگ   امطالعههدف از این . ها استرمیمترین عامل در تعویض این تهاي کامپوزیتی عمدهتغییر رنگ ترمیم:زمینه و هدف

Rebondingبا استفاده از دو ماده چسبنده مختلف بود.
به سه گروه تقسیم شدندهاسپس نمونه. ها با استفاده از دیسک و لاستیک پرداخت شدندی تهیه و سطح نمونهکامپوزیتنمونه دیسک45تعداد :روش بررسی

)15=n( .اچ شـدند، سـپس از عامـل بانـدینگ    % 37ی بـا ارتوفسـفریک اسـید    کـامپوزیت ي هـا دیسـک : 2در گـروه  . هیچ مرحله دیگري انجام نشـد : در گروه اول
Margin-bond جهتRebondingبود، اما بعد از اچ، در سطح دیسک از ماده 2مراحل کار مانند گروه : 3در گروه . استفاده شدPermasealبعـد از  . داستفاده ش

جهت آنالیز .ي مجدد اسپکتروفتومتریک انجام شدگیراندازهسپس . قهوه قرار گرفتندهفته در3به مدت agingجهت هانمونه،ي اولیه اسپکتروفتومتریکگیراندازه
.استفاده شد>05/0Pيدارمعنیبا سطحTukeyو تست ANOVAاز تست هاآماري داده

در . بـود ) 44/7±34/1: (3گـروه  و)24/5±51/1: ( 2گـروه  ،)4/1±34/0(:1در گـروه  )E)Δمیانگین تغییرات کلی رنـگ ،دست آمدههطبق نتایج ب:هایافته
.بوددارمعنیاختلاف کاملاً)P>001/0(ها با همدیگر مقایسه دو دویی گروه

.گرددی نمیکامپوزیتيهافاده شود، باعث افزایش ثبات رنگ ترمیماستهانمونهRebondingدرصورتیکه از مواد چسبنده ذکر شده جهت :گیرينتیجه

اسپکتروفتومتري؛باند مجدد؛کامپوزیت رزین:هاکلید واژه

30/11/91: تأیید چاپ25/11/91: ییهااصلاح ن19/03/91: وصول

مقدمه
بـه عنـوان مـاده ترمیمـی زیبـایی      یکامپوزیتيهارزیناستفاده از 

زایایی از قبیل زیبایی قابـل قبـول، کـاربرد تکنیکـی     مستقیم به دلیل م
نسبتاً راحت، حفظ ساختمان دنـدان، امکـان چسـبندگی بـه سـاختمان      

بـه فزونـی   دندان، انتقال حرارتی پایین و حـذف جریـان گالوانیـک رو   
.)1(باشدمی

در محیط دهان، ممکن اسـت دسـتخوش   یکامپوزیتيهارزیناما 
حـداکثر  . رنگ داخلی یـا هـر دو شـوند   تغییر رنگ وسیع سطحی، تغییر

روز پس از استفاده و تکمیـل واکـنش   10تا 7میزان جذب آب در طی 
.)1(افتدمیسخت شدن، اتفاق 

هـاي دنـدانی   هاي زیادي که در زمینه کامپوزیـت با وجود پیشرفت
اما ثبـات رنـگ هنـوز یـک مشـکل      ،هاي اخیر صورت گرفتهطی سال

.)2(شودمیعمده محسوب 
، رنـگ  )2(هاي مختلف نشان دادند که ترکیب کامپوزیـت ژوهشپ

ي هارژیم غذایی و نوشیدنیو)4،3(زمان و روش کیورینگ،کامپوزیت
،نیز بر ثبات رنگ کامپوزیت مؤثر است) 5-7(مورد استفاده توسط بیمار

پـذیري رنـگ ثبـات رنـگ و مقاومـت    ،همچنین مـواد هیـدروفوبیک  
.)8(اد هیدروفیلیک دارندبیشتري در مقایسه با مو

Um وRuyter)5( پذیري مواد مخصوص ي رنگدانهامطالعهدر
.با بیس رزینی را در چاي و قهوه مورد بررسی قرار دادندنیرو

نتایج نشان داد که تغییر رنگ مواد به وسیله چاي و قهوه اساساً به 

.باشدمیزا علت جذب سطحی مواد رنگ
مخربنـد و قـادر بـه تشـدید    کامپوزیتماعمال پرداخت براي ترمی

(Exacerbate)اي شـکل گرفتـه در حـین پلیمریزاسـیون     درزهاي لبه
ي در دسـترس از  هـا بدین دلایل سطح اکلوزال و تمـامی لبـه  . باشدمی

فاقـد  نـوري يهـا اي از گروه رزینترمیم باید مجدداً به عامل چسباننده
،آغشـته شـوند  ) اشته باشـند فیلر د% 15یی که کمتر از هارزین(پرکننده 

.)9(شودمینامیده Rebondingاین عمل اصطلاحاً 
کنندگی و استفاده از یک ماده با خصوصیات خاص مرطوب

ي ریز شکل یافته روي سطح و در هاویسکوزیتی که بتواند داخل ترك
طول حدفاصل ترمیم و دندان نفوذ کند بسیار توصیه شده است

)11،10(.
بالینی بیان شده که باند دوباره به طور چشمگیري ي هادر پژوهش

. کندرا طولانی میایی ترمیملبهدهد و پیوستگی سایش را کاهش می
ي هاراي بهبود کیفیت ترمیمبیلرففاقد ي هاهمچنین کاربرد رزین

یونومر، کامپوزیت رزین هیبرید، ترمیم سطح آسیب دیده بعد از آگلاس 
شودو کنترل بالانس آب توصیه میترمیم/پالیش حد فاصل دندان

همچنین این مواد نقایص کوچک سطحی ترمیم را که حین ). 11(
کنند و مراحل اتمام و رخ داده، پر می) احتباس هوا(گذاشتن ماده 

پذیري، که همراه با افزایش پرداخت را با کاهش تشکیل پلاك و رنگ
).12(کنندمقاومت به سایش است، تکمیل می

به دلایل زیبـایی  هاکامپوزیتق با هدف استفاده بهینه از این تحقی
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آنها و براي جلوگیري از تحمیل هزینه بیشتر به بیماران با استفاده از دو 
و )که نوعی ماده چسبنده بـه مینـا اسـت   (Margin-bondشامل ماده

.انجام گفتRebondingه عنوان بPermasealنوعی سیلر به نام 
ــن  ــگامطالعــههــدف از ای ــات رن ــابی ثب ــترزی ــس ازکامپوزی پ

Rebondingبا استفاده از دو نوع عامل چسبنده مختلف بود .

روش بررسی
. ی تهیه شدکامپوزیتنمونه دیسک45این تحقیق تعداد براي انجام

ــه  ــه نمونـ ــراي تهیـ ــابـ ــتازهـ ــوژنکامپوزیـ ــد آملـ مایکروهیبریـ
(Amelosion, Ultradent, South Jordan, UT, USA)   بـه رنـگ

A2-0ها قالبی به شکل دیسک با قطـر  براي ساخت نمونه. استفاده شد
اي ایجـاد شـد،   در یک اسلب شیشهمترمیلی3و ضخامت متر میلی12

ناحیـه بـه   4سطح دیسـک در  . نظر پر شدموردکامپوزیتسپس توسط
کیــــورثانیــــه بــــه وســــیله دســــتگاه لایــــت    40مــــدت 

Coltolux 50, Coltene/Whaledent Inc, Cuyahoga Falls)

(OH, USA سخت گردید و پس از خارج کردن دیسک از قالب، سطح
بـه وسـیله   هاسطح نمونه. ثانیه سخت گردید40دیگر آن نیز به مدت 

,Soflex)دیسک و لاسـتیک پرداخـت   3M ESPE, St Paul, MN,

USA)،تایی تقسیم شدند15به سه گروه هانمونه. پرداخت شد:
)گروه کنترل(هیچ مرحله دیگري انجام نشد:در گروه اول
% 37توسـط ژل فسـفریک اسـید    هاابتدا سطح نمونه: درگروه دوم

(Ultra-etch, Ultradent, South Jordan, USA) ثانیه 20به مدت
ثانیه توسط آب شستشـو داده شـد و   20سپس این ژل به مدت . اچ شد

 ـ. هوا خشک گردیدتوسط پوار عامـل چسـبنده   ه ازدر مرحله بعد دو لای
(Coltene/Whaledent Inc, Cuyahoga Falls OH, USA)

Margin-bond جهتRebonding  ثانیـه  20استفاده شد و هر لایـه
. کیور شد

ها توسط ژل فسفریک همانند گروه دوم سطح نمونه: در گروه سوم
,Ultra-etch, Ultradent, South Jordan)اچ% 37اســید  UT,

USA)مرحله بعد براي شدند و درRebonding  از مـادهPermaseal

(Ultradent, South Jordan, UT, USA)  در دو لایه استفاده شـد و
وات بـر  میلـی 400شـدت نـور خروجـی    .ثانیه کیـور شـد  20هر لایه 

.وسیله رادیومتر چک شده ر بمتر مربع بود و هر باسانتی

یه سـطحی  لا(Air inhibitedسپس جهت اطمینان از حذف لایه
Bondingسازي بـا  و نیز مشابه) شودمییزه نکه در مجاورت هوا پلیمر

سـاعت بعـد، بـا اسـتفاده از مسـواك      8ها شرایط کلینیکی سطح نمونه
.شستشو داده شد
هـا و  ي اسپکتروفتومتریک، پس از تهیه نمونـه گیراندازهمرحله اول 

قبـــل از تغییـــر رنـــگ آنهـــا، توســـط دســـتگاه اســـپکتروفتومتري 
Color-Eye 7000A(Gretag Macbeth, USA)  هـر  . انجـام شـد

سـپس  . قرار گرفتمترمیلی8ها در زیر دیافراگمی به قطر یک از نمونه
در این منبع نوري استاندارد. نور به صورت یک فلاش به آنها تابیده شد

.بودD56تحقیق 
کـن کـروي   ها در یـک نـور جمـع   نور انعکاس یافته از سطح نمونه

) mm700-390(طول مـوج  32در Reflectance valueآوري و جمع
. ها توسط اسپکتروفتومتر محاسبه شدبراي هر یک از نمونه

سبز، -معرف قرمزي*aسیاهی، -معرف سفیدي*Lab)Lمقادیر 
b*سـپس  . محاسـبه شـد  هـا براي هر یک از نمونه) آبی-معروف زرد

پـس  . هوه نگهداري شدندهفته در مخلوط چاي و ق3به مدت هانمونه
مرحله دوم اسپکتروفتومتري به همان ترتیب کـه در  ،هفته3از گذشت 

و Labدر این مرحله نیز مقادیر . مرحله اول شرح داده شد انجام گرفت
LΔ ،aΔ،bΔمیزان اختلاف این مقادیر نسبت بـه مرحلـه اول یعنـی    

.محاسبه شد
و ANOVAروش ها با استفاده ازهاي آماري بین گروهتفاوت

Tukey’sمقایسه دودویی با تست  Post Hoc 05/0باP< به عنوان
.انجام شدداري سطح معنی

هایافته
با توجه به آنکه متغیر در این مطالعه میانگین تغییـرات کـل رنـگ   

E)Δ( است، براي پی بردن به چگونگی تغییرات آن ابتدا آنالیز واریانس
. دست آمده این نتایج بانجام شد و ،ANOVAیک عاملی 

،)4/1±34/0: (در گـروه اول  )E)Δمیانگین تغییرات کلـی رنـگ   
با توجه . دست آمده ب) 44/7±34/1: (3گروه و)24/5±51/1: (2گروه 

ي بـین سـه   دارمعنـی اختلاف ،)>001/0(دست آمده ه بP-Valueبه 
.)1جدول (گروه وجود داشت 
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)E)Δغییرات کلی رنگاطلاعات آماري مربوط به ت-1جدول 
براي میانگین% 95فاصله اطمینان  خطاي استاندارد انحراف معیار حداکثر حداقل میانگین تعداد گروه

محدوده بالاتر ترمحدوده پایین
59/1 21/1 09/0 34/0 03/2 83/0 4/1 15 1
08/6 41/4 39/0 51/1 79/7 98/2 24/5 15 2
19/8 7/6 34/0 34/1 82/8 72/4 44/7 15 3
53/5 86/3 41/0 78/2 82/8 83/0 7/4 45 کل

هـا بـا همـدیگر کـه بـا اسـتفاده از تسـت        دویی گروهدر بررسی دو
Tukey نشــان داد کــه،% 95ضــریب اطمینــان انجـام شــد، نتــایج بــا

P-Valueباشـد، بـدین   مـی ) >001/0(ها با همـدیگر  در مقایسه گروه
هـا بـا همـدیگر نیـز اخـتلاف کـاملاً       ترتیب در مقایسه دودویـی گـروه  

.ي وجود داشتدارمعنی

گیريو نتیجهبحث 
Rebonding  يهـا اقدامی است که انجام آن بعد از اتمـام تـرمیم

ي مینـایی  هـا اچ مجـدد لبـه  پیشنهاد شده است و مشتمل برکامپوزیت
اي روپـوش از  ی و سپس استقرار لایهکامپوزیتیک ترمیم پرداخت شده

. باشـد مـی پرکننده یا رزین محتوي مقادیر اندك پرکننـده،  رزین بدون 
اي را بهبود بخشیده، میـزان  گزارش شده است که این عمل تطابق لبه

سازي نموده و به کاهش ریز نشت را کم کرده، خواص سایشی را بهینه
تعـدادي رزیـن بـا    . نمایـد مـی پذیري ترمیم کمک تغییر رنگ و رنگدانه

بــازار بــراي مصــرف موجودنــد کــه مســدود گرانـروي کــم، اکنــون در  
هاي سطحی خوانده شده و به مصرف کاربرد مجدد اتصال دهنده کننده

.)11(رسندمی
را در ثبات رنگ را در سه گـروه  Rebondingثر امطالعهما در این 
در ،اي اسـتفاده نشـد  ، هیچ نوع ماده چسبنده1در گروه . بررسی کردیم

ــد از اســتفاده از2گــروه  ــاده چســبنده %37فســفریک اســید ، بع ، از م
Margin-bondاستفاده شد.

، از مـاده چسـبنده   %37، بعد از استفاده از فسفریک اسید 3در گروه 
Permaseal جهتRebondingقبل و بعد از ایجاد تغییر . استفاده شد

هـا جهـت تعیـین رنـگ نمونـه    CIELabها، از سیسـتم  رنگ در نمونه
.استفاده شد

ها مورد مقایسه قرار گروهEΔها، یدن تغییر رنگ نمونهپس از سنج
.گرفتند

.ها مورد مقایسه قرار گرفتندگروهEΔدست آمده، ه طبق نتایج ب
و)24/5: (2گـروه ،)4/1: (1گـروه  EΔدست آمده، ه طبق نتایج ب

هـا بـا یکـدیگر کـاملاً    بود، که اختلاف بین همه گروه) 44/7: (3گروه 
. بوددارمعنی

چشم انسان قادر به تشـخیص تفـاوت دو رنـگ بـا     ،بق مطالعاتط
1=EΔــی ــدم ــولاً   . باش ــکی معم ــی دندانپزش ــاي کلینیک ــا در کاره ام
3/3≤EΔ بنابراین تنها تغییر رنـگ در گـروه   . )13(باشدمیقابل قبول

کـه  . بود، بسیار مطلوب بودRebondingاول که بدون استفاده از ماده 
واضـح اسـت کـه    ) 11(باشدمیم شده قبلی این برخلاف مطالعات انجا

باشد که به علـت خـواص   سطحی غنی از رزین میRebondingلایه 
ــت   ــه کامپوزی ــگ بیشــتري نســبت ب ــر رن ــایین دچــار تغیی فیزیکــی پ

.)5(گرددمی
ز سـویی اطمینـان بخـش جهـت ثبـات رنـگ      امطالعـه نتایج این 

و Stoberي کـه توسـط  امطالعـه باشد، چرا که برخلاف میکامپوزیت
داراي ثبـات رنگـی   کامپوزیتکردمیانجام شد، که بیان )6(همکاران 

در اثـر  هـا کامپوزیـت بعضـی از EΔزیرا در این مطالعـه  . کافی نیست
بـود کـه ازنظـر کلینیکـی     3/3ر از تسازي در چاي و قهـوه بیش ـ ذخیره

ه توجیه کـرد کـه   نوي علت این تغییر رنگ را اینگو. باشدمینامطلوب 
مل رنگزاي موجود در چاي و قهوه ممکن است باعـث تغییـر رنـگ   عوا

بیان شده است که تغییر رنگ ناشی از قهوه به علت .ها شوندکامپوزیت
Adsorption و همچنــینAbsorption مــواد رنگــی اســت کــه ایــن
Absorption ًبـه علـت   و نفوذ مواد رنگی به قسمت آلی مواد احتمـالا

ه رنگـی زرد قهـوه اسـت و مونومرهـاي     تطابق قسمت پلیمري با مـاد  
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ــالاً  ــنش نکــرده احتم ــروهواک ــراي برداشــت  گ ــدروفیلیکی ب ــاي هی ه
.)14،5(هاي رنگی دارند ملکول

، با نتایج ما موافق بـود و طبـق   )15(و همکارانRosentrittنتایج 
آنها، مقدار فیلر تأثیر مستقیم در ثبات رنگ ماده دارد زیـرا فیلـر   هایافته

افزایش جذب آب، کاهش خواص فیزیکی و در نتیجه نفـوذ  کمتر باعث
stain گرددمیبیشتر .

که بدون فیلر بود دچار تغییر رنگ Bondingدر این تحقیق عامل 
.بودکامپوزیتبسیار بالاتر نسبت به

کـه از مـاده   3در مطالعه حاضر نیز بیشترین تغییر رنـگ در گـروه   
Permasealشــده بــود، مشــاهده شــدبــا میــزان فیلــر کــم اســتفاده

)44/7=EΔ(.
درمـورد نقـش   ) 16(و همکـاران Schulzeاین مطالعـه تحقیقـات   

آنها نیز چنین بیان کردند کـه  . کندمینسبت فیلر در ثبات رنگ را تأیید 
دنبال آن تغییـر رنـگ کمتـر    ه ب و بآافزایش فیلر، باعث کاهش جذب 

.شودمی
تغییـر رنـگ در  شایان ذکر اسـت کـه عوامـل بسـیاري در ایجـاد     

زا، تغییـر  ، مواد رنگUVرطوبت، اشعه : جملهباشد ازمیموثر کامپوزیت
.)4(سطح در اثر سایش

Vichiنیز با همین نتـایج علـت تغییـرات رنـگ    ) 17(و همکاران
طــوري کــه. ذرات فیلــر بیــان کردنــدتوزیــعو را ســایزهــاکامپوزیــت

آب در آنهـا بیشـتر، در   یی که میزان فیلر آنها کمتر، جـذب  هاکامپوزیت
.و تغییر رنگ بیشتر بودStainنتیجه نفوذ 

هـا کامپوزیت رزیـن پذیريرنگرسد که میزان راین به نظر میببنا
بیش از آنکه به خصوصیات سطحی مـاده و مقـدار و سـایز ذرات فیلـر     

بـه خصوصـیات فیزیکـی و    وابسـته ممکـن اسـت  بستگی داشته باشد
باشـد  ن آب و خاصـیت هیـدروفیلیک آن   شیمیایی ماتریکس نظیر میزا

آب و درنتیجه تغییر بقدار بالایی از جذدیده شده مواد هیدروفیل م).5(
رنگ بیشتري توسط مواد رنگی در مقایسه با مـواد هیـدروفوب از خـود    

توانـد سـایر   مـی اگر کامپوزیـت بتوانـد آب جـذب کنـد     .دهندمینشان 
با توجه ). 5،14،18(پیدا کندجذب کرده و تغییر رنگ را همهانوشیدنی

میـزان  کامپوزیـت نسبت بهPermasealو Margin-bondبه این که 
.فیلر کمتر داشتند بنابر این تغییر رنگ آنها نیز بیشتر بود

ــتفاده از  ــاده  Permasealو Margin-bondاسـ ــوان مـ ــه عنـ بـ
Rebondingمیـزان فیلـر انـدك    به علت وجود ماتریکس هیدروفیل و

.شودمینکامپوزیتافزایش ثبات رنگمنجر به 

تشکر و قدردانی
دانی از معاونـت پژوهشـی دانشـگاه علـوم پزشـکی      با سپاس و قدر

را 70u84هاي این طرح تحقیقـاتی بـه شـماره    که هزینهجندي شاپور
. تقبل نمودند
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