
و ��������� ا�ان 
	� ��د درون � ر
��� ���� ��و !���ت ��ا�� در�� �"� دا��'�& %	�م #�

)��١٣٨4ر(4NـNoه�ي، 2+١01.�ل ه+��، (�رة

��� ��دران �Sد& �� و[<�] ر	�t�? روي S�¬?
�k {ل�+kا 

���Sدر!�ار 
ي �;ويدآ�HB< 1;�)آ�8ورزدآ�،)١ �C	 �(3)ون دآ�،)٢���

ا�)�نار�Mدآ�،)٢(3)��3V)٢(،
)٣(رV /0�0)� ا�3nمدآ�،)٢(ر�M ��زادGدآ�

&��"J 
در:�0��9 �+	�D ت�>��z� �;ن در ز��r [�>]روي �� و �t�� �ا�� ��

�S!�اران rن ا�� ه;�ز �S ا^�م ��& ا.] و} ��و �� ر S��� و[<�] روي 
 �Fا��0�0 !���، �0 و~& در ���F د�@tر آ�Jاي روي د [��� �h�� .ه�ف

� در �s ��ه	�t�? روي �0 ?<�� ا�� ��>��z� R اول �Sده� �� �	E]�ا
�S!�اران ��د& ا.] {�k ��و و[<�] ر ��اد. روي �S، روي #=��ي ��دران

دو:ه�وشرو � در �a	� ��د& آ0 �0 �2رتا��z� R<0 از ��ع آ�رrز��
�د ا^�م :�0�a ا.] ���#١٠P?�N ��در �Sد& در ١٣٩. .�آ�ر در   روز

��از زا��ن ��k 0ر ?�Zدj �0 دو :�و& ?���9��W :�و& دو روز.  0�
�mg ٢N٠در ه+�0 ه� ��ر 	�t"? ت روي( روي�+��.(�'و �0 :�و& د

���0 ��ت �s ��& ارو�Xد ودر. داد& �� !�ن�X ��Sده ���و  ��& اول
S� ���X &�� �ه�� 0�a�: .را��! ��rد�و ���Zhت٢4  0�%�. 

و ��!� ��STه� �@] �S!�اران Wc��#وc�روي �0 روش.��ا
�� ا.�"cوc���aي Q\ب ا�� ا��از& #Sوي ��دران در �Z�ف:ه� �S: .0�aي

آ�لآ��� و دارو٩/٩٢�Xه�، در ��:�ن رويS: &در :�و W�"+? 0� و  در�2
q�?�? 0در. در�2 ��د& ا.]4/٩4و�١/٩١ � روي #=��ي ��دران'����

 q�?�? 0� �	�t"? ن روي�:��S: در ��Sده ���و  و ٩/١٢4±N٢/��٨& اول
٣٨/٠( ١٢١±١/٢٧=p(q�?�? 0� �Xن دارو�:��S: و ��اي
� �	E] روي. �0 د.] p(��r=٠/٠٠N( ١١N µg/dL/o±٢٣و ١٣4±4٩/١'����

 q�?�? 0� �	�t"? ن روي�:��S: در ���٣١٠±١٣٨�S از ��& اول ?�  ،
٨4±٢٢o ،١±٧٣، ١٨٢±٧٩N٩ ،N4±و ١١١o4±١١٨ �Xن دارو�:��S: و ��اي

q�?�? 0� ��� 
١o٢١٢±٩٠، ٣٢٢±١ ،o١±٩N٢ ،N١٢٩±٧ ،oo±١٠٩±٧٠و ١٠٣ µg/dL د 0� [.

��r .در ��� &�� �? S��	E] روي 
 R��و} دا�] و} ا S. &ه�دو :�و
 q�� �Xة دارو��S: &در :�و ��رو

[� ��k 0ري آ0 ��& .�م،���cي دا
�و ��Jرم ?+�وت�m>� &دار دو :�و

����ة.  ��¬? [����.� روادا

و ��>�)١( �´V�# م�C	 G�:8%ت دا
JVدـ ��ا�� ��و�� �(,V �%�<در 

و ��>�ت)٢( �´V�# م�C	 G�:8%دا 
JVانـ ��ا�  در>�%�

و �>�زش)٣( ��اV� در>�ن وزارت
�´V�# 

0@?�"� �����:،��د، >)�ان �0ه-

��
�9
�

��
وه
~#
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�٠ 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

q�?�? 0� ة روي��S: و روي در ��دران :�٧o/Nو٩٧ا��ژي و&و ��اي
q�?�? 0� ��� �Xا.]٧4و٩٩دارو &�� �2�F �2اي. در�� ���k 0ر آ	
��ةS: &اران :�و�!S�و ��اي �S!�اران :�و& دارو٢٨/٣�Xروي   در�2

٢o/4�� ��S!�اران ��دران ��ترد. در�2 از روادا�] روي ?¬� ،&�� s� 
��ة روي،S:o/٣����ª ��9د�.دا��;��c ر�� c��� {�kي .� �z!

m>� �>� 0� اران از ��& .�م�!S�� از ر�� در :���0 د.] دار ��ز��
��r.0y����S::0ي  � ���z<�ت، ��� روي!�� 0 ����0>��z� Rدر ا

���@��و �S ��دران  و ��دران �Sد& در ا�aاs روي #=��  ���� ��د&
�S!�اران، �0 و~& ر�� ��r {�k را ��و ���ان ر  ا�aاs داد& .�%]

� �0 ��دران �Sد& در �s ��ه� اول از اR. ا.]	�t"? روي �رو، ��
���د �Sده� #��;��د � .

�2، ا��Hل V=>�در��ارروي .´�)�C: واژ:�ن آ	��ي� �Vد روي، ر�Z�· ،Gد=V در�< ،
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� �	;���تا>=�ا>�، دآ� 	�M=C 	�0�>5�مدآ����
� ?�?�ل ���"����١ rدر

0��9� 
 >)�دي 0/ 	-�ان ١s٠٩روي در �3ل

و در �3ل ¢\8< Y-	 qدي �١٨�٩�(< 
وري 0اي 0�50/M Y-	 ان�ي 	-

�V /���-V ه�ن�(> .Y-	 1ا� �ا})
 در �3ل &�%�ران �)�ت'0اي ادا>

١٩٣� 1Vدي رو�(< �V١٩�١و در �3ل 
و 	�ارض %��V از �ن �دZدي آ��(<
0اي او(S �0ر در رو��3ه�ي &-�ب 

0 د��#ا�3د وC(3'/ ا�ان> ¢\١.>8
آ/ا% V ¦�%� G�V-����3 0٢٠٠)  از �

�د %)�ز 0/ روي� �()�W� اي0
 S{ /0 د()g در ر5. ،�V;)^٢-s.دار%�

�()�و . �غ &-;�، �0روريC0 ،2�C3
د 3);�^ د��	� 5%  `C�	 و gj<

/�Vد �ن در ز>)-/،دا�Zه�ي آ�
�h. 2 =ات � �Vدر ر G"0/ و� ،G�Vد��

�0�CF<�%�Vاه� <�ا� از٢. 0 &�ي �
�ت ��lC ه�ي <��V/ .�آ-�ن >W)�F �3ل

Gد روي %�8ن داد�Z�· /· �%در ا
0;)�ري از %�5ط د%)�، 0/ و�"G در 

0�دG ا3� x��V ان ١٣٧١در �3ل�-٩.ا�
�د روي در آ�دآ�ن �;�Z�٠>)�ان آ�-
٧، در��١s/s >�ه' رو��3ه�ي آ>�ن �٢

 در >�ارس راه-���� ١٣٧sدر �3ل
 در �١٣٧و در �3ل٩ در��٨/�٢زاه�ان
ان �>�زان >F5 دا% � ,V ����-راه x
�s ارش�> �� ١٠.V� در

�ن در ا�ان، %�8ن>�%�>�W)�Fت <
 /0 ،/��U.ء��ع n�0ي 3(V ازG"و� 

�Vع �0ز>�%�<� از ر�3�ء.��U/ از %i

�q. دارد و ا�g`8< 1 0)�8 ز� �3ل
 D3 'C� >�ه:� V �W0 /0�ت٣در ��

در >� ��DW� ،�0 ز>�%� آ/ >)�ان روي
و وع' .V��U= >�در آ�ه V �C(�`. 

�د >�V.در �3ل ١١ �s-ان���(< 
�اران ز��=V در �V�0ز>�%�<� از ر

q� ن در �3ل�< آ,V�/٣sدر ،�� در
 زر%�,Vو�١ ��رو��3ه�يدر در
V�%s٧/٨آ>�ن  >)�ان ١٢. <�ارش

در رو��3ه�ي 3--�ج در �0زدار%�<� 
q� اران آ�� از��=V �3٣ل/�s%،در ١٣ 

�qد�3١٣٧sل درر ا��Hل ز� �3ل
 در �١، در��s١/�0�٣د رو��3ه�ي �م

 در �3١٣٧٧ل,V� در ا��3ن 0
�اران�=Vs-٩ >�ه/٠/sدر و �� در

و د��ان 0/ ان;# E(.%�/�و١/٧.
�اران�=V ١١و در-�gآ  >�ه/ در

٣/s%،١s اران٧٧-٧٨ در �3ل��=V در 
q� ��3ن �Vهود ز�,V �3٢٩ل�� �١ در

دردرو �ع آ�C �ن(V �C< �3ر0
�اران١sآ8�ر �=V ايو 0 ��٠-� در
V�٢/٧>�ه/  ١٧. در�� <�ارش

i- Stunted  

.h = روي ز>)-' >�W)�Fت ���HC در
 و ا  �ن 0 .`�)�C در دوران V=ده�
 ��BCi� روي V= ا_�م G�V ا3� آ/ 0
 0 �C(�`. روي = h. ��£< ��� از

0�دG ا3� =V ن در� �BCi ١٨-٢٢.>5�ار

��داري >�W)�Fت ه^ راDW< 'F0در 0
 ذآز>)-/ آ/ در ا�0G�<�(% 1/ د3� 

 در ا�k:1-� %`�/ ��¬� ا})� ا3�
>�W)�Fت .h = روي �Â /0ظ آ�� روي

و ا  �ن 0 VG�8%= >�در ارز���0 
% �2 ا��Hل 0ر�3� �Vر�ا3 G�8 .از

�(W� ت در�W)�F< 1ا� jاآ +ه��� �
�رت <��/ آ/�/��U. �(WMب و� iiاي �

/�Vا%� دا .�ً-�M ت�W)�F< 10)�8 ا� 
/(��.Gد آ/ S-k آ�ري ��0� در ا%� آ

�د ��V)/د�kر آ8�ره�يZاي روي آ�
�ن �ض 0 ا�1 ا3� ·/ در k د�V ا_�م

در ا�1 %�ا��، >`�%);^ �5(ZF. ه�ي
>�دران V=دx%�< G از د�x روي از 

Gرا < ��� =V /C� از lC�� د�ه�ي�V٢٣؛ 
��� روي .`�)�C از ا�1 روO �0 

. ا ات >��Hو.� 0/ د3� ��اه� �>�
ورت داردM �(% /�`% 1د�وري ا���
 آ/ ز%�ن V=دG در >��3 �0 /;��5
ا�اد، 0)1��8 %)�ز را 0/ روي 

م >)١��Cروزا%/(> (�Vاه-� دا���

/0 l	�I< ���-	 �(% ECF< 1آ/ ا�
 EC� را Gو�0/0. آ-�>�ا�1 < /&�. 

و %)� �0 	-��� 0/ ا�-`/ %`�ت ��ق
S-k آ�ري در ا�ان 0/ 	-�ان آ8�ري 

از'3�ء.���U>�ر آ/ ه^   �0ز >�%�<�
�دZو ه^ آ� �3n�0 در �ن �Vر

/(V�� /�V�> 8\¢ اي روي در �ن از< 
G�V = h. S(W. �0 ه�ف /W)�F< 1ا� ،

روي .´�)�C در رژ¦ >�دران V=دG در
=V ه' اول�<  V =V روي �BCi ده� 0

 2�� �Vو %)� ر و #�«�ي >�در
�V اران ا_�م��=V .

و روش ه���اد
W)�F< q� ، ع'ا�1 #"وه��2 از %� 

�C(� آ�ر�ز>��� درiii رت��0�دG آ/ 0/ 
و دو 3�آ�ر آ� ��اsJVدر.�Yد+< 

 ��د,V �%�<در G�V ا_�م�١٣٩. ا3 
�اران �%��=V و Ð�3 دة=V ن 0/ >�در

ار�>�ت� /W)�F< رد�< G�< 
�-���اران در ا�1 >�ت. <�=V '��U.

و در���� آد%�ا�Ywري V �0= >�در 
ط را ر	���V 1ادي آ/ ا�ا�

�� �%�V ف�� /W)�F< د%� از. آ
�·V /0 g��< /· eا�V �&دران وا�<

 
ii- Well-nourished  
iii- Field trial  
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�٢ 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

0�د%� 0/ ��ر .�Yد+ 0/ /W)�F< در
�%�V ^(;5. Gو�٨: دو <H% )٩/�٨

��و) در �C(�`. ة روي�%=> Gو در <
٧١ H% )١/s١��در <وG <=%�ة) در

�-���0 #)8��. دارو�� �ار <
/W)�F<،nد 0�� از >�دران 0/ �g

��lC از >W)�F/ آ-�ر ر��-� آ/
n1 د���,<�. وعV ،gU�C(�`. '��

و  �ار، >,�&ت، 	�م }`�ري�=V اي0
 Gد�و آ�دك 0 . ا3�0)��ري >�در

Gو�ز�x ا� 1	gC در دو <. /�Z)ا
.W�اد ا�اد >�رد. �´;�ن 0�د

 S�8V �. ت���< S)در او /W)�F<
 E(.. /0 g١٣٣، ١٣٩>���ت در آ ،

١٠، ١٢٠s ،٩٩، ١٠٣H% د�آ/ 0
0�ط 0/ <وG <=%�ة روي 0/ .W�اد >

 E(..�٨،��،s�،و�٣و��،�٧
E(.0اي <وG <=%�ة دارو�� 0/ .

�٧، ٧١،��،s٨،sو٧s�Gد�0 H% 
. ا3�

ا��	�ت >�رد %)�ز �0 ا�H�3دG از
Z��Y< و �0 روش /<�-83#'/0 G,k 

و Gد=V از >�در :%��e3 �ز>. G,k
ا�1 ا��	�ت. %�زادش 0/ د3� �>�

 »  اول، ا��	�ت:g<�V دو »  0�د
و %�زاد، g<�V 13 >�در، �>� >�در�	

و �� 3�اد >�در، gUV >�در ، وزن
�زاد،% �-& ،/W)�F< ز�i� در در�<

و �زاد% �)�» . G=iوزن ه-:�م .
Gت دور�	اي آ/ در ز>�ن دوم، ا��

 و ه /W)�F< /0 زادش�و % ورود >�در
 �V g(�`. از �ن �# G�< وزنو g<�V

و �� %�زاد، وزن >�در، .W�اد آ¶;�ل 
0�د G=i و �e3 >�در. G�8% فY< .

ز �(�د<�  �%��/،ا0اي #)8:=ي
�%/�و�3� gg٢<=ي ��ا��gZ� �	�3 

/%���ر�q از �C١٠<=ي در ا3)� آ
/��i ��3¶� �0 �ب دو�0روور در

 =F5. /�;V�(%�Gو در �� �0 �ب د�
�%�V q8� آ�و�و W0� در ا. �8`0� .

/W)�F< �6 در�< دودر از ه
�0�%�V /���ن <� '%��0� اول:�% 

Ç G�< دوم در #���ن در �0�و % �;
 ه�، ��%/. >V ^8V G�< DW� /W)�F=ده�

 در د�)5/ ٣٠٠٠ د�)5/ �0 دور ١٠
�ژ����%�3 �%�V از١�3و ��ود �3

 �%���و) #�«�(»  � 0/ �را>� &�ا
.�-٢٠در د>�ي   در&' �%�3):اد
/%�و از ��� #���ن � <=ي %:,�اري
Gاي ا%�از0 V Gد�H�3ي روي ا=>�.

%�� A�0اي <'/)�ه�ي V= از (
 ^b� �0 �`(�3�#١٠�3Gد�H�3�3 ا

�V .در /W)�F< در ا�0�ايs�.١٠
�CZ� �:-روز #� از زا¨�ن �0 }�ه،
�0 �ز%�ش در �3	� Gا{ Gد=V در�<

آ�٩-١٠< /0 ��V�% =i �)�� در }Z� 
�< /W&ا< JVد ��ااز >�در. آ

را'�ا V-(3� آ/ ا�0 ��ا�3/ >� �د� 
G�(%�و 3¶� �0 �ب د� 2��W< �0 �ب

�;V و�و 3¶� �0 ��8ر د3 � ده�V
�د را در (�(/s-�١٠�ود � =V �3 �3 

از.و �ن را 6��g ده�<داوري �#
/)�0/ �ن ���0�C/ در ( و ه� 0;�/

و در ���ر در  g5�-< G�:8��<ز�
اد .� #���ن در&' J%�3-٢٠د>�ي >
/%�� % .V�>�:,�اري <=ي

�S:Sي روي #=�� روش ا��از& و
 b-3 روي #�«� 0/ روش

 qو 0/ آ� �dي &�ب ا�<�ا3¶`�و��
�V ا_�م ��(V �Vس ار�-Vا�0�ا. آ�ر

/%�ه�ي ا��3%�ارد 0اي آ�()¿G از �
و �)' >-�D ا��3%�ارد  G�:�3دن دآ

و #� از ا��)-�ن از  Gد�H�3ا ^(B-.
 g<آ� ،G�:�3د/%�ه�ي #�«�، 0اي �
Gا%�از �V Gداد G�:�3ي 0/ د=> .�W0
 �ر آ-�ل %���٢٠7از هB-< /0 /%�� 

�< Gد�H�3م آ-�ل ا.V� آ�ر، از 3
Gر ا%�از�B-< /0 ،=V ي روي=> �#

%�V=از ا�-`/ � از'  0/ �را>�
�ن ا_��د ��رج >� و وزن ^b� ،�V

�< �Vددا�� �V< /0 /%�� �ت، 3¶� ه
gا���s&ر �0 در�ارت' �3	� در �� 
٨٠-١٠٠�< q8� اد.V� در&' �%�3):

و �ز�1. /Z.W0� از�ن ��%/ دو >
و .g��Z �ن 0/  3¶� 0اي 3�زا%�ن
'��آ;� در آ�رة ا(`��`� �0 در&

ارت�s٠٠-�s٠ /0 اد در&' �%�3):
ه.V�>� �3	� <�اs-�/�V>�ت /0

 /%��sqر���Cا3)� آ GF� ٣s�� در
/��Mا�<�V/0 /%�� ^b� �W0 ١٠و

�dب ا�& G�:�3و �0 د G�%�3�3 �3 ر
ا¬� ��<�V.

§���9ار و �	�t�? نةرويr ��� 
ه�ي روي در ا�W)�F< 1/ از آ¶;�ل

�V Gد�H�3و دارو�� ا �C(�`. .1ا�
ه� .�e3 دارو��%' 3)�دG ��0ن آ¶;�ل

ان 0-� 0/ � �`V�# م�C	 G�:8%دا
V�د از آ¶;�ل. ر��ا3� ?45 ���3/ ه�

m�<و وزن آ� g`V ،Ä%ر gj< ،B%  ه
و 6� %�م آ¶;�ل �0 ه^ >0�8/ 0�د%�

��ب در ا��)�ر ?45 �ار < و l)ا�-
ب �� l)ا Gو> /0 /	و W0� از �

�%�V Gداد .آ¶;�ل >`�g روي،ه
م 3�(�Hت روي >)٢s٠�Cداراي > ��

s٠�C(< روي Y-	 مه�ي آ¶;�ل. 0�د<
�3�8%/ 0�د ��ويدارو�� �%.

��� آ¶;�لO رت دو �0ر دوز��ه� 0/ 
/�Hدر ه)q� 3/ روزه�ي و /Z-V /Z-V (

0�د آ/ 0/ >�دران #)8-,�د V� ه-:�م
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و }`�راندآ� ي �;ويHB< 1;و� � در ��دران �Sد&	�t�? روي ���
�S!�اران {�k ���٣ ر

EِV فY< ل� روزه�ي ��د q� G�V آ¶;
از. ���-� ،/W&ا< G�< #� از ه

V� آ/ 0;�' >�دران ��ا�3/ >�
 آ¶;�ل{ �% 0)�ورGاه�ي ��د را 0/

ف ���، .W�اد�VنY< م�	رت ��.� در 
 ��دد .� �0�ان در> �Z  و ��رش

�د� /Z3�? وي را=# .
�wةZ3�? 'J5�ار روي در���< 

�اران�=V :رد��اران >�=V ن�k
�رت ا�Ywري V �0= >�در � /0 /W)�F<

�< /��U. ت�W)�F< ��V�%�، 0/ روش 0
 روزا%/ >5�ار روي در���٢�J-�٢د�:

�V /Z3�? .0/ ا�-`/ >)�ان /&�. �0
�)/ V�ة روزا%/ 0اي �. �Vروادا

�اران �=V٣/s�C(< م در���ا3�،<
0اي ه G�V S<h. �Vان روادا�(<

د ?�G�V /Z3 ا3��.

 ��rورد روي در��a ��درانة§�
&,� ?�Z3' روي در���J روزا%/

0اي >�دران V=دG،ن���# G�< �µه
ºرا� �3	�/ از ����٢�4د�>� �

و 3¶� �0 ا�H�3دG از �Z  /Z��Y<
Nا��ار %م 3J5�ار روي در���< ،

و �0 .�&/ 0/ ا�-`//روزا% 0�ورد 
�)/ V�ة روزا%/�. �Vان روادا�(<

 Gد=V اي >�دران0١��C(< م�ا3�،<

0اي �Vة روادا�V S<h. ان�(< ��در
�V /Z3�? دران�< .

و ا��از& ?�زة§� R �<  :Sي
و 0�ون �اران �0 ��ا��Z) gس�=V

ازوي . e3در و  Hا��5آiG�%�0ا�� 
G�V �م١/٠وزن ��� �0 د�>�C(آ 

Gرت ا%�از��و �� ��� 0/  <=ي
و 0�ون آH  در ��2 آ/  G�(0ا��

/%�V و �e زا%�ه�، (:1 ه� در ا>��اد
J%�3 ^(% ��0 د� ،�Vار دا>� ا��5 �

Gا%�از >�V . =ي

0\T?ء�. C�>? 
Gر�3 داد.1 در ا�0 1 �b-3 ه�ي

�ار �0 ا��3%�ارده�ي >آ� �=V ل�Hا�
 

i- Platform  

G���< تnا�� JVره�ي ��ا�<� �C< 
)NCHS (�V Gد�H�3اي٢٧.ا0 l�W.

3�ء.��U/ از ا>�)�ز Z13 اي0 ��
�V Gد�H�3از:ا  ا�1-١ >5�ار ·��

��U.ء�3 ¢��V�V�0ز>�%�<� از ر '
l�W.�V.�

و �	�� 0 روش ��
0ايGداد g(C6 م�ارا� ه� از %

SPSS '\;% ٢/١٠�V Gد�H�3ا .}F3
DW< ٠دارs/٠�V /��> B% اي. در0

��Hت آ�� S0 دو <وG از  ';��5<
و 0اي >��5;' 0�� >�U=ه�ي�tز>�ن 

ا�0�اي >W)�F/ در آ�� >gj روي #�«�
Gوازو #���ن �ن در ه �q از < ه�

0اي.V� زو&� ا�H�3د�tGز>�ن  
��Hت آ)�H از ���ز>�ن �ز>�ن 0

 x0و >q آ�ي، > �ز>�ن د�)8(� 4
 Gد�H�3ر ا���V.

0�a�ه� 
=U�< xز��. S:%�(< و �H(· ه�ي

>�U=ه�ي ·�� در 0�و >W)�F/ در دو 
DW< وت�H. Gو> �Vاي. داري %�ا0

،/%�ر� وي 13 >�دران در <وG <=%�ة
�C(�`.�/٢sةدرو�%=> Gو>

 �3ل 0�د آ/ .�Hوت�٧/٢دارو�� 
DW< �Vان #=وي. دار �>�ري %�ا�(<

ف ·¶;�لY< روي >�دران در g�´< ه�ي
0اي  ^b-# �. اول G�< و دارو�� در

�C(�`. ة روي�%=> Gو>�/٨٩،٩/٨٣،
s/٩١،s/٩٣،١٠٠ Gوو 0اي < ��در

،�٩٢،١/٨٩،٨/٩/�<=%�ة دارو��، 
s/د١٠٠و�٩�0 ��. در

>)�%:S روي #�«� در ا�0�اي
 �C(�`. ة روي�%=> Gو>W)�F/ در <

٨/s٩/١٢±٢� Gوو ا�1 ر�^ 0اي <
و<م �١٣±١/�٩ <=%�ة دارو��´(< 

>)�%:p(.S=٣�/٠( در�� 0/ د3� �>�
 /W)�F< و ا%�,�ي روي #�«� در ا�0�ا

�H. �C(�`. ة روي�%=> Gووت در <
DW< در S:%�(< 1و2 ا� �Vداري %�ا

وG <=%�ة دارو�� %;Z� 0/ ا�0�اي >
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�� 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

/0 /W)�F<  د��ري آ�ه� آ/ ����/ 0
DW< ��� وت�H. �V ،p=٠/٠٠s(دار

 #�«� در روي}S:%�(< S-z).١&�ول
ا�0�اي >W)�F/ در دو <و�H. Gوت

DW< �Vداري %�ا.S:%�(< وت�H. 1ه ا��
و<م٣/٧>W)�F/ .� در ا%�,�ي`(< 

در�� ر3)�، در ��2 آ/ در ا�0�اي
0�د-٨/�>W)�F/ ا��H. 1وت  .

 >�8ه�G)٢(/ در &�ولآk-�ن
�< �BCi 'ه�<  V �Cآ S:%�(< ،د�V

و  �C(�`. ة روي�%=> Gوروي V= در <
 E(.و ١٩s±١١s<=%�ة دارو�� 0/ .

و<م در د١٧٨�3±�١٢`(< /0 د3� ()�
دار 0�د .�Hوت ��� >�DW>� آ/ 

)٠٣/٠=p(.از،.�Hوت 3�ي د�:
>)�%:BCi S� روي V= در <وG <=%�ة 
 G�< و <=%�ة دارو�� در �C(�`. روي

 E(.. /0 ^8V �. وعدر-٧/١١اولV
و >)�%:�H. Sوت آ�Cدر٧/٨و ^��
s/آ/١٧ و<م در�� 0/ د3� �>�`(< 

و k,�رم ا��H. 1وت 3�م G�< 0/ ه� در
و از �Âظ �>�ري %)�  اوج ��د ر3)�

DW< �V 3�م( دار G�< ٠٢/٠در=pو در
V�> �0� دورة.)p=٠/٠٠s>�k G,�رم

V=ده� >)�%:BCi S� روي V= >�دران در 
DW< =(U. Gو0/ ه دو < ،�Vداري دا

 �C(�`. ة روي�%=> Gو�ري آ/ در <�
 در >�G اول ٣١٠±١٣٨ا�S:%�(< 1 از 

/0��±١١٨ ^8V G�< در ��و<م در`(< 
آ/درآ�ه  ����، در ��2
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و }`�راندآ� ي �;ويHB< 1;و� � در ��دران �Sد&	�t�? روي ���
�S!�اران {�k ���s ر

�Qروي-١ول �'���� ��در( ��9 و) ��c د.� ��"�و:�م #=��ي ��دران در ا���ا
 ا����ي �W�"+? 0� 0>��z دو :�و&

دور&
 :�و&

�Sده�(ا����)��& اول �Sده�( ا���ا ��� &��(

�C<=%�ة روي .`�)
)٣٧=n(

)٨/s١٢١)١/٢٧( �٩/١٢)٢ 

 ١١s/�)٢٣(* �١٣)١/�٩()n=�٩(<=%�ة دارو��
اف >W)�ر را %�8ن >�wا%� ا) زو&��tز>�ن(>٠p/٠٠s*.ده-� ا	�اد درون #

� روي �S ��دران���9�-٢ل�Qو'�در( ��� ه�ي �� c�� (&�� q�F د.���"�و:�م
��Sده C	�D 

t"? ة روي��S:�	� �S:�Xة دارو� 

&��
� ?<�اد�Sده

�'����
ا§�اف(

)�<��ر

�Fود
ا�tk;�ن

٩N%

sآ�ه
 [@��
 0�
 &��
اول 
 ?<�اد (%)

�'����
ا§�اف(

)�<��ر

�Fود
ا�tk;�ن

٩N%

sآ�ه
 0� [@��
��& اول 

(%) 
?+�وت

) ١٣٨(�٨ اول
٣١٠ 

٣��-
٢٧٧ 

-١�١(٧١ (
٣٢٢ 

٧/١١- �٢٨-٣�٠-

)�٨(�s دوم
٢٢� 

٢�٩-
٢٠٣ 

٩٠(���/١(
٢١٢ 

٨/٢٠٢/١ ١٨٩-�٢٣�

٧٩(�٩ 3�م(
١٨٢ 

٢٠s-
١s٩ 

٩/٢٧s�٩(٩(
١s٢ 

٧/٢٩*٣/�٢ �١٣-١٧٠

)٧٣(�٨ k,�رم
١s٩ 

١٨١-
١٣٨ 

٨/٣٣s٨)s٧(
١٢٩ 

١١٣-��١ s٧/٣٠†٣

^b-# �s)s�(
١١١ 

٩-١٢٧�s/s٢s�)��(
١٠٣ 

٨-١٢١s٣/�٣٩/٧

^8V �٣)��(
١١٨ 

٩٨-١٣٧s٢ s�)٧٠(
١٠٩ 

٩٠�٠٧/٨-١٢٨

g١١( ٣٠٩ آs (
١٩s 

٢٠٨-
١٨٢ 

-١٢( ��٣� (
١٧٨ 

١-١٩١�s -*s/١٧

*٠s/٠p< †٠٠s/٠p< 

وG <=%�ة دارو�� از>0/ ٣٢٢±١�١ 
و<م در�� آ�ه  ����١٠٩±٧٠`(< .

ي V�ن دورة¶�0 3 E(.0/ ا�1 .
دو،V=ده�  >)�%:BCi S� روي در ه

وG آ�ه  ���� و2 >)�ان آ�ه  در>
. داV� دارو�� V�ت 0)�8ي <وG <=%�ة

وعV در �BCi �ري آ/ >)�ان ا��� /0
 �C(�`. ة روي�%=> Gو>�G دوم در <

١/���ا در �1 ر�^ 0اي <وGو
}٨/٢٠S<=%�ة دارو��  و 0/ �� در

.)E ا�1 >)�ان در <وG <=%�ة روي.
G�< در �C(�`. /0 ه�ي #� از �ن

E(.. 
٩/٢٧،٨/٣٣،s/sو٢s٢��در در 0�د

0�ط 0/ <وG <=%�ة ��2 آ/ ر�^ه�ي >
 E(.وs٣،٣/�٣،٣/�٢دارو�� 0/ .

0�د�٠ ��. در
و ��ود)٣( &�ول در S:%�(< 

 در�� روي در���J روزا%'٩sا��)-�ن

S<h. �Vروادا ��و %)� در >�دران
0�ط �>�G ا3�>V .S:%�(< ';��5�ة >
G�< در J8^ روي در���V �. ه�ي اول

<GوW)�F/ &�ا<�%/ در ه دو <
DW< وت�H. %�8ندار�ا3 Gاد�% .

دا>-' در�� رواداV� V S<h.�ة روي
 �C(�`. ة روي�%=> Gودر���J در <

وG <=%�ةدرو٧٣�.٨١از >
 در�� 0/ د3�٧٠�.٧٧دارو�� از 

>0�8/ �0 روي، >)�ان. �>�G ا3�
ا%ژي در���J دو <و�H. �(% Gوت 

DW< دا�ا3 /�Vري %�ا .
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�� 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

و ��ود ا��)-�ن)�(&�ول S:%�(< 
٩s اران در��=V Jروي در��� �� در

/5Z� دو ه�ي q(`H. /0 lC�� D3 در
و >��5;'  و دارو�� وG <=%�ة روي>
 D3 '5Z� E;� 0 :��`� /0 �Z;% ���
0�ط و %)� در�� رواداV� V S<h.�ة >
B% رد�< Gو0/ ه �D3 '5Z در دو <

G�<� .D3 ا3� '5Z� ٩/٣و٢-٩/٢در-
٣S:%�(< ،�5تZ�  >�ه/ 0 ��ف ��3

�اران در دو�=V '%روزا Jروي در��� 
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و }`�راندآ� ي �;ويHB< 1;و� � در ��دران �Sد&	�t�? روي ���
�S!�اران {�k ���٧ ر

� روي-�Q٣ول'���� 0��9� �a�و در�2):�م ��	�(در روزا�� ��دران �Sد&
��& در ��& 0�2�? ���Sده� روادا�] روزا C	�D ه�ي 

��ة رويS:�	�t"? �S:�Xة دارو� 

&�� 
� ?<�اد�Sده

�'����
)�<��ر ا§�اف(

�Fود
ا�tk;�ن

٩N%
در�2

[� ?<�اد*روادا
�'���� 

)�<��ر ا§�اف(

�Fود
ا�tk;�ن

٩N%
در�2

[� روادا
-٢٧/١٠٧/١٠)٩/١(�s اول

٧/٩
٧٠ ٧٣)s/٢(

�٨/١٠
١/١١-

٨/٩
٧/١٠-

٨/٩
-١١٩/١١/٢s)٢/s�)s دوم

s/١٠
٨٠ �s)�/٧/١٠٣/١١)٢-

١/١٠
٧/١٠-

٨/٩
�٧ 3�م)s/٣٣/١٠٧/١٠)١-

٨/٩
٧٣ s٩/٩�/١٠)٩/١(٨-

�/٩
٧/١٠-

٨/٩
-١�/١٠٧/١٠)٩/١( ��k,�رم

s/٩
٧s ss)�/٨/٩٢/١٠)١-

٣/٩
٧/١٠-

٨/٩
^b-# ٣�/١١�/١٢)٣/�(�٢-

٢/١٠
٨١ ss)s/٨/١٠)٢s/١١-

١/١٠
٧/١٠-

٨/٩
^8V ٣٣/١١٣/١٢)٣/�(�٢-

٢/١٠
٨١ s٣/١٠٨/١٠)٢(٣-

٧/٩
٧/١٠-

٨/٩
*DW� �%�,& �Vة روزا%' �3ز>�ن ��ا�V /(��. �V١>)�ان روادا��C(< /��> B% م در>

�.G�V ا3�
0اي ه)¡ �q از >�5د�tدر �ز>�ن pDW< �3ا G�8% دار 

� روي���9�-�Q4ول'���� )�و روادا�]) :�م ��	 �S!�اران ��در��a روزا
 &�� 0�2�? �� در .;� �D	C%)(روزا

�	�t"? ة روي��S: �S:�Xة دارو� 

R. 
)&��(

�'���� 
ا§�اف(

)�<��ر

�Fود
ا�tk;�ن 

٩N%

در�2*
[� روادا

�'���� 
ا§�اف(

)�<��ر

�Fود
%٩Nا�tk;�ن 

در�2
[� روادا

٩٧/٠(٠-٩/٠(
٢/٢

�/٩/١-٢s/٠/٢٢١/٠-٣/٢�/٢)١/١(�١

�٣/٠(١-٩/١(
٧٣/١

٩/١-s/١٢٨/٠/�-١٨/١/�)٧٢/٠(١�/٣٢

�١/٠(٢-٩/٢(
��/١

�/٢/١٢٧-١†)s�/٠/١٠٢/٠-٢/١٣/١)٠

٣-٩/٣)s٩/٠(
٢٨/١

�/٩/٠٠٠-٠٣/١١/١)/�٧(‡�١/١٢-١s/

�٧/٠(�-�/٩(
٩�/٠

٨٢/٠١٨-١/١)s/٧/٠٢٩/٠-٩٠/٠١)٠

٩/s-s)٨١/٠(
s/١

٧/٠٢�/٠-٩٣/٠١)٠/�(٨٣/٠٣/٢٨-١/١

*�Vان روادا�(<DW� �%�,& �Vة روزا%' �3ز>�ن ��ا�V /(��. ٣/s�C(< /��> B% م در>
�.G�V ا3�

†٠s/٠p< ٠٠‡؛s/٠p< 

DW< وت�H. ^�0 ه Gو> /0 ،�Vدار دا
�اران �=V ري آ/ در�در٢-�٩/٢  >�ه/

وG <=%�ة روي .`�)S:%�(< ،�C روي>
و <م >)١�C/��±�١/٠در���J روزا%/ 

وG <=%در> '5Z� 1ة دارو�� در ا��
 D3s�/٢/١±٠�C(< وت�H. /د آ�م 0>

DW< ��� دار �٠٢/٠(ا3=p(.S:%�(<
�اران %)� روي در���J روزا%/ �=V در

٣-٩/٣�C(�`. ة روي�%=> Gو >�ه' <
s٢٨/١±٩/٠�C(< موG <=%�ةو در <>

 D3 '5Z� S{ ٠٣/١±�٧/٠دارو�� در
�C(< �<� �3م 0/ د> 

)٠٠s/٠=p(. >��5;'،از 3�ي د�:
>)�%:S روي در���J روزا%/ &�ا<�%/
 �V ¢\8< D3 '5Z� E;� 0 Gو> در ه

S:%�(< S0 Gوه� آ/ در ه دو <
DW< وت�H. �Vد دا�)>٠٠٠١/٠p(دار و&

 >)�%:S روي در���J،و �0 ا��ا�  13
0�ددر ه دو <وG آ�ه  ����/.
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�٨ 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

�)s(&�ول �Vر S:%�(< در �2 را
�اران دو <وG %�8ن >��=V �از. ده

�� S:%�(< S0 �W0 /0 دوم G�<
�اران در دو <وG <=%�ة روي �=V
و  و دارو�� ا���ف 0)�8 �C(�`.

DW< �< �د 0/ ��ري آ/ .�Hوت دارV
 D3 �5تZ� اران در��=V در �� S:%�(<

٠�.٩-٩/٠/s-sGو >�ه/ در دو <
 ازB% رد�<٢٨/٠-/0 و وعV �/٣

J%�3 �< �د >� ��^V .
0اي Gو>)�%:S �� د��ان در دو <

 '5Z� و دارو�� از �C(�`. ة روي�%=>
 D3٣-٩/٣DW< وت�H. /ز >�ه�i� دار
�< D3 '5Z� و در �دV٩/s-s1ه/ ا��< 

در �5Z'(ر�H. �3وت 0/ اوج ��د >�
 D3٠�/٠ >�ه/،٣-٩/٣=pD3 '5Z� و در
٩/s-s،٠٠١/٠=p(ايو2 ا�)�� 1� 0

D3 '5Z� ان از;# 
٢-٩/٢�< وعV /د >�ه�V .وت�H.

 '5Z� اران د�� از��=V در �� S:%�(<
 D3٠-٩/٠DW� /5Z� 1��� �. 

�-sE(.،١٧/٠،٢/٠ >�ه/ 0/ .
٣J%�3 /0/�و٨٨/٠،١٣/١،٩٨/١ �<

د3� �G�< ا3�، در ��2 آ/ ا�1 ار��م 
/5Z� اي0 3 �اران ه�ي�=V /0 ط�0< D

E(.. /0 ;# 
sو٢،٧/٣/�،٩٢/٠،٧٢/١،-١/٠ ،
٨/�J%�3 �3ا Gد�0 �< .

 %;�)�(&�ولF� و F� ان�(< 
�اران 0/ 3�ء.��U'يا��0�=V 

q(`H. /0 در �0ز>�%�<� از رV� را

و <=%�ة  �C(�`. ة روي�%=> Gودو <
. ده� دارو�� 0 �;D3 '5Z� E %�8ن >�
�< G�در ا�1 &�ول >�8ه /z%�-k ،د�V

gف،در آ�در  F� از 13، >)�ان B%
 �C(�`. ة روي�%=> Gودر٢١/٠< و

وG <=%�ة دارو��>٣s/و >)�ان٠
�;% F� gود ا��)-�نو٠/�در آ��

٩s ا�1 >)�ان ��٠/0/��-٧٧/٠ در
Gن ا�1 ?�ود�k و  	�د،د3� �G�< ا3�

�� g<�V را q� ا �د،V �0 1 >)�ان�
DW< وت�H. q� د�	دا  و %�8نرددار

0)�8 3�ء.��U'�از ا����ل F
�Vة �0ز>�%�<� از ر�%=> Gودر <

.)E. دارو�� دارد. S{ /0 ا<
و ��ود  �;% F� و F� ان�(<

در در�� ا�1 >)�ان٩sا��)-�ن  ه�
 V D3 �5تZ� �>/%ار� /&��رد .< 
�د <=%�، >8\¢ >�V(<  %;� آ/F� ان�

در k,�ر �Ç '5Z;� 0/ د()g ا�-`/ 
��٩sq�ود ا��)-�ن   در�� ��� 	�د

�< g<�V را DW< ،د�V و ��ف دار %);�
 D3 �5تZ� را در �و�-�/٩ا�1 ��(

٩/s-s�<  >�ه/F� 0)-)^ آ/ >)�ان
DW< وت�H. q� �0 �;% دا ودار  رد

�8(0 F� ٣٣/٠(%�8ن از ا����ل
5Z� در 0ا0'

٩ 0ا0 در �5Z'٢٩/٠و�-�/٩/s-s
�0ز>�%�<� ا��0 0/ 3�ء.��U') >�ه/

 �Vاز ر Gودر ا��5Z� 1ت D3 در <
. <=%�ة دارو�� دارد

�9�-�Q Nول���< �'���� )���. c�(R. q�F �� اران�!S� 
�	�t"? ة روي��S: �Xة دارو��S: 

R.)&��(اد�>? 

ا§�اف(
)�<��ر

�'���� 
�Fود

 ?<�اد%٩Nا�tk;�ن 

اف ا§�(
)�<��ر

�'���� 

�Fود
ا�tk;�ن 

٩N%وت�+?
١/٣(٠�٧-٩/٠(٨/s٠�/s١-s٠٧١)١)٣/s١٨/s١-�/s٠٢٨/٠-

١-٩/١s٢/�(٨(٨/s�s/ss-١/s���)٩/٢(s/s�٣/ss-٨/s٣٢٩/٠

٩/٢(٢�٨-٩/٢(٧/s٨�/s٩-٩/s٧s٨)٨)٨/٢/s٧s/s٨-s٩�/٠*٧

٧/٢(��٣-٩/٣(�١-٩/�١٧/�٢s٧)٩-�٠٣/�١/�)٧/٢/s٢٨/١*٩

٨/٢(��٣-�/٩(١/�s��-٢/��s�)s/٩/�٢)٢s/٢�/٢†٢/�٢-�٣

٩/s-s٣(�١(s/�٨s/�٧/�-�٩s�)s/٩)٢/���/�s-٣/�†��/٢

*٠s/٠p< ٠٠١/٠†؛p< 
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و }`�راندآ� ي �;ويHB< 1;و� � در ��دران �Sد&	�t�? روي ���
�S!�اران {�k ���٩ ر

��ª ا��=-�Qoول �z! و �z! ي ���ان�. �S!�اران �0 ،\T?��:�� از ��ز��
�� ر

�	�t"? ة روي��S: �Xة دارو��S: 

R.
)&��(

?<�اد?<�اد
=�@� 

�z!
 ا��=

?<�اد?<�اد
=�@� 

�z!
��ª ا��= �z! 

�Fود
%٩Nا�tk;�ن 

٢٩/٠-٠�٧�٠٩/٠٧١٨١١/٠٨١/٠٢/٢-٩/٠
١-٩/١s٨١١١٨/٠��١١١٧/٠١/١٣s/٢-s١/٠
٢�٨٢-٩/٢ss٣/٠s٨�١٧/٠٧s/٠٠٣/١-s�/٠
٣��١٢٢�/٠-٩/٣s٣�/٠-٧٢��٢/٠�١/٠٠٩/١
��٣�١٣/٠-�/٩s١-�٢٣�١/٠٣٣/٠٧�/٠s/٠
٩/s-s�١s١٢/٠s١٢/٠-�٢٢�/٠٢٩/٠٧٢/٠

g٣٠٢ آ �s٣ ١٢٩ ٢١/٠٣�٠s/٠/��-٠�/٠٧٧/٠

�� 
>)�%:S روي #�«�ي >�دران وو<�ن

از�-�و١-V٣=دG را در   >�ه:�
و<م ٢٣٠و ١٧٠ه� 0/ ..)V E=د`(< 

 آ/ ا�1 ار��م %;Z� ٢٨در�� <�ارش آد
S:%�(< /0 0/ د3� �G�< در ا�1

 ا3�.n�0 �ً�Z;% /W)�F< .فاز �
د�: >�W)�Fت د�:ي و&�د دار%� آ/ 
%;Z� 0/ ا�W)�F< 1/، ار��م آ��ي 

Gد�ان٢٩-١٩،٢٠،٣١؛ا%� <�ارش آ-	 /0 
رو >�رز>�jل، ي #�«�ي رو%� .U)=ات
ه�ي از �0رداري .� >�Gرا >�دران

�رت <�ارش �W0� از زا¨�ن 0/ ا�1 
 '�Hروي #�«� در ه S:%�(< /د آ٣٧آ

G�< �0رداري، در ز>�ن زا¨�ن، در
و 3�م #� از زا¨�ن 0/  اول، دوم

 E(..٨/�٣،٨/s�،و٨٧/�،١/٧٩
0�دG ا3��٨/� �� در ٢٩. >)`و<م در

W)�F<'دو  درM�� رد�< Gو> 
>S:%�(< /W)�F روي در ا%�,�ي
>DW� /W)�F در >�V ^8V G=ده� آ�ه  
����/ ا3� و2 در <وG <=%�ة دارو�� 
و  .�Hوت >)�%:S روي #�«� در ا�0�ا

و >)`و<م در���٢ا%�,�  ا�1 ا3�
 �C(�`. ة روي�%=> Gو.�Hوت 0اي <

 �ًZ�. ا3�()� >)`و<م در د١٠�3.5
3 در ا��H. 1وت،�ي د�:از ه� .-,�

DW< دارو�� Gوا�1. دار G�V ا3� <
ف Y< = h. �8ن از% xدر وا�

ه�ي ��وي روي 0 #�«�ي >�دران آ¶;�ل
رو%� آ�ه  ���A �0	� آ-�ي آ/ دارد

G�V روي #�«� در <وG <=%�ة روي 
�رد. ا3�< Gواز �ف د�: دو <

B% از /W)�F< در ا�0�اي /W)�F< 
DW< وت�H. �»�# روي /�V؛ ا%� دار %�ا

�< G�ي >�8ه0/ ا(�H. /�Zوت ��ه �دV
وG <=%�ة روي > S:%�(< /رت آ��ا�1 

در٨/�.`�)�C ��ود   آ�� ا3� و2
 .-,�ا%�,�ي >W)�F/ ا��H. 1وت %/

، S:%�(< /`C0 روي #�«� در G�V&¿ان

�C(�`. ة روي�%=> Gو>٣/٧
و<م در د�3`(< Gو()� 0)  از <

 آ/ ا�1 %)� %�8ن ا3�<=%�ة دارو�� 
+Y< روي = h. دارداز .E)�F< 1ا�

0/٢٠،٣١.>0�8/ �0 0�� >�W)�Fت ا3� 
>)�%:S روي #�«� آ�را 	-�ان >�jل

را در ز%�ن V=ده� آ/ <=%�ة روي 
و  0�د%� در ا�0�اي V=ده� �C(�`.١،

 >�G #� از زا¨�ن 0/ ..)�Eو�
٨، �١s،درو ا�٨٧1و٨٧ >5�ار را

 E(.وG <=%�ة دارو�� 0/ .>s٧،
 <�ارش آد آ/ در >�٧٧Gو٨١، �٧

و >�G اول S0 دو <و�H. Gوت ^8V
DW< G�<� �3ددار 0/ د�0.٢٠ /�Z)ا 

�g از ا�EbW. /W)�F< 1 �ور�� 'b(�%
ه�ي ا_�م G�V، <=ي %);�، ز�ا �0 #�

ف آ¶;�لدر�� #=وي >�دران درY< ه�
0�دG ا3� n�0 �0. 0;)�ر %)� آ

 >)�دي در ١٩٩sو ١٩٨sدر�P�3ي
ا��nت >���W)�F< G' >���8 ا_�م

 ١٩٨s آ/ در >W)�F' �3ل ٣١،١٩داد
>)�%:S روي #�«� در >�دران V=دG از
 Gو>�G اول .� ��زده^ V=ده� در <

 E(.. /0 �C(�`. ٧�،٧٢<=%�ة روي،
و٧٩،٧٧،�٨،٧٠،٧٨،٧٧،٧٨، ٧٨
و 0اي <وG <=%�ة دارو�� 0/ �٩

E(..٧٠،٧٣،٧s،٧٩،٧٢،٧٧،٧�،
در�sو٧٠،٧٠، ٧٠ و<م`(< 
در ا�V.،/W)�F< 1�()� <�ارش د�3

از >�G هS:%�(< �W0 /0 ^�H روي 
#�«� در دو <وG �0 ه^ .�Hوت �>�ري 

DW< و2 در �3ل ،�-�V١٩٩دار داsS{
در >�درا%� را ?S:%�(< 45 روي #�«�

 G�< د%� در�0 �C(�`. آ/ <=%�ة روي
s/٠،٣،s٧وE(. V=ده� 0/ .
٨٨/�،٣/٧٩،
وG <=%�ة دارو��در٨٨/�و٧/٨٧>

 E(.. /0٣/٧٩،٨/٨s،٨/�و٢/٨٣�
از 0/ د3� �ورد آ/ ه)¡ آ�ام

S:%�(< در ه� S0 دو <وG�< Gا�1 ه�
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٧٠ 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

داري �0 �`��: ري >�H.DWوت �>�
�-�V٣١.%�ا 
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و }`�راندآ� ي �;ويHB< 1;و� � در ��دران �Sد&	�t�? روي ���
�S!�اران {�k ��٧١ ر

و �2ك-�Q٧ول 0�در ��� �ه�ي �D	C ����ط �� 0	E] روي �S ��در در ��& .�م �Sده
C	�D ٣آ��ره�يo 

ه� �2ك

�Fاآ��١o٢NN٠٧N٨4٩٠ �F١٠ا>�?<�اد آ��ر
n�dا�> ١٠�٠ ٧�٧ �٢٠ ��� ٢�١ ٨��١٩�١١�١�٩ 

 ٣�١ ٢٢٨ ٢٠١ ١٧٩ ٧١٣sss�٠٧٧١٢٠ ��ر��3ن
/�b(% ٢٧ ٢٠٩ ١�٨ ١٨٧�٨١١٠٢١١٠s ٣�s ٣s٠ 
S¶(C(� �s٢ ١٩٨ ١٣٣١�٩ ٧١١١٨s�٣٨ �٣١ �٢٧ ٢ 

�¬�3 ١ �١٠ ٣٢٢٧٣١٣٨�٣٧٠١٠٣�s ١٩٩ 
 ٣٨٧ ٢٨٢ ٢٧١ ٢�s ١٩٢ �٩�٣٩٢١١١١٣٨ ز¬=

/W)�F< 1ا� 
 <=%�ة روي

 <=%�ةدارو��
gآ 

�٨ 
٧١ 
١٣٩ 

�٠ 
�٧ 
�٠ 

١١٠ 
٧� 
٨٣ 

١١�
٨s 
٩٧ 

١٢٢ 
٩٩ 
١١� 

١٧٣ 
١�٢ 
١s� 

٢٢� 
١٩٢ 
٢٠١ 

٢�٣ 
٢�� 
٢�١ 

٣٠٠ 
٢�١ 
٢�٢ 

�s٠ 
٣s٩ 
�s٠ 

0 =V روي S:%�(< /W)�F< 1در ا�
G�< E;� Gوه�ي V=ده� در ه دو <

و دارو�� 3= %�و2  �C(�`. ة روي�%=>
 ';��5< Gوو در ه دو < دا�V/ ا3�

:%�(<G�< در =V روي SlC�� ه�ي
DW< وت�H. ٢&�ول(داري %�8ن داد.(

G�V ت ا_�م�W)�F< jدر اآ �ا�1 ��(
 G�V G�د� �(% 

رو%� %�وBCi 2� روي٢١،١٨-�٢ ،٣١،٢٨-٣s.ا3�
�رد >W)�F/ �0 ه^ < GوV= در دو <

Gد�Z% /0�8< �3ري)٢&�ول( ا�� /0 ،
i/0·/ رو%� آ�ه  �Z;% روي �BC

G�< ة�%=> Gوه�ي ��V lC=ده� در <
؛ا3�دا�V/ دارو�� ��Vب 0)�8ي 

= h. ا�1، ا�1 %���7 %�8ن از0�-0
0 BCi� روي V= دارد �C(�`. روي .
�(% ا�1 ��(� را در >�W)�Fت د�:

�< ^(-(0.١٩،٢٠،٢٢ 
G�< >��5;' روي V= >�دران در ه

آ/ از V=ده� S0 دو <وG %�8ن >� ده�
و 3�م .�Hوت S0 دو <وG در  >�G دوم
DW< �3ا G�V 0/ ا�-`/. دار /&�. �0

و  Jا��، روي در����i ¦رژ B% از
��3 >�U=ه� ا�1 دو <وG �0 ه^ 

DW< وت�H. /�Vا%�، ا�1 داري %�ا
�V�0 �C(�`. روي = h. ���0 وت�H. .
Gد�;> 'W)�F< �Vاي �3ز>�ن &,�%� ��ا

ا �1 ز>)-/ ا_�م در آ8�ره�ي ��lC در
 �BCi ده�=V م�3 G�< و در دادG ا3�

 آ/ در &�ول آدGروي V= را 0�ورد 
3�م V=ده�)٧( G�< 7���% �0 Gا{ 

 �>�G ا3�M�� 'W)�F< ٣.از� /z%�-k
�د، >)�%'>�د��G ��د G�Vدر &�ول V

3�م V=ده� در  G�< در =V روي �BCi
 Gو>�دران <=%�ة روي 0)  از <

��ك}S-z.3� دارو��<=%�ة ه�ي ��3
و ار��م  M�� 'W)�F< /0 ط�0<

0�ط در آ8�ره� %�د�q 0/ ه^  ا3�>
�0 ��3 آ8�ره� �0 آ8�ر Gاو2 }

آ/. 3�¬� .�Hوت دارد E(.0/ ا�1 .
در 3�¬� ا�BCi 1� 0;)�ر آ�� از 

و ��3 آ8�ره� �>�ر  /W)�F< 1ا�
ن ��lC در >-���4ا(�Z/ ?55. ا3�
%�>S:%�(< ن�>� �BCi و.� از�H�< ه�ي

Gد0اي؛ا%� روي V= را 0)�ن آ /%��
 در ه-�و��3ن

٢�٠،٣±١٢٠��C(V ٢ ٣�٠±١٠٠s وي�;>�و �
و<م در�� %)� <�ارش ��١±١١`(< 

0وز ا�1 ٣٧.G�V ا3� EZ3 lC�� g<ا�	 
�< =V روي �BCi ات در=(U. /آ �دV

�ن ز>�ن V=ده�، >�k �C<ا��ان 0/ 	.
.G�	ات در و=(U ات=(U. ،ده�=V ه�ي

ا�)���، روش U& �(W��< ،�CY�
Gل ا%�از��W�3ي، 13 >�دران وا=>

 Gر�Vدد��%)�ت ا >�W)�Fت ��2 ٣�،٣٨.آ
G�8ن داد% lC�� ز>�ن �V�> �0 /ا%� آ

�V�> ت ز>�ن�< xده� �� در وا�=V/
از زا¨�ن، >)�ان روي V= آ�ه 

�< /W)�F< 10� آ/ در ا��� S{ /0 ^ه
0�دG ا3� E(.. .�-j�3ي0/ ا

^(3��#،�BCi ،��-	 ��3�-%�< 
��، >-)�¦، %)�وژن،Cآ ،^(;Cآ
�ر %)� در آC;�وم H)�و 3 ¦�3 ،H;�

G�< و2 در �3n�0 ه�ي �	3 /0 �W0 
�ارا%� آ/ �0��.٢٨،٣� آ�ه  >�� =V 

�C(�`. درا%�8ن <=%�ة روي�<
Gد��2 ��ي،ا%� 0� �Vر /�V0/. ا%� دا

�اران <وG <=%�ة روي�=V �Cر آ��
٧/١٧ >�G اول �)�ت ��د�.`�)�C در 

J%�3  ا��ا� �</�Vدر ��2 ا%� �� دا ،

Archive of SID

www.SID.ir



٧٢ 'C� د�i و ر�� درون
^;()����١٣٨ر،١ ��رة, ه�H^ �3ل ا�ان >��0

Gو�اران <�=V ايآ/ ا�1 ر�^ 0
0�د٨/١�J%�3 G<=%�ة دارو��  �<

در. ا3� ا< ا�1 >�ارد &�ا<�%/
ار � /&�و #;ان >�رد . د��ان

< ،�%=>�< G�د آ/ >)�ان �8ه�V
 Gوا��ا�  ��ل �� در د��ان در <
و <=%�ة دارو��  �C(�`. ة روي�%=>

 E(.و ا�1 ار��م١٣/sو�0٩/١/ .
/0 G�V د�� Gودر #;ان در دو <

E(.�دG ا3�٨/١٣0و١٩/� . ./0
و ه^ #;ان در ا�1 ..)E ه^ د��ان
 /0 �Z;% �C(�`. ة روي�%=> Gو>

�2 ��ي <وG دا� �Vرو�� ر/�Vا%� دا
 �Vان در >��5;/ �0 د��ان رو2 #;

�2 0)�8ي �/�V4. ا%� دا�W. ي�& /z%�
دو ا�1،دارد �2 در� �Vوت ر�H. /آ

و دارو�� در #;ان  وG <=%�ة روي>
q� �< وعV �د >�G زود.V .1ا� E)�& 

�H. =Vوت >DWا3� آ/ دار BCi� روي
وG <=%�ة روي >�دران در دو <

 D3 '5Z� و دارو�� د�)5ً� از �C(�`.
٢-٩/٢13 S{ آ/ در G�V ز�i� �:ه�< 

DW< �(% 2�� �Vوت ر�H. �3ا G�V ؛دار
�(% =(U. ا�1، }�>�%� ا�1 دو0�-0

�ا%� د()g د�:ي 0 .h = روي >�.
�اران �=V 2�� �Vدر ا��ا�  ر �C(�`.

�V�0 .رِوِ%� ١٩٨٣در �3ل h =. وال
 �C(�`. دآ�ن را روي��2 آ� �Vر 0

0ر�3 آدDW< وت�H. /آ �Vر S0 داري
�< �C(�`. وه� آ/ روي> 2�� �-��>

 Gو 0/ د3� �Vه�در >�0 /;��5 <
 >W)�F' د�:ي ١٩٩٢ در �3ل ٣٨.�>�
e3��ان روي .`�)�C �0 ?45 ا�1 .-	

در %�زادان V= >�در��ار در #�ر�� 
��/، >�٣W)�F< Gاز W0� ١١ا_�م <

�C(�`. ة روي�%=> Gو�2 در <� �Vر
0/ ��ري. 0)  از <وG دارو�� 0�د

و  آ/ >)�%:S �� در >�G اول، دوم
 /0 �C(�`. ة روي�%=> Gو3�م در <

 E(.و>� ٧٣J%�3/�و٨/�٩،٨/٧١.
وG <=%�ة دارو�� 0/ ..)E در>
s/٢/٧٢و�٩،٨/٧٠J%�3 �<د�آ/ 0

3�م S:%�(< S0 �� در دو در  G�<
DW< وت�H. Gو. 0/ د3� �>�دار <

�2 در >W)�F' ��د &�(E ا�1� �Vآ/ ر
M�� 'W)�F< �0 /0�8< �(% G�V،در

ان 0)  از د��ان 0�د;#)�J%�3 �<
g0�5< در�/�J%�3 �<.(١٩٩در �3ل� 

�زادان% �Vر 0 �C(�`. روي %)� ا 
e3�. �0 ا��nتوردِندر ا��(� آ
G���<دورة ٣٩ q� آ/ در �V ٧ ا_�م

>�ه/ روي .`�)EZ3 �C ا��ا� 

#�را>�ه�ي رV� در <وG <=%�ة روي 
 Gو> DW� g0�5< Gو> /0 �Z;%
در���� آ--�ة دارو�� V� و2 0 ��ف 

W)�F<،M�� 'ات در د��ان 0;)�ر ا 
.=:�8k د� ٢٠٠٠در �3ل. از #;ان 0

�ا%;� در 0ز�g �0ز. �C(�`. روي
 /0 �Z;% 2 0)�8ي را�� �Vر �	3

 �٠.آ-�دارو�� ا�Kد 
'��U.ء�3 �Cر آ��0ز>�%�<� 0/ �

�Vاز ر  در V  >�ه' اول 	�
E(.. /0 /W)�F< رد��اران >�=V

�/١٠،s/٢�،
٢٨/0/�و٨/�٢،٩/٣�،٢/٢٩ �� در

 >�ه:�٢-٩/٢د3� �>� آ/ اوج �ن در
V `�ف S0 %)�زه�ي 0�د، �DW ز>�%� آ/

 =V e3�. ��� S<h. و >)�ان آ�دك
آ/ >�در 0/ اوج >� و %)� ز>�%� ر3�

روي V= >�در ��ق ا(�WدG آ�ه  ����/ 
 �١،ا�1 ار��م >0�8/ �0 آ>�ن. ا3�

��0�،١د �م3،١٣--�ج,V�0 ١sوgآ
ا3� و�H. 2وت و��ر 3�ء.��U' ١٧آ8�ر

�Vاران �0ز>�%�<� از ر��=V در
 روي .`�)�Cة� آ/ <=%�>�درا%
Gد�از 0 وG دارو��،> g0�5< ا%� در

٣-٩/٣DW< �:>�ه �ا3 G�V دار .E)�&
k/اا�1 ا3� آ/ > /��U.ء��0 �>�ر 3

�اران در <وG <=%�ة �=V 13  ا��ا�
در روي .`�)�C آ�ه  >� ���H. �0وت

 '��U. ء��0ز>�%�<� در�� ا3 /0 ��0
�Vواز رG .-,� در #;ان دو <

DW< 1و در د��ان، ا� دار G�V ا3�
DW< وت�H. �3ا G�8% 0�ان ا�1. دار

وG <=%�ة روي >DW ا3� آ/ #;ان> 
�C(�´. 0/ د��ان �Z;% Gو> S{ �3�# 

G2 %)� ��ي داد�� �Vدر ر J� ن�k �%ا
ان %;Z� 0/ د��ان رV� ��ي %�8ن ;#

Gا%� داد ./W)�F< رد��اران >�=V ا<
��U. 'در�< =V �0 ري�Ywا �در���
و آد%� �� �C(�`. '��U. وعV ���V ،

��ا��0 0/ 0)��ري �� ا���nت ��
�د >�V /���-V وت�H. g<�	 �;%ا�. .

/b(�% ان�-	 /0 B% /0 ،�C· ي=>
�< g�´< �3ر Gد=V ري روي 0/ >�دران��

Gو> J� و/W<�& �(W� ي ازه�ي د�:
�Z�· F� ضW< د �ن ه;�-�، ·/ در

�H�< �3�#و.� از S-k >�ا��ت در
�د Z�· از /· �Vاه� دا�� �5��-<

/(V�� �� 0�-0ا�1،. 0%� اي روي ر7%
و  Gد=V روي 0/ >�دران g�´< ���O
�2 >-��3 %�ار%� � �V2 ·/ ر�Hا�

�)/ ا3��. g0�� .

[a�ا%=م �E� در
 داوران

[a�در
 0�Fا2=

�ا%=م #�.� ��ر.

�د 

��F=2ا [a�در
��� 

�ش\# 

٣١/٣/٨٣١٨/٩/٨٣١o/١٠/٨٣٣/١١/٨٣٧/١١/٨٣١٣/١١/٨٣
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و }`�راندآ� ي �;ويHB< 1;و� � در ��دران �Sد&	�t�? روي ���
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