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��������	�
����������� �������������

��������������� !"������#	���$���%������

HIV�&��	�'��%(����)*+��CD4�

 �������� cell/mm
3,--��./���/������

��
$�0�.1���2������������������	
������*

��������������������������������������������

����� ��!" 
�#��$�	�����
����%��

��
�� ������	
����������������
���������������������� !"#����������
$� ����%��������&���!��������
�	����� ���'�����"�(")��*��)���
+� �������
���������������������� !"#������������,�
��-�������
.� /
�0����"���1���2�	����/3!4!�������������&�5
�
��������/�)�(")�*��)���

*6!78�����8	!���9Email:SADRAEIJ@yahoo.com                                                                                  ��
��

3��45��
6��7��2����������������	��
�������������������������������������������� HIV����!"#$���%&'"(�����

������)���!�������
&���*���+��������,-CD���.�/���0������122�������",�3�45" ����".���65"����������"��7"8&��
�4+�3���93���:�;��<$�����= �,�3.3+������������.�������&+>���

�������'����������2��?��@���.�������&A��������������"�������"����B&.3.�&C�&4C.�,�<D��������@�������?0�

�������)����������HIV�������!#$��-CD����.�"/����"0������122�����������3"E�)�3 �"+�9��"F���"�,����HIV����3"+�B�"G���>�
��&���������F�������������HIV����3 �+�9��F���!#$��H����"�&���<��+�����������I&)3"�����&"J���" ��"����<"����3"�K��>
��&��������&J��� ��A��L��.���&8�HIV*������M�&0� ELISA3+�3�.60�3��*���+�NC����

CD4��3+�B�G����>��&�������I&)3���� ����N/�O�����	��K��*�������������"�������&����'4J��!5)�3����
4)�F����E��D��3��>��

8��
�2�����P1�����������Q��HIV���!#$��RSTU������3��&��
����������������������3�����>-SUP���3������������

HIV���!#$����B&.3.�&C�&4C.�,����9�&�K������������������9��"F��"���5".�V������",�3��&��
������������������3"E�)
�������������,�����K��&��K����
�������������������?��W�4J��2TS2p<�3�4+��>�=���)�X.�&0��.�0������

���������HIV�������!#$��CD4��,���0������122��������9��F����-2Y12���&"��
�����>������3 �"+�9��"F�����"������H�
������B&.3.�&C�&4#.�,����F�&�K����������)�PT���������������"���5".�V������",�3"��&��
����������������3����

�9��F
�����3E�)H�����K��&��K�������,�������?��W�4J�������������2TS2p<����������>�
���������
��������������3.�����)��4+�3���93���:�;��������	�-CD��,���0������122�!����>�������"?��@���".����RSTU����".��

�������
������������������������������TSTU���������3"��&��B&.3.�&�"�&4C.�,��"��F�&�K�������3�����>���
�3 �+�9��F�Z[-�3����\�����
�������������������������)��H������.�����F�&�K���3�4+������<D����������]�K��&��

����������)�^�E���)�_�`.�211S2p=��������������������<D���I&�+�����������?��W�4J�HIV������"��!#$��-CD�
�,��0����122��3 �+�9��F����!#5�3+��Aa���>��

9:�2�����&_��,H�b.�4��H�������������9��"F����� ����
�������������B&.3.�&��&4C.�,�<D�����c60��D��.����

!��60��.�������)�������c HIV����!#$��-CD��,��0����122L&5d���&_����!�����.����>��
 

3����;�/;������2B&.3.�&��&4C.�,H� CD4 – HIV�H
������

6!:��;	
����9$$<�=<>+��
?�	@��;	
����9.<+<>. 
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6��7���

��A���2����	�������B�
�0���
���":��/�)HIV���CDE��F���2��C��
��������G����6�H��A1�A�������A�I�	�2����	�B�!�#����������/�)

�������J!8K��/2�	��B�
�0���
������!�]�[�����/�)
!�C1�
�
��AL�!��6�,�
�F�������CM	�I-������5�)�FN	�����E��F���6�HC���
�2��O�CC��
�.=���)��CC��/2�CC	��B�
�CC0���
���CC:
��

�������!�]$[�����A����)�
��AL4�P��������/�)
!�C1�2����	�B�!�#
�������������!C%�����C	�0�F2�C	��/
�0����Q�2���PR�S�L��
�

������������/2�	��B�
�0��� !��N	�
��6�H��]+[����?
�0C�
��6!"�.CD�����������B�����A1������B���/2�	��B�
�0���
.CD�

�����6�H���/�
���B�
�0���
�T1�����������6�HC����CU�I�B�
�0���2��
�CC��V�==�<=(p<�
���	�CCH���ACC�� !	�	
!WCC�!�W	�1���

������B��������6�H���/�
���B�
�0��.CD�������C��?
����G�	���
�����].[�������������C��J!1�C���C�0	��T�8������B�
�0���
�F�

�CCC����CCC:�I�/�CCC)����
�XCCC"Y�/�F�Z![CCC\��
 !	�	
!W�!�W	�1F����0#�OM��������G��C��6�H���2����
��/�
�B2��O)�CC1��
����CC]][��ACCL4�P��/��CC�)�6�0CC��
��F�

��A���
� !	�	
!W�!�W	�1���̂ 	���B�!�#��������
!C��
������G	��
�����I�L��6�H���2���������C�1����������B��C�_	�C�������AC1�`]�

�����A1�/2�	��B�
�0����:
�-�����O	��2����������
�-B���)
����� �a�������4�H���T5'#�/�
�����8C)����]b[������G�C0)�AC��
�����
!Q��A�����4���������
��A�����c�MK���!D���d!e!����0)��

����f��Y��/�)�H�����")���H�F����/
�g0)����A8�h�����C"��
/
�0�����������cC�MK��GC	���C")���HC��
����)�
��������/�)

��� �a����
��

����'�����������

��e�,�c�MK��	����B�
�0���/�
����AL4�P��NHIV���C���DE��
0����6!"��?
�.CD���������
��6�HC���NC	3!4!�	���C�
�����
B-����!���)����AL4�P��G	��
�F�����AC!0���B!CR�������d!I�C��/�C)

�����6����	����2��B�
�0��$==����������6�C��iC������C��/�'�C��
$==+����B�
�0���2��HIV�����/
�0����"��!���8��
���DE�����/�)

��
�������V�")�*���)��j������2�C	����/3!4!��������O\��
�
^0%����	����/
�-��A!0��)��������!4-���	k���H%�B!R�/�

�ACC��B�
�CC0��HIVACC������CC�4���4�!CC���?�
�ACC��A"�CC��

(ELISA/Simple/Rapid test)�O	��2-�����]`[���?
�0�
��6!"�.CD������������������C�-��C0#�AC����C���C�	k��B�
�C0���2��
G	����������?
�0C��T�8���2��
!Q��FACS������C	�������l�C���

]>[��A!0�������H%�d!I���/�)�mC
���/�C��-����:�[C�R��
��8I������������G�4�C��I�
�� !	�	
!WC�!�W	�1�n�\�C��

��G�4���=������/
��H���:
����]o[������
�C0���6�,�p��
�Q�2�������'����q�����6�H���T5'#�G���������A��B-�A������A"�C��

���
��U���
����
!��A���������I�����
��6���1�������H%F������L���==�r
�0�����ACL%����������C��1

����O	�C�2-�/����B���
�0���A���n�\�C�������C\����C"����J
���A1����]=���#�/�
���
�0���������6�H���T5']=����U�I�
�0���
�T5'#�G	����!����������A�����!4-��U�I�6���1�����HIV����!C�

��������!#���6�H����Q�2��iMI�����������C�
����
!C��B-�2��C���
��I���
��U��A!0�����������B�
�C0���GC	��d!I�C��/�C)����C��
�

���G�4���G�4���I�=�������������C	��2-�
����/
��CH���C:
��
���?�
����^%��m
�/���-���CH%��8I������:�[�R��

� !	�	
!W�!�W	�1�����n�\��m
�/���-�������
�������� �C�2��q�C#'Y��/
�C�-���4�-��H%�����
��CI�SPSSF�

���/
��-�B!�2-������/�1����������C�I�cC�U��AI�Y�s	�B!�2-��
������l�������

��
8��
���

������C�2��
���
��AL4�P��G	�]<$�6�C��V����6�C���C	����2�
$==�������6�C��i�������$==+�j��/�
��C��>$����
�C0���HIV�

�����?
�0��/�
���A1��DE�.CD�T1�������2��$==��� �a����!��
�������������C�
����
!��6�H������4���T5'#��Q�2��B�
�0�������

����I���
��U�������/
�0����"��!���8��
���e�,�c�MK������/�C)
�����������AC������C�
��1���A1���)�
!�1��")���H��
�������

�������-��0#�A������/2�	��B�
�0�����������tkC��A8C	�M���H%
���F�������A1�B�
�0���2��/��	�������HIV�����
���C�!���l���

�����������J�C\���6�H���T5'#�B�������4�H���T5'#�����������
�������

����B�
�0��������I�^	2!�HIV��������DE��.CD��TC1����C���2��
$==�B��������2��A1������GC	�����I������C��F�������CL��.b���Cl��

V�<]b��:
��j�������������C�!��6�HC������4���T5'#�/�
���+b�
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���lVo<.+��:
��j������!��6�H���T5'#��U�I�������AC��A%!����
��6��%�������L��+`����2���l�.b��l�V.<>=��:
��j��B�
�0���

���������C�������
��6�H���/�
��.=*$=����6�C����8C)�����
�
����2���)�������]=����6�H���T5'#�/�
���
�0���F�������CL��$b�

��
�0��]$����:
��T1�������2��$=������������C��
�������C����6�C��
.=*$=�iMI�6���+$���:
�����!��6�H���/�
�V�6��%
$��j���6��%�cDY������$�T1�����������
��6�HC���TC5'#��
!��G	

��O������I��
���)������
!�����������)���2���C�b=��6�C��
�)�������������I��
��A1����HIV�����CDE��$<$�����
�����C:
��

�iMI��)������I�$�!���:
�����
O������������������4�C��TC5'#��C��B�
�C0��������I�^	2!��G	��

���6�H���B������6�H������B�
�0���
��HIV���������C��
���CDE��
�����.=*$=����B�����A��o<`.��:
�������F�C����)�������C4�

������������TC5'#���S
�!C#�2��A1��)���B�
�0���
�������I�G	�
����������������
����������	����6�H��T1�������2��$=���6�C��

���B�����A�].���!���:
������������C�����C��
�b=*.=���6�C��
��B�
�0��HIV��DE����������Cl�V.<�+���C:
��j����
�C0������B
���)��������l�V����:
��j���!���������
��6�HC���2����B����

����CC��GCC	�`<>�B�
�CC0���
���CC:
��HIV����CCDE���.�
�����!���)���B�
�0���
���:
�������/
��-�B!�2-������F���/�C1�

6�H�����G��G���/
����L��u�D�
� �����
�������)��C���C)
������

��_	��������������C���AC�����!4-��Q�2�����������)�B�
�0��
	
!W�!�W	�1������������4���T5'#�2�����������G	����tk���� !	�

����6��%�
��6�H��+�����.��C�-���C�����������B�
�C0���
�HIV�
�������DE�.CD�T1�������2��$==�V.<b>��:
��j������!C4-����I��

�����������
�����C�!��6�HC���TC5'#�/�
��� !	�	
!W�!�W	�1�A�
���������A8	�M������������/�C1�/
��-�B!�2-����6�H���T5'#��U�I

���������/�
���B�����G	������/
����L��f'�R�=]<=p<�������
����6�H���T5'#��U�I�A1�/���I�F��������C�!������A����!4-��4��

Vb<+���:
��j�������L��2��+>����C�!���l���������CU�I����CI��
�
�� !	�	
!W�!�W	�1�A�����!4-�]<.]�����/�
������CI���:
��

��6�H���T5'#�]<].��U�I��:
���G	���!��T5'#���
����)��������B�
�0���
�F��
������I����A�����!4-�/�������

 !	�	
!W�!�W	�1�>]��������C�!��6�H���T5'#�/�
����:
��

�����������6�HC������4�C��TC5'#��U�I���������A8	�M��
��A1�V�]�
�:
��j���/
��-�B!�2-������/�1��CI'�R��/�
�����
���C�L���
��CC�=]<=p<�!CC��������CC"������!CC4-��CCU�I����CCI��
�

�� !	�	
!W�!�W	�1$<`=�����������6�HC���/�
������CI���C:
��
><$o����!��6�H������4���T5'#��U�I��:
���

����������CI�������H����0#�q'����2��G����6�H���2���
������/2�	�.CD�T1�������2��$==������������ACL4�P��G	��
����C�

�<]b��������������C�!��6�HC������4�C��T5'#�/�
���B�
�0���G	���
]<]b��������� !	�	
!�C�!�W	�1�AC�����I��G	���:
�������!C4-

�����������)��������
��V+.��:
��j���#�/�
������I���TC5'
�����GC	��A�����!4-�6�H������4�����������C�����
��C��������C��ACv�

-����������C����C�I�cC�U��ACI�Y�s	�B!�2�=$$<=p=���f'�CR��
�������B�
�0���
������d!���G���/
����L�HIV��������DE��.CD�

T1�������2��$==�������
����!%���)��������A���D8�V�6��C%�
]j��������CC�����tkCC�����CC	�0�_	�CC���CC"1�
!CCY�ACC�

!��!�W	�1������������������)�
��6�H���2����
�� !	�	
��C���
���I��
����tk��G	��� HIV�����DE��.CD�T1����2��$==�A��

����B�	�0���!8K��
!Y���
��
�9:���

A�I�	�����/�C)���ACL4�P�������������C���G�C��AC1�����B��C��Ce�,
��������������C)�
��6�HC���AC��'������ !	�	
!W�!�W	�1�����C��F�

������
����!%��/
����L��AP��
A1�����������tk��G�D����2����
�
���6�H���T5'#������������
��6�H����
!��
��c�MK��G	��_	��

��B�
�0��HIV��������DE��.CD�T1�������2��$==������C�
���_	�C��
���CCC�)!�(Mohandas)�O�
�CCC�0)�����
��HCCC��
�

��w�����	(chandigarh)��������	k����)�6�0��
�������C�1�]b[��
����������� !��N	�A1�����G	��G�D��T)���)�
����w���c�MK�

��������������8C)�6�HC������4�C��T5'#�/�
���/2�	��B�
�0��]+.[�
���������������0C���iC�!��B�
�C0���2��A�C���G	��
��6�H���2���

(Smith)����CC��F(Santaz)�NCC�	�����(Brink)�u�CCM�2��
��������C�����C	����?
��C������x"�\�y�$F��.z����cC�MK�

����B�
�0���
����
��HIV����������DE.CD�����G�D��x"�\��/�)
��G	�����LU�����������6!"C��?
�0C��B�����Aw�)�A1��!�.CD�

�����O)�1�B�
�0�����	�����A��6�H���2�������
����L��q
!:��
��
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