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�� ��
%	�= E��5 �����	
 ��     +�.�F �.� �.�G�#� &��H�5
 ���

E'�B= �� �#( ]2 [  ���.*��DF &�����( -
 �IC� �� �
 �=9�� �� � %	��� E(    0.�
 J�.K +�.��� � 1�
�4

�� &���'� ��� ]3.[   1.'#�
 &
��� �L�� %"2	 E'��=
 �B�� E2� +��-��M     �� �.4#= %�.�N� +�.5 >'� �O %(

P#	 �� Q�<=�
  �� ��� E'��= �����( R��-�#� �M  %�
�D�( R���   �.� &�.��� E'S� �+�#�   T�.A�� 1.'��
 

1�
 .'�F &�����( -
 �:�� ��   � �.#� �.#��� 
'� ���
%�� ��#2��=  >.4� -
 ��� %� -��
 &�'�    R;�.�� 0��.=

1�
 ��� E��<= ���
�4� .  
�� %U ��
 �A�V  �VW"� -��
 �S   �.� ��.�( ��V %

  �.� ���( �� � 1"'� .�
 0     ���.� %.� 1<."� &��.�'�
>( T�'� -
 �����(   1.�
 �
���.:�� &�=�    �.��� �.�


   � >.��
� �
�.5 &�	 �X: ?�C� �� >� �� %( >���NY�
��#�F �� >����'� E�� %� �Z[� � E	�� �=��
�5
 ��
  &


 � �
��� 1'CA� �� ���
� E.��5�'\    %.	
�� ��.����
�......� >'�
�......: . �
�......D
 ���......�HIV  

(Human Immunodeficiency Virus) � -�.�
 %� ;�<� � 1<] 
&���'� �� �-��<� 
(�� ^�

� _��
��   �� ���( &��

� �  �� %�  1.�
 `�

.D
  �V �� &���H= R��K % �
^�

� 0��:F a��X� ���  -
 `'�13     ���.� �.G� �

.�

�D�� �
�5 �����#�% 
�4��� %( ��  
 0�
 ��
�� 0��#U 1�
�
�*�� ���'� � ���SF �
�D
& �#� %( ��.�� ����   �� �.�


+F -
 � ���
� ��IV %C��	 �	    .� +�.��
 %.( %  ��.	�

� +��F�� aD�� ������ � �Z[� �#"( ��#�F  ����
� &


�1�
 b'CA ��'"� +���    c��.@� �.'(W= ���� %( %���
�3#<V�K�    
.'� 1.�
�4� ���4	 +��-�� %2�	 -
  �
�.5

�%�D�� �
� 0���4� &���'� �� �-��<��   %.( 1�
 &�'��'�
	����F dX� `�

D
 a��O -
 
    9��.� R�.�;O
 � ��

&�����D� � R
��� e;K
 14	 ��  1."'� �"'� +�� .
 ������ ^-��F %( +�#S _;	
 %'��'� �� T�A�� 0�



�    �.( �.D�C� &��.�'�  ��#( �
� �4#=    �.� ��C.� � �
1999 1�
�4� ���4	 +��-��     �
�.5 �.'(W= ���.� 
'�

1�
 %�D��. :�� ��� �>'#( ^��   -
 >'��.�� ��.�- � >��'
+F �	     �.� Q�.<=�
 �� 9��.� ^��� � ����F ����� %(


 -
 -��
�1��S %����� &��  &��  f-�.�
 �.� �-��<�  R�
-�
4� 1.�
 ���
� ^-��F � +���� 1�
� ]3[   
.(
�� �

 ���
�4�–    �2.K
 &�.��-�� +
�#� %� ������  � h.GV
�*=�
& %C��	 1�;��    R���.: %.i
�
 %� 9
2� 
� ��:
PHC  

(Primary Health Care) ) 1.<5
��    ��.�
�4� %.'S�
 &�.�( 
��  1�
�4� ^-��F %( �#�
�)     0��.= �2.K
 � 0'.S�


 j
..	PHC (&��..�'� �..� �-��..<� � �..��  0..�
 %..2�	 -

1<5
�� �� 
      � ���.�F dX.� �.= >��.� +F �.� 
NS 1�

%C	
�� � 0'X�
� �+�#(��( ^���     
.(
�� %.� +���.##(
� ������ ���
�4��� �� 
 .#( ����� -��
 &���'� ��>' .

  1'C.A� k�H: �� R��;O
 l"( 0�A �=  �
�.D

   �#�."� J�.� ���.� %( %C��	 . 1'C.A�   � +�.#(��(


� ���
�4� E#��� 
'�      �%.����� +�.��@� +
�.#� %.� %(
+F -
 ��m�� c5�= � ��3��
 �� ��  ���� %  >.���F 1.��. 

 -
 ��� +
�#� %� ���
�4� 0'X�
� ����F dX� 0'#n��
��( � �Z[� &���-�
(
�� %#�
� >   &�.*=�
 �� o�.K�H: 

   >'.= %.5;� � %	�= ���� %C��	 ^��� � ����F dX�
�
�5 a'*B= 1�
� .   1'C.A� 0�.�
� �� ��;� 0'#n��

 .�
 �� a'*B= >'= ��
�D
 ^��� � ����F dX� �2( _�
[� %� %	�= �� � %CS�X� J
��
 ��� +F�� %��#���� Rm


� Q�<=�
 �� �=���A�� �= R��;O
 �
�D
 %( 
� &���'� �
>( +F %� c	
� &�=    �.( ���.��#� �.��
� �����   0�.A

  1.�� � 0'S�!."� %� ���:-��   �.�
 +
��(��.�
  1.4	 �
%����� �V
�O �-��F &��� l��#�     -
 �.� �.� &
�.�

���� &��  ������4#.�'� 9��� � 0'X�
� �E#���  .i
�
 
� %
#(� .  
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��� � ���� 
	   


 %CS�X� �� �%CS�X� 0��G'K�=M     �.� %.( ��.� �2'2B=
 &��440  E��� �G�110 ��#���(110   ��.�
�4� p�
�

 �220 %C	
�� ��##(  -
7   q�.� ������ ���
�4� 
(��
�� 9�@�
 ����� ��� r�s��
 �D��H= ��O %� %( +
�4= .

��
�  &��%��#���� p��= `��L�  &
 &��V25    
[.�
E��� :7   ��.'D
����� R��;O
 N:
 14	  
�!�10 

 ����F dX� `@#� &
��  
�!�6 ) E��� k�H: ��
 � ���.� 0����'� � ;�:
 ���� >�"'� �&���'�  �� ;�.<

���� �&���'� >�;� ����( �
� ��X:�� &��  � �*��
 &��
^�� �
� �)'s�= &�� %C��	 �� &�'��'� &���  +����

�(... [� c<#� %� Q����  
�!� �� � ^��� �� p<=��  

  R�.�;O
 l"( c.�	 &��F     9�.@�
 -
 E.<5 � �.����

 �=���*� %CS�X� ��2K
 %2V��(Pilot)  14	 � �� 
�	

��<��
 0''C= (Validity)  
��B� +��-F ^�� -
 %��#����
�� ���G��
. 0'#n��     [.� >.( �
�.C= %.� %	�= �� Rm


^���� �����
 %	�� (Reliability)    Rm
�!.� &
�.� �4#=
      -
 ���G�.�
 �.� %.( �.� 0'.'C= ����F   &�.GSF +�.�-F

 �t�<���(72 ��F 1��� �K��.  ��#���� 9�@�
 -
 6�
� 
(
�� �� ��IV 0�A -�@� N:
 �   R�B'.A�= +�'�

9-m %��#����  ��  E#.��� ����= ��'�:
 �� E'��= 14	
  _��..�� �� 0'C	
�..� 0'..#n�� 0'..X�
� �7  
..(��

     1.D�� �
�.5 +
�.4= q�.� ������ . ���
�4� .  �
�.D

�� >( � �
�� '� �
������ ���� 
  �.#�D�� �
�.5 &�� .

 -
 6�c�	 &��F ��
� ^-
��� �  �.��    � %.�
@= 1.4	
 -
 E..'2B=9�..� �

..D
 SPSS � �'u�� l..��#= %..� -
 �..�

+��-F &�� »�=«�  0��'Y.�
 ���"<��M  +�.��'� � ��� 
��� &�( 6����
� 
'S��F�    �'�."@S +�'.���� � 0��
�

�� ���G��
.  
  
)�
*�  

�� x���� _��
 ����F 1�� % �](
  
� %CS�X� ���� �
�D

 +��-)4/86 �K��(  �#� ����25  �=34    �.�)9/35 
�K�� (E'��= �� <S�\ %( ���
�o�  E�W��)8/81 �K�� (
�����      >2Y.�� � +��.��'�� dX.� �� R;'.HB= &
�
�

����� .  ̀ '.� R;'.HB=    +�.#(��( �.=)7/72  �.K��( 
��� ������
� ) ��	1.(  

  
1��2 1   c�-�=�<"� ��
�
�D   l."V �.� %CS�X� ���� �
�D
 

R;'HB= dX�  
34�5,� 67�  �
 0�
0  8�7���  8�92���  ���:� �0  

�� �
��  8/1  �GK  5  3  
��
���
  4/6  7/22  3/12  4/13  
����#�
�  7/2  7/33  1/19  6/18  

>2Y�� � +����'��  4/16  40  3/47  7/37  
������
�  7/72  6/3  3/16  3/27  

        
��](
 Eu  0'X�
�)7/93 �K��( � 0'C	
��)3/67 
�K�� ( %.��:   �.� �.(z &�
� . �.](
   +�.#(��()8/41 
�K�� ( +

'� %� ��( %*��� &
�
�1  �=5   �.����  �.� .

�+�#(��( ��
 &���'� k�H: �� 0'C	
�� � 0'X�
��- 

� +��
��2= � ���
� >4�  0��.=     R�.�;O
 l."( c.<#�

�( �D�C�-
 `'� � ��� 9��4U %� 0'X�
�� ^-��F  &��
��� %i
�
   %.� 
.'� 
� ������ ���
�4� 
(
�� ��   +
�.#�

R��;O
 l"( c<#� �( �(z���.   �� �4#= E#��� %(57 
�K�� ����( ����
 T�A�� 0�
 %� ��
��.   
��   %.� %.CS�X� 0�
      
.(
�� +�.#(��( p.���� ��.O

 ���
�4�8/83 �K���  1�
�4� 0'X�
�5/77 �K�� � 
0'C	
�� 2/64  ( 
� ���.�F -�'��
 �](
�V �K��  l."
� �..���( ���..� %..� �..� ��� �
�..D
 �..](
�  dX..� ��

:�� �#�D�� �
�5 �D�( ����F -
 �
���) ��	2.(  

���A�� �3� -� >( %CS�X� ���� �
�D
  ����F 0��=

�
� ���� �� 
� �#��
� &���'�  �*��
 &��� &��O %�   %.(
�4#= 8/39 +��F -
 �K�� %.#�
� �      �.*��
 d'B.K &�.�

 ���( r�s��
 
� &���'������.   +�.#(��( +�.'� -
3/56 
��K��  +�'� -
 0'X�
�3/47  � �K�� +�'� -
0'C	
�� 

7/27 �
� ���� �� �K��      {.��� &��.�'�  �.*��
 &�.�
����� ��
� d'BK .3/82      ���.� �
�.D
 E.( -
 �.K��

�� %CS�X�  1�
 _���� �-��
 &���'� E��� %( �#�"�
�
 �4#= �5/49 +F �K��   ̀ '.� 
� &��.�'� ��  -
 �.=   %.��

  �.� �.#��
 >�"'� ��  ;�:
 -
 ����  �#�."�
� .9/60 
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 �.......................................K��  
  

  

 1��22  ����F Rm
[� T��@� -
 %CS�X� ���� �
�D
 ��� l"( R
-�'��
 ��
�
�D c�-�=  
���:� ������:  

  

�	
�� 67�  

�
 0�
0  8�7���  8�92���  ���:� �0  

;/7�  ��!� )�=��(  ;/7�  ��!� )�=��(  ;/7�  ��!� )�=��(  ;/7�  ���! )�=��(  

�D�(��)6<(  5  5/4  3  7/2  40  2/18  48  9/10  

p���� )8M6(  9  2/8  24  8/21  65  5/29  98  3/22  

�D�( )8  >(  96  3/87  83  5/75  115  3/52  294  8/66  

T��@�  110  100  110  100  220  100  440  100  
 

 1��23  � Rm
[� -
 �� �� l"V �� %CS�X� ���� �
�D
 ^��� ��
�
�D �K�� c�-�=��� e�X  
?��� #�@ A�7� 3B�C� A�@ D�E� ���� �F � ���� �G� �� 

1 �� -��
 %� ;�<� ��D ���� ��IV %C��	 �� ��
�= 9/55 28 1/16 

2 ���� %2��V 1�
 ��4� -��
 %� ;�<� +- 4/86 6/6 7 

3 ��� �'� ��: }��( %� ���<� -��
 %� ;�<� ���� 1/54 5/27 4/18 

4 
  1.3D�B� �."#	 ���D�       &��.�'�  �.*��
 -
 �.K �� �.K ���.�

�� &�'��2	 �#(. 
9/58 6/23 5/17 

5 1�
 9-m ~
��-
 -
 E<5 -��
 )'s�= 14	 +�: `���-F 9�@�
 4/93 3/2 3/4 

6 �#( +�4#� 
� ��: &���'� ���� -��
 %� ;�<� ��D 7/85 5/5 8/8 

  
  

�� %CS�X� ���� �
�D
      ��.*��
= 0���.�C� %.( �#�."�
�
`'� ��=    E'�.�= +
�.�
 �� 
� -�.�
 %.� +��;�<� ���� 0 
��  � �#��8/71   %.���� �.K��    
� &��.�'� >.i;� �.� 
�..� �#�:�#..� .4/66  ����..�� ^-�..�F �..K��3/14 

  � ����..SF �
�..D
 +��..( %..#'X��5 �..K��10  �..K��
 R��
�5
 ���� -
 �=�Z[� 
� c'�� dX� �� +�'��#'"(
�

   �.� -�.�
 &��.�'� -
 &�'��'� ��  �#�."�
� .  ���.� ��
  � 0'.X�
� ����
�4� 
(
�� +�#(��( ���� %� �� ^���

 E5
�V �0'C	
��75     
� 0.��� -�.'��
 �](
�.V �K��
����( l"( .9/55  �� %CS�X� ���� �
�D
 E( -
 �K��

    �.�
 ��.���� a.D
�� %C��	 �� -��
 %� ;�<� ��D ��IV
4/86      �.�4� -�.�
 %.� ;�.<� +- %( ����� aD
�� �K��

 �
���� 1�
���� .6/93   `��.�-F %� 1<"� >� �K��
     �#�.�
� 1.<]� ^�.�� ~
��-
 -
 E.<5 �-��
 )'s�=

)  ��	3.( 

� 0�
 ��   6#.	 �.� +�#(��( ����F dX� 0'� %CS�X
)t-test(�     +�.�F 1��.: %.i
�
 �V
� � R;'HB= +

'�

(Anova)  Q�<=�
�
��#C� 1�
� ��	�) 0001/0=p  9��=
��
�� (>��: � = &
�
� �
�D
 ���  � ����.��
� R;'HB

 +
��� � +��� 1�
�4� � ����� ��
� �V
� 0'2\��
`'� -
     �
���.:�� -�.�
 &��.�'� ���� �� ����F 0��=
����� .  0.� �� ����F dX� 0'�)476/0M=r� 001/(p< 

  +�..#(��( ��..( %*��..� �  )395/0Mr = � 001/p< (
+
�	 +�#(��( � 1�
� ��	� _��C� ���"<��   � �.=

�( ��( %*��� �>   ̀ '.� ���.�F �=     -�.�
 ���.� �� &�.=
�#��
� . 

���..� �� 0'..X�
� ���..�F dX..��  +

..'� �..� �..4#=
+F R;'HB= �#C� Q�<=�
 �� �.� ������ �
� )276/0=r 

 �0004/0=p .(   0'C	
�.� ���.�F dX.� 0'�    0.� �.�
)203/0=r �003/0=p(�  E�W= 1'CA�)0001/0=p(� 

 R;'..HB= +

..'�)596/0=r � 0001/0=p (� Eu..� 
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)001/p< (�1�
� ��	� �
��#C� Q�<=�
  R��K 0�
 %�
��'� 0'C	
�� %(� >(   
� ���.�F 0��.=    -�.�
 ���.� ��

���@� �
�D
 � �#��
� _��
�� %*2X� � E�W�� %*<O  &�#�
    �.#�D�� �
�.5 ���.� �.� �� 0��
�.    � E.HB� �
�.D


`'� -
 
'� �@��
�  �.���� �
���:�� ����F 0��= .  0'.�
 �.� +�#(��( ^��� dX�   6#.	)005/0=p(   +

.'� �

 R;'HB=) 001/p< (�#C� Q�<=�
   � 1.�
� ��.	� �
�
(
�� �� E\�� +
���  �
�.��
 R;'.HB= �� ���
�4� 
 �

1<"�   ���.� %.�     >.( 1.<]� ^�.�� -
 +�.#(��(   &�.=
����� �
���:�� .     0.� �.� 0'C	
�.� ^�.�� dX� 0'�

)148/0M=r �028/0=p(�  +

..................'�
R;'HB=)0001/0=p (�#C� Q�<=�
 �.� ������ �
�  �

�� 0'C	
�� >( -
 �
��      ���.� �� 1.<]� ^�.�� 0��.=
 %.*<O �� 0����� � ����� �
���:�� -��
 &���'�   &�.#�

  �#�.�
� �
�.5 ���� �� �� 0��
� .    dX.� 0'.� %.X�
�
 E*�."� &���'u�� -
 �� �� �� 0'X�
� ^��� �.#C� � �
�

1�
 ���<� .       +�.#(��( ^�.�� �.� ���.�F dX.� 0'.�
)405/0=r  �001/p<(�  0'X�
�)349/0=r  �001/p<( 

0'C	
�..� �)302/0=r  �001/p< ( 1..<]� ���.."<��
���� ����.  

1��4� ��� ��'�"@S +�'���� 9�@�
 -
 6�   1.4	
^��� � ����F dX� �� �Z[� �C5
� E�
�� 0''C=�  >�

 � E( �� >����� ��- �'�G= %�  ��)�E#���   � 0'.X�
�
0'C	
��( R;'HB= �'u�� p*D �.<=�
 � �.#C� Q  �.� &�
�

���'u�� %'*� � 1�
� ����F� �0� E]�  1'"#	 � E�W=
~��:  �� -
 �� ����.  
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�%CS�X� 0�
 �� �](
  -
 ��'� ���V � 0'X�
� � +�#(��(
  �� �D�.( ����F -
 ������ ���
�4� 
(
�� %� 0'C	
��

����� �
���:�� -��
 &���'� ����)  ��	2 ( ^��� �
 -
 `'�%���� 9�� ��     1.<]� -�.�
 &��.�'� ���� �� ��

��� .   ���.� R�.CS�X� �� %( ��� �S�V �� 0�
]4 [  �.�
  ���.��
� �.�2� RW'� &�I�
 &��    � &���.��� &�.�

 ����V� � +
�4= ������]5[    9�.2� +���@.��
� &�� ��

 +
�.�
- ���
��     �p.���� ���.�F -
 �
�.D
 �.](
  ��
 +
����� � &-�<4� R�CS�X�]6[ �� �� &`�
�  -�.�F +

 0'.�
 � �
� �4� p���� ����  ��
-]7[    �
�.D
 &�� �.�

 &m��15  ~�##.� �4�  ���  �� 
 %.CS�X���   0.�� 0.�
}���
� (Odujuinrin–Adegoke) ]8 [��   +
�.#���( &��

�%..��@'� ��..�
�4� 1#.."D %..CS�X� (Facente) ]9[  &��
 ���..����F +�..�
�	���   �..'��<� %..CS�X� �(Mbanya)  �

�
�����` ]10[  ������.( +
������ &�� �.](
 �   �
�.D

�� b'CA o��<"� �� b'CA ����F -
 %CS�X� ����  ����

����� �
���:�� -��
 &���'� . V
 E.�m� -
   �.�4� �S�.��
%���� ����F dX� +��� �� %CS�X� 0�
 �� ��    %.� +
�.=

� +��-    %.CS�X� 9�.@�
  �.� ) .�    ^��."� %.� %.	�= �
 %.����� +�
D
-��   �.�-��F &�.� (�    � +�.� _�."V

%5;� `'� &�#� R��;O
 l"( &
�� 9��� �=�   %.	�= ��
  _
�.� � 1.'��
 %�      ^��."� � &��.�'� +��.� 
.'��


^-��F � ����� &��  0'X�
� � E#��� &
�� �K�H�:

���
�4�%�D�� 0�
 %�<S
 � ��( ����
 � �� ��   %��.�� ��
�=

�1..�
�4� R�
-� �<.."� 1..'*D��  ^-�..�F � +�..���
�..	
 �� ��..�
�>..4� &
  j
..	 0��..=PHC ) R���..:

%'S�
 ���
�4�(�  �.��� 1.�
�4� ^-��F �#C� .  �� �.4#=
0�U
�� �CS�X� (Brachman)  +
����� � �
]11[   dX.�
%���� ����F `'� �� � �=%   %.� %	�= �� %( ��� ���F 1��
%���� r�s��
  -
 ��(N.� %CS�X� �� ��    +���@.��
� 0'.�

 '� �'=�.�
 � +�#(��( ����
� �:F  �� +��.����   &�.�

����( � �����F ��#2��= ��#� ��-��F E��5 T�A�� 0�
 �

1�
 %'	�= . �3� E��*� ��3/14 %���� �K��   0.�
 &��
%CS�X�� 45 �K��  ���.#���     �� �.'��G'S�( 0(�.� &�.�

R�2� %CS�X�(Gallert) ]12[  ��D ����� �*�C�HIV  1<]�
��� %#'X��5 ����.  %.CS�X� 0�
 x���� _��
 ���  �.�F ��

 -��
 &���'� E��� ���� �� E#���1/89 �K��  %( ���
`'�  �����@'� ���
�4� E#��� ����F -
 �=)83 �K�� (


 �CS�X� ����}���
 � 0�� 0�(Odujuinrin – Adegoke) 
]8 [ � ����[�    +��-�.� ��
����.�
 +��.� �.�4� ��   &�.�

+�����( ������ ���
�4� 1�
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 0'#n�� �.�F �%CS�X� ���� +�#(��( ̀ '.� ��   &�.=
�#��
� 0'C	
�� � 0'X�
� %� 1<"� .+F -
   �.](
 %.( �	 

 1G� +
��� ���� �#��
� ������
� R;'HB= �+�#(��(
 +��F`'� R;'HB= E'S� %�   �.=M    R�.CS�X� _�.�
��
0'�
  ��
-]7[ �s'( � ]13 [M   T�.� %� %	�= �� 0'#n�� �

 _;..( om�..��V
 � Eu..�  ���� �R
�
..	 ��..�  � �..�
�CS
�����E 5;� ���-��F &��%  ̀ '.� &�#�    
.'� � �.=

  ̀ '.� R�.�;O
 -
 ���
�4� Ei�"� �� +��� �'���  .= &�
���� �
���:�� 0����� %� 1<"� ��
 .   ���.�F dX.� 0'�

+��F ��( %*��� � +�#(��(�   ����.�� _��C� ���"<��
��� %� &��O    >.( ��.( %*��.� �� �
�D
 %(  �.=�   ���.�F
`'� �#��
� &�= .'��� a'*B= ����� ]14 [ %*��� �� �
�D


 �GK ��(�= 4  �s'( a'*B= �� �  ��]13 [  �.� +�#(��(
 ��( %*���1 �= 3  F  �.�  ̀ '.� ���.�     %.� 1<."� &�.=

�#��
� 0������   ���.�
�: 1S
�� %CS�X� �� �S�]15[� 
`'� ��( %*��� �� �
�D
 �=�   �
���.:�� &�=m�� ����F -


����� .    &���.� ���.D %.CS�X� ��]16 ['�
 � �.#   � ��.�
+
�����  �
]17[   ���.� �
�D
 ����F dX� 0'� �O�<=�


*��� � %CS�X���� ������ +��F ��( % .�@�F -
    0'.� %.(
 0.� � ��( %*����      ��.	� _�.�C� 1.<]� ���."<��
�+�#(��( � 1�
� >( ��( %*��� ��   +
�.	 �
�.D
 �=   &�.=

      +�.#(��( ���.�F dX.� � 0.� 0'.� 0'#n�� � �����
� _��C� ���"<��1�
� ��	� � %@'��  ��.�F 1�� %

1�
 %'	�= E��5. om���V
  +�#(��( +
�.	     E.'S� %.� �.=
>( %2K�D ���D +��- -
 �= �2'HB�S
  �   �
.'��
 0'.#n��

`'� ��= `'� R��;O
    %�.�
� &�.= �   -�.'��
 %.@'�� ��
���F   ���.( l."( &�=m�.� �  �.�
 .  0.�
 %.@'��   �� %.(
%����� _;( &
��  ��-��F &������  #.���   %*��.� �.� E

`'� ��( 
 �� �=����'� �
�5 1��S.  
%CS�X� 0�
 ���](
 �   %.CS�X� ���� �
�D
) �+�.#(��( 
0'C	
�� � 0'X�
�(  &���'� %� 1<"� ���2X� ^��� -


����� �
���:�� -��
�   %.CS�X� �� %( ��� �S�V �� 0�

6����(Davis) +
����� � �
 ]18[�  �.](
    ���.� �
�.D

%CS�X��  ���: ^����#��
�� &���'� ���� �� .  0.�
 ��

�%CS�X� %����      
� ^�.�� -�.'��
 9��.4U %.� -
 `'� ��
����� ���( l"(.  

�%CS�X� 0�
 �� ����� ���� 0'C	
�� ��V   ^�.��
 �.s'( %CS�X� �� +�#(��( %� 1<"� &��4� ]13 [  �#�.�
�

�
 %(�� J;�:
 0   �Rm
[.� �� R��G= -
 ���� ��
�=
 B= 9�.@�
 +��- � EB� .'* �.��� a .    `.*� �.��<� %.�<S


%����  %CS�X� ���� �
�D
 ^��� ��<4� �� 
� �C�	 &��
 �� �O 1����
 ������ �':
 &��.  

 ����.�F `�

D
 �� %( �
� +��� x����    
.'� ^�.��
�� `�

D
 ����.  ����2� %CS�X�  �
��.��� �` ]19[   �.�

���..#	 &�..*��DF 0'..�2C� &��� 0��..4S (Lohrman)  �
+
�����  �
]20 [ �s'( %CS�X� �]13 [ �O�<=�
 0'#U 
'�

���� ���F 1�� % .�� 0�
���#�  %U �� 1D�� %@'�� +
�=
����F �� `�

D
 �� ^��� -
 ����     %�.��( �.G#� &�.�
���� ^��� �� �� ���
D
 1<]� &�� ����. 0�
 lS�	  %(

&
'��..SF �..CS�X� a��..X�(Alonizi) �
��..��� �` ]21 [
�
�	 l��#� o��<"� ����F   u= %.� �.@#� ���.'S���
 +�'  �.'

1�
 ���� +��F l��#� ^��� . �%CS�X� 0�
 x���� %����
&�F 0� R�CS�X� �� (Ben–Ari) ]22[  +
�#���( &�� ��

R
�
�
 �	��U �(Chattrjee) ]23[ &�� �� `�
� -��F +


'� %��2( +��2C� �  &�=m�� ^��� � ����F dX� +��-

�#��
��  ��L.'S �CS�X� �� �S�(Leasure)  +
��.��� � �
 
]24 [��� ���� �D;�:
 0'#U �A
� �CS�X� �� �(Raza) 
]25[  ��4� +
��� 1'CA����. 

R��;O
 l"( c��#� ���� ��    ���.� �
�.D
 �.](
 �
%���� -
 %CS�X�  �C�	 &��)+��
��2= � ���
� (  1.4	

    %.@'�� 0.�
 %.( �.���� ���( ���G��
 R��;O
 l"(� 
  ��..�: &�G..H� R�..CS�X� %��..�� �]26[  &�� �..�

��:� +���@��
�   1.�� >.2C� 1'��=� ����(]27[   �.�
 ��.HV  
5 +
��- +�'�
��- &��� ��=�V]28[  &�� �.� 

6���� � �������( +
���C� +
�"��(Davis)  +
��.��� � 
�
 ]29[ &�� �� P#( P#� �#'U +��
�	�� 1�
 ���� .

�S�..V �� P..��� �%..CS�X� �� %..(M �..	 (Hang-G)  �
 +
����� �
]30[ 0'U ��� >4� %���-��  l"( c<#� 0��=

1�
 ��� �(z R��;O
.  
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