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  چكيده
 ،از اينـرو . هاي اخلاقي از امور فطري بشـري اسـت   ارزش گرايش به اخلاق و :و هدف مقدمه

الهي همواره بر محور مسـائل اخلاقـي   عرف پزشكي و مجامع مربوطه تعاليم انبياء و رسولان 
در ايـن   ،كه مسئوليت طبابت نفوس و عقول را بر عهده دارد) Ethics( دانش اخلاق. بوده است

ندي به اخلاق توصيفي، اخلاق هنجاري و اخلاق ب اين علم در يك تقسيم. راستا شكل گرفته است
ها اخلاق كـاربردي   هايي دارد كه يكي از آن اخلاق هنجاري زيرمجموعه. شود تحليلي تقسيم مي

از  .اي اسـت  اخـلاق پزشـكي از انـوع اخـلاق حرفـه      .شود اي نيز مي است و شامل اخلاق  حرفه
پـژوهش حاضـر بـه     ،دانـش اسـت   ايـن بررسي مباني  ،ترين مباحث حوزه اخلاق  پزشكي مهم

  .پردازد البلاغه مي و نهجكريم بررسي اين مباني در انديشه ديني و شيعي با محوريت قرآن 
تـرين   با توجه به هدف تحقيق و ماهيت آن، مواد پژوهش شامل، بررسي مهـم : ها روش مواد و

 تحليل محتواييالبلاغه  است و روش آن روش  و شيعي، يعني قرآن كريم و نهج  منابع اسلامي
)content analysis(ها است بصورت تحليل كيفي داده .  

مرتبط ) البلاغه قرآن كريم و نهج(هاي منابع ديني  از مراجعه، شناسايي و بررسي آموزه:نتايج
  . مدآدست ه با مباني اخلاق پزشكي، مباني زير ب

 هدفمندي جهان آفرينش -2    توحيد و حاكميت مطلق خداوند -1
 انسان موجودي طبيعي و فراطبيعي  -4  عمل  دي انسان در بعد انديشه وهدفمن -3
  ارتباط زندگي دنيوي با زندگي اخروي  -6    برخورداري انسان از اراده و اختيار -5

و شيعي در حوزه اخلاق و اخلاق پزشكي حـاكي از توجـه    بررسي مباني اسلامي: گيري نتيجه
تفـاوت   ،هـا نشـان داد   بررسـي . اخلاق پزشكي استجدي دين اسلام و آيين شيعه به اخلاق و 

ها در نـوع نگـرش و    و شيعي با ساير ديدگاه  جوهري مباني اخلاق پزشكي در انديشه اسلامي
و شيعي بر پايه  اصل توحيد، مسـئوليت و   اخلاق پزشكي در انديشه اسلامي  .بيني است جهان

) تجسـم عمـل  (نحوه  زنـدگي اخـروي او   رفتار اخلاقي انسان در  ثير افكار وأاختيار انسان و ت
هـاي اخـلاق    در تحليل چرايـي آمـوزه    نقش بسيار مهمي ،تبيين اين مباني. ريزي شده است پي

توانـد در نهادينـه كـردن آن در مجـامع پزشـكي       شيعي در حوزه پزشـكي دارد و مـي    اسلامي
  .ثر باشدؤكشورمان و ارائه الگوي  جهاني م

انسـان،  مباني، انديشه شيعي، قرآن كريم، نهج البلاغه، پزشكي،  اخلاق، اخلاق: كليديواژگان 
  اختيار
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  مقدمه 
طور فطـري در   هاي اخلاقي به ترديد گرايش به ارزش بي

پيام آوران الهي همواره  ،رو از اين .وجود دارد نهاد آدمي
هاي اخلاقي مردم را به رشد و رويـش   با تكيه بر ارزش

دانـش   ]1[ كردنـد  در ابعاد گوناگون زندگي دعوت مـي 
مت روح  و دار بيان و تأمين سلا كه عهده ]Ethics[اخلاق 
در همـين راسـتا    ،هاي درمـان آن اسـت   ها و راه بيماري

  ]2[. شكل گرفته است

رفتار انساني درست اين علم كه به دنبال  آموزش شيوه 
و هـم بعـد    ]cognitive[ هم بعد شناختي و معرفتي ،است

بنـدي   دارد در يك تقسـيم  ]behavioral[عملي و رفتاري 
اخـلاق  « ]3[ ودش ـ دانش اخلاق به سه نوع تقسـيم مـي  

» اخــلاق تحليلــي «و  ]Descriptive ethics[» توصــيفي
]Analytic ethics[  فـرااخلاق «يا «]ethics  meta[ »  اخـلاق

  .]Normative ethics[ »هنجاري
به توصيف  صرفاً اخلاق توصيفي با متد  تاريخي و نقلي

 بدون ها و جوامع مختلف و معرفي اخلاقيات افراد، گروه
توصــيف  .پــردازد مــيهــا  فلســفي آنتحليــل عقلــي و 

رفتارهاي اخلاقيِ فـرد يـا جامعـه خـاص و توصـيه و      
 هـا  ترغيب افراد به عمل بر طبق آنها يـا اجتنـاب  از آن  

  .محور اصلي مباحث اخلاق توصيفي است
فرااخلاق به بررسي تحليلي و فلسفي مفـاهيم  و احكـام   

  .پردازد اخلاقي مي
بررسـي افعـال    اخلاق هنجاري يا اخلاق دسـتوري بـه  

بايسـتگي يـا    ،خوبي يـا بـدي   جهتاختياري انسان از 
  . پردازد مي نبايستگي و تحليل آنها

هـا   هايي دارد كه يكي از آن اخلاق هنجاري زيرمجموعه
اخلاق كاربردي « .است» applied ethics«اخلاق كاربردي 

، ها تطبيق استدلال عبارت است از كاربرد و» يا كاربستي
اخلاقــي  در مــورد  آل هــاي ا و ايــدههــ اصــول، ارزش

  .فردي  و اجتماعي هاياخلاقي، اعم از رفتار هايرفتار
 Professional[اي  اخلاق كاربردي شـامل اخـلاق حرفـه   

ethics[ ــي ــز م ــود ني ــه  .ش ــلاق حرف ــود از اخ   اي،  مقص
مل درباره ابعاد اخلاقي مسائل و موضوعاتي است كـه  ات

  اخـلاق پزشـكي  مانند  ،شود به مشاغل خاص مربوط مي
»Medical ethics «اخلاق تجارت»Business ethics «4[... و[  

عنوان يكـي از علـوم    دانش اخلاق پزشكي كه امروزه به
هاي جهان تدريس و مورد  پايه پزشكي در بيشتر دانشگاه

، استهاي پزشكي  ان رشتهگآموخت دانش توجه اساتيد و
ه توجـه  يعني از روزگاران گذشـت  ،اي دارد سابقه ديرينه

فيلســوفان، دانشــمندان و برخــي از پزشــكان بــه ابعــاد 
توان در  هايي از آن را مي اخلاقي معطوف بوده كه نمونه
  ]5[ ]م.ق 380-450[سوگندنامه بقراط ملاحظه كرد

تعاريف متعدد و متنوعي تـاكنون   ،درباره اخلاق پزشكي
كـه نقـد و    ]6[نظران ارائه شـده اسـت   از سوي صاحب

 ،از نظـر نگارنـده  . طلبـد  ال ديگري مـي ها مج بررسي آن
هـا   دانش اخلاق  پزشكي، دانشي است كه به ارائه معيار

هــاي اخلاقــي و  هــاي مشــخص بــراي رفتــار و مــلاك
هاي گوناگون در حوزه پزشكي پرداختـه و   گيري تصميم

هـاي اخلاقـي در    هـا و ارزش  توصيه كردنبه كاربردي 
  .كند مورد پزشك و بيمار كمك مي

عنوان يـك علـم   ه ق پزشكي امروزه در دنيا بدانش اخلا
 .و مجامع پزشكي اسـت  نوين مورد توجه  جوامع علمي
ايران نيـز خوشـبختانه     در فضاي كشور عزيز و اسلامي

توجه خاصي به اين دانش وزين و موضوعات و مسـائل  
تشـكيل مراكـز تحقيقـاتي اخـلاق      .شـود  آن شده و مي
پژوهشـي  هـاي آموزشـي و    گيري گـروه  پزشكي، شكل

هـاي پزشـكي،    دانشكده ها و اخلاق پزشكي در دانشگاه
هاي ارزشمند در اين زمينه،  ليف مقالات و انتشار كتابأت

هاي گوناگون نشـانه توجـه    ها و كارگاه برگزاري همايش
جدي به اين دانش و عزم راسخ بـر نهادينـه كـردن آن    

  . است
يكي از مباحث جديدي كه به منزله يـك مسـاله نـو در    

بررسـي مبـاني    ،زه اخلاق پزشكي قابل طرح اسـت حو
]Foundataiens[  زيـرا طـرح ايـن     ،اخلاق پزشكي اسـت

هـاي   ها پاسخي بـراي چرائـي آمـوزه    مباني و تحليل آن
دانش اخلاق پزشكي و بستر مناسبي براي نهادينه كـردن  

 ،رو از ايـن  .اين دانش ارزشمند در مجامع پزشكي است
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كي ضـروري بـه نظـر    بررسي مباني دانش اخلاق پزش ـ
 . رسد مي

دانش اخـلاق  و اخـلاق    ]shia thouth[در انديشه شيعي 
بيني  پزشكي نيز مبتني بر مباني خاصي است كه از جهان

طرح و . گيرد و مكتب شيعه سرچشمه مي  ديني و اسلامي
بررسي اين مباني كه از وضعيت انسـان و رابطـه او بـا    

ظـر شـيعي   از من ،دهنـد  عالم هستي مطلق گـزارش مـي  
هـاي شـيعي    تواند ضمن ارائه پاسخ به چرائي آمـوزه  مي

درباره اخلاق پزشكي در جهـت نهادينـه كـردن آن در    
ايـران و ارائـه الگـوي جهـاني در      فضاي كشور اسلامي

رو  حوزه اخلاق پزشكي نقش موثري را ايفا كند از ايـن 
دنبال شناسايي و استخراج و تحليـل ايـن   ه اين تحقيق ب
ترين منابع شيعي است، تا از ايـن رهگـذر    هممباني، از م

و  نقاط اشتراك وافتراق اخلاق پزشكي در ديدگاه اسلامي
هاي  ها مشخص و ارزشمندي آموزه شيعي با ساير ديدگاه

ويـژه اخـلاق پزشـكي معلـوم     ه ديني در حوزه اخلاق ب
  .شود

  ها مواد و روش
با توجه به هدف تحقيـق و ماهيـت آن، مـواد و جامعـه     

و   هاي منابع اسلامي ترين آموزه پژوهش شامل مهمآماري 
و برخي از منـابع مـرتبط    ]البلاغه قرآن كريم، نهج[شيعي 
روش تحليـل محتـوايي    ،همچنـين روش تحقيـق  . است

]content analysis[ ــوده كــه براســاس آن آمــوزه هــاي  ب
روايـات    و شيعي در قالب آيات  قـرآن كـريم و   اسلامي

هـا   صورت تحليل  كيفـي داده ه السلام ب معصومين عليهم
  . انجام شده است

  نتايج
و شيعي مرتبط با  بررسي و تحليل محتوايي مباني اسلامي

  :اخلاق پزشكي نشان داد
طـور خـاص    اخلاق پزشكي به اخلاق به طور عام و -1

  . در دين اسلام و مكتب شيعه مورد توجه جدي است
نقــاط   گرچــه اخــلاق پزشــكي از ديــدگاه اســلامي -2
اما تفـاوت   ،ها در اين زمينه دارد كي با ساير ديدگاهترشم

ماهوي و جوهري اخلاق پزشكي در انديشـه شـيعي بـا    

 هـا  نوع نگرش و تلقي آن بيني و ها در جهان ساير ديدگاه
  . از انسان، هستي و خداوند است

ن مباني اخلاق پزشكي شيعي نقـش اساسـي در   يتبي -3
 هـا  نادار كـردن آن هاي اخلاق پزشكي و مع تفسير گزاره

  . دارد
با توجه به مباني ارزشمند اخلاق پزشكي در انديشه  -4

توان يك اخلاق پزشكي پيشـرفته  و عميـق را    شيعي مي
  .براي جامعه ديني و جهاني ارائه داد

و شـيعي ابتـدا وجـود يـك مبـدأ       بيني اسلامي در جهان
 ،هستي دارد يگانه و نامحدود كه احاطه بر تمامي ،متعالي

 ـ ثبات ميا شـهود و   ،اش حضـور  او لازمـه  هشود، احاط
هـا اسـت و حضـور او يعنـي      پديده همراهي او با تمامي
نتيجه اين آگاهي  ها، بر تمامي پديدهآگاهي و نظارت او 

  تمـامي بـراي  گيري او  و نظارت حكمت، تقدير و اندازه
هاي جهان خلقـت از   پديده بنابراين تمامي .است ها هپديد

عد هدفمندي انسان در دو ب. هستند هدفمند ،جمله انسان
 ،عـد انديشـه و نظـر   در ب. نظر و عمل قابل بررسي است

هدف از خلقت انسان آن است كه با نگاه الهي به جهان 
بنگرد و دريابد كه خداوند داراي علم مطلـق و قـدرت   

در و مطلق است و خود فقر مطلق و عين نيازمنديِ است 
عبوديت و بندگي حق است بعد عمل هدف از خلقت او 

مقـام   يعنـي تا از ايـن طريـق  بـه مقـام و شـئون رب      
  . اللهي باريابد خليفه

عدي، طبيعي و در اين ديدگاه انسان موجودي است دو ب
يعني  ،عد با هم تعامل و روابطي دارندفراطبيعي اين دو ب

اين رابطـه   .گذارند بدن و بدن در نفس تأثير مي نفس در
يعنـي نفـس و روح    صل بـا فـرع اسـت،   از نوع رابطه ا

عد طبيعي يعني بدن فرع اسـت و  انساني اصالت دارد و ب
   .به همين دليل فناپذير است

برخورداري از ويژگي اختيـار و آزادي برابـر قـوانين و    
هاي شيعي اسـت كـه بـه     هاي الهي از ديگر آموزه سنت

توانـد بـا انجـام     پذير بوده و مي موجب آن انسان تحول
اختياري اخلاقي به رشد و سعادت ابـدي دسـت    اعمال
ثير رفتـار او بـه   أجاودانگي انسان و عدم انحصار ت. يابد

 ـ هزندگي دنيوي و گسترش آن به محدود ثير أآخرت و ت
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زيستن او در دنيا، در چگونه زيسـتن او   همستقيم  چگون
از ديگر مباني اخـلاق  پزشـكي در ديـدگاه     ،در آخرت
و بسوي  ]از اويي[رت ماهيت در هر صو .باشد شيعي مي

در ابعاد را هاي او  گيري انسان، مبناي اصلي جهت ]اويي[
حـوزه اخـلاق پزشـكي     گوناگون زنـدگي از جملـه در  

  . كند مشخص مي
  گيري  بحث و نتيجه

در دستيابي به اهداف آن علم نقش   تبيين مباني هر علمي
  مبـاني در لغـت بـه معنـاي      .كنـد  را ايفا مي بسيار مهمي

و در  ]7[ هـا و اسـاس اسـت    هـا، بناهـا ،بنيـان     مارتع
گفتـه   يـي هـا و اجزا  اصطلاح به آن دسته از اصول، پايه

يـا   شدهشود كه ساختمان هر علم بر آن بنا و استوار  مي
اسـاس هـر علـم را تشـكيل      ،مباني. آيد مياز آن پديد 

توان گفت مباني در اصطلاح آن  مي ،بنابراين ]8[ دهد مي
است كه در شكل گيري علم جديد نقش  ميدسته از علو

به نحوي كه، بدون وجـود   ،كند اساسي و حياتي ايفا مي
  . گيرد آن علم شكل نمي ]پيشين[هر يك از آن علوم 

از آن علـم   برگرفته البته روشن است كه مباني هر علمي
بلكه در جاي ديگري خـارج از آن علـم ريشـه     ،نيست
را » انديشـه شـيعي  «مباني اخلاق پزشـكي در  . ]9[دارد 
در  توان با توجه به اهميت و ميـزان تأثيرگـذاري آن   مي

اخلاق پزشكي از منظـر  با هاي مرتبط  آموزه فهم درست 
مـورد بررسـي و مطالعـه     ذيلشرح ه شيعي بو   اسلامي

  .داد قرار
 توحيد و حاكميت مطلق خداوند -1

از مظـاهر كهـن    متعالي و پرستش او أاعتقاد به يك مبد
در  ]10[ است و ريشه در فطرت انساني دارد آدميحيات 
شيعي، اعتقاد به يك مبدأ متعـالي و   و  بيني اسلامي جهان

 آيد شمار ميه يگانگي او، اولين اصل از اصول اعتقادي ب
كـه خداونـد عــالم،     توحيد يعني اعتقاد بـه ايـن   .]11[

 ـ   يگانـه گونـه تركيـب و  اجــزايي     اي اسـت كـه هيچـ
ه جزء چيزي است و نه چيزي جـزء او  يـعني ن ،نـدارد
يعنـي   ،نيـاز  او سرشار اسـت و بـي   ،بنابراين. ]12[ است
خودش نه به خداي ديگر و ه نه ب ،گونه نيازي ندارد هيچ

، زيـرا نيـاز نتيجـه    ]13[ هـايش  نه به مخلوقات و آفريده

 ،نيـازي  لازمه بي. تركيب است و تركيب در او راه ندارد
هـاي   ديت يكـي از نشـانه  نامحدودي است، زيرا محـدو 

نيـاز و   بي ،بنابراين او در ذات و صفات. نيازمندي است
و لازمـه نامحـدودي او    ]14[ در نتيجه  نامحدود  اسـت 

 هـاي محـدود،   هسـتي  يعني بر تمامي ،]15[ احاطه است
آنچه كه گذشته و آنچه كه هست و آنچـه كـه خواهـد    [

ود او احاطه او يعني حضور و شه .]16[ احاطه دارد ]آمد
هاي محـدود و حضـور او    هستي  و همراهي او با تمامي

 موجـودات   تمـامي  نظارت او بـر  علم و يعني آگاهي و

بـر   چونو  ]18[ و نتيجه آگاهي او حكمت او است ]17[
هر چيزي را در جاي خودش  ،ها آگاه است جايگاه تمامي

 ]19[ به همين دليل او تقدير و تنظيم دارد دهد و قرار مي
. .و محكوم او هسـتند به خداوند موجودات قائم  يو تمام

زيرا  ،كند نامحدودي او يگانگي و توحيد را نيز اثبات مي
بينـي   در جهـان  .توانـد باشـد   نامحدود بيش از يكي نمي

 خداونـد  علاوه بر اعتقاد بـه يگـانگي   ،و شيعي  اسلامي
، حاكميت اين اصـل در ابعـاد گونـاگون    ]توحيد نظري[

 ،توحيـد عملـي   ]توحيد عملي[است زندگي بسيار مهم 
را با نـام   ادامه و پايان هر كاري آغاز، يعني آنكه انسان،

از اينـرو در تفكـر    ]20[. و براي او انجـام دهـد   خداوند
گيري از جمله در اخـلاق و   شيعي مبناي هرگونه تصميم

 ،صرفاً خداوند و دستورات الهـي اسـت   ،اخلاق پزشكي
 دارد ]اويـي [و به سـوي   ]اويي[زيرا همه چيز ماهيت از 

» سـنن الهـي  «ه قوانين  قطعـي كـه   لو با يك سلس ]21[
  ]22[ .شوند شود، اداره مي ناميده مي

  هدفمندي جهان آفرينش -2
در اصـل لغـت بـه معنـاي مقصـود،       ]Goal[واژه هدف 

  اي است كه تيرانداز در نظـر   غرض، غايت، نقطه و نشانه
 ـ و تير را به طـرف آن پرتـاپ مـي   گرفته  و در  ]23[ دكن

منظــور از هــدف در افعــال انســاني،  ،اصــطلاح عرفــي
شـود كـه    اي است كه بر فعل يا كاري مترتب مـي  فايده

 ،اي كـه فاعـل   نشـانه . فاعل آن را در نظر گرفتـه اسـت  
كنـد، يعنـي كمـال     سـوي آن پرتـاب مـي   ه فعلش را ب

گيرد و براي رسـيدن   ودي كه يك انسان در نظر ميقصم
بنـابراين نيازمنـدي و وابسـتگي     .ندك تلاش مي 0646به آ
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انسان از يك سو و وجود كمال در خارج از ذات انسان 
زمينه هدفمندي انسـان  و تـلاش  بـراي     ،از سوي ديگر

هدفمندي به ايـن معنـا   . كند دستيابي به آن را فراهم مي
زيرا به استناد  مباحث  قبلي  ،درباره خداوند محال است

نياز مطلق  خداوند بي ]ندتوحيد و حاكميت  مطلق خداو[
نه به خداي  ديگـر و   ،يعني نه بخودش نياز دارد[. است

بنابراين  براي افعال  الهـي هـدف بـه     .]نه به مخلوقات
مقصـود  و كمـالي كـه فاعـل بـراي      [معناي  ذكر شده 

  . ندارد  مفهومي ]كند رسيدن به آن تلاش مي
 ،از سوي ديگر با عنايـت بـه صـفت حكمـت خداونـد     

 كرد،ان افعال او را گزاف ، بيهوده  و عبث  تلقي تو نمي
زيــرا افعــال او در نهايــت  اتقــان و اســتواري بــوده و 

. زند اي از او سر نمي گونه كار زشت، عبث و بيهوده هيچ
كساني كـه بـراي افعـال     ،اين نكته است حل مسئله در

اي كه فاعل براي رسيدن بـه   فايده[به معناي هدف الهي 
كننـد كـه    تصور مي ،گيرند در نظر مي ]كند ن تلاش ميآ

 ،در حالي كه .هدفمندي همواره ملازم با نيازمندي است
 ،استكمال خود فعل اسـت  فاعلبرخي  از اوقات هدف 

يعني هدفمندي  ،نه فاعل در مورد حق تعالي چنين است
جهان آفرينش به معناي استكمال خـود جهـان آفـرينش    

ف و كمال مطلق زيرا خداوند خود هد ،است نه خداوند
است و ماوراي كمال مطلق چيزي نيست تا براي رسيدن 

نظام آفرينش و هستي افاضه وجـود و  . كردن تلاش آبه 
سخاوت الهي است كه خود يكي از شعب كمال مطلـق  

جهـان   ،و شـيعي   بيني اسـلامي  در جهان ،از اينرو .است
آفرينش بيهوده و عبث آفريده نشده، بلكه داراي هدف و 

مطالعه و بررسـي موجـودات جهـان      ]24[. ستاغرض 
و  هـا  ترين سحابي هستي از ساختمان يك سلول تا بزرگ

روي يك  باها  تمام اجزاي آن ،دهد ، نشان ميها كهكشان
انـد و در جهـت خاصـي در     تنظيم شده ي خاصي برنامه

خداوند  ،دهند آيات و روايات گزارش مي هستند حركت
و آن  نمودهز داشته، عطا  به هر موجودي آنچه را كه نيا

اي هدايت فـرمـوده كه از هـمه نيروهــاي   گـونـه را به
خـود در پايندگي حيات استفاده كنند تا به هدف نهايي 

  ]25[. شوندخود نائل 

  : نويسد جان ادلف بوهلر مي
نظام و مشيت نمايـان   ،در طبيعت  به هر سو كه بنگري«

وق داده گويي دنيا به سوي مقصد مشخصـي  س ـ  .است
. روشن اسـت به طور كامل شود و اين معنا در عالم   مي

ها از هيدروژن گرفته تا اورانيـوم از روي يـك    تمام اتم
مدل  و نمونه به وجود آمده اند هر اندزه اطلاعـات مـا   

كه عناصر  مختلف را  يهاي ها و پروتون راجع به الكترون
م و متوجـه انتظـا  ، بيشـتر  شـود  بيشترمي ،اند تشكيل داده

  ».]26[ شويم هماهنگي عالم ماده مي
  : نويسد دونالد رابرت كار مي

نه تنهـا   ،ترتيب عالم كه موردنياز دانشمند است نظم و«
بلكه بـراي   ،كند از نظر خلقت، وجود خدا را ايجاب مي

يـك   ،ادامه اين نظم و ترتيب و هـدايت عـالم  وجـود   
آيد و ايـن همـان سـخنان كتـب       حكمت عاليه لازم مي

نظـم وترتيـب    بـدون جهـان   كـه قدس آسماني اسـت  م
  ».]27[است باطل  موجودي  لغو و

آيات و روايات و مطالعه انديشمندان، از نظـم و برنامـه   
ارتباط و هماهنگي  آفرينش و اجزاي آن و در ميان تمامي

 هد و اين نظم و هماهنگي نشاننده ها گزارش مي ميان آن
، داراي اراده قتخلعناصر جهان  ها و آن است كه پديده

ــدرتي نامحــدود  ــه و ق ــه آن  هســتندحكيمان ــه لازم ك
خلقـت   ،بنابر متون ديني. هدفداري جهان آفرينش است

جهان هستي زمينه و بستري مناسب براي آفرينش انسـان   
آفرينش جهـان   ]28[ .است  و رسيدن او به كمال  مطلق

صـفات و   مظهـر تمـامي     اي است كه آدمي هستي زمينه
اوند شده و در نتيجه شأن او به شأن خداونـد  اسماء خد

  .مند شود متصل و از آنچه  نزد خداوند است، بهره
3- عمل  عد انديشه وهدفمندي انسان در ب  

هدفدار بودن جهان هستي به معناي آن اسـت كـه همـه    
زيرا  ،اند موجودات هستي براي تحقق هدفي آفريده شده

هدفمنـد   اي متشكل از موجـودات  جهان هستي مجموعه
آفرينش انسان نيـز   ،يات و رواياتآبنا به گزارش  .است

عد انديشـه و عمـل   و اين هدف در ب ]29[ هدفمند است
زيـرا انسـان موجـودي اسـت كـه هـم        ،يابد تجلي مي

قرآن كريم . شود انديشد و هم اعمالي از او صادر مي مي
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  بررسي مباني اخلاق پزشكي در انديشه شيعي با تكيه بر آيات قرآن  كريم و احاديث نهج البلاغه
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ي بشر يافزا هدف از خلقت انسان در بعد انديشه را دانش
ين معنـا  ه اب ]30[ داند الهي مي جهان با ديدگاه و شناخت

و شـده  عد انديشه با صـفات الهـي آشـنا    كه انسان در ب
بداند كه خداوند از علم و قدرت مطلق  برخوردار است 

براي انساني كه بنـا بـه صـراحت    [و نتيجه  اين آگاهي 
اسـتعانت    ]اسـت  ]31[ آيات قرآن فقر محض و عين نياز

براي ادامه راه و رسيدن به هدف از  و ياري جستن از او
است ]اللهي مقام خليفه[ عد عملخلقت در ب .  

خداوند هدف از خلقت انسان را عبوديـت   ،عد عملدر ب
تا از اين طريـق  بـه شـئون     ]32[داند  و بندگي حق مي

رسـيده و از آنچـه در    ]33[ اللهي يعني مقام خليفه  الهي،
 ـ .شودمند  بهره ،نزد حق است رو انسـان موظـف    ناز اي

است در مقام انديشه، خدائي انديشيده و در مقام عمـل   
از معـارف    بخش مهمي ،براي او كار كند به همين دليل

كـه نـاظر بـه    [  و  شيعي در دانش اخلاق اسلامي اسلامي
بيـان شـده    ،]رفتار انساني اسـت  روح  و باطن اعمال و

  . است
مشـخص   استعدادهاي انساني، وضعيت و تركيب آنهـا، 

 ـ ،كند مي سـوي  ه كار انسان حركت و جهت حركت او ب
  .]34[ است ]خداوند[موجود برتر

  انسان  موجودي طبيعي و فراطبيعي  -4
انسـان موجـودي طبيعـي و     ،و شيعي در ديدگاه اسلامي

و  ]35[شود  طبيعت  او از خاك آغاز مي .فراطبيعي است
 پيمايـد  مراحل  تكاملي خود را براساس سنت الهي مـي 

شناخت جنبـه طبيعـي و مـادي انسـان خـالي از      . ]36[
اما شـناخت  فراطبيعـت او بـه مراتـب      ،صعوبت نيست

زيـرا امـري اسـت مجـرد و منـزه از       ،تـر اسـت   مشكل
بنابراين خلقـت انسـان    ]37[ مادي و طبيعيهاي  ويژگي

و يـك   ]جسم[يك خلقت تركيبي است از يك امر مادي 
ه دارنـد و در ايـن   كه با هـم رابط ـ  ]روح[امر غير مادي 

و  ]38[ رابطه هويت واقعـي انسـان همـان روح اوسـت    
عد معنوي انسانجسم ابزاري است براي تكامل ب.  

  : گويد لهين شيرازي ميأصدرالمت
همانگونه كه نجار نياز به ابزار دارد تـا از يكسـو از آن   «

از سوي ديگر  آن را تحت كنترل خويش  استفاده كند و

افلاطـون    ».]39[ اند نيز همين گونهروح و بدن  ،در آورد
 هر يك از ما داراي روحي بسـيط، الهـي و   ،معتقد است

پذير است به اين معنـا   تغييرناپذير و بدني مركب  و تباه
اي براي وجود ما در جهـان مـادي    كه بدن صرفاً وسيله

البتـه مقصـود از مـادي بـودن صـرفاً مـاده        .]40[ است
تري دارد كه علاوه بر  بلكه مفهوم گسترده ،فيزيكي نيست

نفس و بدن تأثير متقابلي بر  .شود ميآن شامل انرژي  نيز 
ها  يعني حالات  رواني و حتي تخيل ،]41[ يكديگر دارند

مانند فكر كردن به امـور ترسـناك كـه     .ثرندؤدر بدن م
دنبال دارد و غرق شـدن در برخـي از   ه لرزيدن بدن را ب

 .كنـد  رامش بدني را ايجاد مـي آنبساط و ها حالت ا تخيل
ــژوهش  ــروزه پ ــاي ام ــي    يه ــوزه روان تن ــه در ح ك

]Psychosomatic[ مؤيد ايـن اثرگـذاري و    ،صورت گرفته
تحقيقـات پزشـكي ثابـت كـرده كـه       .اثرپذيري اسـت 

توان نقـش روحيـه و حتـي خواسـت بيمـار را در       نمي
توانـد   روحيه و خواست بيمار مـي . بهبودي او انكار كرد

 ـ آفر . خير بيانـدازد أيند درمان و بهبودي را آسان يا بـه ت
چنانكـه حقـايق و   «: گويـد  ويليام جيمز در اين باره  مي

هاي پزشكي را قبول داشـته باشـيم،  پزشـكاني     واقعيت
اند كه در بسياري از  موارد، دعـا،  در   چند اظهار  داشته

 بنابراين بايد دعا را. »بهبودي حال بيمار مؤثر بوده است
در مورد . در معالجه  بيماران يكي از وسائل مؤثر دانست

بسياري از مردم، دعا براي معالجـات  امـراض روحـي    
آنهـا    بسيار مؤثر بوده، در نتيجه، صحت بدني و جسمي

وضـعيت  بـه طـور متقابـل     ]42[را درپي خواهد داشت 
ت روحـي اثرگـذار   لااتواند در ح ـ بدني و جسماني مي

هـا و عـدم    شح برخي از هورمـون تر ،نمونهبراي  .باشد
ها موجب پديد آمدن حـالات خـاص روانـي     ترشح آن

يا از بين رفـتن برخـي از   ... مانند افسردگي، اضطراب و
در برخـي مـوارد    ،از اينـرو . شـود  حالات روانـي مـي  

ــا  ــاگون ضــد اضــطراب ي  روانپزشــكان داروهــاي گون
  .كنند بخش را براي بيماران تجويز مي شمارآ
  :اراده انساناختيار و  -5

هايي كـه از گذشـته تـاكنون  در حـوزه      يكي از پرسش
همواره مطرح بوده و  ]Anthropological[ ]43[شناسي انسان
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معركه آراء دانشمندان علوم گوناگوني مانند علم كـلام ،  
و اراده انساني  ، پرسش از اختياراست... فلسفه، عرفان و

  .است
راي اراده آزاد است و معنا كه آيا انسان حقيقتاً دا به اين

گيرد چه كند و در نتيجه بايد پاسخگوي  خود تصميم مي
آزاد تنها يـك تـوهم    هكه اراد كارهاي خود باشد يا اين

است و تصـميم و اراده او برآينـد فشـارهاي درونـي و     
كارهـايش  دليـل  بيروني است و از اين رو نبايد او را به 

بحـث از   اهميت ايـن ! داد مورد سرزنش يا تشويق قرار
ترين مسئله   اي است كه آن را مهم ديدگاه كانت به اندازه

بحث جبر و اختيار و ميـزان  . ]44[ داند فلسفه اخلاق مي
بـه همـين دليـل بـا      .دارد يابعاد گوناگون ،زادي انسانآ

و همين مسئله موجـب   در ارتباط بوده هاي متعدد  دانش
  .شود پيچيدگي  و دشواري بحث مي

بينـي   ر اختصار در انديشه دينـي و جهـان  طو اما آنچه به
توان گفت  اين است كه براساس  در اين باره مي  اسلامي

اراده و  ،السـلام  آيات  قرآن و روايات معصومين علـيهم 
در  ،فاعليت انسان كه معلول و مخلـوق خداونـد اسـت   

يعنـي در ايـن    ،طول اراده و فاعليت حق تعـالي اسـت  
را فاقد اراده دانست و   يتوان آدم وجه نمي نظريه به هيچ

 ،از سوي ديگر .گرفت هنقش او را در انجام كارها ناديد
اي  نيز در شرايط  ويـژه   بايد توجه داشت كه اراده آدمي

  .شود شكل گرفته و اثربخش مي
ميـدان عمـل او در محـدوده     اما آزاد است  اراده آدمي 

بـه   .آفرينش استها و قوانين قطعي در نظام جهان  سنت
انسان را از كار  هاراد ،نه اين ميدان محدود ،رت ديگرعبا
بيـرون از ايـن ميـدان مجـال      اندازد  و نه اراده آدمي مي

براساس اين نظريه، خداوند قـدرت انجـام    .جولان دارد
ها عطا كرده است اما مالك آن قدرت،  افعال را به انسان
ها در طـول اراده حـق تعـالي     انسان هخود اوست و اراد

  .است
ترين بيان  درباره پرسش مطرح شـده اسـت و    اين كلي 

معروف است كـه در روايـات    ]الامرين امر بين[ به نظريه
نظريـه جبـر    ،كننـد  ال ميؤس ]السلام عليه[متعدد از امام 

امـام عليـه السـلام در     ؟درست است يا نظريه تفـويض 
 : فرمايد پاسخ  مي

  .]45[ ]لا جبر و لا تفويض و لكن  امر بين الامرين[
است و نه نظريـه تفـويض    درستنه نظريه جبر : ترجمه

. اسـت » الامـرين  امر بـين «بلكه حقيقت،  ،]آزادي مطلق[
مسـؤليت   خـود  در قبال اعمال  آدمي ،براساس اين تفكر

يعني ميان دو مفهـوم آزادي و مسـئوليت، نـوعي     ،دارد
  . ملازمه وجود دارد

يت مسـئول  كه يكي از شرايط مسئوليت وبه اين صورت 
زيـرا تـلاش   ، ]46[برخورداري از آزادي است  ،اخلاقي
در مسير خودسازي تنها در صورتي معقـول اسـت    آدمي

در نظام اخلاقي بنابراين  .كه او را موجودي مختار بدانيم
مختـار   ،چه در مقام توصيه و چه در مقـام الـزام   ،اسلام

  .بودن انسان يك اصل بنيادين است
  ندگي اخروي ارتباط زندگي دنيوي با ز -6

آيات قرآن  و روايات اولياي دين اسلام به صـراحت از  
  . ]تجسم عمل[. دهند ارتباط دنيا و آخرت گزارش مي

منابع ديني علاوه بر آن، نوع رابطه اعمال و رفتار دنيوي 
اصطلاح ثواب يـا عقـاب اخـروي ناميـده     به را با آنچه 

و رابطـه را يـك رابطـه عينـي     كـرده  ترسـيم   ،شود مي
به اين . ]47[هستند دانند، يعني دنيا و آخرت عين هم  مي

ظاهري و آخرت چهـره بـاطني يـك      معنا كه دنيا چهره
بنابراين چگونـه زيسـتن انسـان در    . ]48[هستند حقيقت 

به  .در چگونه  زيستن او در آخرت دارد دنيا نقش مهمي
 ـ ،هاي اخلاقـي  همين دليل ما در شناسايي دقيق گزاره ه ب

. نيازمنـد وحـي هسـتيم    ،اخلاق پزشـكي  ويژه در حوزه
را به بهشـت و  و بد تعاليم  ديني، حقيقت اخلاق خوب 

جهنم ارجاع داده است، بـاطن اخـلاق بـد را جهـنم و     
از اين اصـل در   .داند حقيقت اخلاق خوب را بهشت مي

يعني  ،شود عنوان  تجسم عمل ياد ميه هاي ديني ب آموزه
ي بسيار زيبـا  كارهاي خوب در آخرت با شكل و صورت

يابنـد و اعمـال بـد و ناشايسـت      انگيز تجسم مـي  و دل
بـه عبـارت    .هاي زشت و دهشت آفرين دارنـد  صورت
يافته كردارهاي انسـان  در قيامـت    صورت تجسم ،ديگر

بنـابراين از او   .به منزله جزئي  از واقعيت خـود اوسـت  
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پس زندگي دنيوي  به زندگي اخروي  ،جداشدني نيست
سعادت و شقاوت جاودانـه   ،ر اين بينشد. دهد شكل مي

» كسـب «تعبير  ]49[ هر كس در گرو اعمال خود اوست
گوياي آن اسـت كـه نتيجـه  نهـايي      در برخي از آيات،

زندگي در گرو چيزهايي است كه انسان خود به دسـت  
رو بـراي انسـان چيـزي جـز      از ايـن . ]50[ آورده است

  .حاصل تلاش او نيست
خود اجـازه  ه انسان ب ،شود حاكميت اين بينش سبب مي

 اي و هر عملـي را هرگونـه كـه    ندهد هر فكر و انديشه

بلكه او آزادانه خود را در اختيار  ،انجام دهد ،خواهد مي
  . شود او ميبنده ، تسليم  و هخداوند قرار داد

الهي، افعال و رفتـار او نيـز    هاو انديش هانديش ،رو از اين
افعـال   جـام تمـامي  يعني محـرك او در ان  ،شود الهي مي

گيـرد و   هـاي او تصـميم مـي    خداوند است و با اشـاره 
 . كند براساس دستورات او حركت مي

 هعنـوان خلاص ـ  توان موارد ذيـل را بـه   طور كلي ميه ب
  :طرح كرد ،مجموعه مباحث ارائه شده

درك كـرده   را هاي اخلاقي بطور فطري ارزش  آدمي -1
  . ها گرايش دارد و به آن

  .علم طبابت  نفوس و عقول است علم اخلاق -2
رفتـار  و درست دنبال  آموزش شيوه ه دانش اخلاق ب -3

 . انساني است كه تقسيمات مختلفي دارد
اخــلاق «بنــدي دانــش اخــلاق بــه  در يــك تقســيم -4

اخـلاق  «و » اخـلاق تحليلـي يـا فـرااخلاق    « ،»توصيفي
 . شود تقسيم مي» هنجاري

از علـوم پايـه   عنوان يكـي  ه دانش اخلاق پزشكي ب -5
اي اسـت   هاي اخلاق كاربردي و حرفـه  پزشكي از شاخه

 .كه خود زيرمجموعه اخلاق هنجاري است
ارائه شده  يدرباره  اخلاق پزشكي تعاريف گوناگون -6

 .است
بر مباني خاصي  ياخلاق پزشكي مانند هر علم ديگر -7

 . استوار است
 ،ايـن تحقيـق   مقصود از مباني اخـلاق پزشـكي در   -8

هاي بنيـادين   هاي ثابت و نامتغيري هستند كه بخش رهگزا
 . دهند نظام اخلاقي اسلام را تشكيل مي

تـرين   مباني اخلاق پزشـكي از مهـم   ،در اين تحقيق -9
البلاغه اسـتخراج   يعني قرآن و نهج ،و شيعي منابع اسلامي
 . شده است

هاي ديني استخراج شـده مبـاني    نتيجه تحليل گزاره -10
 :هستندزير 
  توحيد و حاكميت مطلق خداوند  -10-1
  هدفمندي جهان آفرينش  -10-2
10-3- عد انديشه و عمل هدفمندي انسان در ب  
  انسان موجودي طبيعي و فراطبيعي  -10-4
  اراده و اختيار انساني  -10-5
  ارتباط زندگي دنيوي  با زندگي اخروي  -10-6

  پيشنهاد 
سلام و مكتب شود با عنايت به جامعيت دين ا توصيه مي

ي  و پـژوهش در  يهاي مناسب جهـت آشـنا   زمينه ،تشيع
حوزه اخلاق پزشكي با محوريت قـرآن كـريم و سـاير    
منابع ديني فراهم و از تحقيقات مرتبط با موضوع اخلاق 

  . عمل آيده پزشكي از ديدگاه شيعي حمايت  لازم ب
  تقدير و تشكر

 ـ   از حمايتبه اين وسيله  ر هاي معنـوي سـركارخانم دكت
 ]مدير محترم گروه اخلاق پزشكي دانشگاه شـاهد [ معين

  .كنم ميدر انجام اين پژوهش قدرداني و سپاسگزاري 
  منابع 

  129، بقره آيه 4قلم آيه  -1
مؤسسه  فرهنگي  ؛نهج البلاغهدشتي، محمد؛ در ترجمه  

، دفتـر نشـر، چـاپ    ]السلام عليه[تحقيقاتي اميرالمومنين 
ــاييز  ــه   1379ششــم، پ ــد، /  1خطب ــه 34-44بن ، خطب

  160/23، خطبه 192/118
، نجـف،  3چ  ؛جـواهر الكـلام   ؛نجفي، محمدحسـن  -2

 283ص  21ش، ج  1382دارالكتب الاسلاميه، 
در  »Ethics«و  »Morality«البتــه در زبــان لاتــين دو واژه 

خلـق و  [به معناي  »Morals«روند  كار ميه مورد اخلاق ب
هـاي   بـاره نظريـه  در »Ethics«و   ]خوي راسخ در نفـس 
بد، درست و خطا، پـاك و پليـد    پيرامون رفتار خوب و

  . رود كار ميه انسان ب
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هـادي؛ در   صـادقي،   ك .ر براي توضيحات بيشـتر،  -3
، ]مؤلـف [ويليـام كـي، فرانكنـا،    ترجمه فلسفه اخـلاق؛  

جـوادي،  ؛ 26-25ص  1376مؤسسه فرهنگي طـه سـال   
ت حـوزه  قم، دفتـر تبليغـا  له بايد و هست، ئمس محسن،

، مصـباح يـزدي   و  15-18ص  1375علميه قـم سـال   
 1381الملـل،   تهران، نشر بـين محمدتقي، فلسفه اخلاق، 

 23-17ص 
4- See:[Applied  Ethics] in encyclopedia  of  Ethics،ed  

lawrencec C. becker ،V.1 ،p.80-84  
ــات اخــلاق  ؛محــرري، محمدرضــا -5 تاريخچــه، كلي

ت صاحب نظران  در باره اخلاق پزشكي، مجموعه  مقالا
 1370چاپ سپهر، : پزشكي تهران

وزارت بهداشت، درمان و آمـوزش پزشـكي  معاونـت    
امور فرهنگي اخلاق پزشكي بـه انضـمام مختصـري از    

  1370تاريخ پزشكي تهران، چاپ سپهر، 
 ؛لاريجاني، باقر، پزشك و ملاحظـات اخلاقـي  دكتر  -6

كي تهـران، بـراي   جلد اول، مروري بر مباني اخلاق پزش
  18-16ص  1383فردا، 

تهـران؛ چـاپ دانشـگاه     نامه لغت ؛دهخدا، علي اكبر -7
   .17741ص12ج  ش  1373تهران، 

فرهنگ لاروس جـر،  طبيبيان، سيدحميد؛ در ترجمه   -8
 ـ 1363امير كبير، تهران  ]مؤلف[خليل،  ص /2ش ج . هـ
1813  

 ؛رضائي، مؤدب، نصيري،  ميزگرد مباني نقد حـديث  -9
سسـه  ؤ، م12و11ش  ،فصلنامه  تخصصي شيعه شناسـي 

  ق . هـ1384شيعه شناسي ، قم، 
و نامـه   186/30البلاغـه، خطبـه    ، نهـج 30روم آيه  -10
31/451  
، 8، انبيـاء آيـه   110، يوسـف آيـه   1اخلاص آيـه   -11

ــه  ــات 61فصــلت آي ــراف آي   85 و 73 و 65و  59، اع
  .19محمد آيه 

  11-186/17البلاغه، خطبه  نهج -12
  193/1همان خطبه  -13
  3و  186/2همان خطبه  -14
  3حديد آيه  -15

، خطبــه 96/1البلاغــه خطبــه  ، نهــج3حديــد آيــه  -16
  6و195/5
و خطبـه   96/1البلاغـه خطبـه    و نهـج  4حديد آيه  -17

195/5  
البلاغـه خطبـه    نهـج ... و 9، نمـل آيـه   18يه آنور  -18

  18و 91/17، خطبه 2و211/1
، اعلـي  26، رعد آيه 23لات آيه ، مرس17رعد آيه  -19

  3آيه 
  80اسراء آيه  -20
  156بقره آيه  -21
البلاغـه خطبـه    و نهـج  43، فاطر آيه 62احزاب آيه  -22
  2و 88/1

سنت در لغت به معناي سيره، شيوه و روش اسـت و در  
كـه بـه   اسـت  اصطلاح قوانين ثابت و هدفمند خداوند 

 ـ    هاي گونه ردي و مختلف در نظام تكـوين و حيـات  ف
  .ها جاري است اجتماعي انسان

معين، محمد، فرهنگ لغت فارسـي، بهـزاد، تهـران     -23
و نيز ابن منظـور، لسـان   » هدف« ذيل كلمه  4، ج 1382

مـيلادي   1995العرب، دار احياء التراث العربي، بيروت، 
  15ج 
و حكمـت   63/2البلاغـه  خطبـه    و نهـج  27ن آيه  -24

  463و حكمت  78/3، حكمت 370/1
  50طه آيه  -25
آثار  ؛اثبات وجود خدا ،آرام، احمد، مجتهدي، امين -26

  188چهل دانشمند غربي ص 
  همان -27
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