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AB?�C�2�2����+�����D����8�"�H��02����;2��
�"�����*���
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)$�*$��
���� 2	�#��<�
=Satureja hortensis��>���� 2
<��<�
�


=Satureja Montana� >
��?�.� <�� ��"�
� 
� @"
� '��A
� � �<�
=Satureja>%�BC�D� ���A�!����� '	� '���� 2'��E���
���F ���
�����=��>� � G%��A� ��� 2	�#� �<�
�H(���
� '���

�	�
��
����)���(�
D� 
� �	��.I��� ���+�� G��<�

%��A� $��� 2
<��&��+%�$�J�)��	� 
� � �	�K� $IL�
�

7�+�� 
� �)
���0(�M�I�� GNO
���%��<�
� �2����� �
-�M� -
��� $��� 2
<��%-�M� �
�P� ���%�$7�+�#� $

� 7
���
���p,�� $N+�����$7�8��)�#�
� 7�8���	� $!������
I���Q� R
���D���%����=��$�>� G-A��%��$'��A
���%��

�	D��#��#��S���T�<�UV.�
��� 2%���F���%�-2������
WT��
������ GX�	��%'L��� 
� BT�� ���%
�� �%� �	� '��A�'

�H�E��<�#�/��S�
�@YJ�!����� '	�
��������� ���%�
Z�#� � $����K$� ��A� ��%�VO� � $U�T����$[�
� $�%�


���F ��� /��(BT�� 
� ?�����
������ � G���� 2	�#� �<�

�B+��E�
��#�T��E�N(��	��	� \I������ 2
<��<�
�<���#

�1
����F ������ 2
<��<�
�������
�GNO
���%��2������
'L��� ��]0#� ^
�� <�� -S�P�3(��S� ��� N����8�
�� 
�

 ����(�VO+Y�7�
�������G'	NO
���
_���%��%��2������

�'	� � $'��ANO
���&(�� �	� ���+%� �(��(�"�#��%��2������

�]��3(��S����<�����F ����
������G�<�
����� 2	�#����
��0
%��A��� $�(
���� �1�� <�� `��H(� !����� '	� � ��

�a� �
���� � $�
D�" ��� $b�1
c�E� � $dF��a� � $�
D�

���F ��� �2�.� ��0
� �
���� 
� 7�"���
����=��$�>\�
!����
��(�VO�@(������'��<
��B������ 2
<��<�
��%�$!�2���

'	�e(
��.
� $'��� (�
� '0]�
� ���
��'	� '.�#� �	� 
� ����
����I���	� 
� !��	��%�%��A� ���Ae(
� �	� ��%�� �D� ��

�����2���W���#� ��fP� 
� ���%I���YM� $���M�
���(��
� 
� ' �����gD����� � 
_�� �
�� ���F
�=�*�5>� G�<�

'��A��%��<�
��&(����
��!��#Satureja cuneifolia Ten.�
�
Satureja subspicata Bartl.  ex Vis���� �����	� G�-���� '	

���F ����%'��A�<��h�� 
����%?�����
� �<�
����%��D��"��$
'��A� W���#� 'Y��]
��%
� ��'.�#� ���
� B��� !��(�� ��� �<�

���L' M�AI���G'��A��
��3
�.�'Y��]
�H(�����%���<�
��

�� $!��(�� '��ASatureja hortensis L.� 
�Satureja 

montana L. �����	������W���#�
���%�NO
�����S��
� �2����S.  hortensis-�M� $��%� $7
���
���� $7�+�#� $p��
� $N�+����$N��)�(����(��� 
� N��M�(���� $!������

NO
��
��%��i��)�#��%��� ��
��.�� ���2������ Satureja 

montana L.-�M� $��%-�M��
�P����%�7
���
���� $7�+�#� $
p,��$N+�����$7�8��)�#��������D���%�����
�7�8���	�$!�

^��BA���I���=�>G�W���#��%�j��E� ��� �(��+���
(�����	?����� H#� �%k��g������ Gl�01#��%�Q��� ��E��

� �D!���2����%� �Y�TJ� �� ��� !�%��A� <�!����
��%�.�
'��A�<�����F ����%� �D�!�����'	�!�%��A�
�!���2����%����

�M����F ������	��$�(�VO���%��(��"�D�<�����.�'	����
�
� �D!���2����%I��� H�  ��� �� G^��BA�%!�����
�%���

�	�'�� �D�I���YM�'	�'.�#������2���D�m�n
�� $'��A�"�
��0
� �����
BM����%o(�BM�� �Y�TJ� �' M�(I��=�pG>���

�+�� '��
<!��	W���#� N(�� N
B
��%�$����#��#� ��q��
o".!�J���
��(�<��/r�0
�B�����0��	��(�<�+����.
�

����=�s>� GW���#��%NO
�� ��S��� �2����� ��%t�
�"�� �<�
� <�� I�Y+.� � S.  sahandica Bornm�'	� '��

��.� UD� �	� ��]0#� ^
����$��	�$�<�A� �M��A�#�

���
Q�J�.� �����
��B����D���� 7�+�#� $���=4�us��vup�

�S��>� N�+��� ���)� $=54uv�*�u5�S���� >
����N��)�#�
=��ut���S���� >���	I���=t$�>�j��E� ��
� $

�'��A�N(��H(�����	'Y��]
����I���G'	��(��@O���E�	�'
NO
��<���%���g���������������2�������+���$�� 2%���P

NO
��<�����F ����%�I1#��%�����<�����E�����2������
7� ��I2���� G�M� m�n
� ^� 2A� '	� '.�#� �	����
��%��

<r� !�
����� ��� �(
���� !�%��A�W���.� '�� I��� �
7�n1
� N(�� Q� R
�%� 
� ��F
� ��%��	����'	7�+ P��
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� �"�D� ��%��a�����
� !�2��� � 
_��#'.����L���A� G�'	
�	�-����
�I����<r���"���<�
�'��A�!��	�Q� R
���Y	��

����	� !D� ��(�����	���� G<�N(���a�P� 'Y��]
� 
�
�P��J����]
� ���"�� �<�
� ?����� 
��?����� �	� 
� 'Y

'2(�0
�����#��<�
�
����G��
��

,��������$�(��
#��$�%����� �

����ASatureja sahendica Bornm.
����,�/�0�01#�'2�
-&�.?����� 
� �(������ 3#��
� 
� �%���A��� G�?����

���� '�� ����� -E��� �����#� 3	��
� <�� �<�
� ����#
'��E
�����%�'	�' E
�M�
����'�"#����G��

� 2
�� 2�� /���3$� 4��5�Total phenolic content 

(TPC)
^
��<�� ���F ��� �	�Kahkonen��
!����+%�=v>�-�M�

?���������������(<�w���'	��%9��
*;;�
���
� ��' R(��o(�
<D�'�������'��+��<������$�

5x����
��� ��Folin–Ciocalteau’s reagent (10x dilution)�
�
�x����
��@(���/��	���� ��5xs�y' R(����$�'	�/�
�
*;���L�z�#����
�����'0�L������������UV.�
� nmsp5�

��� ������� G�� �	� -�� -�M���
� 7��Y
� Z�����A� ��A�H
� �%� ��� �����;;!��	� '��+�� ��A�� ��=y = 0. 0111x−0. 

0148; r2 = 0. 9998G>��
��

���������� �5���������������������Nitric 

oxide radical scavenging
7��(���� /��L?����� �(�2��� H(� ��� �(��<��%��	�

�^
��2�����
�
�o�����+%=��vv4�>��������=�;>�G
;u5���
� ��-P�IT{
�7� ����(�?������%�IL����������

KH2PO4–KOH (50 mmol/l, pH 7.4)� �	�;u5���
��� ��
� 7��1
(10 mmol/l) sodium nitroprusside�|��R
�

�
����\�/�
�'	�|��R
�N(���u5���
�����I����37 °C�

� z�#�� ���+Y
� ���� c(���� ������"&�$����'	� ?C��
�/�
�;c�1
����'0�L����&��H(��#�' ����
�����G?)�

<��!D����
��'M�a��!D�'	��(<�7��1
�� ���
�����9��
Griess reagent (1 g/l N-(1-naphtyl)ethylenediamine 

and 10 g/l sulphanilamide dissolved in 20 ml/l aqueous 

H3PO4)�
�<��?)4;����UV.�'0�L��546 nm��<��������A���$�


�M��	�IY��+
��S���'T��1
��(<�7�
����9��
Inhibition (%)=[(Acontrol-Asample)/Acontrol]×100��

����������	
��
��6.
���
Ferrous ion chelating (FIC) assay

=�2mM� >FeSO4� 
�Ferrozine (5mM) � 
� '�"#��;�
���l�L���	��	�G����
�IL��<��� ��'��+��Q� R
���%��%��

��	�?��������
��� ��FeSO4l�L���?C��
�|��R
������
���
�(��A� 'M�a�� l�L�� N(<
�M� � ��� G'�����%�U�E�

���� |��R
$��;���L� z�#�� ��
�� ��� '0�L�����������G
�%�UV.(H����562nm�����������G'#_��/��L�!���

�!�('T��1
��(<�w���'	�'��+���%�Z
�M��9��
Chelating effect(%)=[1-(Asample/Acontrol)] ×100��

���4��5�%������ �!����
7����
����J���7��������
�H#���%' 2%�!�E���

�^
���	��]�1
MTT�'Y��]
�����=��>�G��^
��N(����
� ��P�MTT [3-(4,5-dimethylthiazolyl)-2,5-

diphenyltetrazolium bromide]��	����<���
���%
������ �
������ !�<�
�M� �	D� 7�n1
� '	� �%�
����'�� �

!����+�� ���%��7���� /��P� 
� ������ �
� �Y�TJ� ���
� I��=��>� GH�_M� <�� I����	� <�� ?)��%�$I��� �
7���� ���Y#� '	� �%�;4}�� �#��;5}5=��-�#
�)� Z���� �	

���J��� 7���� �%� I��� >I��)� ��� ��%vp���%�K�
��� 1
�;;
���
��'	�����H%�K��%����I���c�1
�� ��

����� G7����!��T2K����	� �%�4�
�����	�!�
<�I����
IL�� �	� !D� <�� ?)
� ��%� /�
� '	� ?����� Q� R4t�

'.��
�I�������� G�;
���
��<��� ��5 mg/ml MTT����
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�'#�F2M��M�	�N����=PBS� >����'M�a��H%�K��%�'	$�'	�
� /�
4� ��
�� ��� I����*s��� '.����'	����� ���&� �
����� G'��R#� c�1
���$��;;
���
�� � ��DMSO��%� '	�

���'M�a��H%�K�G�<��?)�;L�����
�����!����	�����'0�
*s� �%��� UV.� ���&� ���� '.���='.��
� �	� ����x;�y

DMSO'��+�� 
���%'.��
� ����& ��� ��� ?����� �	� ���
�B(r�J� �	� ��(��:�
�7�5s;ITg�
� �����E�� 
��������G

� �0	� ��1�
=7������<� ��%� >7���� '	� '.�#� �	���%
'	������ /��T�� ' �22��#� ��� 
� @���#� �%��� ���<�

�!�B�
�'	�����3��
����
�Iq�O5;�S���=�IC50�>I���G
I2#�'+%	��%�''��/��S����������#���	�
������G��

)�7.��2�!3�/��$8�� �
' M�(���+#��%	��'�N�&���
�/��SI��'��@������#���	

����Y
�m��1���U�2 P���	=± S.D.�>N��Y#�(��A�G'(B�#
�
-��1#� �	� ���
D�t-test�student’s�������m_ E�� 
� ��

���	�������Y
p < 0.05Q(�Y#��(��AG��

��
���������	
��
������������������������������� �� �

�&�
������'	(g�)��%�*���*+��*++��%+++�� �&�
���,-	��
��.���/012
-3�4�5�4�-1��67�+±�8�%8��9�%±**�88��87�+±*9�98��%7�+±*7�*6��

�&�
������'	(g�)��*�7���%�*���*+��*++�� �&�
���,-	:�
#/�����.���/012
-3�4�5�4�-1��6�%±*8����� ��+±9%��*����%±98�9+��6�9±�*�7+��
����'	EDTA(�g�)�� �6��7��%*���*�8%��*�7���

EDTA��.���/012
-3�4�5�4�-1��%±7�69����%±6�����%±�� +����%±6� +��

��
���������	
!����" ���������# ��$% �&��
������ �'������ �

�&�
������'	(g�)��*�+��%�����9�� �� �&�
����;���,-	��
!
�5�����.���5��,����+±�6������+±��� ��*%�+±�*��+���±9��86����+±7 �79��
�&�
������'	(g�)��7�*�%*���*�8%��*�7���%�*���*+�� �&�
���,-	:�
#/���
!
�5�����.���5��,��7 �+±6�����6*�+±7%�%7��6*�+±86��8��7�+±�%�8 ��97�%±*�*���

��
-����� �

IL�� /��L R
� ��%?����� Q��!�(� ~��#_�� ��� �%
N��Y#� Z
�M���� �T(�0#� ��"�� �<�
� ?����� 
��Qn

'#_�� ��� ��� ����#� ?����� /��L�Z
�M� !�(� !���
�I���=�7
�.����+���G>?�����/��L��%�<��W#��
�'	�

� /��LEDTA� ��	� � +��=� 7
�.� ���+��� G>�#��(���
7��(���IL���(�2���H(� ����(��<?�����Q� R
���%�

��� �%!�� '�� ���4��T(�0#� ��"�� �<�
� ?����� ��A
���
�
� 7��Y
��5� ����#� ?����� ��A
���
�� ���	7��(����
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