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     درصد افراد از استادان درصد افراد از استادان درصد افراد از استادان درصد افراد از استادان18181818////1111 و  و  و  و كارورزكارورزكارورزكارورزدرصد درصد درصد درصد 10101010////8888 كارآموز و  كارآموز و  كارآموز و  كارآموز و  درصد  درصد  درصد  درصد 31313131////3333فيزيوپاتولوژي ،فيزيوپاتولوژي ،فيزيوپاتولوژي ،فيزيوپاتولوژي ،
افراد مورد مطالعه افراد مورد مطالعه افراد مورد مطالعه افراد مورد مطالعه درصد درصد درصد درصد     100100100100نزديك به نزديك به نزديك به نزديك به . . . . بودبودبودبود) ) ) )  سال سال سال سال61616161----18181818((((سالسالسالسال25252525ميانگين سني نمونه ها ميانگين سني نمونه ها ميانگين سني نمونه ها ميانگين سني نمونه ها ....بودندبودندبودندبودند
پزشكي پزشكي پزشكي پزشكي  وتغييرساختار آموزش  وتغييرساختار آموزش  وتغييرساختار آموزش  وتغييرساختار آموزش انداندانداند، نظر موافق داشته، نظر موافق داشته، نظر موافق داشته، نظر موافق داشته ساختار در آموزش پزشكي ساختار در آموزش پزشكي ساختار در آموزش پزشكي ساختار در آموزش پزشكيتغييرتغييرتغييرتغيير    رةرةرةرةدربادربادربادربا

 .انداندانداند ضروري دانسته ضروري دانسته ضروري دانسته ضروري دانستهعمومي راعمومي راعمومي راعمومي را
        

 لزوم تغيير  لزوم تغيير  لزوم تغيير  لزوم تغيير ،،،،رسيم كه اغلب افرادرسيم كه اغلب افرادرسيم كه اغلب افرادرسيم كه اغلب افرادآمده به اين نكته مهم ميآمده به اين نكته مهم ميآمده به اين نكته مهم ميآمده به اين نكته مهم ميدستدستدستدستههههبا توجه به نتايج ببا توجه به نتايج ببا توجه به نتايج ببا توجه به نتايج ب    :گيري نتيجه
 رسيدن به اهداف متعالي  رسيدن به اهداف متعالي  رسيدن به اهداف متعالي  رسيدن به اهداف متعالي برايبرايبرايبراي اساسي  اساسي  اساسي  اساسي ييييرا اقدامرا اقدامرا اقدامرا اقدام     آن آن آن آن،،،،ساختار در آموزش پزشكي را درك كردهساختار در آموزش پزشكي را درك كردهساختار در آموزش پزشكي را درك كردهساختار در آموزش پزشكي را درك كرده

 ....نندنندنندنندككككميميميميارتقاي سطح بهداشتي و سلامت جامعه قلمدادارتقاي سطح بهداشتي و سلامت جامعه قلمدادارتقاي سطح بهداشتي و سلامت جامعه قلمدادارتقاي سطح بهداشتي و سلامت جامعه قلمداد
        

  نظر سنجي، آموزش پزشكي عمومي،  تغييرساختار نظر سنجي، آموزش پزشكي عمومي،  تغييرساختار نظر سنجي، آموزش پزشكي عمومي،  تغييرساختار نظر سنجي، آموزش پزشكي عمومي،  تغييرساختار:واژگان كليدي
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 مقدمه 

 در هانادر سلامت انس  م مهي نقش،آموزش پزشكي
، اما اين سيستم در طول زمان هكرد ايفامعاصرقرن 

 اهميت حرفه مقدس دليل و به استنيازمند تغييراتي 
 آموزش پزشكي و تربيت نيروي مسئلهپزشكي و 

ريزان اين امر همواره مورد توجه برنامه انساني كارامد،
 ).١( استودهآموزشي ب

محدودي از  سرعت تبادل حجم نا،در عصر حاضر
يافته و به موازات  فزاينده افزايشياطلاعات به نحو

 به وابسته به نمو دانش بشري نيز عوامليند ااين فر
 ،روازاين؛ استشدهواردمرحله جديدي از تكامل خود 

گذار بر ثيرأ آنكه تنها عامل مادي تبرايعلم پزشكي 
شود در كانون اين چرخه  ميه قلمدادسلامت جامع

در چنين ؛ توجه همگان قرارداردگرفته و مورد قرار
 افراد متخصص كارآمد، شرايطي استفاده از ابزارها،

محيط  مند،دانشجويان علاقه  متعهد و برجسته،استادان
 تمامثر ميان ؤنشاط، افزايش ارتباط مآموزشي آرام و پر

علوم جديد مانند نانو ي علوم پزشكي با ساير ها رشته
، حمايت ها دانشگاه  ميتكنولوژي، ارتباط عل

 بخش خصوصي كردني دولتي و حتي واردها دستگاه
تواند  مييند آموزش نوين در رشته پزشكي ابه فر

 فراواني بر افزايش سطح كيفي آموزش و هايثيرأت
 به دليل توجه به .باشد سلامت جامعه داشته،نهايتدر

ي پزشكي ها كي در دانشكده آموزش پزشكيفيت
يا در حال يافته مختلف، اعم از توسعه كشورهاي

- مديريت كيفيت بهمتنوعهاي لمد  وها شتوسعه، رو

  ).2( استشدهكارگرفته

 جوامعي كه در بحث آموزش دليل،به همين 
با درك دانشمندان و محققان علم پزشكي  دانشجويان،

-سرمايهقي اصولي و منططور بهشرايط حال و آينده 

 ي مستمرها برنامه .بودنند، موفق خواهندك يمگذاري
اتخاذ پزشكي از طريق  يها براي بهسازي دانشكده

عناصر سنتي  سازيرويكردهاي نوين در يكپارچه
 استشده طراحي و اعمال، محوري-آموزش و فراگير 

با توجه به  ).3( استداشته درپي، نيز مطلوبيو نتايج
آموزش نظام ر سراسر جهان در  كه دهاييتغيير

شده، در كشور ما نيز طي ساليان طولاني اعمال ،پزشكي
 اصلاحي است و هرگونه ناپذير اجتنابروند اين امر،

در آموزش پزشكي كشور ما بايد تمام جوانب اعم از 
 و ها اهداف، محتوا، سازماندهي محتوا، روش

ت ي آموزشي، ارزشيابي دانشجويان و مديريها جايگاه
 ظرفيت افزايشدر ايران با ). 4(آموزش را دربربگيرد

 كمبود پزشك از ، در رشته پزشكيها پذيرش دانشگاه
 ،ي اخيرها در سال در حال كاهش است و  مينظر ك

-فيت آموزش پزشكي مورد عنايت قرارگرفتهبهبود كي

 ).5(است

 وجه به معنايهيچهرچند تقاضا براي اصلاح به

، ولي سرعت نيستي گذشتگان هاگرفتن تلاشناديده
سلامت و نيازهاي جامعه، بازنگري در   در نظامتغيير

متناسب و  آموزش پزشكي را به نحوي كه پزشكاني
يكم تربيت واده رويارويي با مشكلات قرن بيستآم

  ).6 (نمايد مي كند، ضروري

در جامعه پزشكي اگر فردي با استفاده از امكانات 
  بيماري خاصي بپردازد،نوين آزمايشگاهي به درمان

اند عزيزان تو مي هاي درماني، بر كاهش هزينهعلاوه
ثبات بيشتر  نهايتدر و كرده،چندين خانواده را حفظ

اعمال تغييرات در  .)7(داشتخواهدپيدررا جامعه 
بود كه در وزش پزشكي در صورتي متناسب خواهدآم

هاي عملياتي خود اولويت مشكلات مربوط  تمام جنبه
 سلامت جامعه در زمينه خدمات بهداشتي، پيشگيري،به 

بخشي و آموزش نيروي انساني پزشكي وانت، درمان
- فرهنگي و ديني جامعه مدنظر قرارمطابق با زيربناي

 ).8(گيرد

 دوسويه است و ي فرايند،با توجه به اينكه آموزش
ازآنجاكه و ) 9(نداو و استاد با يكديگر در تعاملدانشج

 و ها  قضاوت در مورد ظرفيتبرايي ارزيابي آموزش
 و) 10 (شودمياستفادهي يك برنامه آموزشي ها نقص

 و طراحي از هدف ، درنهايتهمچنينبدين دليل كه
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 مهار و ها توانايي ايجاد ي آموزشي،ها برنامه اجراي

 دانشجويان ،پژوهش اين در است، فراگيران در ييها ت

 كانون توجه در استادانپزشكي و  دانشكده

ي ها دهيرتبه و آراء از استفاده زيرا؛ اندقرارگرفته
 آموزش ارزيابي متداول هايروشجمله  از دانشجويان،

 هاي اين مطالعه با هدف ارزيابي نظر.هاسته دانشگا در
 در مورد لزوم تغيير استاداندانشجويان پزشكي و 

 .استشدهطراحي  ميساختار آموزش پزشكي عمو

 
  

  ها مواد و روش 

-ن پژوهش از نوع مطالعات مقطعي توصيفياي
وي دانشجويان دوره  ر1387تحليلي است كه در سال 

در مقاطع علوم پايه،   اي پزشكي عموميدكتراي حرفه
 استادانژي، كارآموزي و كارورزي و  فيزيوپاتولو

نامه به پرسش. استگرفتهدانشكده پزشكي شاهد انجام
شد و العه توزيعدر ميان افراد مورد مطصورت تصادفي 

-  پرسش،شدهي ناقص از مطالعه خارجها نامهپرسش

استفاده  اين مطالعه با. بود  عدد83شده ي تكميلها نامه
 به كه با توجه شدساخته انجامنامه محققاز پرسش

شده از سوي محقق مطالعات مشابه و اهداف تعيين
 نظر اعتبار توسط تعدادي از نامه ازپرسش .شدتهيه

نظران سنجيده شد و پايايي آن با استفاده از صاحب
مشتمل ) ضميمه(نامه پرسش .مطالعه پايلوت تكميل شد

 به پرسش 13 از اطلاعات دموگرافيك و هاييپرسشبر 
 و كارايي فرم باز و بسته در ارتباط با نگرش، توانايي

 هاي پزشكي و بررسي نظرات و پيشنهادآموزش
ات اخلاقي از قبيل ملاحظ .استبودهكنندگان شركت

بودن  شركت در مطالعه و محرمانهبرايرضايت داشتن 
 در اين پژوهش، .شدكننده رعايتد شركت افراهايداده
افزار آماري  نرمباها  آوري اطلاعات، دادهاز جمعپس
spss تحليل قرارگرفتند و براي توصيف ومورد تجزيه
 توصيفي مانند محاسبه هاي آمار ها از روش داده

-بهها و ميانگين و آزمون كاي دو و واريانس  فراواني

 .شده استفاده آناليز نتايج حاصل از نمونمنظور

  

  نتايج

نفر  �٢ ،كننده فرد شركت83در اين مطالعه از 
مذكر )  درصد4/37( نفر31مونث و )  درصد2/62(

 فرزند ، درصد8/ 4درصد افراد متاهل و ٨/٣٩.بودند
)  سال61 -18( سال25 ها نهميانگين سني نمو. داشتند

در مقطع  درصد ١٣/ ٣ ،كنندهاز ميان افراد شركت .بود
 درصد 3/31 درصد فيزيوپاتولوژي،5/26علوم پايه، 

د اتاس، درصد ١/١٨  درصد كارورز8/10 ،كارآموز
   .بودند

 رةبا درصد افراد مورد مطالعه در١٠٠نزديك به 
ي عال نظريساختار در آموزش پزشكي تغيير اهميت 
 استادان، درصد 100 درصد دانشجويان و 3/70. داشتند
 نقش آموزش  آموزش پزشكي رااول اهميت اولويت

 100نزديك به . بودندكردهدر سلامت كشور انتخاب
 مي تغيير در ساختار آموزش پزشكي عمو،درصد افراد

 .بودندلازم دانسته را 

كه با لزوم تغيير ساختار آموزشي در  از ميان افرادي
 4/58دانشكده پزشكي دانشگاه شاهد موافق بودند، 

در   ميآموزش پزشكي عمو  از تغييرات برنامهدرصد 
طور به درصد 2/18دانشگاه شهيد بهشتي تاحدودي و 

ي از آگاه در ارتباط با سطح .داشتند اطلاعكامل
 در دانشگاه  ميآموزش پزشكي عمو  برنامهتغييرات 

 درصد و 1/35به ترتيبتهران در اين گروه اين ميزان 
گونه ي از اينآگاه سطح ،كليطوربه . درصد بود9/3

ي ها به دانشگاهي تهران نسبتها تغييرات در دانشگاه
 .استهديگر در سراسر كشور بيشتر بود

ادغام  استادان درصد 100درصد دانشجويان و  4/86
 علوم پايه، فيزيوپاتولوژي مانند ،هاي مختلف پزشكي دوره

و از اين اند   مفيد دانسته،ريزي دقيق را با برنامه يو بالين
با ادغام )  درصد70بيش از ( افراد مورد مطالعه بيشتر ،ميان

دوره فيزيوپاتولوژي در دوره كارآموزي با برنامه ريزي 
 .دقيق موافق بودند

 ،كليطوركننده به درصد افراد شركت50بيش از 
استفاده از فرد و جلوگيري از آموزش تئوري منحصربه

ترين فايده ادغام مهم در بالين را نظريهاي  آموخته
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طور كه به اندپاتولوژي در كارآموزي دانستهدوران فيزيو
دانشجويان در مقاطع تحصيلي علوم پايه،  ،جداگانه

جلوگيري از ) درصد2/45(كارآموزي و كارورزي 
 60( ميت علئ هياستادانفرد و  منحصربهنظريآموزش 

را به  هاي تئوري در بالين اده از آموختهاستف) درصد
فايده ادغام دوران فيزيوپاتولوژي  عنوان اولويت اول در

  . در كارآموزي قايل شدند

 نياز به استادانكارورزان و  ،آموزان درصد كار100
وزش پزشكي دانشگاه شاهد تغيير ساختار در برنامه آم

ادغام  درصد افراد در ارتباط با 67.بودندييدكردهأرا ت
 ميان. دوره فيزيوپاتولوژي و علوم پايه موافق بودند

 مقطع تحصيلي دانشجويان با احساس نياز براي تغيير در
- دار آماري وجودساختار آموزش پزشكي ارتباط معني

 از نيازسنجي اين در كه نحوي به) P>05/0(داشت 
 2/95 (فيزيوپاتولوژي دوره در كنندهشركت افراد ميان

 دوره در و) درصد 2/96 (كارآموزي عمقاط ،)درصد
 ساختار در تغيير لزوم با )درصد 100 (كارورزي

 پايه علوم دوره افراد و بودند موافق پزشكي آموزش
 .ندداداختصاص خود رابه آمار كمترين) درصد 2/72(

 
 بحث 

كامل طور به مهم ةاين نكت ،حاصلبا توجه به نتايج 
 ،ده در مطالعهكننمشهود است كه تمام افراد شركت

و آن اند  كردهساختار در آموزش پزشكي را درك تغيير
گام و اقدام اساسي در رسيدن به اهداف متعالي را اولين

  .كنند ميطح بهداشتي و سلامت جامعه قلمدادارتقاي س

 تغيير ساختار ،شدهبا توجه به نظرسنجي انجام
 از گيري رشته پزشكي رايند ياداتواند فر  كه ميايآموزشي
ي آموزشي ها  در برخي دورهطور منحصر نظريبهحالت 
جمله دوره  هاي آموزشي از سازد، ادغام برخي دورهخارج

ادغام دوره  و علوم پايه و فيزيوپاتولوژي در يكديگر
 و استدر اين مطالعه  موزيآ كاردورهفيزيوپاتولوژي در 

ي دقيق و ها ريزيجز با برنامه اعمال اين ساختار جديد
اي است كه گونهبهاين موضوع ؛ ن حاصل نخواهدشدمدو

 ناپذير افراد مورد مطالعه نيز مهم و اجتناببيشتراز سوي 

 نصري واي كه دكتر اين نتيجه در مطالعه؛ استشدهشمرده
همچنين  در مورد مشكلات آموزش پزشكي و همكارانش

آموزان دانشكده كارورزان و كار شدهارائهراهكار در 
شود، به نحوي كه در  ميشد نيز ديدهك انجامپزشكي ارا
 دانشجويان به ادغام دروس علوم پايه و بيشتراين مطالعه 

با  همراه را نظريبودند و تدريس دروس معتقد باليني 
؛ )11 (انددانسته باليني مفيدتر دورههمان درس در 

 افراد در مطالعه ما با تغيير ساختار آموزش بيشترهمچنين 
اين امر با مطالعه  انشگاه شاهد موافق بودند وپزشكي در د

 زيرا در اين داشتخواني در اراك همهمكاران نصري و
 آموزش پزشكي نظامبه  دانشجويان نسبتبيشترمطالعه نيز 
-در مطالعه؛ )11(ين دانشگاه نگرش منفي داشتندفعلي در ا

 آموزش بخشي در مورد اثرزاهدي و همكاراناي كه 
-انشجويان علوم پزشكي تهران انجام دپزشكي از ديدگاه

 ميزان ،داد كه از نظر دانشجوياندادند، نتايج نشان
بخشي آموزش در بخش برنامه درسي در حد متوسط اثر

 ؛)12( برخوردار نيست مطلوبي طراحي آن از كيفيتبوده،
 در دانشگاه علوم فرزيانپور و همكاراناما در مطالعه 
 از آموزششان ها ه درصد همه گرو81 ،پزشكي تهران

 نارضايتي از دليل ،در مطالعات مختلف ).13(راضي بودند
 ة در مطالعنمونهبراي . است آموزشي متفاوت بودهنظام

هاي   از نظر دانشجويان در برنامهاديبي و همكاران
ره و چگونگي  مشاو،هاي ارتباطي  مهارت،آموزشي

 ، در مطالعه ديگري؛)�١(نداردآموزش به بيمار وجود
ازنگري اهداف آموزش پزشكي، تلفيق علوم پايه و ب

 در مواردي و استادانيير نگرش دانشجويان و غباليني، ت
هاي فعال در  ريزي درسي،كاربرد شيوه مهارت برنامه

  ).5(استشدههميت بيشتر به تعليم استاد توصيهآموزش و ا

ي دانشجوياني كه ضرورت تغيير در آگاهسطح  
-كردهتأييد دانشگاه شاهد را ساختار برنامه آموزشي

 برنامه آموزش پزشكي هايتغيير در ارتباط با ،بودند
كد اين موضوع ؤم ،هاي كشوردر ديگر دانشگاه  ميعمو

شده  باعث،است كه مشكلات آموزشي در اين دانشگاه
ي آموزشي ساير ها برنامه ،منددانشجويان علاقه كه

 تعامل و  وكنندپيگيريرا ي علوم پزشكي ها دانشگاه
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ي ساير ها  برنامهدربارةي بيشتر اين افراد آگاه
ي تهران از نظر برخورد بيشتر با دانشجويان و ها دانشگاه
  .رسد مينظر منطقي به، اين مراكز دانشگاهياستادان

در ارتباط با مقطع تحصيلي دانشجويان و لزوم تغيير 
 كه در اين مطالعهبا توجه به اين ساختار آموزش پزشكي

رفتن مقطع تحصيلي، افراد بيشتر در مورد تغيير  بالاتربا
- ادند، اين نتيجه استنباطساختار آموزشي پاسخ مثبت د

شود كه روند صعودي در كسب تجارب و مواجهه  مي
با  با بيمار در بينش و نگرش دانشجويان موثر است و

 احساس نياز افراد براي ،ي تحصيليها افزايش دوره
 ،روازاين ؛شود ميثر بيشتر ؤ و مي نوينها ايجاد روش

 نيز آشكار پيشيني ها در روش عدم كارايي مناسب
 عمل ادغام ،ترين فايده مهم،اين نظرسنجي در .شود مي

جلوگيري از و  )از نظر دانشجويان ( در يكديگرها دوره
هاي  فرد استفاده از آموخته منحصربهنظريآموزش 

 .بود) ت علميئهيعضو  استاداناز نظر ( تئوري در بالين
 داشتن ،كه يكي از عوامل مهم در زميه آموزشازآنجايي

 اين نتايج است، يادگيري برايانگيزه و اشتياق 
جلوگيري از آموزش كه توانند بيانگر اين امر باشند  مي

زايش انگيزه و علاقه در تواند در اف مي تنهايينظري به
ي ها  همچنين استفاده از آموخته؛ثر باشدؤدانشجو م

ثيرگذاري و فراگيري أت تواند در مي  بر باليننظري
 و منطقي است كه باشدمطالب براي دانشجويان مفيدتر 

تار در آموزش پزشكي تغيير ساخبه حصول نتايج مفيد 
 محقق ،ريزي دقيق و هماهنگ با شرايطجز با برنامه

 .شدنخواهد

دودي دانشجو و استاد در ع تعداد م،طي اين بررسي
كارگيري كه بهاند  شدهانتخابزماني محدود يك دوره 

گران پژوهش .دنك ميدهي آن را محدودنتايج و تعميم
تر تر و جامعاي وسيعمطالعهكه انجام ند نك ميپيشنهاد

و بررسي  ي ايجاد تغيير ساختارها  برنامهرةبادر
  .نمايدلازم ميمشكلات آموزش در پزشكي 

  

 گيري نتيجه

 به نحوه آموزش و ،كيدانشجويان رشته پزش -1
- هيچ و بهمندندبسيار علاقه آن ةشدي تعيينها ساختار

- نميتفاوت از كنار اين مسئله بسيار مهم  بيوجه،

  .گذرند
 بسيار ،توجه به جايگاه آموزش در علم پزشكي -2

 .استكيد أمورد توجه و ت

به امور اي نسبتشدهكارشناسينياز فوري و  -3
اين موضوع ؛ شود مي د حسآموزشي در دانشگاه شاه

شته شود كه دانشجويان ر مي حائز اهميت ،از آن جهت
ند ابا سلامت جامعه در ارتباط فزاينده يپزشكي به نحو

 ، رضايت كافي نداشته، ساختار آموزشيةاز نحو و اگر
 از سطح يقينبه كنند،خود را در شرايط نامناسب حس

 .شدكاسته خواهديادگيري اين افراد نيز 

موجود ميان دانشگاه شاهد و ساير   ميتعامل عل -4
 با وجود زيرا،  مطلوب قرارنداردي در وضعيتها دانشگاه

تنها  ،ها ثر با ساير دانشگاهؤاهميت برقراري ارتباط م
 نحوه آموزش در ساير ، دربارةاز دانشجويان  ميني

 .آگاهي دارند ها دانشگاه

 ي سنتيها سازي و حذف روشنياز به فشرده -5
دارند كه شته ملموس است و دانشجويان تمايلگذ

 كاملطور بهعملي خود را با محيطي ي نيمهها دوره
دهد كه  مي اين مسئله نشانكنند؛عملي تعويض

 ،به تغيير ساختار آموزشي دانشجويان رشته پزشكي
  .دارندبسيار تمايل

 ي محتواي برنامهها پژوهش و بازنگري در عرصه -6

 ي مؤثرتر آموزشي و تعاملها ش از رودرسي، استفاده

  به افزايش اثربخشي آموزشياناستادان با دانشجو

  .كند ميپزشكي كمك
 

 قدرداني و تشكر

 كه عزيزاني و دانشجويان و استادان همه از پايان در
 بسيار ،كردندياري پژوهش اين مراحل  ميتما در را ما

 .كنيمميقدرداني و تشكر
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Abstract 
 
Background and Objective: Nowadays in our new world, it is not 
possible to path the sophisticated ways by old methods. In various 
counties, developed and under development, due to increased level of 
medical education, new procedures and models have been employed. 
The aim of this study was an observation of the general medical 
education in Shahed University. 
 
Materials and Methods: The study was a cross-sectional one and 
performed on general medical students in 1387 in basic science, 
physiopathology, and also stagers, interns and educators of faculty of 
medicine in Shahed University. A total sample case of 83 were randomly 
selected and data were collected by filling in forms. Finally, the SPSS 
software was used for statistical analysis. 
 
Results: This study was performed on 83 students and University 
educators. Over 50% were unmarried and female. Meanwhile, 13.3% of 
students were in basic science, 26.5% were in physiopathology, 31.3% 
were externs and 10.8% were interns. The average sample age was 24 
years with a range of 18-61. In addition, about 100% of the cases 
expressed positive reply to varying the present medical education and 
thought that the change is a must and should be performed. 
 
Conclusion: The results showed that the majority believed in necessity 
of amendment in medical educational procedures and their viewpoints is 
that health advancement in the society is not possible without this 
amendment. 
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