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 6/9/1392 :هاآخزین اصلاح

 10/9/1392 پذیزش:
 

از زودگی در میان مصديمان میه ي تعییه رضایت 
 سال  18وکردٌ زیر مُمات عمل

 

، شهریار 3، محمدرضا سروش2پرور، زهره گنج1نویسندگان: بتول موسوی
 5، علی منتظری4، حمید شکوهی3*خاطری

 
 

  ، تْطاى، ایطاى.اىظ. هترهم پعقىی اختوبػی، هطوع تحمیمبت هٌْسؾی ٍ ػلَم پعقىی خبًجب1
  ، تْطاى، ایطاى.اىظقٌبؾی، هطوع تحمیمبت هٌْسؾی ٍ ػلَم پعقىی خبًجبخبهؼِ. وبضقٌبؼ اضقس 2
  ، تْطاى، ایطاى.اىظ. پعقه ػوَهی، هطوع تحمیمبت هٌْسؾی ٍ ػلَم پعقىی خبًجب3
  هطیىب.آ. هترهم عت اٍضغاًؽ، زاًكگبُ خطج ٍاقٌگتي، 4
، خْوبز زاًكوگبّی   . اؾتبز پػٍّف، گطٍُ پػٍّكی ؾلاهت ضٍاى، پػٍّكىسُ ػلوَم ثْساقوتی  5

 تْطاى، ایطاى.

 

 E-mail: shahriar.khateri@gmail.com قْطیبض ذبعطیًَیؿٌسُ هؿئَل: * 

 چکیدٌ
روی میلشا  رالا ا اس   نکلزه   مین و مهمات عمل   های جسمی و روانی ناشی اسناتوانی مقدمٍ ي َدف: 

نیا  س لز  راا ا اس سندگی هر قزبا تعیین میشا  ،سندگی قزبانیا  تأثیزگذار اسا. هدف اس انجام ا ن مطالعه
 نکزه  بوه. سال مین و مهمات عم  18
 

ا زا   ادسال كه پس اس جنگ عزاق  18آوری اطلاعات اس همه جانباسا  س ز  جمع منظوربه  َا: مًاد ي ريش

د تلا هر طلز    شل بوهنلد، هعلوت  نکزه  هچلار آسلیش شلد    وسیله مین  ا مهمات عم ههای مزسی ب هر استا 
بلزای ارس لابی   نامله میلشا  رالا ا اس سنلدگی      نفلز.. اس پزسل    78كنند )تعداه نیاسسنجی سلاما شزكا
 شد.كارگزفتهبه SPSS (version 15.0)افشار آماری ها، نزممنظور تحلی  هاه شد. بهواعیا راا ا استفاه 

 
بیشلتز قزبانیلا  ملین و     آمد.هساهسال ب 1.9انحزاف معیار  16.11میانگین سنی افزاه موره مطالعه  :وتایج 

نفلز. هر اسلتا     29) هرصلد  37.2 سوم قزبانیا  میننفز.، مذكز بوهند؛  ک 67هرصد ) 85.9 نکزه مهمات عم 
. میانگین هاشتندتحصیلات متوسطه  ،نفز.37)هرصد  47.4 حدوه نیمی اس قزبانیا  كزهند؛ میكزهستا  سندگی
 بلوه.  7.6 بلا انحلزاف معیلار    15.55  میلانگین نملز  رالا ا اس سنلدگی     بلوه.  41.34±15.8 هرصد جانباسی
. اس سندگی خوه هرصد 69.3نفز ) 54بوه. بی  اس هوسوم قزبانیا  مین  5و كمتز ن نمز ،  35 ،بیشتز ن نمز 

 ی بلا  وجوه نابینا ز سن، هرصد جانباسی وهاه میا  سه متغیهای آماری نشا نتا ج آسمو ناراای بوهند. 
 ..p <0.05هاره )معناهار وجوه ای ا اس سندگی رابطهراا

 
، نکلزه  دگی هر قزبانیا  مین و مهمات عم میشا  راا ا اس سنكه هاه نتا ج ا ن پژوه  نشا  گیری:وتیجٍ 

ر بلز میلشا  رالا ا اس سنلدگی     گلذا ناسش بزای تشخیص سلا ز عوامل  تأثیز  انجام مداخلات م پا ین اسا؛
 شوه.میتوصیه

 
 مین، قطع عضو، راا ا اس سندگی كوهكا ، کلیدی:ياشگان 

 
 

 
 

www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID



 

2 

 سال 18نکزه  س ز مهمات عم    مین ومیا  مصدوما راا ا اس سندگی هرتعیین 

ي
لو

 ع
هه

هنا
ها

دو
- 

ذ/ 
اه

ش
ه 

گا
ش

دان
ي/ 

شك
پض

وس 
ش

دان
ي 

ش
وه

پژ
ى 

آبا
92

ل 
سا

 /
ت

س
بی

كن
وی

سه
وا

ش
 /

 
10

7
 

 

 مقدمٍ
هَخت  ،ّبی ظهیٌی ثَزى ٍ وبضثطز آؾبى هیي اضظاى
یبفتِ  آًْب زض وكَضّبی ووتط تَؾؼِ تطزُگؿ  اؾتفبزُ

ذهَل وَزوبى،  ّب ٍ ثِ ذبًَازُ (1) اؾت قسُ
ّبیی ّؿتٌس وِ پؽ اظ اتوبم خٌگ  پصیطتطیي گطٍُ آؾیت

ّط ؾبلِ  (2) زاضًسّب لطاض زض هؼطو اًفدبض ایي هیي
ّبی ظهیٌی وكتِ یب  هیي ْبى ثبًفط زض خ ّعاض 26حسٍز 

ضنس آًبى ضا ز 41تب  11قًَس وِ زض حسٍز  ظذوی هی
. وَزوبى زض ثیكتط هَاضز (3) زٌّس هی وَزوبى تكىیل

اًس. ًؿجت  هكغَل ثبظی ٍ زؾتىبضی ایي هْوبت ثَزُ
یي ثبظی یب زؾتىبضی هْوبت وَزوبًی وِ زض ح

ؾِ ثطاثط ثیكتط اظ وؿبًی  ،اًس ًىطزُ هدطٍح قسُ ػول
. ثطذَضز ثب هیي ٍ (4) اًس هیي ههسٍم قسُ ثباؾت وِ 
زازى ػضَ، ٍضٍز  هَخت اظزؾت ،هٌفدطًكسُهْوبت 

ٍیػُ اًسام تحتبًی، ؾَذتگی، ِ ّبی ثسى ث تطوف زض اًسام
ػلاٍُ  ثِ ؛(5ٍ6) قَز ًبثیٌبیی ٍ حتی لغغ ًربع هی

 (7) افؿطزگی پؽ اظ ؾبًحِ، اضغطاة ًظیط ّبیی اذتلال
ّبی فطزی ٍ  ی فطز زض اًدبم فؼبلیتبّ وبّف تَاًبیی ٍ

 (.7) ىلات هْن ایي گطٍُ اؾتخولِ هكاختوبػی ًیع اظ

ّبی ؾلاهت  لفِیىی اظ هؤ ،ضضبیت اظ ظًسگیاهطٍظُ 
اظ ظًسگی ثِ هفبّین ضضبیت قَز.  هی هحؿَة (8) ضٍاى

ّبی هرتلف ظًسگی  ثِ اضظیبثی فطز اظ حیغِ ٍ قٌبذتی
ٍالغ ًسگی، زضضضبیت اظ ظ زاضز؛ تؼطیف اقبضُذَز 

ثب قطایظ اؾتبًساضزی  قرهی ّط فطزهمبیؿِ قطایظ 
  .(9)  زاًس هی ْبوِ اٍ ذَز ضا قبیؿتِ آًاؾت 

ّبی تأثیطگصاض ثط ضضبیت اظ ظًسگی،  یىی اظ هؤلفِ  
 اؾت  قسُ ّبی هعهي قٌبذتِ ًبتَاًی ٍ ٍخَز ثیوبضی

 ثًِىطزُ  یب هْوبت ػولهیي  ثب. افطازی وِ (11ٍ11)
زاضای ًبتَاًی زض  ،قًَس هی ، زچبضزیسگی آؾیت
ایي  ؛(6ٍ7) ّبی هرتلف خؿوی ٍ ضٍاًی ّؿتٌس حیغِ

 ،گصاقتِّبی هرتلف ظًسگی آًبى تأثیط ّب ثط خٌجِ ًبتَاًی
هَخت ٍاثؿتگی آًْب ثِ زیگطاى ثطای اًدبم اهَض 

س ٍ ًقَ قرهی، اًعٍا ٍ وبّف ضٍاثظ اختوبػی آًبى هی
ضا وبّف هیعاى ضضبیت آًْب اظ ظًسگی  ،ًْبیتزض

ض عاى ضضبیت اظ ظًسگی زهی زضثبضٓ. هغبلؼِ زاضًس زضپی

ى ٍ ًىطزُ زض ایطا وَزوبى لطثبًی هیي ٍ هْوبت ػول
لطثبًیبى وَزن  وِ زاضای ییحتی زض ؾبیط وكَضّب

ثِ  حسٍزه یاؾت ٍ هغبلؼبت ًكسُ تبوٌَى اًدبم ،اؾت
 اًس ّب زض لطثبًیبى پطزاذتِ ػَاضو خؿوی ٍ ضٍاًی هیي

قسین تب ى آثط  ،زض ایي هغبلؼِ ثِ ّویي هٌظَض، ؛(7ٍ 3)
 18ًیبى ظیط ثِ تؼییي هیعاى ضضبیت اظ ظًسگی زض لطثب

 ًىطزُ ثپطزاظین.  ؾبل هیي ٍ هْوبت ػول

 

 َا مًاد ي ريش
تحلیلی  -تَنیفی یه تحمیك همغؼی ،ایي هغبلؼِ  

(cross- sectional ) ثَز. افطاز هَضز هغبلؼِ، توبم لطثبًیبى
ضا ؾبل وكَض  18ًىطزُ ظیط  لهیي ٍ هْوبت ػو

 ، قبهلّبی هطظی وكَض وِ زض اؾتبىگطفت  یزضثطه
هبًكبُ، وطزؾتبى ٍ ذَظؾتبى آشضثبیدبى غطثی، ایلام، وط

وطزًس ٍ تحت پَقف ثٌیبز قْیس ٍ اهَض  هی ظًسگی
 ،هطحلِ ٍ عی زٍ 1389. زض ؾبل لطاضزاقتٌسایثبضگطاى 

طزُ ثِ اضزٍی تفطیحی ًى لطثبًیبى هیي ٍ هْوبت ػول
پبیف ؾلاهت  تب زض عطح قسًس ؾلاهتی زػَت

بهی هسػَیي زض عطح ًفط(. تو 78وٌٌس )تؼساز  قطوت
(. زضنس 111وطزًس )هیعاى پبؾرگَیی  هَضز ًظط قطوت

ضضبیت فطز اظ ول ظًسگی، اظ  اضظیبثی هیعاى ثطای
 satisfaction with  (SWLS)  ًبهِ ضضبیت اظ ظًسگی پطؾف

life scaleُپطؾف 5زاضای  ،ًبهِ ایي پطؾف قس؛ ، اؾتفبز 
 ّبی پطؾف ؛(9) زاضزلجَلی  اػتجبض ٍ ضٍایی لبثل ثَزُ،

ًبهِ ثِ ضًٍس ظًسگی ٍ اّساف فطز زض ظهبى  ایي پطؾف
نَضت  ّب ثِ پبؾد هطتجظ اؾت ٍگصقتِ، حبل ٍ آیٌسُ 

)وبهلاً هربلفن، هربلفن، ووی هربلفن، ًِ  عیف لیىطت
هربلفن ًِ هَافك، ووی هَافمن، هَافمن، وبهلاً هَافمن( 

 اهتیبظ اؾت؛ 7، زاضای حساوثط پطؾفُ ٍ ّط قس عطاحی
اهتیبظ ٍ ثیكتطیي ًوطُ  1ووتطیي اهتیبظ ثِ وبهلاً هربلفن ثب 

عیف ًوطُ  ،ثٌبثطایي اًس؛ هطثَطاهتیبظ  7ثِ وبهلاً هَافمن ثب 
ؾت. هیعاى ضضبیت ا 35تب  5 هیبى ،ًبهِ زض ایي پطؾف

آهسُ اظ ایي  زؾتِ اؾبؼ ًوطات ثفطز اظ ظًسگی ثط
آهسُ  زؾت ًوطات ثِ قَز ٍ هی تؼییيًبهِ  پطؾف
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تب  31 س: ثبلاتطیي اهتیبظًقَ هیّبی ظیط تفؿیط نَضت ثِ
تب  21اهتیبظ  : ضاضی،29تب  25 : ثؿیبض ضاضی، اهتیبظ35
: ضضبیت ووی 19تب  15 : ضضبیت هتَؾظ، اهتیبظ24

: ًبضاضی ٍ 14تب  11 تط اظ ؾغح هتَؾظ، اهتیبظ پبییي
 ،ثیبًی ٍ ّوىبضاًف. (9) ًبضاضی: ثؿیبض 9تب  5 اهتیبظ

تؼییي اػتجبض ٍ ضٍایی همیبؼ ضضبیت اظ ظًسگی زض ایطاى 
 اًس زازُ اظ زاًكدَیبى زاًكگبُ آظاز اًدبمًفط  119ضٍی ضا 

 (زضنس 69 ، ضٍـ ثبظآظهبییزضنس 83)آلفبی وطًٍجبخ 
اػتجبضؾٌدی همیبؼ  ٍاحسی ٍ ّوىبضاًف. هغبلؼِ (13)

زضنس ضا  85اظ ظًسگی ضطیت آلفبی وطًٍجبخ  ضضبیت
ِ ایي و زازًس ًتبیح ایي هغبلؼبت ًكبى .(14) زاز ًكبى

 .زاضززض وكَض  ی هٌبؾتضٍایی ٍ اػتجبض ،همیبؼ
ضضبیت قطوت زض عطح اظ  ثطگِپیف اظ اًدبم عطح،  

، زیسُ قٌبؼ آهَظـ زٍ ضٍاى قس.وٌٌسگبى اذص قطوت
فطز زض هحل عطح ب ههبحجِ ث وطزًس ٍ اعلاػبت ضا وبهل

زلیمِ  11حسٍز  ،قس ٍ ّط ههبحجِ پبیف ؾلاهت اًدبم
 15SPSSافعاض  آًبلیع آهبضی، ًطماًدبم  ثطایوكیس.  عَل

ّبی ّوجؿتگی، تی هؿتمل ٍ  ظهَىآقس. اظ  گطفتِ وبض ثِ
ثطای همبیؿِ هیبًگیي ًوطُ ضضبیت اظ  (ANOVAًَا )آ

ووتط اظ زاضی  قس. ؾغح هؼٌی ّب اؾتفبزُ ظًسگی زض گطٍُ
 قس.  زضًظطگطفتِ 1.15

 

 وتایج
 18ًىطزُ ظیط  یبى هیي ٍ هْوبت ػولاظ ول لطثبً  

 21.8ًفط ) 17هیي ٍ  ثب( زضنس 78.2ًفط ) 61ؾبل، 
هیبًگیي  ثَزًس؛ زیسُ ًىطزُ آؾیت هْوبت ػول ثب( زضنس

ؾبل ٍ ثیكتطیي گطٍُ  1.99ثب اًحطاف هؼیبض  16.11 ؾٌی
. ووتطیي ًسؾبل ثَز 18تب  15 گطٍُ ،(زضنس 84.9ؾٌی )

 ،ؾبل ٍ ثیكتطیي ؾي 2لطثبًیبى هیي زض ظهبى حبزثِ  ؾي
ثب  8.23اؾت. هیبًگیي ؾٌی زض ظهبى حبزثِ  ؾبل ثَزُ 15

فط( اظ ً 67) زضنس 85.9ؾبل ثَز.  3.12اًحطاف هؼیبض 
حسٍز  زًس؛ًىطزُ، هصوط ثَ لطثبًیبى هیي ٍ هْوبت ػول

ًفط( تحهیلات  37) زضنس 47.4ًیوی اظ لطثبًیبى 
ؾبل  ؾِ. ووتطیي عَل هست هدطٍحیت زاقتٌسهتَؾغِ 

ؾبل ثَز. هیبًگیي عَل هست  16ٍ ثیكتطیي عَل هست 
ؾبل ثَز.  3.14ثب اًحطاف هؼیبض  8.8هدطٍحیت 

 1بهؼِ هَضز هغبلؼِ زض خسٍل ذهَنیبت زهَگطافیه خ
 اؾت.  آهسُ

 سال 18وکردٌ زیر  گرافیک قرباویان میه ي مُمات عملدمً خصًصیات .1جديل 

 دسصذ تعذاد 
   جنس

 1441 11 نثهؤ
 8549 67 هزکش
   استاى هحل سكونت

 1647 13 آرسبایجاى
 9 7 ایلام

 541 4 خوصستاى
 3742 29 کشدستاى
 3241 25 کشهانشاه

   سطح تحصیلات
 1145 9 دبستاى
 2649 21 ساهنوایي
 5747 45 دبیشستاى
 348 3 ناهشخص
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چكن  یهًفط ًبثیٌبی  22 ،اظ ول افطاز هَضز هغبلؼِ  
 6( چكن ضاؾت، زضنس 15.4) ًفط 16یب زٍ چكن ثَزًس: 

( ّط زٍ زضنس 3.8) ًفط 3( چكن چپ ٍ زضنس 9) ًفط
هكىل قٌَایی  ،( اظ لطثبًیبىزضنس 29.5) ًفط 23چكن. 
ًفط  23لغغ اًسام ثَزًس وِ ًفط هجتلا ثِ  34 زاقتٌس؛

ًفط  14ػضَ اًسام فَلبًی ٍ ( زچبض لغغ زضنس 29.5)
ی لغغ ػضَ اًسام تحتبًثِ ( هجتلا زضنس 17.9)

زض زٍ اًسام  ًفط ًیع زاضای لغغ ػضَ 3 ثَزًس؛ قسُ
ظی َزًس. زضنس خبًجبظهبى ث عَض ّن فَلبًی ٍ تحتبًی ثِ

ّب  اؾبؼ آؾیتاذصقسُ تَؾظ وویؿَى پعقىی ثط
زضنس یب  25ًفط( ظیط  6زضنس ) 7.6تطتیت ظیط ثَز:  ثِ

زضنس یب  51تب  25( ًفط 51) زضنس 64.1ذفیف، 
زضنس یب  51ًفط( ثبلای  22) زضنس 28.2هتَؾظ ٍ 

 قسیس ثَزًس. 
ثب اًحطاف  15.55، هیبًگیي ًوطُ ضضبیت اظ ظًسگی  

ثَز.  5ٍ ووتطیي ًوطُ  35ثیكتطیي ًوطُ  ثَز؛ 7.62هؼیبض 
( اظ زضنس 69.3ًفط ) 54ثیف اظ زٍؾَم لطثبًیبى هیي 

ظًسگی ذَز ًبضاضی )ووی تب ثؿیبض ًبضاضی( ثَزًس 
زٍ گطٍُ  هیبىهؿتمل  تی (. زض آظهَى آهبضی1)خسٍل 

ؾبل ٍ هیعاى ضضبیت اظ  15ؾٌی ووتط ٍ ثیكتط اظ 

لطثبًیبى  ؛(p<1.13آهس ) زؾتِ ث زاض هؼٌی یاضتجبع ،ظًسگی
. هیبًگیي ًوطات زاقتٌس ی ثیكتطؾبل ضضبیت 15ظیط 

ثبًیبًی وِ زض ؾغح اثتسایی ضضبیت زض لط
هیبًگیي ًوطُ زض ؾبیط همبعغ  ثبلاتط اظ ،وطزًس هی تحهیل

 زاض هؼٌی یاضتجبع ،(ANOVAًَا )آاهب آظهَى آهبضی  ثَز
ظًسگی لات ٍ هیعاى ضضبیت اظ ؾغح تحهی هیبى
 یاضتجبع ،ظهَى ّوجؿتگیّوچٌیي زض آ ًساز؛ ًكبى
عَل هست ًبتَاًی ٍ هیعاى ضضبیت اظ  هیبى زاض هؼٌی

هیبًگیي  زضنس، 51ًیبهس. خبًجبظاى ثبلای  زؾتِ ظًسگی ث
زض آظهَى آهبضی تی هؿتمل ًیع  زاقتٌس؛ًوطُ ثبلاتطی 

زضنس خبًجبظی ٍ هیعاى ضضبیت  هیبى زاض هؼٌی یاضتجبع
(. هیبًگیي ًوطُ ضضبیت p<1.13آهس ) زؾتِ ثاظ ظًسگی 

ثبلاتط اظ لطثبًیبى  ،زض لطثبًیبًی وِ زچبض لغغ اًسام ثَزًس
گًَِ  ّیچ ،اهب زض آظهَى آهبضی ؛ثسٍى لغغ ػضَ ثَز

ٍخَز لغغ اًسام ٍ هیعاى ضضبیت  هیبى زاض هؼٌی یاضتجبع
هیبًگیي ًوطُ ضضبیت زض  ًیبهس. زؾتِ اظ ظًسگی ث

ثیكتط ثَز ٍ زض آظهَى  ،ض ًبثیٌبیی ثَزًسلطثبًیبًی وِ زچب
ٍخَز ًبثیٌبیی ٍ هیعاى  وِ هیبىهكرم قس  ،آهبضی

زاضز زاض ٍخَز هؼٌی یاضتجبع ،ضضبیت اظ ظًسگی
(1.11>p.) 
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 بحث
ثبض، هیعاى ضضبیت اظ  ؼِ ثطای اٍلیيزض ایي هغبل  

ًىطزُ هَضز  لطثبًیبى هیي ٍ هْوبت ػولهیبى سگی زض ظً
زاز هیعاى  ًكبىلطاضگطفت. ًتبیح ایي هغبلؼِ ثطضؾی 

اًفدبض هیي ٍ  اظ ضضبیت اظ ظًسگی زض لطثبًیبى ًبقی
ؾبلی وِ زض  18وَزوبى ظیط هیبى ًىطزُ زض  هْوبت ػول

 بییي اؾت؛پ ،ثَزًس زیسُ ّبی هطظی وكَض آؾیت اؾتبى
ًوطاتی ووتط اظ حس هتَؾظ  ،ؾَم ایي لطثبًیبىثیف اظ زٍ

اضتجبط  ،ّبی آهبضی ًوطُ( زاقتٌس. آظهَى 19تب  5 هیبى)
ّبی ؾي، زضنس خبًجبظی ٍ ٍخَز هتغیط هیبىزاض  هؼٌی

 وطزًس. ب هیعاى ضضبیت اظ ظًسگی ضا اثجبتًبثیٌبیی ث

ًَخَاًبًی وِ زاضای هكىلات  ،اًس زازُ هغبلؼبت ًكبى
ّبی  خؿوی، ضٍحی یب هحسٍزیت زض اًدبم فؼبلیت

 زاضًستط  پبییي یؾغح ضضبیت ّؿتٌس،قرهی ٍ اختوبػی 
پؿط ثَزًس ٍ زذتطاى  ،ِلطثبًیبى هَضز هغبلؼ ثیكتط. (15)
ّفتن خبهؼِ هَضز ًظط ضا  یه عَض تمطیجی، ثِ

قس وِ  زازُ ًكبى اؾسالْیزازًس. زض هغبلؼِ  هی تكىیل
ًبقی اظ  ّبی ووتط اظ هطزاى زض هؼطو آؾیت ،ظًبى

 (7) گیطًس هیًىطزُ لطاض اًفدبض هیي ٍ هْوبت ػول
 8ووتط اظ  ،زیسگی تبًگیي ؾٌی لطثبًیبى زض ظهبى آؾیهی

وبى، ثیكتطیي وَز ،زض هغبلؼبت زیگط ًیع اؾت؛ ؾبل ثَزُ
خٌگ ًیع وِ پؽ اظ پبیبى  اًس قسُ لطثبًیبى هیي هؼطفی

  .(16) اًسُ ًسهب  ّوچٌبى زض هؼطو ذغط ثبلی
ؾبل ضٍی هیي ضفتِ  18ؾَم اظ وَزوبى ظیط زٍ فمظ

ایي زض  اًس؛ُ ثَزهكغَل  ،تحهیلثِ زض ظهبى هغبلؼِ 
حبل تحهیل زض حبلی اؾت وِ توبهی آًْب ثبیس زض 

هكىلات تحهیلی ثِ  همبعغ آهَظقی ثبقٌس؛ الجتِ ایدبز
هوىي اؾت اظ  ،زلیل هؼلَلیت ٍ ًبتَاًی ًبقی اظ هیي

ّطچٌس ؾرتی  ؛(5) زلایل تطن تحهیل زض آًْب ثبقس
ذهَل  ثِ هسضؾِ ٍ اًدبم ٍظبیف هطثَط ثِآهس ٍ ضفت

تَاًس  هیًیع َض ٍ زٍضی اظ هسضؾِ زض هٌبعك هطظی وك
هیبًگیي ضضبیت اظ  ثط زٍـ آًبى ثبقس.  اضبفِ یثبض

ّب  گطٍُ ثطاؾبؼ ٍخَز آؾیت زض اًسام ظًسگی زض زٍ
 ،ضويزض زاض ًجَز؛ هؼٌی ،زاقت ٍلی ایي تفبٍت تفبٍت

ًساقت.  تجبطضتحهیلات ًیع ثب هیعاى ضضبیت اظ ظًسگی ا

هیعاى ضضبیت اظ ًظط اظ  آؾیت اًسام فَلبًی نطف
ا ثب قطایغی ثؿیبض ظًسگی، احتوبل ازاهِ تحهیل ض

احؿبؼ قطم ٍ ذدبلت اظ  وٌس؛ هی زقَاضتط ّوطاُ
یع، اهىبى حضَض زض ولاؼ زضؼ ثِ زلیل هؼلَلیت ً

اهىبًبت  وطزى ز. فطاّنؾبظ هی ازاهِ تحهیل ضا هحسٍزتط
ٍیػُ زض ِ زیسُ ث ت ثب قطایظ خؿوی ًَخَاًبى آؾیتهتٌبؾ

تطؾی ثِ اهىبًبت آهَظقی ضا طظی وِ زؾهٌبعك ه
 هْن ٍ ضطٍضی اؾت. ،ازاهِ تحهیل ثطایوٌس  هحسٍزهی

ظًسگی زض هیبى ثَزى هیبًگیي ًوطُ ضضبیت اظ  پبییي  
زاز وِ ؾغح ضضبیت آًْب اظ  ثیكتط لطثبًیبى هیي ًكبى

آًْب اظ ظًسگی  ثیكتطًیؿت ٍ  ی هغلَةظًسگی زض ؾغح
ای هیعاى  زًس. زض هغبلؼِیب ثؿیبض ًبضاضی ثَذَز ًبضاضی 

ًجبظاى اؾتبى لن، پبییي ضضبیت اظ ظًسگی زض خب
ؾغح ضضبیت اظ  ،هكبثِ ؛ زض هغبلؼِ(17) ثَز قسُ گعاضـ

یب لغغ ًبتَاًی، لغغ اًسام  ثِافطازی وِ هیبى ظًسگی زض 
تط اظ هیعاى ضضبیت ًطهبل  ثَزًس، پبییي ًربع، زچبض قسُ

م هساذلات . اًدب(18) اؾت قسُ ِ ذَز گعاضـخبهؼ
تَاًس  گطفتي اظ هكبٍضاى ٍ هترههبى هی هٌبؾت ٍ ثْطُ

از ًبضاضی ثب آًْب ثِ ضفغ ثطذی اظ هكىلاتی وِ افط
ثركی  ى ّبی تَا ؛ ّوچٌیي، ثطًبهِ(9) وٌس ، ووهاًس هَاخِ
ثبظگكت فطز ثِ وبض ٍ وبّف ػَاضو لغغ اًسام  ثطای

ثطزى ؾغح تَاًس ثِ ثبلا زض فطز اظ ػَاهلی اؾت وِ هی
 .(18) وٌس افطاز ووه ضضبیت

زٍ گطٍُ ؾٌی ظیط ًوطُ آهسُ اظ همبیؿِ  زؾتِ ًتبیح ث  
هیعاى ضضبیت اظ وِ زاز  ؾبل ًكبى 15ؾبل ٍ ثبلای  15

ثِ گطٍُ ؾٌی  ؾبل، ًؿجت 15ُ ؾٌی ثبلای ظًسگی زض گطٍ
 ضزا هؼٌی یٍ اضتجبعتط  ؾغحی پبییيتط اظ ذَز  وَچه

 لطاضاؾت؛ثطؾي ٍ هیعاى ضضبیت اظ ظًسگی  هیبى
 هؼىَؼ ای ضاثغِ ،اًس وِ ؾي زازُ هغبلؼبت زیگط ًیع ًكبى

تط  خَاىوِ افطاز  عَضی ثِ ثب ضضبیت اظ ظًسگی زاضز
 اًس تط زاقتِ ثِ افطاز هؿي ًؿجت ی ثبلاتط،هیعاى ضضبیت

(19ٍ21) . 
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ّبی ایي پػٍّف، عَل هست  ثطذلاف یبفتِ  
یىی اظ ػَاهل هؤثط ثط هیعاى ضضبیت اظ  ،هدطٍحیت

. هیبًگیي ًوطُ ضضبیت اظ (21) اؾت قسُ هغطحظًسگی 
وِ زضنس خبًجبظی ثبلاتطی ضا  ظًسگی زض لطثبًیبًی

تط  نس پبییيثَزًس، ثیكتط اظ لطثبًیبى ثب زض وطزُ اذص
جبظاًی وِ ثِ زلیل ًَع ٍ قست . خبًاؾتُ ثَز

ظ وٌس ا هی یبفتیسگی، زضنس خبًجبظی ثبلایی زضز آؾیت
ثِ ؾبیط خبًجبظاى  ذسهبت ٍ هعایبی ثیكتطی ًؿجت

طثبًیبى هیي زض هٌبعك هطظی ل ثیكتط. (22)هٌسًس  ثْطُ
افتبزُ هحطٍم ٍ زٍض ، اغلت،ایي هٌبعك ؛زاضًس ؾىًَت

 زلیلاهىبى زضیبفت هعایب ٍ ذسهبت ثیكتط ثِ  اًس ٍ ثَزُ
 تَاًس یىی اظ زلایل احتوبلی ضضبیت هی ؾیت قسیستطآ

ظیطا ّطچِ زضنس  س ثبلاتط ثبقس،ثیكتط خبًجبظاى ثب زضن
حمَق، ثیوِ، ذسهبت ضفبّی،  ،ثبلاتط ثبقس ،خبًجبظی

قَز،  هی اختوبػی وِ تَؾظ ثٌیبز قْیس اضائِ فطٌّگی ٍ
ّب ثِ خٌگ  ػلاٍُ، ٍخَز ایي هؼلَلیت ثیكتط اؾت؛ ثِ

ثبلا، ثط هَاضز   ق ضس ایطاى هٌتؿت ثَزُ ٍ افعٍىػطا
ٍ خبیگبُ ٍی زض هٌغمِ  قسُ هدطٍح خٌگی تلمیلطثبًی، 

اضظـ ٍ  زاضایهحل ؾىًَت ٍ حتی زض فطٌّگ هب 
ّبی زیگط  ٍ ٍالاتط زض همبیؿِ ثب هؼلَلیت هحتطم یهمبه

 اؾت.
ثط ثط ؾغح ضضبیت اظ لغغ اًسام ًیع اظ ػَاهل هؤ 

لطثبًیبى ؾَم  ٍ ثیف اظ یه (18) اؾت قسُ ظًسگی قٌبذتِ
ْب ثَزًس ٍ هیعاى ضضبیت آً قسُ هیي ثِ لغغ اًسام، زچبض

لغغ ػضَ ٍ  هیبى زاض هؼٌی یاهب اضتجبع ُقس پبییي گعاضـ
تَاًس  حدن ًوًَِ ون هی ًیبهس وِ زؾتِ هیعاى ضضبیت ث

 وٌس.  ایي هؿئلِ ضا تَخیِ
زاض  ٍخَز اضتجبط هؼٌی ،قسُ ّبی آهبضی اًدبم آظهَى

 زازًس. بیت اظ ظًسگی ٍ ًبثیٌبیی ضا ًكبىهیعاى ضض هیبى
 ثًِىطزُ  ب هْوبت ػولاثط اًفدبض هیي ی ثطلطثبًیبًی وِ 

ثِ  اًس، ؾغح ضضبیتی ثبلاتط، ًؿجت قسُ ، زچبضًبثیٌبیی
زاضًس. ًبتَاًی ٍ ٍاثؿتگی لطثبًیبى ًبثیٌب ثِ لطثبًیبى ثیٌب 

اًدبم اهَض ضٍظاًِ ٍ وبّف اضتجبعبت  ثطایًعزیىبى ذَز 
ایظ حوبیت ثیكتط ذبًَازُ اظ تَاًس قط ًبى هیآاختوبػی 

ؾجت افعایف هیعاى وطزُ،  زیسُ ضا فطاّن فطز آؾیت
لطثبًیبى  ،ولقَز؛ زض زیگطاىضضبیت ٍی زض همبیؿِ ثب 

هیي ثطای ثبظگكت ثِ ظًسگی ػبزی ثِ ووه زیگطاى 
زاضًس. ثطاؾبؼ تفؿیط قٌبؾبى ًیبظ ى ٍ ضٍاىٍیػُ هكبٍضاِ ث

 ّبی ز اتفبقًبهِ ضضبیت اظ ظًسگی، ٍخَ پطؾف
ضضبیت ثَزى  تَاًس اظ زلایل پبییي ًبذَقبیٌس ٍ ًبگَاض هی

ایي افطاز ثطای تغجیك ٍ  ،آىثط ػلاٍُ فطز اظ ظًسگی ثبقس؛
 تط عَلاًی یضٍال ػبزی ظًسگی ثِ ظهبً ثبظگكت ثِ

قس وَزوبًی وِ اظ  زازُ ای ًكبى ًیبظزاضًس. زض هغبلؼِ
ًٍی ػَاعف زض تَاًٌس هٌس ثَزُ، هی ثْطُ ی ثبلاًفؿ ػعت

ضضبیت ثیكتطی اظ ظًسگی ذَز ، وٌٌس وٌتطلذَز ضا 
ظهبًی وِ زض خوغ  ،وطزًس ثیبىایي وَزوبى  زاضًس؛

 . (23) ًستط ّؿتٌس اظ ظًسگی ذَز ضاضی ،ذبًَازُ ذَز
 

 گیری وتیجٍ
ؾغح ضضبیت اظ  ،ولِ زضزاز و ًتبیح ایي هغبلؼِ ًكبى

 18ًىطزُ ظیط  سگی زض لطثبًیبى هیي ٍ هْوبت ػولظً
پیكگیطی  ،تطیي لسم ثؿیبض پبییي اؾت. هْن ،وكَضؾبل 

هَظـ ّوگبًی زض سازّبی هكبثِ اؾت. آاظ ضذ
ك انلی آلَزُ ضٍؾتبّبی هطظی ایي پٌح اؾتبى وِ هٌبع

ّبی  لَیتٍخعٍ ا ،اًس ًىطزُ ثِ هیي ٍ هْوبت ػول
ًس وِ اُ وطز ؾَم آًبى هغطح حسٍز یه اؾت ٍثْساقتی 

ضؾس  ًظطهی س. ثِثؿیبض ًبضاضی ّؿتٌ ،ًسگی ذَزاظ ظ
ًفؽ زض ایي  بؾبیی ػَاهلی وِ هَخت افطایف ػعتقٌ

ّبی  ٍ ثطگعاضی ولاؼ سًقَ گطٍُ اظ ًَخَاًبى هی
هَل چگًَگی ضفتبض ثب وَزوبى ذ آهَظـ ذبًَازُ زض

س زض افعایف ؾغح ضضبیت اظ ظًسگی ٌتَاً زیسُ هی آؾیت
ی ؾبیط ػَاهلی وِ ثط ؾغح ضوي قٌبؾبیٌس؛ زضهؤثط ثبق

تَاًس  هی گصاضًس،ثیطتأوَزوبى لطثبًی هیي ضضبیت 
ضیعی هٌبؾت زض ایي ظهیٌِ  ثطًبهِ وٌٌسُ ثبقس ٍ ووه

ضضبیت اظ ظًسگی زض حس  ضفتي ؾغحتَاًس ثِ ثبلا هی
 .وٌس هغلَة ووه
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Abstract: 
Background and Objective: Landmine and unexploded ordnance casualties 

usually accompany with physical and mental health problem. The aim of this 

study was to evaluate life satisfaction in children survivors of landmine and 

unexploded ordnance. 

 

Materials and Methods: Children with post war injuries due to landmine or 

unexploded ordnance were invited to participate in the study. The population 

was selected from provinces close to the Iran-Iraq border. Life satisfaction was 

measured by using a questionnaire. Data were analyzed using SPSS software 

(version 15.0). 

 

Results: The mean age of children was 16.11±1.99 years. The majority of the 

cases (85.9 %, n=67) were boys. About two-third of the cases were student, and 

more than one-third were living in one province. Half of the study population 

(47.4%, n=37) were at high school level. The mean score of life satisfaction was 

15.55±7.62. More than two-third of injured children (69.3%, n=54) reported that 

they are not satisfied with their life. Age, severity of disability and eye injury 

were significantly associated with life satisfaction. 

Conclusion: Results of this study showed poor life satisfaction in children 

survivors of landmine and unexploded ordnance. 
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