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گذاا  رذر سذ قٍ ی دذی        ضىاسایی عًامل تأثیر
 C&Rریما ان  یارقی را اسقفا ٌ از الگً یقم 

 

 3کبر برزگریو ا ، سمیه علیساده1*حکیمه عامرینويسندگان: 
 

داًـگابُ   داًـکذُ هٌْذػی كٌبیغتجبست الکتشًٍیک،  –کبسؿٌبع اسؿذ فٌبٍسی اًلاػبت  -1
 ایشاى خَاجِ ًلیشالذیي ًَػی تْشاى،

داًـکذُ هٌْذػی كٌبیغ داًـابُ خَاجِ  اػتبدیبس داًـابُ خَاجِ ًلیشالذیي ًَػی تْشاى، -2
 ایشاى  ًلیشالذیي ًَػی تْشاى،

 ، ایشاىلَم پضؿکی گشگبىپضؿک، داًـابُ ػ -3
 

 

   E-mail: hameri@mail.kntu.ac.ir حکیوِ ػبهشی* ًَیؼٌذُ هؼئَل: 

 

 چ یدٌ
يافتهِ ٍ ّونٌهيي در   ٍهيز در كطَرّاي تَسعِهزگ تتزيي عل ّاي قلبي، ضايع بيواري مقدمٍ ي َدف:

ر سزاسز دًيا در سها   هيز دٍهاى بْداضت جْاًي، عاهل اصلي هزگساسبيٌي ّستٌد ٍ طبق پيص كل دًيا
 بهِ دیيهل   ٍهيهز، يیهي  ههزگ  02 ّز ّاي ساسهاى بْداضت جْاًي اس طبق آخزيي گشارش  .بَدخَاٌّد 0202

يي تحقيهق بها   آيٌد. در ا هيضوارتزيي عَارض ديابت بِّاي قلبي ٍ سیتِ قلبي اس هْن ديابت است. بيواري
 قبهَ  ي قابهل كاٍي، احتوا  بزٍس سیتِ قلبي در بيوهاراى ديهابتي را بها دقته    ّاي دادُیگَريتناستفادُ اس ا

 اًد. ضدُكزدُ، عَاهل هؤثز در بزٍس سیتِ قلبي ضٌاساييبيٌي پيص
 

كهش  ضوسهي هز 8866پزًٍدُ سا   ;:6 ضد،اًجام ًگز گذضتِ صَرتِب كِ هطایعِ ايي در َا: مًا  ي  يش

 بها  كهاٍي دادُ ّاي رٍش اس استفادُ اطلاعات هَجَد در پزًٍدُ بيواراى بااًد. ُضدبزرسي ديابت گزگاى 

 اس بز بزٍس سیتِ قلبي ثزؤه بزاي ضٌاسايي عَاهل ضدًد.ٍتحليلتجشيِ SPSS CLEMENTINEافشارًزم

 .ضداستفادُ كاٍي بٌدي دادُّاي دستِایگَريتن
 

ُ درصد هعزفهي  49هدیي با دقت  ،C&Rبا استفادُ اس ایگَريتن درخت تصوين   وقایج: اسهت. بزاسها    ضهد
، فطارخَى سيستَیيک ٍ دياستَیيک، چزبي خهَى  BMIسابقِ فطارخَى، ضاخص  ،C&Rدرخت تصوين 

سهیتِ قلبهي در بيوهاراى     ]بروز[ ردثز ؤتزيي عَاهل هه با چگایي پاييي، هيشاى فعایيت رٍساًِ ٍ سي اس هْن
 اًد.   ضدُيديابتي ضٌاساي

 
ّاي تأثيزگهذار ٍ كٌتهز  عَاههل     ضدُ ٍ ضٌاسايي ٍيژگيتَاى با استفادُ اس قَاًيي ايجاد يه گیری:وقیجٍ

 داد.ٍهيز ًاضي اس ايي عارضِ را تاحدي كاّصبي در بيواراى ديابتي، هيشاى هزگسیتِ قلبزٍس  ر هؤثز د
 

 .كاٍي، ديابت، سیتِ قلبي، ایگَريتن درخت تصوين دادُ ياژگان ک یدی:
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 مقدمٍ
ل اخیش دس ػٌح جْبى دٍ ثشاثش ػب دُثشٍص دیبثت دس 

هیلیَى ًفش ثِ ایي ثیوبسی هجتلا  200اػت ٍ حذٍد ؿذُ
دسكذ  6، حذٍد ّؼتٌذ ٍ ػبلاًِ ؿیَع دیبثت دس جْبى

اػت، ؿذُای کِ دس ایشاى اًجبم یبثذ. دس هٌبلؼِ هیافضایؾ
ػبلِ کِ  64 تب 25دسكذ ثبلغبى  7/7ؿذُ کِ گضاسؽ
دسكذ  8/16هجتلا ثَدُ،  ،ًذ، ثِ دیبثتهیلیَى ًفش2حذٍد 

فش دس ٍهؼیت ػذم تحول هیلیَى ً 4ثبلغبى هؼبدل ثب 
دس  کِ تؼذاد صیبدی اص ایي ثیوبساى داسًذگلَکض قشاس

ثشاػبع جذیذتشیي  (.1ؿذ)آیٌذُ ثِ دیبثت هجتلا خَاٌّذ
سم ػَا ًفش ثِ دلیل 1ثبًیِ،  10، ّش ؿذُآهبس اسائِ

ًفش ثِ ایي  2ثبًیِ  10هیشد ٍ ّش  دیبثت دس جْبى هی
هیش، یکی ثِ دلیل ٍهشگ 20اص ّش   ؿًَذ. ثیوبسی هجتلا هی

هشگ دس ّش سٍص، یب ؿؾ  8700دیبثت اػت. کِ هؼبدل 
دٍ  بثت،یافشاد هجتلا ثِ د هَسد هشگ دس ّش دقیقِ اػت.

– یقلج یّب یوبسیداسد ثِ ثاحتوبل ـتشیتب چْبس ثشاثش ث

  (.2هجتلا ؿًَذ) ،یشٍقػ
 یشیکبسگ ثِ ثب کِ اػت جذیذ ییّب سؿتِ اص کبٍی دادُ

 ٍ اًلاػبت اػتخشاج ثِ آهبسی، ّبی دادُ اص اػتفبدُ ٍ
 یپیـشفت دٌّذُ کبٍی ًـبى. دادُپشداصد هی هفیذ الاَّبی

              تَجِ دس اًَاع اثضاس تحلیلی دسدػتشع اػت ٍ قبثل
اػتوبد ثشای کـف حؼبع ٍ قبثل هؼتجش، یسٍؿ ػٌَاى ثِ

 اص یکی. (3)ؿَد هیى آًْب دسًظشگشفتِبیهالاَّب ٍ سٍاثي 
            ثشؤه یًحَثِ سا داًؾ ایي تَاى یه کِ ّبی صهیٌِ

 ّبی دادُ آٍسد،دػتِث تَجِ قبثل یًتبیج ٍ کشداػتفبدُ
افضایؾ دقت  ،خَاجَی ٍ جبیبلاکـی. اػت پضؿکی

سا     ٍ کبّؾ هٌبثغ اًؼبًی ّب  تـخیق، کبّؾ ّضیٌِ
ٍتحلیل کبٍی دس تجضیِهضایبی هؼشفی دادُػٌَاى ثِ

کبٍی دس دادُ ثٌذی دػتِ .(4ٍ5ًذ)اُکشدثبثت پضؿکی
داسٍ ثش  شیثأت ضاىیه یثشسػ» :اػت اص، ػجبستپضؿکی

ًَع  يییتؼ، داسٍّب یػَاسم جبًج ییؿٌبػبی، وبسیث
پشًٍذُ هَجَد دس  یّب دادُ لیتحلٍِیتجض، دسهبى
اًَاع  یٌیث ؾیٍ پ قیتـخ، (EHRػلاهت) کیالکتشًٍ

هبًٌذ  یپضؿک یّب ػکغ لیتحل، ّب هبًٌذ ػشًبى یوبسیث
 یّب هذل اسائِ، X  ٍMRIاؿؼِ  ک،یالتشاػًَ ،یهبهَگشاف

کٌتشل ػفًَت ی، پضؿک یّب دادُ یٍس ثش یفیتَك
ثشای  (؛6«)تثشداسی اص خذهبت ػلاهُ شثْ ٍ وبسػتبىیث

ای سٍی ػَاهل  هٌبلؼِ ،(1391ٍ ّوکبساى ) صایشی ًوًَِ،
هیش پغ اص ػول جشاحی کشًٍشی ٍتأثیشگزاس ثش هشگ

اًذ.  دادُثِ دیبلیض اًجبم پبع دس ثیوبساى غیشٍاثؼتِ ثبی
 3ثیوبس دس هذت  1390اص  هقٌؼی هٌبلؼِ یک اص ّبُ داد

 ؿذًذ؛یآٍس تْشاى جوغ یػبل اص ثیوبسػتبى قلت ؿشیؼت
 ّبی هذل هیش اصٍهیضاى هشگ یثیٌ یؾپ ثشای ایي تحقیق دس

 یافضاسّب ثب ًشم یدسخت ثٌذی سدُسگشػیَى لجؼتیک ٍ 
SPSS  ٍCART ًُتبیج ثب یکذیاش  اػتؿذُاػتفبد ٍ
 ،دسكذ 90 ثب دقت ثٌذی دس هذل سدُؿذًذ. ِهقبیؼ

ثبلي پوپ  یؿذیذ، کبسگزاس یکلیَ یًبسػبی یهتغیشّب
 هذتلاًیحیي ٍ پغ اص ػول، تٌفغ ًَ یداخل آئَست

قلت حیي ػول  سػبًی خَى صهبى هذت دػتابُ، ساُ اص
 یخٌش ثبلا یّبی داسا ػٌَاى صیشگشٍُ ثِ 160ثیؾ اص

 یجشاح لپغ اص ػو یثٌٌ یهشگ ٍ افشاد ثب ػَاسم قلج
 ؛ؿذًذهؼشفی هشگ هتَػي خٌش ثب صیشگشٍُ ػٌَاىثِ

 تشتیتثِ ،ایي هذل یثشا یحؼبػیت ٍ ٍیظگ ّبی ؿبخق
 4/80هذل لجؼتیک  ثشای ٍ سكذد 89 ٍ دسكذ 82

 (.7)اًذآهذُدػت دسكذ ثِ 88دسكذ ٍ 
ثب اػتفبدُ اص  2صهیٌِ دیبثت ًَع ی ثؼیبس دسهٌبلؼبت

 گشفتِاًذ. هٌبلؼبت اًجبمؿذُکبٍی اًجبم ّبی دادُ سٍؽ
                1پٌج گشٍُ کلی کِ دس ؿکل  تَاى ثِ سا هی
 (.8-12کشد)اػت، تقؼینؿذُدادًُوبیؾ
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 کايی     یارت. کا رر َای  ا 1ٌض ل

 

ص ػَاسم دس ثیٌی ثشٍ صهیٌِ پیؾی هؼذٍد دسهٌبلؼبت
 اًذ کِ اص دادًُـبى ّبتحقیق. اًذؿذُثیوبساى دیبثتی اًجبم

 ثب تَاى هی 2 ًَع دیبثت هضهي دسكذ ػَاسم 80
یب  کشدخٌش جلَگیشی هؼشم دس افشاد اٍلیِ ّبی ؿٌبػبیی

ٍ ّوکبساى  کَ َّاى ؛ثشای ًوًَِ،اًذاختَیقتؼثِ آًْب سا
ٍ ثب  (SVM)ثشداس پـتیجبًی   ثٌذی هبؿیي ثب اػتفبدُ اص دػتِ

ػبصی، ٍجَد ًشٍپبتی دس  سٍؽ اًتخبة ٍیظگی ٍ تجؼن
ٍ  ػجبدی(. 13اًذ)کشدُثیٌی ثیوبساى دیبثتی سا پیؾ

ثٌذی دس  ّبی خَؿِ سٍؽّوکبساى ثب اػتفبدُ اص 
جی دس ثشٍص ػَاسم قل ػبص، ػَاهل خٌشکبٍی دادُ

 اًذاًذ؛ ایي ػَاهل ػجبستُکشدثیوبساى دیبثتی سا ؿٌبػبیی
افضایؾ فـبس خَى، افضایؾ ؿبخق تَدُ ثذًی ٍ  :اص

ٍ ّوکبساى دس  پبستیجبى (. 14ّبی خَى) اختلال چشثی
احتوبل ثشٍص  ،ثب اػتفبدُ اص ؿجکِ ثیضیي 2011ػبل 

اًذ ٍ  کشدُثیٌی هـکلات قلجی سا دس ثیوبساى دیبثتی پیؾ
ػي، جٌؼیت، ّبیی هبًٌذ هؤلفِاص  ثشای اًجبم ایي ػول

دقت هذل  اًذ؛ کشدُاػتفبدُفـبسخَى ٍ هیضاى قٌذ خَى 
ٍ ّوکبساى دس  پبستیجبى (.15دسكذ ثَد) 74 ،آهذُدػتِث

هذلی  ،ثب اػتفبدُ اص هبؿیي ثشداس پـتیجبًی 2012ػبل 
دس ثیوبساى ثیٌی احتوبل ثشٍص هـکلات قلجی ثشای پیؾ

(. 16کشدًذ)دسكذ ایجبد 60/94ثتی ثب دقت هذل دیب
ّبی  ( ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ؿجک17ٍِ ّوکبساى) ػذّی

م ػٌذسٍم ثیٌی تَأ ػلجی هلٌَػی، هذلی ثشای پیؾ
 اًذ؛ کشدُثَلیک ٍ هقبٍهت ثِ اًؼَلیي ًشاحیهتب

ػشٍقی،  -هتغیشّبی دهَگشافیک، ػبثقِ ثیوبسی قلجی
خَى  گلیؼیشیذ، قٌذ تشی، LDL,HDL، ًوبیِ تَدُ ثذًی

ػیؼتَلیک،  ، ػیابس، فـبس خَىیػبػت2ًبؿتب ٍ
اًذ. هذلی  گشفتِهَسد تحلیل قشاسدٍس کوش  دیبػتَلیک ٍ

ثشاػبع  MATLABافضاس  ثب اػتفبدُ اص ًشم
تشتیت ثب كحت ، ثSCG ،OSS ٍRPِّبی الاَسیتن

، 37/78ّبی آصهَى ٍ  ثشای دادُ 76ٍ  76، 78ثیٌی  پیؾ
              ّبی اػتجبسػٌجی  دسكذ ثشای دادُ 67/75ٍ  32/74
-HOMA م هتبثَلیک ٍ ؿبخقٍػٌذسثیٌی  پجؾ هٌظَسثِ

IR اًذ. کشدًُشاحی 
ثشسػی ػلت ثشٍص ػبسهِ  ،ّذف اص اًجبم ایي تحقیق

ػکتِ قلجی دس ثیوبساى دیبثتی اػت. دس ایي تحقیق ثب 
ّبی دسخت تلوین، قَاًیٌی ثشای  اػتفبدُ اص سٍؽ

لاصم . اًذؿذُتِ قلجی دس ثیوبساى دیبثتی اسائِتـخیق ػک
هَسد اػتفبدُ دس سٍؽ  یّب یظگیاػت کِ ٍ یبدآٍسیثِ 

ٍ  ّبی ثیوبساى دیبثتی ّؼتٌذ ٍیظگی ،هب یـٌْبدیپ
 .ًذاًـذُثشسػی یقلج یّب یوبسیث نیهؼتق یّب ؿبخق

 

  يش کا 

ػبصی ٍ اجشای ی هختلف ثشای پیبدُیّب سٍؽ
بی ثؼیبس ّ یکی اص سٍؽ ذ.ًداسکبٍی ٍجَدُ ّبی داد ًشح
 CRISP (Cross Industry Process For Dataهتذٍلَطی  ،قَی

Mining) هذل پیـٌْبدی  ،دس ایي هقبلِ .(18)اػت
چْبس هشحلِ اكلی ٍ اػت ؿذُاسائِ CRISPاػبع شث
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ػبصی آًْب،  ّب ٍ آهبدُ ؿٌبخت ػیؼتن، ؿٌبخت دادُ
 اص شیکّگیشد؛ دسثشهی ساػبصی ٍ اسصیبثی ٍ تَػؼِ  هذل

 سٍ حشکت .ؿًَذ هی ّبیی ثخؾصیش ؿبهل خَد فبصّب ایي

 صیشا ،ًیبصاػت ،هختلف فبصّبیهیبى  ػقت ٍ جلَ ثِ

؛ اػت ٍاثؼتِ پیـیي، هشحلِ فبص خشٍجی ثِ فبص ّش ٍسٍدی
 اًذ. ؿذُدادًُـبى 2فبص دس ؿکل  چْبسیک اص ایي ّش

 

 
 مدل پیطىُا ی .2ض ل 

 
ذل ه ایي فبصّبی اص ّشیک سػیثش ثِ دس اداهِ

 2ًَع   دیبثت ثیوبسی هَسدی هٌبلؼِ ثب هتٌبػت پیـٌْبدی
 .پشداصین یه

 

 سیسقم  ضىاخت 

 ؿَد هیپشداختِ ًظش هَسد ػیؼتن ؿٌبخت ثِ فبص ایي دس

 ػیؼتن کلیذی هَفقیت ػَاهل ٍ ًظشهذ  اّذاف ػپغ ٍ

تشیي  . یکی اص ؿبیغؿَد هیدٍثبسُ ثبصًاشی ،ؿذُتؼییي
کِ ثب ػٌَح ثبلای  اػتّبی هتبثَلیؼن، دیبثت  بسیثیو

قٌذ خَى ٍ اختلال هتبثَلیؼن کشثَّیذسات، چشثی ٍ 
ؿَد ٍ ثب فقذاى هٌلق یب ًؼجی  پشٍتئیي هـخق هی

               اًؼَلیي ّوشاُ اػت. افضایؾ هضهي قٌذ خَى دس 
           ّبی هختلف حیبتی  ثِ اسگبى سػبًیهذت كذهِدساص

ّب ٍ ػیؼتن  ّب، کلیِ ػشٍقی، چـن-یؼتن قلجیجولِ ػاص
سا                  اختلال دس کبسکشد آًْب  ،ًْبیتػلجی ٍ دس

                     اًذ؛ًبهـخق بثتید ثشٍص ػلل (.19)داسددسپی
 یٌیٍ ػَاهل هح یاسث ػَاهل ،سػذ یهًظشحبل ثِيیاثب

: ذ اصًػجبست 2ًَع  بثتیػَاهل خٌش اثتلا ثِ د .ثشًذهؤ
 بیػبل، اهبفِ ٍصى، داؿتي پذس ٍ هبدس  45 ػي ثبلاتش اص

(، گی)ٍساثت خبًَاد بثتیخَاّش ٍ ثشادس هجتلا ثِ د
ثبلاتش(، داؿتي  بی 90/140داؿتي فـبس خَى ثبلا )

یب  250 ذیشیؼیگل یتش کوتش ٍ بی HDL  35کلؼتشٍل ثبلا )
 (.20) صیبد( ٍ اػتشع ثبلاتش
 ٍجَد ػذم ٍ دیبثت وبسیثی سٍصافضٍى تَجِ ثِ سؿذ ثب

 ؿذیذ یٍ ػَاسه ّبثیشأت ٍ ثیوبسی ایي ثشای قٌؼی دسهبى

                       دساصهذت دس ثذى حیبتی سٍی اػوبی کِ
               ؿذُآٍسی جوغ ّبی دادُ ثشسػی ،گزاسد هیثشجبی 

، دیبثت .ثبؿذ هفیذ تَاًذ هی ثیوبسی ایي خلَفدس
هیش ًبؿی اص ٍْبى ٍ هشگٍهیش دس جػَهیي ػلت هشگ

سی دس ش اثش ثیوبهیش ثٍ، اٍلیي دلیل هشگّبی قلجی ثیوبسی
ّبی قلجی ثب پیـایشی اص  ػکتِ .اًذؿذُجْبى هؼشفی
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ثب تَجِ ثِ ایٌکِ ػکتِ  .کٌتشل اػتخٌشصا قبثل ػَاهل
ؿبیغ دس ثیوبسی دیبثت اػت،  قلجی اص ػَاسم ثؼیبس

ص ایي ػبسهِ کشدى سٍؿی ثشای ؿٌبػبیی ػلت ثشٍپیذا
تَاًذ دس  ّب هی دس ثیوبساى دیبثتی ٍ کٌتشل ایي ٍیظگی

 ثش ثبؿذ.، ثؼیبس هؤکبّؾ ػکتِ قلجی دس ثیوبساى
 

 سازی آوُا ي آما ٌ َا  ا ٌ ضىاخت

 تَكیف اٍلیِ، ّبی دادُ آٍسی جوغ ثِ فبص ایي دس

 کیفیت اػتجبسػٌجی ٍ ّب دادُ ثشسػی ٍ ثبصسػی ّب، دادُ

اًلاػبت ایي تحقیق اص یک هشکض  .پشداصین هی ّب دادُ
. ًذاؿذُآٍسی دسهبى دیبثت دس ؿوبل ایشاى جوغ

سکَسد  856. اًذهشثَى 1388ّب  ثِ ػبل  اًلاػبت پشًٍذُ
داؿت کِ پغ اص پبلایؾ ٍ حزف اٍلیِ اص ثیوبساى ٍجَد

 252ثِ  ،ًذاؿتسّبیی کِ اًلاػبت اكلی آًْب ٍجَدسکَ
ػبل ٍ  53بساى سػین. هیبًایي ػي ثیو سکَسد ًْبیی هی

ثیوبساى  دسكذ 70آًْب هشد ٍ هبثقی صى ّؼتٌذ. دسكذ 30
ّبی  داسای ػبثقِ خبًَادگی دس دیبثت ّؼتٌذ. ٍیظگی

                          آصهبیـابّی ثیوبساى دس ایي هشحلِ ثشسػی ٍ 
 ؿذًذ.ؿٌبػبیی

             ّب یب  ػبصی دادُ )آهبدُ تشیي گبم تحقیقدس هْن
              ّب( ثِ ثشسػی پشًٍذُ ثیوبساى  اصؽ دادُپشدپیؾ

. دس جْبى ٍاقؼی، دادُ ّویـِ کبهل اػتؿذُپشداختِ
اًلاػبت پضؿکی، ایي هَهَع  خلَفًیؼت ٍ دس

ّب ٍ  ّویـِ دسػت اػت. ثشای حزف تؼذادی اص تٌبقن
               ّب اص پشداصؽ دادُ  دادُ ثبسُّبی ًبقق دس دادُ

 دس ٍ ّوکبساى  ّيٍ ّوکبساى ٍ  چیي. ػتاؿذُاػتفبدُ
ا                   سدادُ  پشداصؽ ّبی سٍؽاص  ثؼیبسی

کِ اسصؽ  دس ایي تحقیق هَاسدی .(18ٍ21) اًذ دُکشاسائِ
 Fasting blood)ّبی فـبس خَى ٍ  ثشای ٍیظگی  (كفش) 0

glucose ) FBS ،) 2HDD-BS (2 Hour Post Prandial Blood 

Sugar ،(Triglycerides ) TG  ٍBMI حزف داؿتٌذ ،

کِ حزف  کشدًذثبثت دسٍ ّوکبساى  ٍایتي. اًذ ؿذُ
ّب  کشدى اسصؽجبیاضیي  جبیکبسآهذ ثِ یسٍؿ ،ػبقلاًِ

هبًٌذ هیبًایي، اًتؼبة تلبدفی، اًتؼبة  ییّب سٍؽثب 
 .(22)ّبی ثیضی اػت سگشػیَى ٍ هذل

                   هبًٌذ ًبم ٍ  ،ثؼوی اص اًلاػبت هَجَد دس پشًٍذُ 
 ؛ؿذًذحزف ًـبًیخبًَادگی، ؿوبسُ پشًٍذُ ثیوبس ٍ ًبم

ثبس کِ فقي یکسا پشًٍذُ ثیوبساًی  ،دس هشحلِ ثؼذی
کبهل اص  یکٌبسگزاؿتین صیشا اًلاػبت، اًذ داؿتِهشاجؼِ
 دػتشع ًجَد. ٍ ػَاسم آًْب دس ّبآصهبیؾ

                بًٌذ  )ه ًذاؿتٌذتٌْبیی اّویتیثؼوی اص فیلذّب ثِ
) BUN  (Blood urea  ٍ (Chromium ) CR) ؛ اگش ایي
 هؼٌی 20ًشهبل ٍ ثیـتش اص  ،ثبؿذ 20تب  10ى بیًؼجت، ه

ًؼجت  ؛اػت سیضی گَاسؿی یب اًؼذاد دػتابُ ادساسخَى
ِ کلیَی احتوبل ٍجَد ػبسه ٓدٌّذایي فیلذّب ًـبى

لکِ ًذاسًذ، ثتٌْبیی اّویتیاػت ٍ یب قذ ٍ ٍصى کِ ثِ
ایي فیلذّب  ،دسًتیجِ ؛آًْب تبثیشگزاس اػت BMI ؿبخق

               ّبی هشتجي  جبی آًْب اص ؿبخقؿذًذ ٍ ثِحزف
                          ثِ ایي كَست  BMI. ؿبخق اػتؿذُاػتفبدُ
 ؿَد: هیهحبػجِ

 BMI= Weight(kg) / (Height(cm)) 2  
، چابلی ثبلا لیپَپشٍتئیي ثبهتغیشّبی کلؼتشٍل، 

، فـبس خَى دیبػتَلیک، لیپَپشٍتئیي ثب چابلی پبییي
 گلیؼشیذ، ؿبخق تَدُ فـبس خَى ػیؼتَلیک، تشی

ػبػت پغ اص غزا ٍ  2ثذًی، قٌذ خَى ًبؿتب، قٌذ خَى 
كَست ِّبی ػذدی ث کِ داسای اسصؽ اٍسُ ثِ کشاتیٌیي

ّبی  هؼتجش ػلوی  ثشاػبع هٌبثغ ٍ ػبیت ،ای ثَدًذ داهٌِ
                     كَست ِیذ پضؿک هتخلق ثکی ٍ تأیٍ پضؿ
 اًذ. ؿذُؿذُ اػتفبدُکذثٌذی

ثب  ّب ثِ سکَسدّبیی دادُ پغ اص پبلایؾ ،ًتیجِدس
 سػیذین. 1هـخلبت جذٍل 
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 پر ازشَای مررًط پس از پیص َا ي ا زش.  ا 1ٌجديل 

 ارسش وًع
ضذٌ ي مقیبس علامت استفبدٌ

 محبسبٍ
 يیژگي

 Age کمي گسستٍ ای فبصلٍ
سه  بزاسبس 

 سبل
 جىسیت Sex سن=0           ;مزد =1 اسمي

 ای فبصلٍ

 =1 5/18کمتزاس )یکمبًد يسن ي لاغز;
 =9/242ي  5/18 نمیب)يعی)يسن طب

 =9/293تب  25 نمیب))اضبفٍ يسن
 =4 30 طتزاسیب))چبق

BMI index ضبخص تًدٌ بذوي 

 ایفبصلٍ
1=70-100; 

2=101-126; 
3= more than>= 127 

Fbs(Fasting blood sugar  in 
mg/dl) 

 قىذ خًن وبضتب

 ای فبصلٍ
1; Normal <=140; 

2; Hidden Diabetes 140-199; 
3; Diabetes >=200 

2hpp-bs(2 Hour PostPrandial - 
blood sugar in mg/dL) 

سبعت  2قىذ خًن 
 اس غذا پس

 ای فبصلٍ
1= optimal <= 200; 
2=between200-239; 
3= high above240 

Chol(Serum cholesterol in mg) کلستزيل 

 ای فبصلٍ

1= best>=60; 
2= poor(HDL<= 40 and sex=1) or (HDL<= 50 

and sex=0); 
3= better level( between 40-59 for men and 50-

59 for women) 

HDL(high-density lipoprotein  
in mg/dL) 

لیپًپزيتئیه بب 
 بلاچگبلي ب

 ای فبصلٍ

1= optimal<=100; 
2= near optimal100-129; 

3= border line high130-159; 
4= high160-189; 

5= very high>=190 

LDL(low-density lipoprotein  
in mg/dL) 

لیپً پزيتئیه بب 
 چگبلي پبییه

 ای فبصلٍ
1=less than 150;normal 

2=150-199; Slightly above normal 
3= 200-499; high 

4= >= 500; Very high 

Trig(Triglyceride in mg/dl) گلیسزیذ تزی 

 ای فبصلٍ
1= normal(after the kidney) =>10 and <=20 

2= Prerenal (before the kidney) >20 
3= Internal (within kidney) <10 

Bun/cr (blood urea 
nitrogen (BUN) (mg/dL) / serum 

creatinine (mg/dL) 
 ايرٌ بٍ کزاتیىبه

 اسمي
1= دیببت دارد 2ي  1سببقٍ خبوًادگي وًع   

 سببقٍ خبوًادگي دیببت وذارد =0

Family history Dm(Diabetes 
mellitus) 

سببقٍ خبوًادگي 
 دیببت

=1                    خیز =0 اسمي بلي   Hyp(Hypertension in  mmHg) سبیقٍ فطبر خًن 

=1                   خیز = 0 اسمي بلي   Dislip(Dyslipidemia) اختلال چزبي خًن 

 سیگبری Smoking(Smoker or not) سیگبری =1        غیز سیگبری =0 اسمي

 ای فبصلٍ

1=hypotension =<90; 
2=desirable=90-119; 

3=borderlinehypertension=120-139; 
4=hypertension >=140 

Sys bp(Systolic blood pressure 
Mm/Hg) 

فطبر خًن 
 سیستًلیک

 ای فبصلٍ

1= hypotension <60=; 
2=desirable =61-79; 

3=border line hypertension =80-89; 
4= hypertension >=90 

Diabp(Diastolic blood pressure 
Mm/Hg) 

فطبر خًن 
 دیبستًلیک

 ای رتبٍ

1= more than 3 days  per week 
2= less than 3 days  per week 

3= more than 30 minutes per day 
4= daily 

Sport میشان فعبلیت بذوي 

 university ;2= diploma =1 ای رتبٍ
3= pre high school; 4= not educated 

Education Level میشان تحصیلات 

 سكتٍ قلبي yes               0= no Heart failure =1 اسمي
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 سازی ي ا زیاری مدل

ػبصی  کبٍی ثؼیبسی ثشای هذلّبی دادُؽسٍ
ّبی هختلف  سٍؽذ. دس ایي فبص ثب اػتفبدُ اص ًداسٍجَد

 پشداصین. کشدى هذل ٍ الاَی ثْیٌِ هیکبٍی ثِ پیذادادُ
ذی دسخت تلوین ثٌ دػتِ ،ّبی هتذاٍل یکی اص سٍؽ

صًی ثب  كشیح اص ؿبخِ یتَكیف ،اػت. دسخت تلوین
ثٌذی  ٍؽ دسخت ًجقِاص س اػتفبدُ اص الاَسیتن اػت.

              ى فیلذّبی هختلف هیبتب ثْتشیي ًؼجت  ؿذُاػتفبدُ
ػبختبسی ؿجیِ ثِ فلَچبست  ،ایي دسخت؛ آیذدػتثِ

ّش ؿبخِ  ٍ کِ ثبلاتشیي گشُ، سیـِ دسخت اػت داسد
دػتِ یب  ،ّبی ثشگ گشُ ثَدُ، ّبی آصهبیؾ ثیبًاش خشٍجی

 (.18ٍ23)ذ ٌدّ ّب سا ًوبیؾ هی تَصیغ دػتِ
كَست ایجبدؿذُ تَػي دسخت تلوین ثِ قَاًیي

ّبی  دسخت ،دس ایي هشحلِ ذ؛ؿًَ هیثیبى «آًابُ»ٍ «اگش»
ؿجکِ ػلجی  C5.0 ،C&R ،CHAID، QUESTٍتلوین 

ّبی پشکبسثشد  اص الاَسیتن اًذ. گشفتِهَسد آصهبیؾ قشاس
ایي دسخت اص  اػت؛ C&Rالاَسیتن  ،دسخت تلوین

کٌذ. ّش  هیثیٌی اػتفبدُ پیؾ ثٌذی ٍ سگشػیَى ثشای دػتِ
                گشُ اثتذا فیلذّبی ٍسٍدی سا ثشای یبفتي ثْتشیي تجضیِ 

کٌذ تب ؿبخق ًبخبللی حبكل اص تجضیِ  هیآصهبیؾ
ّب دٍدٍیی ّؼتٌذ ٍ تب  کوتشیي هقذاس ثبؿذ. توبم تجضیِ

ٍسدُ آکِ یکی اص هؼیبسّبی تَقف ثش یبثٌذهیصهبًی اداهِ
ایي دسخت ٍ تفؼیش قَاًیي ّبی  ؿَد. دسک هذل

ثشای  تش اػت. ّب ػبدُ ثِ ػبیش هذلؿذُ ًؼجتاػتخشاج
 ای ًجقِ هتغییش یک ،C&R هذل تلوین دسخت آهَصؽ

 فیلذ ثیـتشی تؼذاد یب یک ٍ ثبؿذ خشٍجی فیلذ ثبیذ

 (.24)ذٌثبؿٍجَدداؿتِ ٍسٍدی
 اص حبكل ًتبیج اسصیبثی ثِ ثبیذ هذلؼبصی اص پغ

 ،ؿذُ هذل ثْجَد ثبػث اسصیبثی ًتبیج .پشداخت هذلؼبصی
 ،ثشای ثشسػی كحت هذل .کٌٌذ هیاػتفبدُقبثل سا هذل

هَصؽ، ّبی هَجَد سا ثِ ػِ ثخؾ آ اثتذا لاصم اػت دادُ
 ثخؾ ّبی دادُ ؛کٌینآصهبیؾ ٍ اػتجبسػٌجی تقؼین

 آصهبیؾ ثخؾ ّبی دادُ ٍ کٌٌذ هیتَلیذ سا دسخت ،آهَصؽ

 ٍ آصهبیؾ سا ؿذُتَلیذ دسخت ،سکَسد تؼذادی کوک ثب
 ؛ٌذکٌ هیتؼییي سا یبدؿذُ سکَسدّبی ثِ هشثَى ثشچؼت

 سا ؿذُتَلیذ هذل ًیض كحت اػتجبسػٌجی ثخؾ ّبی دادُ

ثشای اسصیبثی  ی هختلفیبّ . ؿبخقکٌٌذ هیثشسػی
تَاى  ذ کِ هیًداسَدثٌذی ٍج ّبی دػتِ كحت سٍؽ

 ، دقت(Specificity)، ؿفبفیت (Sensitivity)حؼبػیت 
(Precision) كحت ٍ(Accuracy)  ثشد. هیضاى كحت سا ًبم

ّبی آهَصؿی،  سٍی هجوَػِ دادُ ثٌذیِ یک سٍؽ دػت
                    ّذاتی اص هجوَػِ آهَصؽ اػت کِ دسكذ هـب

                       تَػي سٍؽ هَسد اػتفبدُ  ،دسػتیثِ
 اص ثشای هحبػجِ ایي ؿبخق ؛اػتؿذُثٌذی دػتِ
تَاى ًشخ  ّوچٌیي هی ؛ؿَد هیبی آصهَى اػتفبدُّ دادُ
 Misclassification)ثٌذی ًبدسػت یب دػتِ ( (Error Rateخٌب

rate)  ِ(.18ٍ27)کشدسا ثشاػبع ؿبخق كحت هحبػج 
(2) 

 
هبتشیغ  تَاى ثشای هحبػجِ هیضاى كحت هذل هی

، ایي هبتشیغ کبسثشد؛سا ثِ   (Confusion Matrix)اغتـبؽ
ثشای تحلیل چاًَای ػولکشد سٍؽ  اثضاسی هفیذ

ّبی  ّب یب هـبّذات دػتِ ثٌذی دس تـخیق دادُ دػتِ
ثبؿٌذ، گشفتِدػتِ قشاس Mّب دس  اگش دادُ ؛هختلف اػت

 M*Mثٌذی جذٍلی ثب حذاقل اًذاصُ  یک هبتشیغ دػتِ
ّبی هشتجي  ایي اػت کِ ثیـتش دادُ هٌلَة،اػت. حبلت 
ثبؿٌذ ٍ شاسگشفتِسٍی قٌش اكلی هبتشیغ ق ،ثِ هـبّذات

 0یب ًضدیک ثِ  (كفش) 0هقبدیش هبتشیغ  ػبیش
 (.18ٍ24)ثبؿٌذ
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 . ماتریس اغقطاش3ض ل

 

(3) 

 

(4) 

 

(5) 
 

(6) 
 

 

 تًسعٍ

                اص ّذف ٍ ًیؼت ًشح یک پبیبى ،هذل ػبخت
 داًؾ اص اػتفبدُ ٍ داًؾ کـف ،کبٍی دادُ ّبیًشح

 ثبیذ ؿذُکـف داًؾ. ػتا آیٌذُ دس ؿذُفکـ

 ًیض دیاشاى ثشای اػتفبدُقبثل یؿکل ثِ ،ؿذُػبصهبًذّی

 کشدینتلاؽ گضاسؽ تْیِ ثش ُػلاٍ ،فبص ایي دس هب  ؛دسآیذ

ّبی هختلف هؤلفِاسی زثیشگأهیضاى تکِ  دّینتب ًـبى
 تَاى اص ایي داًؾ هی  چِ هیضاى اػت. ػکتِ قلجیسٍی 

 دس ،دُکشاػتفبدُ ذیذج ثیوبساى ٍهؼیت ثیٌی پیؾ ثشای

 داًؾ ثب ّوابم ،ثیوبساى ػکتِ قلجی دس کٌتشل جْت

 ثشداؿت.گبم پیـیي ّبی دادُ اص ؿذُکـف

 َا یافقٍ

ی اػتخشاج داًؾ اص اًلاػبت کبٍ ّذف اص دادُ
        سٍؿي ٍ  یؿذُ دس پبیابُ دادُ ٍ ایجبد ؿشحرخیشُ

 هختلف دسخت ّبی اص الاَسیتن ػت.فْن اص الاَّبقبثل
دس  اػت.ؿذُتلوین ثشای پیذاکشدى ثْتشیي ًتیجِ اػتفبدُ

هیضاى كحت، دقت، ؿفبفیت ٍ حؼبػیت سا  2جذٍل 
ؿذُ ثب ّن                             ّبی تلوین اػتفبدُ ثشای دسخت

 این. کشدُهقبیؼِ

 َای تصمیم مً   رر سی َای  یت، صحت، حساسیت ي ضفافیت ررای   خت مقایسٍ ضاخص . 2جديل

 وزخ خطب صحت دقت ضفبفیت حسبسیت درخت  تصمیم

C5.0 9708/0 درصذ92 درصذ90 درصذ58 درصذ 

CHAID 981/0 درصذ90 درصذ83 درصذ20 درصذ 

QUEST - - - 8614/0 درصذ 

NURAL NETWORK - - - 8614/0 درصذ 

C&R 9606/0 درصذ94 درصذ91 درصذ60 درصذ 
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ّبی  بفیت ٍ دقت ثشای الاَسیتنهقبدیش حؼبػیت، ؿف
QUEST ی هٌبػت ٍ ؿجکِ ػلجی ثِ ایي دلیل کِ دسخت

ثْتشیي ًتبیج ثب هحبػجِ اػت. ثَد، غیشقبثلایجبدًـذُ
 ثب ثشسػی. اًذآهذُدػتثِ C&Rاػتفبدُ اص گشُ دسخت 

ثیشگزاس ثش ػکتِ ّبی تأ ٍیظگی ،C&R دسخت تلوین
ػبثقِ  :ًذ اصاؿذًذ کِ ػجبستؿٌبػبییدس ثیوبس  قلجی
ًـذُ ثشای ، هقذاس کٌتشلBMI، ؿبخق خَى ثبلا فـبس

ثَدى )کلؼتشٍل هوش(، ثبلا لیپَ پشٍتئیي ثب چابلی پبییي
 قَاًیي، ّبی هجوَػِ اغلت، .ػي ٍ ًذاؿتي تحشک صیبد

 .دسثشداسًذ سا تلوین دسخت ثب اًلاػبت هشتجي تشیيهْن

ؿذُ تَػي گشُ ، هجوَػِ قَاًیي ایجبد3جذٍل 
هؼیبس دّذ.  هیسا ًوبیؾ  C&Rدسخت
 دسكذ60 ،ؿذُثشای قَاًیي ایجبد  (Confidence)اًویٌبى

تَاى  ثب اػتفبدُ اص ایي قَاًیي، هی ؛اػتؿذُتؼییي
قلجی ثیوبساى  ثش ثش ػکتِّبی هؤ ى ٍیظگیبیاستجبًی ه

کٌتشل ایي ػَاهل  ٍ دس جْت دیبثتی سا ؿٌبػبیی
 د.کشخٌشػبص تلاؽ

 

 C&R  ضدٌ تًسط   خت تصمیمیًاعد ایجا . 3جديل 

 دقت ي اطمیىبن ضذٌقًاویه ایجبد
، سكتٍ قلبيبٍ غذا در ببسٌ وزمبل یب دیببت پىُبن ببضذ، آوگبٌ بیمبر خًردن اس  سبعت پس 2اگز قىذ خًن، 

 ضًد. ومي دچبر
0/1 

زمبل یب دَىذٌ يسن ووطبن BMIغذا در ببسٌ دیببتي ببضذ ي ضبخص خًردن اس  سبعت پس 2اگز قىذ خًن، 
 ضًد. وميسكتٍ قلبي، دچبر  بٍ ببضذ، آوگبٌ بیمبر برخًن وذاضتٍاضبفٍ يسن ببضذ يلي سببقٍ فط

86/0 

ببضذ ي قىذ ، سببقٍ فطبرخًن داضتٍي بیمبر سبعت پس اس خًردن غذا در ببسٌ دیببتي ببضذ 2اگز قىذ خًن، 
 ، دچبرسكتٍ قلبي بٍببلا ببضذ، آوگبٌ بیمبر  گلیسیزیذ در ببسٌ وزمبل یب ببضذ ي تزی 127خًن وبضتب بیطتز اس 

 ضًد. ومي
74/0 

ببضذ ي قىذ سبعت پس اس خًردن غذا در ببسٌ دیببتي ببضذ ي بیمبر، سببقٍ فطبرخًن داضتٍ 2اگز قىذ خًن، 
 240گلیسیزیذ در ببسٌ ببلاتز اس وزمبل یب خیلي ببلا ي کلستزيل ببلاتز اس  ببضذ ، تزی 127خًن وبضتب بیطتز اس 

 ضًد. ببضذ، آوگبٌ بیمبر بٍ سكتٍ قلبي، دچبر ومي
0/1 

ببضذ ي قىذ ، سببقٍ فطبرخًن داضتٍي بیمبر سبعت پس اس خًردن غذا در ببسٌ دیببتي ببضذ 2اگز قىذ خًن، 
 ضًد. مي ، دچبرسكتٍ قلبيبٍ ببضذ، آوگبٌ بیمبر 126تب  70ن بیخًن وبضتب م

73/0 

ببضذ ي قىذ ، سببقٍ فطبرخًن داضتٍي بیمبر غذا در ببسٌ دیببتي ببضذسبعت پس اس خًردن  2اگز قىذ خًن، 
 ي کلستزيل خیلي ببلا ببضذ یسیزیذ در ببسٌ ببلاتز اس وزمبل  یب خیلي ببلا گل ببضذ، تزی127خًن وبضتب بیطتز اس 

 ضًد. مي ، دچبرسكتٍ قلبيبٍ (، آوگبٌ بیمبر 140)ببلاتز اس 
71/0 

 
 اًذ. ؿذُش ػکتِ قلجی ثیوبساى دیبثتی هؼشفیثش ثتشیي ػَاهل هؤهْن ،C&Rشاػبع الاَسیتن ث ، 4هٌبثق جذٍل ؿوبسُ 

 

 C&R اساس الگً یقم. عًامل تأثیرگاا  رر س قٍ ی دی رر4جديل

 يسن اَمیت يیژگي

 368/0 سببقٍ فطبرخًن ببلا

 BMI 198/0ضبخص 
 081/0 فطبرخًن سیستًلیک

 081/0 فطبرخًن دیبستًلیک

 081/0 ًن بب چگبلي پبییهچزبي خ

 081/0 سه

 081/0 میشان فعبلیت بذوي

 018/0 قىذخًن وبضتب

 011/0 کبستزيل
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. ثب ذدادًاًجبمسا قَاًیي  اسصیبثی ،ًیض هتخلق افشاد
ثیش سا أّبیی کِ ثیـتشیي تهؤلفِؿذُ، تَجِ ثِ قَاػذ تَلیذ

اًذ. ًجق ًظش  ؿذُییذأؿٌبػبیی ٍ ت ،داسًذ ػکتِ قلجی ثش
ًتبیج صیش سا  ،ؿذُتَاى اص هذل ایجبد کبسؿٌبػبى هی

خَى ٍ چبقی  خَى، فـبس ثب کٌتشل هیضاى قٌذ گشفت.
 کشد.تَاى اص ػکتِ قلجی اجتٌبة هی

        خَى ثبلا ّوشاُ ثب  ثبلاثَدى قٌذ خَى ٍ فـبس
احتوبل ثشٍص ػکتِ قلجی  ،گلیؼیشیذ ٍ کلؼتشٍل ثبلاتشی

ن کشدى کلؼتشٍل ٍ کٌتشل ثب ک دّذ. سا ثؼیبس افضایؾ هی
تَاى  فـبسخَى ثشٍص ػکتِ قلجی دس ثیوبساى دیبثتی سا هی

 کبّؾ داد.

 

 گیریرحث ي وقیجٍ

کبٍی ّبی دادُ دس ایي تحقیق ثب اػتفبدُ اص الاَسیتن
ثیوبساى  احتوبل ثشٍص ػکتِ قلجی دسکِ کشدین تلاؽ

ّبی تـخیق دیبثت  اص ٍیظگی گیشیسا ثب ثْشُدیبثتی 
ّبی هَسد اػتفبدُ، ثْتشیي  ى الاَسیتنبیهاص کٌین. ثیٌی پیؾ

آهذ کِ دقت هذل دػتثِ C&Rًتبیج اص الاَسیتن دسخت 

ثِ  ؛اػت دسكذ 94 ٍ كحت هذل دسكذ 91آى ثشاثش 
تَاى  ؿذُ، هیی کِ ثب اػتفبدُ اص قَاًیي یبفتِایي هؼٌ

ثشاػبع  سا دس ثیوبس دیبثتی احتوبل ثشٍص ػکتِ قلجی 
شافیک ٍ ًتبیج آصهبیـابّی ثیوبس ثب ّبی دهَگ ٍیظگی
ّبی  هؤلفِثیـتشیي کشد. ثیٌی دسكذ پیؾ 91دقت 

 ػبثقِ فـبس ،اى دیبثتیثیوبس ػکتِ قلجی دسثیشگزاس ثش أت
ًـذُ ثشای ، هقذاس کٌتشلBMI، ؿبخق خَى ثبلا

 ثَدى ػي ٍ ًذاؿتي تحشک صیبدکلؼتشٍل هوش، ثبلا
ؿذُ، ثشای یک یجبدثب اػتفبدُ اص قَاًیي ا ًذ.اُ ؿذؿٌبختِ

-ثیٌی پیؾ تَاى ّبی هـخق، هی ثب ٍیظگی ًوًَِ جذیذ

 ،ػکتِ قلجی داسد ]دس آیٌذُ[ ثِاحتوبلایي فشد »کشد کِ 
ثیشگزاس دس ّش ثب کٌتشل ػَاهل تأ«. ؟د یب خیشَؿدچبس 

اى اهیذٍاس ثَد اص ثشٍص ػبسهِ تبحذی تَ ثیوبس، هی
ًبؿی اص  هیشٍ، هیضاى هشگکشد ٍ ثِ ایي كَستاجتٌبة

 داد. ّبی قلجی سا تبحذی کبّؾ ػکتِ
ثِ دس ایي ًتبیج کبس خَد سا ثب کبسّبی هـب ،دس اداهِ

 این.  کشدُهقبیؼِ 5حَصُ دس جذٍل 

 

 ضدٌ پیطیهی اوجاممقایسٍ وقایج کا  را کا َا .5جديل

 َب گذارتزیه يیژگيتأثیز ريش اوتخببي ارائٍ وًیسىذگبن ي سبل
صحت 

 مذل
دقت 

 مذل
ٍ ارائ

 قًاویه

 بىذیخًضٍ (2005سجبدی ي َمكبران )

خًن،  افشایص فطبر
افشایص ضبخص تًدٌ بذوي ي 

 َبی خًن اختلال چزبي
- -  

 ضبكٍ بیشیه (2011ي َمكبران )برتیببن پ
خًن ي  سه، جىسیت، فطبر
 میشان قىذ خًن

74 
 درصذ

71 
 درصذ

 

 (2012ي َمكبران )برتیببن پ
مبضیه بزدار 

 (svm)پطتیببوي
 استطخص وطذٌم

60/94 
 درصذ

06/94 
 درصذ

 

 C&R مذل اوتخببي مب

، ضبخص خًن ببلا فطبر
BMIوطذٌ بزای ، مقذار کىتزل

بًدن سه ي کلستزيل مضز، ببلا
 وذاضته تحزک سیبد

94 
 درصذ

91 
 درصذ

 

 
ّبی هؤلفِدس ایي صهیٌِ،  پیـیيثب هشٍس کبسّبی  

                 ّبیؿذُ تأثیشگزاس ثش ػکتِ قلجی تحقیقؿٌبختِ
ؿذُ تَػي کبس هب هٌٌجق ّبی یبفتِ ؿذُ ثب ٍیظگیاًجبم

خَى ثبلا، افضایؾ ؿبخق  ّبی ػي، فـبس ّؼتٌذ. ٍیظگی

ػٌَاى ثِ ،ؿذُ، هٌبلؼبتی اًجبمتَدُ ثذًی دس ّش ػِ هَسد
اًذ.  ؿذُثیشگزاسی ؿٌبختِیـتشیي تأث ثب ػَاهلی
 ی ٍ فـبسثذً  افضایؾ ؿبخق تَدُ هبًٌذ ّبیی ٍیظگی

ّبی غزایی ٍ اًجبم حشکبت  تَاى ثب سطین خَى ثبلا سا هی
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کشد. ثب ّبی ثذًی، تبحذٍدی کٌتشل ٍسصؿی ٍ فؼبلیت
تَاى تب اًذاصُ  تغییش ػجک صًذگی ٍ ػبدات غزایی، هی

              صیبدی ثِ کبّؾ اثتلا ثِ دیبثت ٍ ثشٍص ػکتِ فلجی 
 ،یج ایي پظٍّؾ()ثب تَجِ ثِ ًتب ای اص آى ػٌَاى ػبسهِثِ

 اهیذٍاس ثَد.
 

 

 

 سپاس ي ید  اوی

هحتشم هشکض  کبسکٌبىپضؿکبى ٍ  ّوکبسی ثب هٌبلؼِ ایي
صیش ًظش داًـابُ ػلَم پضؿکی اػتبى  ،دیبثت گشگبى

 تب داًٌذ لاصم هی خَد ثش ىهحققب اػت،ؿذُاًجبم گلؼتبى 

 ٍ تـکش ػضیضاى ایي یکبیک ّوکبسی ٍ اص هؼبػذت

  .ٌذکٌقذسداًی
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Abstract  
Background and Objective: Cardiovascular disease is the most common cause 
of death in developed countries and in the whole world, and according to the 
World Health Organization prediction, will be the major cause of morbidity 
throughout the world in 2020. According to the recent World Health 
Organization report from each 20 deaths, one is due to diabetes. Heart disease 
and heart attack are the most important complications of diabetes. In this study, 
data mining algorithms were used to predict the risk of heart attack in diabetic 
patients with acceptable accuracy and identify the factors that affect the 
incidence of heart attack. 

 
Materials and Methods: The study was performed retrospectively on 856 
patients in 2009 from Gorgan diabetic center. Clinical data of patients using data 
mining methods were analyzed in the SPSS software. To identify the influencing 
factors on incidence heart attack, classification data mining algorithms were 
used. 

 
Results: A model with 94 percent accuracy is identified using the C&R decision 
tree algorithm. According to the C&R Tree hypertension, index BMI, systolic 
and diastolic blood pressure, LDL, daily activity level and age are identified as 
the most important factors of heart disease in diabetic patients 
 
Conclusion: With the use of Created rules and identifying effective features and 
controlling effective factors on diabetic patients, the mortality rate of this 
complication was somewhat reduced.  
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