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 گ٘مى، سؿت، اٗشاى 

ػبصهبى اًتمبل  ،ثَ٘تكٌَلَطٕ پضؿكٖ داًـدَٕ كبسؿٌبػٖ اسؿذ ثَ٘تكٌَلَطٕ پضؿكٖ گشٍُ .3
 اٗشاى ،تْشاى ،ػؼِ آهَصؿٖ ٍ پظٍّـٖ طت اًتمبل خَىؤه ،خَى تْشاى

 ّوگذاى،  ٍاحگذ  اػمهٖ آصاد داًـابُ پبِٗ ػلَم داًـكذُ ف٘ضَٗلَطٕ، گشٍُ كبسؿٌبع اسؿذ. 4

  اٗشاى

اػمهٖ كشج، پضؿكٖ، داًـكذُ كـبٍسصٕ داًـابُ آصاد گشٍُ ثبغجبًٖ ٍ گ٘بُ كبسؿٌبع اسؿذ. 5
  اٗشاى

E-mail:mahsa_nayebhashemi@yahoo.com      ّبؿوٖ هْؼب ًبٗت* ًَٗؼٌذُ هؼئَل:  
                          

 

 چکيدٌ
، ددخدی دث ّاا                  دٌّا  هاِ ارااخُ ه واِ ٍ ّو ٌاتي دیال دد َ       ها  هطالعات ًطااى  :مقدمٍ ي َدف

م دیال دد َ  ٍ ارااخُ ّتا خٍدل ل     أتجَ ز تَ ّایخی  دث ب  ،. ّ ف دصل  د ي هطالعِّسلٌ  ض دخد
 ّای یَخی هادُ دیت. ددًِ ه وِ ب  دخد حاصل دز دلقای تست خد لتٌگ دخ هَش

 
ِ  ی 87دخ د ي هطالعِ تج ب ،  َا: مًاد ي ريش طاَخ تراادو  باِ      هَش یَخی هادُ ًژدد بالب یا  با

 ُ                 ٍ  ٍ دیاال دد َ  یااو ٍ باااصی اراااخُ ه وااِپااا تي، هلَهٌٌاا ُ دٍزّااای ّااای هٌلاا  ، دخ اوااتگا ٍ
صفاق  اراخُ  ا َّخهاَى،  ض ً . پس دز تزخ ق دخٍىتقستن« اراخُ ه وِ + دیل دد َ »هٌٌ ُ دخ اوت
ُ  آیلاًِ ط واِ          دُ ّاا دز ط  اق آًاالتز ٍدخ ااًس  ا      ضا  ٍ دد گتا ی دخد تَیو آزها ص خد لتٌگ دًا دز
 ض ً .ٍتحلتلتجز ِ

 
             ضا و  ضا     ّاای هَجب هااّص تعا دد دًقضاا      ،، هلَیو  ٍ باصتجَ ز دیل دد َ  با دٍز پا تي  وتايج:

هٌٌا ُ دٍز پاا تي   گ ٍُ دخ اوتض و  دخ  ّای(. تع دد دًقضا  P ،001/0>P  ٍ001/0>P<01/0 :ت تتببِ)
دٍز هٌٌا ُ  ّای دخ اوات دخ گ ٍُّا[ ًقضا ]تع دد د ي ددها  ؛(P<01/0) ض  دچاخ   هعٌاددخ،دوزد طبِ ه وِ  

(. تجَ ز تَأم دٍز پاا تي ارااخُ ه واِ ٍ دٍز پاا تي     P<001/0)   اوتهلَیو ٍ دٍز باصی ه وِ هاّص
یاضب هااّص بتطال  تعا دد      ،دیل دد َ   ٍ ًتز تجَ ز تَأم دٍز بااصی ه واِ ٍ دٍز بااصی دیال دد َ     

 (.P<001/0)  ٍ باصی دیل دد َ  ض  دٍز پا ي هٌٌ ُّای ض و  دخ هقا سِ با گ ٍُ دخ اوتدًقضا 
 

دٌّ  هِ اراخُ ددًِ  ه واِ ٍ دیال دد َ  دخ دٍزّاای هٌایاب، دثا       ه ًلا ج حاض  ًطاى :گيري وتيجٍ
  .ّسلٌدوزد   ب  هاّص دخد ، ددخدی دث  ّنّو ٌتي، اراخُ ددًِ ه وِ ٍ دیل دد َ   ؛هاٌّ گ  دخد ددخً 

 
 یَخی هادُ.، هَش خد لتٌگ، ه وِ، آیلاًِ دخد، َ دیل دد  ياژگان کليدي:
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 مقدمٍ
كَست احتوگبل اػت كِ دس  ّـذاسدٌّذُ ٖػبهل ،دسد

كَست ٗگک احؼگبع خَد سا ثِ ،ٗگب ٍخَد خطش
تشٗي  دّذ ٍ اص ؿبٗغهٌٖٗذ حگبد ٗگب هضهي ًـبىبًبخَؿ

گشٗجبى ثِاػت كگِ اًؼگبى ّوَاسُ ثب آى دػتهـكمتٖ 
 ،كٌگذ تب ثشإ سّبٖٗ اص آىهّٖبػت تمؽ ثَدُ ٍ ػبل

كگِ ػگبثمِ تـخ٘ق ٍ دسهبى ثگبٍخگَدٕ .بثذث٘إ  چبسُ
ٌَّص ّگن  ،سػگذ هگٖ پ٘ؾدسد ثِ چٌذٗي ّضاس ػبل 

دسثگبسُ  .ٗكگٖ اص هـگكمت دسهگبًٖ دس اًؼگبى اػگت
ّگبٕ  ثش دس هؼگ٘شّبٕ دسد، ٍاػگطِؤّبٕ ه ػبصٍكبس

ّبٕ هشتجط ثب ٘و٘بٖٗ، استجبطبت ًَسًٍٖ، گ٘شًذُؿگ
 ٌَّٖص اطمػبت ،سدكٌٌگذُ ٍ كٌتشل دهذاسّبٕ تؼذٗل

               سا  دس دػگت ً٘ؼگت كگِ ثتَاى آى آًچٌبى خگبهغ
                ،ث٘ـگتش ّبٖٗتحم٘ك اًدبملزا  كشدكٌتشلخَثٖ ِث

ػگتفبدُ اص هگَاسد دسد ثگب ا ّبٕآصهبٗؾ .ً٘بصاػت
غ٘شػٌٖ٘  ًبپزٗشٕطَس اختٌبةثشاًا٘ض ثِاًؼگبًٖ چگبلؾ

ثٌبثشاٗي اص  ؛بٕ اخملٖ اػتّداسإ هحگذٍدٗت ٍ
ح٘گَاًٖ ثگشإ ثشسػٖ دسد ّبٕ آصهبٗـگابّٖ  هذل

هطبلؼگبت دسد سٍٕ  ،حگبلثباٗي ؛ؿَد هٖاػتفبدُ
ّگگب ٍ  چگگبلؾ ،ّگگبٕ ح٘گگَاًٖ هگگذل

 ّگگبٕ اخملگگٖ ٍ كبسثشدٕ خَد سا داسًذ هحگگذٍدٗت
ّبٕ خٌؼٖ اكلٖ دس  كٖ اص َّسهَىٗ ،اػتشادَٗل. (1)

اٗي َّسهَى ثب اتلبل ثِ گ٘شًذُ اػتشٍطًٖ  ؛صًبى اػت
 ،DNA ؿذىػبختِافضاٗؾ ه٘ضاى ثبػث  ،دس ػ٘تَپمػن

RNA ؛(2) ؿَد ّبٕ دٗاش دس ثبفت ّذف هٖ ٍ پشٍتئ٘ي 
سؿذ ٍ تكبهل »هَخت بى، اػتشادَٗل دس صً ،ّوچٌ٘ي

 -ادساسٕػ٘ؼتن اًذام خٌؼٖ، حفظ ػولكشد طج٘ؼٖ 
(. 3) دؿَ هٖ «ٍ افضاٗؾ ثجبت ػشٍق خًَٖ تٌبػلٖ
هثلٖ ّبٕ تَل٘ذ دس ثبفتاػتشادَٗل ًمؾ اكلٖ  گشچِ

اػتخَاى، كجذ،  ًظ٘شّب  دس ػبٗش ثبفت ،هبًٌذ سحن اػت
ثِ دس هشداى اػتشادَٗل د. داسث٘شأػشٍق خًَٖ ٍ هغض ً٘ض ت

 ؿَد هٖػتشٍى اٗدبدَاص هتبثَل٘ؼن تؼت ثؼ٘بس كن ٖه٘ضاً
اص  اًذ كِ ثؼ٘بسٕ دادًُـبى هطبلؼبت (؛ ّوچٌ٘ي،4ٍ5)

                      دس دسهبى ٍ كبّؾ دسد  ٖ هْنًمـ ّب، َّسهَى

(، 6) كٌٌذ؛ دس اٗي ساػتب، ًمؾ َّسهَى سؿذاٗفبهٖ
                    دسد  ثش(  8) تًَ٘ي ( ٍ كلؼ7ٖ) گٌبدٍتشٍپ٘ي

ّبٕ  اًذ كِ  َّسهَى دادُّب ًـبىتحم٘ك اػت.ؿذُثشسػٖ
 گزاسًذ هٖب ثش دسد اثشّ هبًٌذ ػبٗش َّسهَى ،خٌؼٖ ً٘ض

 اًذ دادُل، ثشخٖ هطبلؼبت ًـبىهمبث؛ گشچِ ٍ دس(11تب9)
ٖ ّبٕ خٌؼٖ دس تٌظ٘ن ٍ تؼذٗل دسد، ًمـىكِ َّسهَ

 (.12) تَخِ ًذاسًذلبثل

اكؼ٘ذاًٖ ٍ  داسإ خَاف آًتٖ ،تؼذادٕ اص گ٘بّبى
 Portulaca . گ٘بُ خشفِّؼتٌذهمحظِ داسٍٖٗ لبثل

oleracea L.)  ( گ٘بّبًٖ اػت كِ هَسد تَخِ خولاص ِ
هحل  ؛اػتتغزِٗ ٍ طت ػٌتٖ لشاسگشفتِ هتخللبى

ػت    سٍٗؾ اٗي گ٘بُ دس هضاسع كـبٍسصٕ ٍ هشغضاسّب
                (. گ٘بُ خشفِ داسإ ثشگ ٍ ػبلٔ آثذاس ٍ 13ٍ14)

خَاف  ّوچٌ٘ي، ؛ثب طؼوٖ اػ٘ذٕ ٍ ؿَس اػت ًٖخَسد
. ثِ داسد داسٍٖٗهلبسف  ً٘ضاكؼ٘ذاًٖ ٍ   هغزٕ ٍ آًتٖ
، آلفب تَكَفشٍل، اػ٘ذ آػكَسث٘ک، ثتب 3هابدل٘ل ٍخَد ا

گلَتبتَ٘ى دس خشفِ، اٗي گ٘بُ ٗكٖ اص هٌبثغ  كبسٍتي ٍ
(؛ ثشإ ًوًَِ، 15) اػتؿذُغزاٖٗ ثباسصؽ ؿٌبختِ

هْن دس خلَگ٘شٕ اص  ٖػبهلهَخَد دس خشفِ،  3اهاب
 ؿَد هٖللجٖ ٍ تمَٗت ػ٘ؼتن اٗوٌٖ هحؼَة حولٔ

كؼ٘كٖ دس ػلبسُ گ٘بُ خشفِ گًَِ اثش ػ٘تَتَّ٘چ (.16)
                 ، ًـذُ؛  ثٌبثشاٗي، هلشف خَساكٖ اٗي گ٘بُهـبّذُ

ّب (. تحم٘ك17) اػتؿذُطَس كبهل، اٗوي ؿٌبختِثِ
 ثشإ ّبٕ خذاؿذُ اص خشفِ اًذ كِ ثتبػ٘بً٘ي دادًُـبى

 ،ؿٌبختٖ دس هذل حَ٘اى آصهبٗـابّٖ ّبٕدسهبى اختمل
ػٌَاى ثِ ّوچٌ٘ي، گ٘بُ خشفِ]اػتفبدُ اص[ ؛ (18)ًذ هؤثش

                        ّبٕ پَػتٖ هؤثش ثشإ ثشخٖ ث٘وبسٕ ٖدسهبً ًَػٖ سٍؽ
اػت كِ دس ثْتشٗي (. هـخق ؿذ19ُسٍد) هٖؿوبسثِ

تَاى ث٘ـتشٗي ه٘ضاى اػ٘ذ چشة ٍ  ؿشاٗط سؿذ، هٖ
            ي گ٘بُ ّبٕ اٗ كوتشٗي ه٘ضاى اگضال٘ک اػ٘ذ سا اص ثشگ

              ، سٍٕ خشفِ فشاٍاى ٖهطبلؼبت(. 20ٍ21) آٍسددػتثِ
 اًذگشفتِكَستدس طت ػٌتٖ  ،ػٌَاى ٗک گ٘بُ داسٍٖٗثِ

               ّبٕ آى ثش دسد، خلَف اثشثؼ٘بس دس ّبٖٗاهب تحم٘ك
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 . ًذاًاشفتِاًدبم آصهبٗـابٍّٖٗظُ دس هذل ثِ

ّب ًم٘ن حبكل اص تحم٘كٍثب تَخِ ثِ ًتبٗح هذ
ّبٕ خٌؼٖ ثش آػتبًِ  َّسهَى ّبٕخلَف ثشسػٖ اثشدس

ػٌَاى ( ٍ ً٘ض ثب تَخِ ثِ اّو٘ت كبّؾ دسد ث12ِ) دسد
ٍ  ّبٕ ثـش تشٗي دغذغِتشٗي ٍ هْنٗكٖ اص ثضسگ

اثش  ػٌبٗت ثِ هطبلؼبت ثؼ٘بس هحذٍد دسثبسٓ ّوچٌ٘ي ثب
م هـبّذُ ثِ ػذ گ٘بُ خشفِ ثش آػتبًِ دسد ٍ ً٘ض ثب تَخِ

 ِ دس اػتفبدُ اص ػلبسُ خشفِتَخػَاسم خبًجٖ لبثل
، تب اٗي اطمع ًابسًذگبى اٗي همبلِ طجككِ ( ٍ اصآًدب17)

سُ خشفِ ٍ اػتشادَٗل م ػلبأثبسُ اثش تَم٘مٖ دستح صهبى،
ثش اٗي اػبع، اٗي تحم٘ك ثِ اػت، ًاشفتِثش دسد كَست

تمل كَست هؼاثش َّسهَى اػتشادَٗل ٍ خشفِ ثِ ثشسػٖ
ّبٕ كحشاٖٗ  م ثب ّن ثش آػتبًٔ دسد هَؽأاص ّن ٍ ً٘ض تَ

ٍٗظُ ًتبٗح اٗي تحم٘ك ثِ ؛اػتدس هذل ساٗتٌ٘گ پشداختِ
اػتشادَٗل ٍ خشفِ دس  ّبٕاص ًظش ثشسػٖ تذاخل اثش

ٖ ًَٗي ّبٗ تٌظ٘ن ٍ تؼذٗل دسد، دس ًَع خَد، ٗبفتِ
 ثَد. خَاٌّذ

 

 ريش بررسي

ٖ آى اص تحم٘ك حبهش اص ًَع تدشثٖ ثَدُ ٍ ط
گشهٖ اص  35 تب 25ّبٕ ػَسٕ هبدُ ثبلغ ثِ ٍصى   هَؽ

هذت ٗک ّب ثِ اػت. هَؽؿذًُظاد ثبلت ػٖ اػتفبدُ
، ثِ ؿذُثشإ ػبصؽ  ًاْذاسٕ ّبّفتِ دس اتبق حَ٘اى

داؿتٌذ. كَست آصاداًِ دػتشػٖآة ٍ غزإ اػتبًذاسد ثِ
گشاد ٍ دس ػ٘كل  دسخِ ػبًتٖ 22ّب دس دهبٕ هَؽ

ػبػت(            12) ػبػت( ٍ سٍؿٌب12ٖٗ) تبسٗكٖ
گًَِ اػتشع دٍس اص ّشّب، ؿذًذ ٍ آصهبٗؾلشاسدادُ

 . اًذؿذُسفتبسٕ سٍٕ آًْب اًدبم
اًدبم آصهَى  ثشإ(، 22ٍ23) ٕ هطبلؼبت پ٘ـ٘يهجٌبثش

ّب تضسٗك                ًوًَِسٍٕ ، (Writhing test) ساٗتٌ٘گ
ش گشم ث ه٘لٖ 10) دسكذ 6/0كفبلٖ اػ٘ذ اػت٘ک داخل

اص گزؿت  اًدبم ٍ هتؼبلت آى، پغٍصى ثذى(  ك٘لَگشم
دل٘مِ  30هذت ّبٕ ؿكوٖ ثِدل٘مِ، تؼذاد اًمجبم 10

كشدى ّبٕ ؿكوٖ ّوشاُ ثب ثبصاًمجبم ؛ًذؿذؿوبسؽ
 (. 24) ًذؿذ پبّبٕ ػمت ٗب كـ٘ذى توبم ثذى هـخق هٖ

ِ٘ ػلبسُ، داًِ خشفٔ تبصُ تْ ثشإدٗاش، اصػَٕ
ٍ پغ اص  اػتفبدُُ دس اٍاػط خشداد هبُ ؿذثشداؿت

هذت ٗک ّفتِ دس ػبِٗ ؿؼتـَٕ دل٘ك ٍ چٌذثبسُ، ثِ
 آػ٘بة ّبٕ خشفِ خـک ثب داًِ ؿذ؛ هتؼبلت آى،خـک  

 80ل٘تش اتبًَل  5/1ذُ، آًابُ دس ؿثشلٖ ثِ پَدس تجذٗل
هذت ػِ سٍص دس دػتابُ ؿ٘كش ٍ دٍس اص ًَس ثِ دسكذ

تَػط دػتابُ  ،بف ؿذُك ،ػپغ ًوًَِ ؛خ٘ؼبًذُ ؿذًذ
ٍ دسخِ، حمل اص ػلبسُ خذاؿذ  50دهبٕ سٍتبسٕ ٍ دس 

ػلبسُ كِ هحلَلٖ غل٘ظ ٍ ثِ سًگ صسد ت٘شُ ثَد، دس 
خـک  ،ٍ  پغ اص دٍ تب ػِ سٍص دادُداخل پل٘ت لشاس

ػٖ ًشهبل  ػٖ 100گشم ػلبسُ دس  20 ،ًْبٗتؿذ؛ دس
ػٌَاى رخ٘شُ دسكذ ػلبسُ ثِ 20ٍ هحلَل  ػبل٘ي، حل

سد ً٘بص اص اٗي دٍصّبٕ هَ ،ٍ دس هَالغ لاصمؿذ ػتفبدُا
، پ٘ؾ اص تضسٗك               ػلبسًُذ ٍ ؿذهحلَل رخ٘شُ تِْ٘

 ؿذ.اص ف٘لتش اػتشٗل ػجَسدادُ كشدىهٌظَس هذػفًَٖثِ
ػش هَؽ ػَسٕ ثبلت ػٖ  78 دس ثشًبهِ هطبلؼبتٖ،

ؿبهل گشٍُ  ،كٌتشل»ّبٕ طَس تلبدفٖ ثِ گشٍُهبدُ ثِ
بّذ آصهَى ػٌَاى گشٍُ ؿ)ثِ كٌٌذُ اػ٘ذ اػت٘کفتدسٗب

ػٌَاى )ثِ كٌٌذُ ًشهبل ػبل٘يساٗتٌ٘گ(، گشٍُ دسٗبفت
        ٕ هَسد تضسٗك( ٍ  گشٍُ ّب گشٍُ ؿبّذ هتٌبظش ثب گشٍُ

گشم ثش ك٘لَگشم(                  ه٘لٖ 10) كٌٌذٓ هَسف٘يدسٗبفت
         ػٌَاى ؿبّذ اثشگزاسٕ هذدسدٕ(، گشٍُ     )ثِ

 100كٌٌذُ اػتشادَٗل ؿبهل صٗشگشٍُ دٍص پبٗ٘ي )دسٗبفت
گشم ثش  ه٘لٖ 200) گشم(، دٍص هتَػطگشم ثش ك٘لَ ه٘لٖ

شٍُ گشم ثش ك٘لَگشم(، گ ه٘لٖ 1000ك٘لَگشم( ٍ دٍص ثبلا )
اًِ خشفِ ؿبهل صٗشگشٍُ دٍص كٌٌذُ ػلبسُ ددسٗبفت

 25) ش ك٘لَگشم(، دٍص هتَػطگشم ث ه٘لٖ 5/12) پبٗ٘ي
گشم ثش  ه٘لٖ 100) گشم ثش ك٘لَگشم( ٍ دٍص ثبلاه٘لٖ

تضسٗك تَأم ػلبسُ داًِ خشفِ ٍ  ك٘لَگشم(، گشٍُ
كٌٌذُ تَأم دٍص ّبٕ دسٗبفت ؿبهل صٗشگشٍُ ،اػتشادَٗل

گشم ثش ك٘لَگشم( ٍ دٍص  ه٘لٖ 5/12) ػلبسُ خشفِپبٗ٘ي 
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            گشم ثش ك٘لَگشم( ٍ ه٘لٖ 100) پبٗ٘ي اػتشادَٗل
گشم ثش  ه٘لٖ 100) كٌٌذٓ تَأم دٍص ثبلإ خشفِدسٗبفت

گشم ثش  ه٘لٖ 1000) ك٘لَگشم( ٍ دٍص ثبلإ اػتشادَٗل
ؿذًذ. دس اخشإ ثشًبهِ هطبلؼبتٖ، اثتذا  تمؼ٘ن «ك٘لَگشم(

ػبػت  1ؿذ ٍ هتؼبلت آى، ٗكػلبسُ ٗب َّسهَى تضس
كَست ػلبسُ ٗب َّسهَى، اػ٘ذ اػت٘ک ثِ پغ اص تضسٗك

دل٘مِ، تؼذاد  10ٍ پغ اص گزؿت  ؿذكفبلٖ تضسٗكدسٍى
 دس. ؿذًذدل٘مِ ؿوبسؽ 30هذت ّبٕ ؿكوٖ ثِاًمجبم

 ّبًوًَِ حمَق الوللٖث٘ي لَاً٘ي توبهٖ هطبلؼِ، طَل

 (.25)ًذ ؿذسػبٗت الوللٖث٘ي ثشاػبع اػتبًذاسدّبٕ
ّب ثَدى دادُاثتذا اص ًشهبل ّبٕ آهبسٕ،دس ثشسػٖ

كَلوَگشٍف دُ اص آصهَى ، ثب اػتفبSPSS20افضاس تَػط ًشم
ًتبٗح حبكل ًْبٗت، ؛ دسؿذاطوٌ٘بى حبكل ،اػو٘شًَف

ث٘ي  طشفِآًبل٘ض ٍاسٗبًغ ٗکثب اػتفبدُ اص آصهَى آهبسٕ 
گشفتٌذ ٍ تحل٘ل لشاسٍتدضِٗ هَسد  ؿذُ،ّب همبٗؼِ گشٍُ

 فشًٖ ثي آصهَى تؼم٘جٖ اصثب اػتفبدُ  آى، هتؼبلت
(Bonferroni)،  ؿذ. ّب تؼ٘٘ي گشٍُ ه٘بىهؼٌبداسٕ اختمف

طشفِ ث٘ي تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗک دس اٗي پظٍّؾ اص
ٍ  اػتفبدُ)ٍاثؼتِ(  طشفٍِ دٍتلبدفٖ(  )كبهمً آصهَدًٖ

 ؿذ.سًظشگشفتِد 05/0ػطح هؼٌبداسٕ دس حذ كوتش اص 

 

 َا يافتٍ

ؿكوٖ دس  ّبٕث٘بًاش ه٘بًا٘ي تؼذاد اًمجبم، 1ًوَداس 
 .اػتّبٕ هَسد آصهبٗؾ  گشٍُ

کىىدٌ اسيد استيک با گريٌ درياف  در مقايسٍَاي شکمي مياوگيه تعداد اوقباض .1ومًدار 

، P<01/0ث٘بًاش  ،تشت٘ت*، ** ٍ *** ثِ ّبٕػمهت
05/0>P  ٍ001/0>P ّؼتٌذ. 

هطبثك ًتبٗح حبكل اص اٗي تحم٘ك، تضسٗك ًشهبل 
ثش دسد  ٕ هؼٌبداساثش ،هتؼبلت تدَٗض اػ٘ذ اػت٘ک ،ػبل٘ي
ٗي هطبلؼِ ثش اٗي هجٌب، سًٍذ تضسٗك دس ا ثش ؛اػتًذاؿتِ

ػَٖٗ، تضسٗك اػت؛ اصًذاؿتًِتبٗح تدشث٘بت اثشٕ
 ذهتؼبلت تدَٗض اػ٘ ،ػجت كبّؾ هؼٌبداس دسد ،هَسف٘ي

ّبٕ ، ث٘بًاش تأث٘شگزاسٕ تشك٘تاٗي اهش ؿذ كِاػت٘ک 
ؿذُ اص اػ٘ذ اػت٘ک دس تدشث٘بت هذدسدٕ ثش دسد المب

 100) َٗل ثب دٍص پبٗ٘يػتشادا. تدَٗض اػتاٗي هطبلؼِ 
گشم ثش  ه٘لٖ 200) گشم(، دٍص هتَػطگشم ثش ك٘لَه٘لٖ

گشم ثش ك٘لَگشم( دس  ه٘لٖ 1000) ك٘لَگشم( ٍ دٍص ثبلا
هَخت  ،كٌٌذُ اػ٘ذ اػت٘کؼِ ثب گشٍُ دسٗبفتهمبٗ

حبكل اص المبٕ اػ٘ذ ؿكوٖ  ّبٕكبّؾ تؼذاد اًمجبم
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 ؛(P ،001/0>P  ٍ001/0>P<01/0تشت٘ت:)ثِ اػت٘ک ؿذ

ّبٕ ؿكوٖ دس گشٍُ دس اٗي ساػتب، تؼذاد اًمجبم
ثِ ٍص هتَػط ٍ ثبلإ اػتشادَٗل، ًؼجتكٌٌذُ ددسٗبفت

 ٖكبّـثِ كٌٌذُ دٍص پبٗ٘ي اػتشادَٗل گشٍُ دسٗبفت
اهب  ؛(P  ٍ001/0>P<01/0:تشت٘ت)ثِ ؿذدچبس  ،ث٘ـتش

كٌٌذُ دٍص ّبٕ ؿكوٖ دس گشٍُ دسٗبفتتؼذاد اًمجبم
كٌٌذُ دٍص ثِ گشٍُ دسٗبفتًؼجت ،ثبلإ اػتشادَٗل

طشفٖ، ٍ اص ٖ هؼٌبداس ًذاؿتتفبٍت ،هتَػط اػتشادَٗل
كٌٌذُ دٍص ّبٕ ؿكوٖ دس گشٍُ دسٗبفتتؼذاد اًمجبم

ثِ ، ًؼجتگشم ثش ك٘لَگشم(ه٘لٖ 5/12) پبٗ٘ي داًِ خشفِ
 ٖ هؼٌبداس،افضاٗـثِ كٌٌذُ اػ٘ذ اػت٘ک گشٍُ دسٗبفت

 ّبٕتؼذاد اًمجبمكِ (؛ دسكَستPٖ<01/0) ؿذدچبس 
 25) كٌٌذُ دٍص هتَػطسٗبفتّبٕ دؿكوٖ دس گشٍُ

گشم ثش ه٘لٖ 100) ك٘لَگشم( ٍ دٍص ثبلإگشم ثش ه٘لٖ
ّبٕ ؿكوٖ ػجت كبّؾ تؼذاد اًمجبم ،گشم( خشفِك٘لَ

 ؿذكٌٌذُ اػ٘ذ اػت٘ک ثِ گشٍُ دسٗبفتًؼجت
(001/0>P)هؼٌبداستفبٍت ،اهب دس همبٗؼِ ثب ّن ؛ ٖ 

 5/12) دٍص پبٗ٘ي ػلبسُ خشفِٗض تَأم ًذاؿتٌذ. تدَ
           100) ٍ دٍص پبٗ٘ي اػتشادَٗلگشم ثش ك٘لَگشم( ه٘لٖ
گشم ثش ك٘لَگشم( ٍ ً٘ض تدَٗض تَأم دٍص ثبلإ خشفِ ه٘لٖ

دٍص ثبلإ اػتشادَٗل  گشم ثش ك٘لَگشم( ٍلٖه100٘)
ػجت كبّؾ تؼذاد  ،گشم ثش ك٘لَگشم(ه٘لٖ 1000)

كٌٌذُ مبٗؼِ ثب گشٍُ دسٗبفتّبٕ ؿكوٖ دس هاًمجبم
اهب  ؛(p  ٍ001/0>P<05/0 :تشت٘ت)ثِ ؿذاػ٘ذ اػت٘ک 
 ،اٗي دٍ گشٍُ دس هفبٗؼِ ثب ّن ه٘بى ّبٕتؼذاد اًمجبم

ّب دس ّوچٌ٘ي تؼذاد اًمجبم ؛ًذاؿت ٖ هؼٌبداستفبٍت
بٕ پبٗ٘ي اػتشادَٗل ٍ م دٍصّأكٌٌذُ  تَّبٕ دسٗبفتگشٍُ

ذُ دٍص پبٗ٘ي خشفِ ٍ كٌٌثِ گشٍُ دسٗبفتخشفِ  ًؼجت
طَس هؼٌبداسٕ كٌٌذُ دٍص پبٗ٘ي اػتشادَٗل ثِگشٍُ دسٗبفت

ّب دس ػَٖٗ، تؼذاد اًمجبمٍ اص (P<001/0) ثَد كوتش
م دٍصّبٕ ثبلإ اػتشادَٗل ٍ أكٌٌذُ تَّبٕ دسٗبفتگشٍُ
ذُ دٍص ثبلإ خشفِ ٍ كٌٌثِ گشٍُ دسٗبفت،  ًؼجتخشفِ

 ٖ هؼٌبداستفبٍت ،ادَٗلكٌٌذُ دٍص ثبلإ اػتشگشٍُ دسٗبفت

 ًذاؿت. 

 

 گيري بحث ي وتيجٍ

ّؼتٌذ كِ ث٘بًاش آى  ،ًتبٗح حبكل اص اٗي پظٍّؾ
خمف تضسٗك دٍص پبٗ٘ي خشفِ، تضسٗك دٍص هتَػط ٍ ثش

ؿَد ٍ         آػتبًٔ دسد هٖهَخت افضاٗؾ  ،ثبلإ خشفِ
داسد؛ كبٌّذُ  ًٖمـدسد، تشت٘ت دس تٌظ٘ن ٍ تؼذٗل ثذٗي

دٌّذ كِ تدَٗض هٖبفتِ، هطبلؼبت ًـبىَافك ثب اٗي ٗه
شّبٖٗ گًَبگَى، تَاًذ اثػلبسُ آثٖ داًِ گ٘بُ خشفِ هٖ

 گزاسدّبٕ هختلف ػ٘ؼتن ػلجٖ ثشخبٕثخؾ سٍٕ
ّبٕ فبسهبكَلَطٗكٖ ػلبسُ ثشسػّٖوچٌ٘ي،  ؛(26)

تٌظ٘ن ٍ تؼذٗل  دسًذ كِ اٗي ػلبسُ اًـبًاش آى ،خشفِ
٘ذّب، ًٍَٗگ٘بّبى حبٍٕ فم (.27) اػتثش ؤه ،دسد

                سا ثب هْبس ػ٘كلَاكؼ٘ظًبص  ثؼ٘بسٕ اص آثبس خَد
سٕ اص آثبس دسهبًٖ آًْب سا ثؼ٘ب ،كٌٌذ كِ اٗي اهشهٖاػوبل
كٌذ. ثب تَخِ ثِ اًتمبل دسدّبٕ احـبٖٗ ثِ هٖتَخِ٘

هشاكض فَق ًخبػٖ، تؼذٗل دس اٗي دسدّب، ًبؿٖ اص اثش 
اػلبة هشكضٕ ػبهل ٗب ػَاهلٖ اػت كِ ثش ػ٘ؼتن 

حبٍٕ  ّٕبدس اٗي ساػتب، آثبس ثبلٌٖ٘ تشك٘ت ؛هؤثشًذ
٘ذ ثشاػبع هْبس هشكضٕ ٍ هح٘طٖ تَل٘ذ ٗفمًٍَ

طشفٖ، خشفِ گ٘بّٖ اص ٍ (28) ّؼتٌذپشٍػتبگمًذٗي 
 (14ٍ15) داسد٘ذ ٗفمًٍَ ،تَخِٕ لبثلاػت كِ همبدٗش

دسدٕ ػلبسُ ّبٕ هذثش اٗي هجٌب،  ثخـٖ اص اثش كِ
ًَٗ٘ذّبٕ هَخَد دس اٗي گ٘بُ اى ثِ فمٍتَ خشفِ سا هٖ

ٍالغ، ؿَد؛ دس ػ٘كلَاكؼ٘ظًبص هٖ داد كِ ػجت هْبسًؼجت
آًضٗن اكلٖ دس ػبخت اػ٘ذ  ،ػ٘كلَاكؼ٘ظًبص
ػبص پشٍػتبگمًذٗي آٗذ كِ پ٘ؾؿوبسهٖثِآساؿ٘ذًٍ٘ک 

ثبػث  ،ٍ پشٍػتبػ٘كل٘ي اػت. هْبس آًضٗن ػ٘كلَاكؼ٘ظًبص
( ٍ ثذٗي 29) ؿَد هٖهْبس تَل٘ذ اػ٘ذ آساؿ٘ذًٍ٘ک 

ثش اٗي هجٌب دس  ،تَل٘ذ پشٍػتبگمًذٗي كن ؿذُ، ٍاػطِ
               ّوچٌ٘ي، ؛ذكٌ هٖاٗفبًمؾ  ،تؼذٗل هشكضٕ دسد

ؿذى ػشٗغ ّبٕ اػتشٍٗ٘ذٕ ً٘ض ػجت خذاتشك٘ت
اص اٗي  ،ّب ؿذُ پشٍت٘٘ي Gاپَ٘ئ٘ذٕ اص  μّبٕ  گ٘شًذُ
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 ثش ؛(30) كٌٌذهّٖبٕ هذدسدٕ خَد سا اػوبلاثش ،طشٗك
اػتشٍٗ٘ذٕ دس  ّبٕاػبع، ثب تَخِ ثِ ٍخَد تشك٘ت  اٗي

         دسدٕ خشفِ سا (،  ثخـٖ اص اثش هذ31) لبسُ خشفِػ
داد. ًتبٗح پظٍّؾ حبهش ّب ًؼجتهٖ تَاى ثِ اٗي تشك٘ت

ًِ دسد ث٘ـتش دادًذ ثب افضاٗؾ دٍص خشفِ، ػطح آػتبًـبى
ػلبسُ ثش ث٘بًاش آى اػت كِ ؿذت ا ،اٗي اهش ٍ ؿَدهٖ

هشتجط  ،ثب دٍص هلشفٖ خشفِ ثش تٌظ٘ن ٍ تؼذٗل دسد
 اػت. 

 ث٘بًاش آى ،ًتبٗح حبكل اص اٗي پظٍّؾ دٗاش،اصػَٕ
ثبػث  ،كِ تضسٗك دٍص هتَػط ٍ ثبلإ اػتشادَٗل ّؼتٌذ

ؿَد. هطبلؼبت افضاٗؾ آػتبًٔ دسد ٍ كبّؾ دسد هٖ
،  اثشّبٖٗ ٘ذّبٕ خٌؼٖ هبدُٗدٌّذ كِ اػتشٍهًٖـبى
ٍالغ، اػتشادَٗل (؛ دس32) ثش ف٘ضَٗلَطٕ دسد داسًذ ػوذُ

(. 28) كٌذتَاًذ پبػخ ثِ دسد سا تٌظ٘ن ٍ تؼذٗلهٖ
ًذ كِ اػتشادَٗل دس ثؼ٘بسٕ اص اهطبلؼبت اخ٘ش ًـبًاش آى

ػَاهل ف٘ضَٗلَطٗک ٍ ػبٗكَلَطٗک  هؼ٘شّبٕ ػولكشدِٕ
(؛ 33) ذٌكهٖػول ػٌَاى ٗک ه٘بًدٖثِثش ػ٘ؼتن دسد، 

]اٗفبٕ[ ٍٗظُ اػتشادَٗل ثب ثِ ّبٕ خٌؼٖسهَىَّ ،ٍالغدس
 دس ّبكٌٌذُ اًكفبل٘يتشؿح ّبًَٕسٍى سٍٕ تٌظ٘وٖ ًمؾ

 دس ّبآه٘يكٌٌذُ كبتكَلتشؿح ّبٕىًَسٍ ٍ ّب هْشُ ػتَى

(. 34) كٌذهٖؿشكت ٌٗذ دسدافش دس ه٘بًٖ هغض ٍ هغض ػبلِ
دادًذ كِ ّوبًٌذ خشفِ ثب تحم٘ك حبهش ًـبى ّبٕٗبفتِ
بًِ دسد ث٘ـتش ٍ ٗؾ دٍص اػتشادَٗل، ػطح آػتافضا
اٗي  ٗبثذ ٍ هٖاثش هذدسدٕ اٗي َّسهَى افضاٗؾ ،ًت٘دِدس
ث٘بًاش آى اػت كِ ؿذت اثش اػتشادَٗل ثش تٌظ٘ن ٍ  ،اهش

ّوچٌ٘ي  داسد؛استجبطتؼذٗل دسد ثب دٍص هلشفٖ َّسهَى 
دادًذ كِ اثش دٍصّبٕ هتَػط ٍ ىًتبٗح اٗي تخم٘ك ًـب

 اًذ؛هـبثِّن ثب  ،اػتشادَٗل ثش آػتبًِ دسدثبلإ خشفِ ٍ 
كٌٌذُ آى اػت كِ ٍخَد احتوبل، تَخِ٘ثِاٗي اهش 

هَخت ؿذُ كِ  ،اػتشٍٗ٘ذٕ دس ػلبسُ خشفِ ّبٕتشك٘ت
 ثازاسد.ػلبسُ، اثشٕ ّوبًٌذ اػتشادَٗل ثشخبٕ اٗي

 ،دادًذبىكِ ًتبٗح اٗي پظٍّؾ ًـّوچٌبى ػَٖٗ،اص
 ّبٕضاٗؾ تؼذاد اًمجبمػجت اف ،دٍص پبٗ٘ي ػلبسُ خشفِ

، حبل آًكِ ُذ، ٗؼٌٖ، كبّؾ آػتبًِ دسد ؿؿكوٖ

هَخت افضاٗؾ آػتبًِ  ،دٍصّبٕ هتَػط ٍ ثبلإ خشفِ
ّبٕ  ث٘بًاش آى اػت كِ غلظت ،اٗي اهش  ٍ ًذذؿدسد 

تَاًٌذ اثشّبٖٗ هتفبٍت اص ّن ثش دسد هٖهختلف خشفِ 
تٌَع ّبٕ هتَاًذ ًبؿٖ اص تشك٘تهش هٖاٗي ا ثبؿٌذ ٍداؿتِ

( هَخَد دس ػلبسُ خشفِ 29ٍ31، 15، 14هذدسدٕ )
تَاًذ  ّبٕ هختلف هٖ ثشاػبع غلظت طجغ،ثِ ثبؿذ كِ 

             ثازاسد؛ ّوچٌ٘ي هطبلؼبت ّبٖٗ هتفبٍت ثشخبٕاثش
تَاًٌذ ثب تَخِ  ّبٕ دٗاش ً٘ض هٖ دٌّذ كِ ػلبسُ هًٖـبى

آثبسٕ دسدٕ هَخَد دس خَد، ّبٕ هذثِ تشك٘ت
 (.35ٍ36) ثازاسًذثشخبٕ ثخؾثْجَدٕ

ّبٕ اٗي تحم٘ك، تضسٗك تَأم ػلبسُ داًِ  ثٌبثش ٗبفتِ
ثِ خشفِ ًؼجت آػتبًِ دسد سا ،خشفِ ٍ َّسهَى اػتشادَٗل

ٕ ث٘ـتش                ثِ اػتشادَٗل ثِ همذاسٍ ً٘ض ًؼجت
اٗي اهش ثِ احتوبل لَٕ، ث٘بًاش اثش  ؛دّذ هٖافضاٗؾ

گشچِ  ؛ثش كبّؾ دسد اػتافضاٖٗ اػتشادَٗل ٍ خشفِ  ّن
ذ، لذست ؿكِ ث٘بىًذاسد. ّوچٌبىٍاثؼتاٖاٗي اهش ثِ دٍص 

ّبٕ پبٗ٘ي كٌٌذُ دٍصكبّؾ دسد دس گشٍُ دسٗبفت
كٌٌذُ دٍصّبٕ ثِ گشٍُ دسٗبفتاػتشادَٗل ٍ خشفِ ًؼجت

           ٖ هؼٌبداس ًذاؿت؛تفبٍت ،ثبلإ اػتشادَٗل ٍ خشفِ
إ شادَٗل دس هحذٍُتشت٘ت، اثشگزاسٕ خشفِ ٍ اػتثذٗي

ه٘بى غلظت  ٖطخاستجبط  ،ّبٕ خبف ثَدُ اص غلظت
تَاى  هدوَع، هٖ؛ اهب دسًذاسدهلشفٖ ٍ هذدسدٕ ٍخَد

م خشفِ ٍ اػتشادَٗل، چٌ٘ي پٌذاؿت كِ ثب ت٘وبس تَأ
ٗبفتِ، ؤثش ثش دسد افضاٗؾه ّبٕهدوَػِ غلظت تشك٘ت

 . ٗبثذهٖافضاٗؾث٘ـتش  ،ًت٘دِ، آػتبًِ تحول دسددس
ّبٕ حبكل  تٌْب دس هحذٍدٓ ثشسػٖ دادُ ،ي هطبلؼِاٗ

ّبٕ ػلَلٖ  ؿذُ ٍ اص ًظش ثشسػٖاص آصهَى ساٗتٌ٘گ اًدبم
داسد؛ ثش اٗي اػبع، ٍ هَلكَلٖ هحذٍدٗت

ّبٕ تَأم خشفِ اثش ،دس هطبلؼبت آتٖكِ  ؿَد هٖپ٘ـٌْبد
ػلَلٖ ٍ  ّبّٕبٕ خٌؼٖ اص دٗذگبُ تغ٘٘شٍ َّسهَى

 ذ.ًگ٘ششاسل ًظشهذ ،هَلكَلٖ هشتجط ثب دسد
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 گيري وتيجٍ

ػلبسُ خشفِ ٍ  ًذ كِاث٘بًاشآى ،ّبٕ اٗي پظٍّؾ ٗبفتِ
تَاًٌذ ثبػث  دس دٍصّبٕ هٌبػت هٖ اػتشادَٗلَّسهَى 

م ػلبسُ خشفِ ٍ أطشفٖ، كبسثشد تَ؛ اصكبّؾ دسد ؿًَذ
ػجت كبّؾ  ،افضاٖٗ داؿتِتَاًذ اثش ّن اػتشادَٗل هٖ

 ث٘ـتش دسد ؿَد.
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Abstract 
Background and Objective: Studies have shown that estradiol and Portulaca 

oleracea extract have analgesic effects. The main aim of this study was to 

investigate the effect of co-administration of estradiol and Portulaca oleracea 

seed hydroalcoholic extract on pain induced by writhing test in female mice. 

 

Materials and Methods: In this experimental study, 78 female balb c mice 

were randomly divided into control and test groups receiving low, moderate and 

high doses of Portulaca oleracea extract and estradiol and their combination. 

Following intraperitoneal administration of the hormone or extract, pain 

threshold was measured using writhing test and data were analyzed using 

ANOVA.  
 
Results: Administration of low, moderate and high dose of estradiol resulted in 

increased number of writhing (p<0.01, p<0.001 and p<0.01, respectively). The 

number of writhing increased in the group receiving a low dose of Portulaca 

oleracea extract (p<0.01), however, it decreased in groups receiving moderate 

and high doses of Portulaca oleracea extract (p<0.001). Co-administration of 

low doses of estradiol and Portulaca oleracea extract and co-administration of 

high doses of estradiol and Portulaca oleracea extract resulted in lower number 

of writhing as compared to groups receiving low and high doses of estradiol 

(p<0.001).  
 

Conclusion: Our findings indicate that appropriate doses of Portulaca oleracea 

seed extract and estradiol have pain lowering effects. Portulaca oleracea seed 

extract and estradiol have also synergistic effect on reducing of pain. 
 

Key words: Estradiol, Portulaca oleracea, Pain threshold, Writhing, Female 

mice  
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