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 پژوهشي-دوماهنامه علمي

 دانشگاه شاهد
 111شماره -ودوم سال بیست

 1131آبان 
 

 
 

 51/60/5131 :دریافت
  22/60/5131 :هاین اصلاحآخز

  20/60/5131 پذیزش:

 

مااررااری ي اتتااابی    َایاختلال بررسی شیًع
تىىدٌ بٍ ررماوگاٌ اطفاال  ابان رر اطفال مراجعٍ
رر  صاايفی خمیىاای رٌ  بیمارسااتان شااُید م 

 1931ي  1931َای  سال
 

ي َاويٍ 3، سُيلا خداکریم2، اطُر معيه*1راد سيد محمدباقر اخًي وًیسىدگان:
  4مير شاٌ

 
 داًؾکذُ پشؽکي داًؾگبُ ؽبّذ، تْزاى، ايزاى ،. اعتبديبر گزٍُ اعفبل1

 تْزاى، ايزاى . دکتزاي تخققي پَعت، داًؾيبر داًؾکذُ پشؽکي داًؾگبُ ؽبّذ،2

 . دکتزاي آهبر، اعتبديبر داًؾکذُ ثْذاؽت داًؾگبُ ػلَم پشؽکي ؽْيذ ثْؾتي، تْزاى، ايزاى3

 داًؾکذُ پشؽکي داًؾگبُ ؽبّذ، تْزاى، ايزاى ،. داًؾدَي پشؽکي4
 

  E-mail: akhavirad@shahed.ac.ir راد عيذ هحوذثبقز اخَي * ًَيغٌذُ هغئَل: 

 
 چکیدٌ

دارد. اختلال  ردتذ ، اهلاْتاع، عفًَتئ، ًسَ ل تن ٍ      را بزعْذُ سباى، ٍظايفی گًَاگَى مقدمٍ ي َدف:

کتزدى،  تَاًٌذ باعث تغييز دکل،  َسش ٍ درد سباى دذُ، بِ ًگزاًی بيوار، ادتکا  در حتت ئ   تزٍها، هی
ّا  دکل سباى در هطاهعات هخلالت   دّاى هٌجزدًَذ. ديَع اخلال  ا  ٍ رٍحی ٍ بَ  بذ هشکلت تغذيِ

ّا  دکل سباى ٍ ارت تا   حذ، هلاغيز ا ئ. ّذف اس ايي هطاهعِ، تعييي ديَع اخلال در 2/41تا  95/4هياى 
ّتا   يستلاويد در کتَد     ّا  سباى ٍ بيوار خاًَادگی اخلال   آى با هلاغيزّا  قَهيئ، جٌسيئ،  ابقِ

 ا ئ.بَدُ
 

ُ    َاا:  ماًار ري             تا    12کتَد  سيتز    1400ا  هقطعتی تَحتيفی ٍ تتليلتی،     در ايتي هطاهعتِ هشتاّذ

دتذًذ.  بزر تی  1392ٍ  1391ّتا   کٌٌذُ بِ درهاًگاُ اطفا  بيوار لااى هصطفی خويٌی، طی  ا هزاجعِ
تتليتل  ٍ، هَرد تجشي16SPSSِافشار ّا با ا لافادُ اس ًزم  س اس تکويل بزگِ هزبَ  ٍ هعايٌات دّاًی، دادُ

 قزارگزفلاٌذ.
 

(، اختلال  سبتاى   29/ 5 تتا  8/24) درحتذ  95طويٌتاى  درحذ اس کَدکاى بتا فاحتلِ ا   14/27درهجوَع، وتایج:

( بتَد  در  1/16تتا   5/12) درحذ 95درحذ( با فاحلِ اطويٌاى  3/14) دادلاٌذ. بيشلازيي ضايعِ، سباى باردار
فزًگی، آًکيلَگلَ تی، سبتاى ا تکزٍتا ، سبتاى     سباى جغزافيا، بزفد، سباى تَت :تزتيبّا  بعذ  بِ رت ِ

قزاردادتلاٌذ. در ايتي هطاهعتِ، سبتاى      هياًی، هيکزٍگلَ ی ٍ هاکزٍگلَ تی  ذتوشکی، آفئ، سباى رٍه َئي
کتِ هيتاى   ا  هعٌتادار دادتئ  درحتاهی    فزًگی با فارًژيئ، رابطِفزًگی با بيوار  عفًَی ٍ سباى تَتتَت
 دذ. ا  هعٌادار يافئ ّايی ًظيز سباى باردار، بزفد ٍ سباى جغزافيا، با عذم ابلال بِ بيوار  رابطِاخلال 

 
ّا  َم کَدکاى، اخلال  سباى دادلاِ، بعضی اس ايي اخلال طَر تقزي ی، يددر ايي هطاهعِ، بِ گیری: وتیجٍ

 ا  هعٌادار دادلاٌذ. ّا   يسلاويد، رابطِ با بزخی اس بيوار 
 

ّتا  اکلاستابی سبتاى، کَدکتاى، بيوتار       ّتا  هتادرساد  سبتاى، اختلال     دتيَع، اختلال    ياژگان تلیدی:
  يسلاويد.
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 مقدمٍ
 ،خولِ؛ اسداردي گًَبگَى را ثزػْذٍُظبيف ،سثبى

ٌتزل تٌفظ، حظ ثلغ، ک آغبسّب،  قزاردادى غذا ثز دًذاى
(. 1) کزدى، هکيذى، خَيذى ٍ...چؾبيي ٍ درد، فحجت

ّب ٍ  ّب، ًئَپلاعن رؽذي، التْبة، ػفًَت ّبياختلال
آى ز ؽکل سثبى، عَسػ ٍ درد تَاًٌذ ثبػث تغيي تزٍهب هي

اػ، اؽکبل در        ثِ ًگزاًي ثيوبر ٍ خبًَادُؽذُ، 
اي ٍ رٍحي ٍ ثَي ثذ  کزدى، هؾکلات تغذيِفحجت

 (.2) ؽًَذهٌدزدّبى 
يب ثؼذّب هوکي اعت هبدرسادي ثبؽٌذ  ،ضبيؼبت سثبى
ٍ عي هؼبيٌبت هؼوَل پشؽکي يب  ايدبد ،در عَل سًذگي

 (.3) ؽًَذپشؽکي ؽٌبعبييىدًذا
ٍ در  گًَبگَىسثبى در هغبلؼبت  ّبيؽيَع اختلال

ؽذُ ٍت اعت کِ ثِ هغبلؼبت اًدبمهٌبعق هختلف، هتفب
              پشؽکيدر خوؼيت ػوَهي ٍ درهبًگبُ دًذاى

هيبى  ثزخي اس هغبلؼبت در ،در ايي هيبى دارد؛ثغتگي
 . اًذگزفتِزخي ًيش در هيبى ثشرگغبلاى اًدبمکَدکبى ٍ ث

ًذ اهبدرسادي سثبى ػجبرتّبي  ًبٌّدبري ،عَرکليِث
(، 11سثبى())ثشرگي غيزعجيؼي  هبکزٍگلَعي :اس

(، 12غيزعجيؼي سثبى()َدى ث)کَچک هيکزٍگلَعي
(، سثبى 12م کَچک سثبى())فزًَلَ آًکيلَگلَعي

(، 11ح پؾتي سثبى())ؽيبرّبي ػويق عغ اعکزٍتبل
ػلت ِ )ثبفت تيزٍئيذ اکتَپيک در سثبى ث تيزٍئيذ سثبًي

اي  )تَدُ سثبًي  ( ٍ لَس13ُدٍرُ خٌيٌي()ػذم ًشٍل در 
عَم خلفي سثبى کِ خشئي ًزهبل اس ثبفت لٌفبٍي در يک

 (.14اس حلقِ ٍالذايز در قبػذُ سثبى اعت()
سثبى خغزافيب  :ًذ اسااکتغبثي ػجبرت ّبياختلال

عَر ثِپلاک قزهش، فبف، ًبهٌظن، هٌفزد يب هتؼذد ٍ )
ت آتزٍفي هؾخـ رٍي عغح پؾتي سثبى ثِ ػل کبهل

ى (، سثب15()گذراي پبپيلاّبي فيلي فزم ٍ اپيتليَم عغحي
(، سثبى 11عغح پؾتي سثبى())ؽيبرّبي ػويق  اعکزٍتبل

اي عفيذ هبيل ثِ سرد رٍي عغح پؾتي  لايِ) ثبردار
)يک ًبحيِ  َئيذ هيبًي(، گلَعيت رٍهج16ٍ17سثبى()

(، 15ؽکل، قذام ثِ ؽيبر اًتْبيي سثبى()هزکشي لَسي
ؽذى ِ ػلت ثزخغتِرًگ ث)سثبى قزهش فزًگيتسثبى تَ

)سثبى فبف،  ؾکي(، سثبى تو15پبپيلاّبي فًَدي فزم()
(، 15بپيلاّبي ثزآهذُ()ثبردار ثِ ّوزاُ پثغيبر قزهش ٍ غيز

(، 18)ػفًَت ثب قبرچي اس ًَع کبًذيذا() ثزفک سثبى
ٍ  (19ّبي دردًبک هٌفزد يب هتؼذد() آفت )سخن

ثيؼ اس حذ يک ًيوِ )رؽذ  ّيپزتزٍفي سثبى ّوي
 (.16سثبى()

 ّبيّذف اس اًدبم ايي هغبلؼِ، تؼييي ؽيَع  اختلال
)اکتغبثي ٍ هبدرسادي( ٍ ارتجبط آى ثب هتغيزّبيي  سثبى

سثبى در  ّبيًظيز قَهيت، خٌغيت، عبثقِ اختلال
کٌٌذُ ّب در کَدکبى هزاخؼِ تت ٍ  عبيز ثيوبري خبًَادُ،

 .اعتثِ درهبًگبُ اعفبل ثَدُ

 

   بررسیري

اي تَفيفي هقغؼي  ؽذُ اس ًَع هؾبّذُاًدبم  هغبلؼِ
کٌٌذُ ثِ درهبًگبُ ُ ٍ خوؼيت ّذف، کَدکبى هزاخؼِثَد

. اًذُاعفبل ثيوبرعتبى ؽْيذ هقغفي خويٌي)رُ( ثَد
. ًذؽذآٍريخوغ 1392ٍ  1391ّبي  عي عبل ،اعلاػبت

حذاقل حدن ًوًَِ هَرد ًيبس ثب تَخِ ثِ هغبلؼبت 
تؼذاد  گزدکزدى ثزايؽذ کِ ًفز ثزآٍرد 1380پيؾيي، 

 ؽذًذ.ِگزفتًفز درًظز 1400، ّب ًوًَِ
 1400ؽوبري، گيزي توبم ثب اعتفبدُ اس رٍػ ًوًَِ

کٌٌذُ ثِ درهبًگبُ اعفبل ثيوبرعتبى ؽْيذ کَدک هزاخؼِ
سيز ًظز  ،ّب ًبهٍِ پزعؼهقغفي خويٌي)رُ(، هؼبيٌِ 

ن ًوًَِ، . پظ اس تؼييي حدؽذًذتکويل ،هتخقـ اعفبل
آهذُ اس اؽکبل هختلف دعتِثب تَخِ ثِ اعلاػبت ث

هؾبثِ  عَر تقزيجيهقبلات ثِ  ّبي سثبى ٍ هغبلؼِ ثيوبري
، ثَدًذگزفتِکِ در داخل ٍ خبرج اس کؾَر اًدبم

 ، آى راچٌذ هتخقـ ؽذ ٍاي تْيِ ًبهِ پزعؼ
ًبهِ> اس چٌذيي قغوت =ايي پزعؼکِ  کزدًذييذأت

هزثَط  ،ثِ هؾخقبت فزدي عفلقغوت اٍل  ؛ؽذتؾکيل
تکويل  ،ثَد کِ ثب کغت رضبيت ٍ ّوکبري ٍالذيي عفل

هزاخؼِ، ثيوبري  دليل»ؽبهل  ،ّبي ثؼذي قغوت ؛ذؽ
 هبدرسادي ّبياختلال اسخولِسثبى  ّبيافلي ٍ اختلال

)هيکزٍگلَعي، هبکزٍگلَعي، آًکيلَگلَعي، سثبى 
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 ّبيلاعکزٍتبل، تيزٍئيذ سثبًي ٍ لَسُ سثبًي( ٍ اختلا
)گلَعيت رٍهجَئيذ هيبًي، سثبى اعکزٍتبل، سثبى  اکتغبثي

فزًگي، سثبى توؾکي، خغزافيب، سثبى ثبردار، سثبى تَت
ّيپزتزٍفي سثبى(، عبثقِ فبهيلي، عبيز  ثزفک ٍ ّوي

اعت « ّوزاُ )حبد ٍ هشهي( آى ّبيّب ٍ اختلال ثيوبري
 .کزدسيز ًظز هتخقـ اعفبل تکويل ، آى راپضٍّؾگزکِ 

            ،پٌح گزٍُکٌٌذُ اس ًظز عي ثِ فبل هزاخؼِاع
ّب  يک اس گزٍٍُ فزاٍاًي عي اعفبل در ّز تقغين

 (.1)خذٍل ؽذًذهحبعجِ
پشؽکي، چزاؽ ّب ثب اعتفبدُ اس آيٌِ دًذاى توبم ًوًَِ 

 ،. ثزاي هؼبيٌِ، سثبىؽذًذهؼبيٌِ قَُ هؼوَلي ٍ گبس
هَارد  ؽذ. در ثبثت هي ،اي گبس خؾک ٍ تَعظ قغؼِ

دادُ ٍ اس هؾکَک، کَدک ثِ هتخقـ پَعت ارخبع

 ؽذ.ًظز ايؾبى اعتفبدُ

آٍري  خوغ ،ًبهِ، اعلاػبت خبم پظ اس تکويل پزعؼ
عپظ ثب تَخِ  ًذ؛ؽذٍارد 16SPSS ايرايبًِافشار  ٍ در ًزم

ٍيتٌي،  ّبي هي ٍعيلِ آسهَىِهتغيزّب ث ،ثِ ًَع ٍ تؼذاد
ٍتحليل ِتدشي هَرد ،اعکَر ٍ آسهَى دقيق فيؾز کبي
 ؽذ.درًظزگزفتِ p< 05/0داري  . هيشاى هؼٌيٌذگزفتقزار

 

  َا یافتٍ

 6تب  1ثيؾتزيي درفذ فزاٍاًي عي ثِ گزٍُ عٌي 
 ،ثَد. ثيؾتز افزاد هَرد هغبلؼِ، پغز ثَدُ ، هزثَطعبل

ثيؾتزيي فزاٍاًي قَهيت گزٍُ هَرد هغبلؼِ ثِ قَهيت 
 (.1)خذٍل ثَد ، هزثَطفبرط

 

 تىىدٌ بٍ ررماوگاٌ مصيفی خمیىیی مشخصات رمًگرافیک اطفال مراجعٍایع فراياوتً  .1جديل

 ظي هاُ 1زير  هاُ 6تا  1 ظال 1هاُ تا  6 ظال 6تا  1 ظال 6تالاي 

 تعداد 200 289 144 582 185

 درصد 3/14% 7/20% 3/10% 6/41% 1/13%

 جٌط دختر پعر

 تعداد 483 917

 درصد 5/34% 5/65%

 قَهیت فارض ترک کرد لر یلکگ عرب ظاير

 تعداد 943 186 18 28 23 2 200

 درصد 4/67% 3/13% 3/1% 2% 7/1% 1/0% 1/14%

 
چکبح  ثزايهزاخؼِ اعفبل ثِ درهبًگبُ،  دليلثيؾتزيي 

گيزي قذ ٍ ٍسى ثَد کِ درفذ فزاٍاًي در حذٍد  ٍ اًذاسُ
اس ػلل ؽبيغ ثؼذي  ؛ًفز( داؽت 591) درفذ 6/42

فغي ٍ گَارؽي ثب درفذ فزاٍاًي ّبي تٌ بريثيو هزاخؼِ،
 150) درفذ 8/10ًفز( ٍ  270) درفذ 5/19 :تزتيتثِ

 20کٌٌذُ، تٌْب کَدکبى هزاخؼِ  . در هؼبيًٌِذًفز( ثَد
 دار ثَدًذ.  تت ،ًفز( 267) درفذ
 

ي هختلف ثِ ػلت ؽکبيبتِ کَدکبى ث ،در ايي هغبلؼِ
تَخِ ثِ  ثَدًذ کِ ّز کَدک ثبکزدُدرهبًگبُ هزاخؼِ

 ،در ايي هيبى ؛گزفتحبل ٍ هؼبيٌِ در يک گزٍُ قزارزحؽ
 4/58) ِـبلن ٍ ثقيـ( عدرفذ 6/41) ًفز اس آًْب 573

کٌٌذُ ثِ وبر ثَدًذ. ثيوبري کَدکبى هزاخؼِ( ثيدرفذ
                      2گبُ هقغفي خويٌي)رُ( در خذٍل درهبً

 ،ريبسيظيک اس کَدکبى ثِ پغَاعت. ّيچؽذُثٌذيتقغين
 ًجَدًذ. هجتلا 
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 شکایت اصلیبراساس  تىىدٌ بٍ ررماوگاٌ مصيفی خمیىی بىدی بیماری تًرتان مراجعٍتقایم .1جديل

 درصد تعداد ًام تیواري

 % 6/7 105 ظرفِ

 %2/13 181 ظرهاخَردگي

 % 9/4 68 تة

 % 5/8 117 گاظترٍاًتريت

 % 2/3 44 زردي ًَزادي

 % 6/1 22 فارًصيت

 % 5/1 20 یٌَزيتظ

 %1 14 درهاتیت آتَپي

 %1 14 آلرشي

 % 17 242 ظاير تیواري ّا

 
 ،ًفز( 280) درفذ 21 ،کَدکبى هَرد هغبلؼِ هيبىدر 

 ،عَرکلي سثبى داؽتٌذ. ثِ  عبثقِ خبًَادگي هثجت ضبيؼِ
ًفز( اس کَدکبى تحت ثزرعي،  380) درفذ 14/27

کٌٌذُ، اخؼِهيبى کَدکبى هزاختلال سثبى داؽتٌذ. در 
فبقذ اختلال هبدرسادي سثبى  ،ًفز( 1381) درفذ 6/98

هبکزٍگلَعي ٍ ثِ ًفز  1ًفز ثِ هيکزٍگلَعي، 1 ؛ثَدًذ
 (.1)ًوَدار ثَدًذهجتلا  ،ًفز ًيش ثِ آًکيلَگلَعي 17

 
 ررصد فراياوی ضایعٍ ماررااری ابان .1ومًرار

 
ًفز( اس  1042) درفذ 4/74 ،ؽذُدر ثزرعي اًدبم

تزيي  اکتغبثي سثبى ثَدًذ. ؽبيغ  فبقذ ضبيؼِ ،کَدکبى
سثبى ثبردار ثب  ،اکتغبثي سثبى در ايي هغبلؼِ  ضبيؼِ

ّبي  در رتجِ ؛ًفز( ثَد 200) درفذ 3/14درفذ فزاٍاًي 

يب، ثزفک سثبى، سثبى           سثبى خغزاف :تزتيتثِ ،ثؼذي
 درًْبيت،فزًگي، سثبى اعکزٍتبل، سثبى توؾکي ٍ تَت

 (. 2)خذٍل ؽتذدارٍهجَئيذ هيبًي قزار آفت ٍ سثبى
 

 
 ررصد فراياوی ضایعٍ اتتاابی ابان .1ومًرار

 
هيبى دار  هؼٌي يارتجبع ،ٍيتٌي ثب اعتفبدُ اس آسهَى هي

داؽت کِ در خذٍل ّبي سثبى ٍخَدعي ٍ ثزخي اختلال
 اعت.ؽذُثِ آى اؽبرُ 3
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 ابان َایلسه ي اختلا میانارتباط  .9جديل 

ًَع اختلال 
 زتاى

P 
افراد هثتلا تِ 

 اختلال زتاى
 گرٍُ ظٌي فاصلِ اطویٌاى

 ظال 6زير  9/65-7/70 ًفرp 3/68 ( %43 ) < 001/0 زتاى جغرافیا
 ظال 6زير  1/55-3/60 ًفرp 7/57 ( %15 ) < 001/0 فرًگيزتاى تَت

 هاُ 6 هاُ تا1 3/43-5/48 ًفرp 9/45 ( %17 ) < 001/0 ترفک زتاى
 ظال 6تالاي  9/77-1/82 ًفرp 80 ( %8 ) < 001/0 زتاى اظكرٍتال

 
يک اس ضبيؼبت سثبًي ثب اعتفبدُ اس خٌظ ٍ ّيچ هيبى

 05/0) ًؾذي هؼٌبدار يبفت ااعکَر، راثغِ آسهَى کبي
<p .)وؾکي ثب اعتفبدُ اس آسهَى قَهيت ٍ سثبى ت هيبى

اس  درفذ 50.(p<001/0) داؽت، راثغِ ٍخَداعکَرکبي
ثب فبفلِ  ،ًفز( 3) کَدکبًي کِ سثبى توؾکي داؽتٌذ

 هيبى(، فبرط ثَدًذ. 6/52تب  4/47) درفذ 95اعويٌبى 
ثي سثبى ثب اعتفبدُ اس آسهَى قَهيت ٍ ضبيؼبت اکتغب

 درفذ 71 .(p;027/0). ، راثغِ ٍخَدداؽتاعکَرکبي
ًفز( ثب فبفلِ  237) هجتلايبى ثِ ضبيؼبت اکتغبثي سثبىاس 
 (، فبرط ثَدًذ. 4/73تب  6/68) درفذ 95يٌبى اعو

 ،دار هؼٌي ايراثغِ ،اعکَر ثب اعتفبدُ اس آسهَى کبي
ؽذ کِ ّبي سثبى يبفتػلت هزاخؼِ ٍ ثزخي اختلال هيبى

 اعت.ؽذُثيبى 4در خذٍل 

 ابان َایعلت مراجعٍ ي اختلال میانارتباط  .4جديل

 لِ اطویٌاىفاص ًَع ارتثاط هعٌادار P ًَع اختلال زتاى

ضايعات اکتعاتي 
 زتاى

001/0 > p 
ًفر( از هثتلاياى تِ  112) درفذ 2/32

         چكاج  ترايضايعات اکتعاتي زتاى 
 تَدًد.کردُهراجعِ

6/34-8/29 

 p < 001/0 فرًگيزتاى تَت
       ًفر( از هثتلاياى تِ زتاى  17) درفذ 63

علت اتتلا تِ تیواري عفًَي ِ فرًگي تتَت
 تَدًد.کردُاجعِهر

5/65-5/60 

 p=  003/0 ترفک زتاى
ًفر( از هثتلاياى تِ   22) درفذ  9/57

 تَدًد.کردُتراي چكاج هراجعِترفک زتاى 
5/60-3/55 

 p=  001/0 زتاى تاردار
ًفر( از هثتلاياى تِ  65) درفذ  5/32

 تَدًد.کردُتراي چكاج هراجعِزتاى تاردار 
35-30 

 
فزًگي ثب اعتفبدُ اس تغت دقيق تَت تت ٍ سثبى هيبى

 فَرت ايي ؛ ثِ( p< 001/0) داؽت، راثغِ ٍخَدفيؾز
 25) فزًگيسثبى تَت داراي کَدکبى درفذ 6/92کِ 
 ،( ثِ تت92 تب 2/91) درفذ 95ثب فبفلِ اعويٌبى  ،ًفز(

تت ٍ سثبى ثبردار ثب اعتفبدُ اس آسهَى  هيبىثَدًذ. هجتلا 
ايي  ثِ ؛(p<001/0) ؽتداراثغِ ٍخَد ،اعکَر کبي

کَدکبى داراي سثبى ثبردار  اس درفذ 7/33تزتيت کِ 
( 2/36 تب 2/31) درفذ 95ثب فبفلِ اعويٌبى  ،ًفز( 67)

تت ٍ ثزفک سثبى ثب اعتفبدُ اس  هيبىثَدًذ.  ، هجتلاثِ تت
 ايي ؛ ثِ(p<001/0) داؽت، راثغِ ٍخَدتغت دقيق فيؾز

 ، ًفز( 37) ِ ثزفکيک اس کَدکبى هجتلا ثکِ ّيچفَرت 

تت ٍ ضبيؼبت اکتغبثي سثبى ثب  هيبىدار ًجَدًذ.  تت
 001/0) داؽت، راثغِ ٍخَداعکَر اعتفبدُ اس آسهَى کبي

>p)هجتلايبى ثِ اس  درفذ 8/32ثِ ايي تزتيت کِ  ؛
                 95ثب فبفلِ اعويٌبى  ،ًفز( 113) ضبيؼبت اکتغبثي سثبى

 ثَدًذ.  هجتلا، ( ثِ تت3/35تب  3/30) درفذ
 ،دار يهؼٌ ايراثغِ ،اعکَر ثب اعتفبدُ اس آسهَى کبي

ؽذ ّبي سثبى يبفتؽکبيت افلي ٍ ثزخي اختلال هيبى
 اعت.ؽذُثيبى 5کِ در خذٍل 
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 ابان َایشکایت اصلی ي اختلال میانارتباط  .5جديل

 صلِ اطویٌاىفا ًَع ارتثاط هعٌادار P ًَع اختلال زتاى

 p < 001/0 ضايعات اکتعاتي زتاى
ًفر( از هثتلاياى تِ ضايعات اکتعاتي  104) درفذ 30

 ظالن تَدًد. ،زتاى
4/32-6/27 

 p < 001/0 فرًگيزتاى تَت
فرًگي ًفر( از هثتلاياى تِ زتاى تَت 19) درفذ 2/29

 تَدًد. ، دچارتِ فارًصيت
6/31-8/26 

 p=  007/0 زتاى جغرافیا
 ،ًفر( از هثتلاياى تِ زتاى جغرافیا 19) درفذ 2/29

 ظالن تَدًد.
6/31-8/26 

 p < 001/0 ترفک زتاى
 ،ًفر( از هثتلاياى تِ ترفک زتاى 19) درفذ 2/29

 ظالن تَدًد.
6/31-8/26 

 p=  010/0 زتاى تاردار
ظالن  ،ًفر( از هثتلاياى تِ زتاى تاردار 19) درفذ 2/29

 تَدًد.
6/31-8/26 

 
يک اس ضبيؼبت سثبًي ثب رهبتيت آتَپي ٍ ّيچهيبى د

             اي هؼٌبدار اعکَر، راثغِ اعتفبدُ اس آسهَى کبي
ٍخَد عبثقِ آلزصي ٍ سثبى  هيبى .(p>05/0) ًؾذهؾبّذُ

ي  ااعکَر، راثغِ خغزافيبيي ثب اعتفبدُ اس آسهَى کبي
 (.  p >05/0) ًؾذهؼٌبدار ديذُ

 

 بحث

 درفذ 14/27 ،بيؼبت سثبىؽيَع ض ،در ايي هغبلؼِ
( ٍ عپظ درفذ 3/14) ثَد کِ ثيؾتزيي آًْب سثبى ثبردار

 ،در عبيز هغبلؼبت؛ ًذ( ثَددرفذ 6/4) سثبى خغزافيب
رٍي  اعت. ثزخي اس هغبلؼبت،ؽذُثيبى ي هتقبٍتؽيَػ

، هؼييدر هغبلؼِ اًذ؛ ثزاي ًوًَِ گزفتِکَدکبى اًدبم
َس دثغتبًي هآداًؼ 1902تزيي اختلال در هيبى  ؽبيغ

هغبلؼِ  ؛(2) درفذ( ثَد 8/1) تْزاًي، سثبى خغزافيب
 ّبيؽيَع اختلال ،ًيش در ّوذاى هدزد ٍ ثبکيبى ٍسيزي

درفذ  7/39 را عبلِ 12تب  6کَدک  1600سثبى در هيبى 
(. 4) دادًؾبى( درفذ 27) ٍ ثب ارخحيت سثبى خغزافيب

 در خشيوِ ٍ راعتي  سثبى در هغبلؼِ ّبيؽيَع اختلال
 3/34عبلِ،  17تب  7آهَس  داًؼ 1540ثزاسخبى در هيبى 

 درفذ( ثَد 8/11) درفذ ٍ ثب ارخحيت سثبى اعکزٍتبل
در ايتبليب ٍ ّوکبراًؼ  هبخَراًباي کِ  (. در هغبلؼ5ِ)

 9/28 ،ًيش دادًذعبلِ اًدبم 12تب  0کَدک  10128 رٍي

تزيي آًْب ضبيؼِ هخبعي دّبى داؽتٌذ کِ ؽبيغ درفذ،
اٍگبر (. 20) درفذ( ثَد4/28) سيظ دّبًيکبًذيذيب

آهَس در تزکيِ، داًؼ 906ٍ ّوکبراًؼ ثب ثزرعي  کٌکبل
درفذ ٍ ثب ارخحيت  95/4سثبى را  ّبيؽيَع اختلال
در  ؛(12) کزدًذ( گشارػدرفذ8/1) سثبى خغزافيب

در ٍ ّوکبراًؼ  ثبلَگ ٍرٍطکِ  اي ديگزهغبلؼِ
 دادًذ،اًدبم عبلِ 14تب  1کَدک  1017 ، رٍيهدبرعتبى

ؼِ سثبى داؽتٌذ کِ سثبى ضبي ،اس کَدکبى درفذ 11/53
عبيز  ؛(6) تزيي آًْب ثَدؽبيغ ،(درفذ 2/29) اعکزٍتبل
تزيي  . ؽبيغاًذگزفتِرٍي ثشرگغبلاى فَرت ،هغبلؼبت

ًفز اس داًؾدَيبى کزهبًي  837 هيبىاختلال سثبى در 
ًيش ٍ ّوکبراًؼ،  پَر ّبؽوي  داٍعلت عبلن، در هغبلؼِ

اي  در هغبلؼِ ؛(7) درفذ( ثَد 42/12) سثبى خغزافيب
ثيوبر  ّشار2در اردى در هيبى درٍاسُ ٍ الولايِ کِ  ديگز

 درفذ، 9/29 ،کلدر ،دادًذاًدبم پشؽکيعزپبيي دًذاى
اختلال سثبى داؽتٌذ کِ در ايي هغبلؼِ ثزخلاف هغبلؼبت 

 (درفذ 5/11) سثبى اعکزٍتبل ،تزيي اختلال ؽبيغ پيؾيي،
 600ٍ ّوکبراًؼ اس هيبى  کَاي  (. در هغبلؼ8ِ) ثَد

اختلال سثبى  درفذ، 2/30پشؽکي در هبلشي، ثيوبر دًذاى
( درفذ 8/13) سثبى اعکزٍتبل ،تزيي آى داؽتٌذ کِ ؽبيغ

 دادًذ،اًدبمٍ ّوکبراًؼ  هتيَ اي کِ(. در ثزرعي9) ثَد
کٌٌذُ ثِ هزکش ثيوبري ثيوبر ٌّذي هزاخؼِ 1190در هيبى 
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ل سثبى، ثب ارخحيت سثبى اختلا درفذ 2/41ّبى، د
 (.10)درفذ( داؽتٌذ 71/5) اعکزٍتبل

 ثيؾتز ،سثبى اعکزٍتبل در عٌيي ثبلاتز ،در هغبلؼِ هب
ايؼ عي، ؽيَع در ثيؾتز هغبلؼبت ًيش ثب افش داؽت؛ؽيَع

(. اس ًظز 8،6،3،2ٍ9) يبفت هيضبيؼبت سثبى افشايؼ
خٌظ ٍ  هيبى هؼٌبدار ايؽيَع خٌغي در هغبلؼِ هب، راثغِ

ثزخي هغبلؼبت اس ايي ًظز ثب  ؛ًؾذضبيؼبت سثبى يبفت
 ،ٍلي ثؼضي هتَى ؛(5،4،2ٍ21) ًذثَدّوغَ هغبلؼِ هب 

                    ّب  ثيؾتز اس خبًن ،ؽيَع آى را در آقبيبى
 (. 3،6،7،8ٍ12) اًذداًغتِ

ّبي عيغتويک ٍ ضبيؼبت  ثيوبري هيبىاس ًظز ارتجبط 
آهَساى،  اس داًؼ درفذ 5/1، هؼيي  ر هغبلؼِد سثبى،

اختلال  يک،درهبتيت آتَپي داؽتٌذ کِ اس ايي تؼذاد، ّيچ
       کَدکبى هيبى  سثبى ًذاؽتٌذ ٍ پغَريبسيظ ًيش در

در هقبيغِ، ًتبيح حبفل اس ّز دٍ  ؛(2) ًؾذهؾبّذُ
ٍ  پَر ّبؽوي  ثزاثز ثَد. در هغبلؼِعَر تقزيجي، ، ثِهغبلؼِ

 ،اس افزاد داراي سثبى خغزافيبيي درفذ 4/64ّوکبراًؼ، 
ى عبثقِ هيبکزدًذ ٍ راثغِ ثيبىٍخَد عبثقِ آلزصي را 

ٍلي  ؛(7) هؼٌبدار ثَد ،آلزصي در فزد ٍ سثبى خغزافيبيي
 ًؾذ.اي هؼٌبدار يبفتراثغِ ،در هغبلؼِ هب

عبثقِ  ،اس کَدکبى درفذ 21 در ايي هغبلؼِ،
؛ اهب عبثقِ خبًَادگي سثبى داؽتٌذ  خبًَادگي هثجت ضبيؼِ

 ثَد. ًؾذُثزرعي پيؾيييک اس هغبلؼبت در ّيچ
 گًَبگَىسثبى در هغبلؼبت  ّبيؽيَع هتفبٍت اختلال
تَاًذ ثِ ػلل تفبٍت در ًضاد، عي  ٍ در هٌبعق هختلف هي

 ٍ خٌظ، ػبدات فزٌّگي، تفبٍت در کزايتزيبي
 ثبؽذ. تؾخيقي
سثبى  ،ى در ايي هغبلؼِکِ ثيؾتزيي اختلال سثباسآًدب

ثغيبري اس هتخققبى هؼتقذ ّغتٌذ کِ ايي  ،ُثبردار ثَد
ثخؾي ثِ لذا اعويٌبى آيذ ًويحغبةضبيؼِ، ثيوبري ثِ

هَاخِْ ثب ايي ضبيؼِ تٌْب اهزي اعت کِ در  ،ٍالذيي
دٍهيي اختلال ؽبيغ سثبى در  خقَؿدر ؛دؽَ هيتَفيِ

ثخؾي ثِ ٌبىيؼٌي سثبى خغزافيب ًيش اعوي ،ايي هغبلؼِ
عَسػ ٍ ثزٍس فَرت ؛ اهب درؽَد هيثيوبراى تَفيِ

يب يذ هَضؼي يتَاى اس صل اعتزٍ آساردٌّذُ هي ػلاين

 .کزدّيغتبهيي اعتفبدُ ؽَيِ حبٍي آًتيدّبى
حيث اعت کِ اّويت اًدبم ايي هغبلؼِ اس ايي 

تَاًذ ثِ ًگزاًي ثيوبر  گًَِ اختلال ظبّزي در سثبى هيّز
کزدى، هؾکلات ؽکبل در فحجتاػ، ا ٍ خبًَادُ

اي ٍ رٍحي، عَسػ، درد ٍ ثَي ثذ دّبى   تغذيِ
ٍ تؼييي ؽيَع آًْب  ّبد لذا ؽٌبعبيي ايي اختلالهٌدزؽَ

)کِ در ايي هغبلؼِ هَرد  ّب ٍ ارتجبط آى ثب عبيز ثيوبري
تَاًذ در درهبى ٍ رفغ ًگزاًي ٍ  ، هي(گزفتتَخِ قزار

 گيزد.ارت ًبؽي اس آى، هَرد اعتفبدُ قزهؾکلا
هحذٍديت هغبلؼِ هب ايي ثَد کِ ثيؾتز کَدکبى 

 ثزايتٌْب  ،کٌٌذُ ثِ درهبًگبُ اعفبل، عبلن ثَدُهزاخؼِ
 ،ايي اهز ؛ثَدًذکزدُثزرعي ٍضؼيت علاهت هزاخؼِ

 ،ّبي عيغتويک ّبي هجتلا ثِ ثيوبري هَخت ؽذ کِ ًوًَِ
 کوتز ثبؽٌذ.
ؽَد کِ در آيٌذُ، هغبلؼبتي ثب تؼذاد  هيپيؾٌْبد

 ّبيثزرعي ثْتز ؽيَع اختلال هٌظَرثِّبي ثيؾتز،  ًوًَِ
 .ذًؽَّبي عيغتويک اًدبم سثبى ٍ ارتجبط آى ثب ثيوبري
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 ...کٌٌذُ بِ درهاًگاُ اطفا  ٍ اکلاسابی سباى در اطفا  هزاجعِ هادرساد  ّا بزر ی ديَع اخلال 
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Abstract 

Background and Objective: Tongue has different duties. Developmental 
disorder, inflammation, infection, neoplasm and trauma may lead to deformation 
of the tongue, burning and pain, discomfort, speech difficulties, nutritional and 
psychological problems and halitosis. The prevalence of tongue form disorders 
has been variable between 4.95% and 41.2% in different studies. The main 
purpose of this study was to determine the prevalence of tongue form disorders 
in children under 12 years and their relationship with variables like ethnicity, 
gender, familial history of tongue disorders and systemic diseases. 

Materials and Methods: In this analytical cross-sectional study,1400 children 
under 12 years who referred to pediatrics clinic of Mostafa Khomeini hospital in 
years 2012 and 2013 were examined and studied. An examination chart was 
prepared. After completing the form and oral examinations, the results were 
analyzed with related statistic test in SPSS software version 16. 

Results: Tongue disorders were found in 27.14% of the children with a 95% 
confidence interval (24.8-29.5). The most frequent tongue disorder was coated 
tongue (14.3%) with a 95% confidence interval (12.5-16.1). Other oral disorders 
were geographic tongue, oral thrush, strawberry tongue, ankyloglossia, scrotal 
tongue, red raspberry tongue, aphthous stomatitis, median rhomboid glossitis, 
microglossia and macroglossia. Significant associations were found between 
strawberry tongue and infectious diseases, and also between strawberry tongue 
and pharyngitis. Significant associations were also found between disorders like 
coated tongue, oral thrush, geographic tongue and general health. 

Conclusion: In this study, about one-third of the children had tongue disorders 
and there were a significant association between some of these tongue disorders 
and systemic diseases.  

Keywords: Prevalence, Congenital tongue disorders, Acquired tongue disorders, 
Children, Systemic disease 
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