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 39/76/3179 8دریافت
  33/77/3171 8هاآخزین اصلاح

  37/77/3171 پذیزش8

اعدتزط  ؽٌا ٍ هکودل آربدَتيي بدز     درهاًیاثز 
 ديابت ًاؽی اس کليَیاکغيذاتيَ 

 

 3غلامرضا عظيمی ي 2پريیه فرزاوگی ،*1مٍ حبيبيانمعصًوًیسىدگان: 
 

 ٢بئٳكٽط، اڂطاٴ ٸاحس اؾلاٲځ آظاز زاٶك٫بٺ ثسٶځ، تطثڃت ٪طٸٺ اؾتبزڂبض .1
 اڂطاٴ ؾبضڀ، ٸاحس اؾلاٲځ آظاز زاٶك٫بٺ ثسٶځ، تطثڃت ٪طٸٺ . اؾتبزڂبض2
 اڂطاٴ ،زاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲځ ٸاحس ؾبضڀ ،ضقٷبؼ اضقس ٞڃعڂٹٮٹغڀ ٸضظـ. ٦ب3
 

E-mail: habibian_m@yahoo.com                         ٲٗهٹٲٻ حجڃجڃبٴ* ٶٹڂؿٷسٺ ٲؿئٹ٬: 

       
 

 چکيذُ
بريي ؾاهل بَظؿِ تفوا ي يلفَي  ياتتي اظرز.  اظترض ايعف،ابفَ تافتي هَضؿي، هْن ٍ ّذف: هقذهِ
 ًاؼري از  يلفرَي اظرترض ايعرف،ابفَ   ؼٌا ٍ هکول آ تَبفي تر    هاًياثر ؿففي حاضر، ببح فق  ّ،ف از 
 . تَ   ياتز

 
برايي( يٌتررل،    7 ررٍُ   ؼرػ ـَ ت بفا في تِ تِ ٍيعتا ظر هَغ ـحرايي ًر  42 :ّاهَاد ٍ رٍػ

               ؼر،ً،.  ياترز ترا بس يرق    ب عرفن  بريفثري  -بورريي ٍ  ياترز   -آ تَبفي،  ياتز - ياتز، آ تَبفي،  ياتز
( پٌج  رم/يفلَ رمهفلي 50هکول آ تَبفي  ال اؼ، ٍ   م(يفلَ ر/ رمهفلي 90 ٍز، 1  ـياقي آلَيعاى  ٍى

ِ  ؼ،. حفَاى ٍز    ّيتِ بس يق ِ   30برا   6هر،ت  ّا تا بوريي ؼرٌا تر هر،ت ؼرػ ّيترِ                  قف رِ     ٍز ٍ تر
ِ ظاؾز پط از آخريي ه،اخلِ 48ؼ،ً، ٍ  ا ٍُ زغ آل،ئفر،، يابرا ز ٍ    يؼر،ُ ٍ ظرطَح هرالَى   ّا يؽرت

تررراي                        طرفررِيررک ٍا يرراًط بحلفررل آزهررَى از .ؼرر،ً،يعررف،  يعرروَباز يلفررَي بؿفررفيفؿالفررز ظَپرا
 (.p<05/0 ؼ، اظتيا ُ ّا ا ُ ٍبحلفلبجسيِ

 
ظرطَح يابرا ز ٍ فؿالفرز آًرسين     يراّػ  آل،ئفر،،   يظطَح هالَى ا  هَجة افسايػ هؿٌي ، ياتز :ًتايج

ظرازي ترا   (. ؼرػ ّيترِ هکورل   P;000/0  ِ تا  رٍُ يٌتررل  ؼر،     ه ايع ظَپرايعف،  يعوَباز يلفَي
 ظرطَح ٍ افسايػ  آل،ئف، يهالَى ظطَح ا  ايي  ٍ ه،اخلِ تِ ياّػ هؿٌيآ تَبفي، بوريي ؼٌا ٍ بريفة 

 ،بٌْرا     ررٍُ بريفثري    ،يلفرَي   يعروَباز  ظَپرايعرف،  اها فؿالفز آًرسين  ؛(P;000/0  ؼ،هٌجريابا ز 
 (.p;001/0  يافز  ا هؿٌي يافسايؽ

 
ٌ، از آظفة يلفَي ًاؼي بَاًهکول آ تَبفي هي ٍؼٌا  هٌػن بوريييِ  ير ً،يف،أايي ًتايج ب ييزی:ًتيجِ

ّاي ّا ٍ ياّػ پرايعف،اظفَى لفپف،ي     تايعف،اًزاز طريق بٌػفن هثثز آًتي ف،ابفَاظترض ايع از
   ٌ،.يٌ ياتتي حوايز

 
 . ياتز بوريي ؼٌا،، بفَ، اظترض ايعف،اآ تَبفي ٍاصياى کليذی:
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 هقذهِ
. اؾت اٞعاڂف ثٻ ضٸ رٽبٴ ؾطاؾط زڂبثت زض قڃٹٔ
اٞطاز زڂبثتځ  ٦ٻ زض (2ٸ1) زڂبثت اظ ٶبقځ ٦ٯڃٹڀ ثڃٳبضڀ

ټٳطاٺ  ،ٖٳٯ٧طزڀ ٸ ؾبذتبضڀ ٦ٯڃٻ قسٴثب ٚڃطَجڃٗځ
 اٶتٽبڂځ ٲطحٯٻ ٦ٯڃٹڀ ثڃٳبضڀ انٯځ ٖبٲ٭ (،3) اؾت

 ځټبڂقبذم ،حبيط(. زضحب2٬ٸ1) قٹزٲځٲحؿٹة
 ثبقٷس، ٦ٯڃٹڀ اٶتٽبڂځ ثڃٳبضڀ ٻتٹؾٗ ثڃبٶ٫ط ٦ٻ ٸڂػٺ

 ٞكبض تٷٓڃٱ ٸ ذٹٴ ٢ٷس ثبٮڃٷځ ٦ٷتط٬ ٸٮځ اٶسٶكسٺقٷبذتٻ
 ټؿتٷس زڂبثتځ ٶٟطٸپبتځ ٲٽبض ٖبٲ٭ انٯځ زٸ ،ذٹٴ

 ٶتڃزٻ زڂبثت، اظ ٶبقځ ٶٟطٸپبتځ ټبڀؾبظٸ٦بض(. 2ٸ1)
 ٦ٻ ثب اٶسذٹٴ ٪ٯٹ٦ع ؾُٹح ٶكسٺ٦ٷتط٬ اٞعاڂف

اٞعاڂف ٞكبض  ،زضٶتڃزٻ ٸ ٪ٯٹٲطٸٮځ ظڂبز ٞڃٯتطاؾڃٹٴ
 ټبڀؾٯٹ٬ زڂسٴآؾڃت ثٻ ٷسٶتٹااٶس ٸ ٲځټٳطاٺ ٪ٯٹٲطٸٮځ
اڀ، ٢ُٗٻ ٸ ٲٹيٗځ ٪ٯٹٲطٸاؾ٧ٯطٸظ تٹؾٗٻ ٪ٯٹٲطٸٮځ،

            سٶقٹٲٷزط قسٴ ٲبزٺ ثڃٷبثڃٷځآتطٸٞځ تٹثٹٮځ ٸ ٞڃجطٸظ
 ظاڂځثڃٳبضڀ زض ٦ٯڃسڀ ٶ٣ف ،ا٦ؿڃساتڃٹ (. اؾتطؼ5ٸ4)

 .(5) ٦ٷساڂٟبٲځ ٴٶٟطٸپبتځ ٶبقځ اظ آ ٸ زڂبثت اظ ٶبقځ
ٷس ثٻ ٶتٹاٲځ ټبثبٞت ٸ پلاؾٳب زض ٪ٯٹ٦ع ظڂبز ؾُٹح
 اؾتطؼ اٞعاڂف ٸا٦ٷكځ، ا٦ؿڃػٴ ټبڀ٪ٹٶٻ تك٧ڃ٭

              ٸ سٷثڃٷزبٲ ټبثبٞت آؾڃت ،زضٶتڃزٻ ٸ ا٦ؿڃساتڃٹ
 اؾتطؼ ثطاثط زض ټبؾٯٹ٬ حٳبڂتثطاڀ  ټبا٦ؿڃساٶتآٶتځ

 ،ا٦ؿڃساتڃٹاؾتطؼ (. 6) زاضٶس ٲٽٱ ځٶ٣ك ،ا٦ؿڃساتڃٹ
ټبڀ ٶبقځ اظ زټس ٦ٻ تٹٮڃس ا٦ؿڃساٶتٲځظٲبٶځ ضخ

ټبڀ ثعض٨ قبٲ٭ ٲب٦طٸٲٹٮ٧ٹ٬ ا٦ؿڃساؾڃٹٴ
ثٻ ٦بټف  DNAټب ٸ ټب، پطٸتئڃٵټب، چطثځ٦طثٹټڃسضات

 (. زض ٶتبڂذ5)قٹز ٲٷزط ا٦ؿڃساٶتځ آٶتځ ٲٹيٗځ ْطٞڃت
 زٞبٔ ٦بټف ا٦ؿڃساتڃٹ، اؾتطؼ اٞعاڂف پڃكڃٵ، ٲُبٮٗبت

 ټبڀٲٹـ ٦ٯڃٹڀ ثبٞت آؾڃت ،ٶتڃزٻٸ زض ا٦ؿڃساٶتځآٶتځ
 (.8تب6) اؾتأڂڃسقسٺت زڂبثت ثٻ ٲجتلا

 اظ٢جڃ٭ ظٶس٪ځ ٲٷبؾت ټبڀقڃٹٺ اظ اؾتٟبزٺ اٲطٸظٺ
ٖٷٹاٴ ثٻ ٸضظقځ ٲٷٓٱ ٞٗبٮڃت ٸ ٲٷبؾت ٚصاڂځ ضغڂٱ

 زڂبثت ٖٹاضو ٦بټف ٸ ٦ٷتط٬ ثطاڀ ٲٷبؾت ضاټ٧بضټبڀ
 اظ ٲتٹؾٍ ٲٷٓٱ ثب قست ٸضظـ(. 9)قٹٶس ٲځتٹنڃٻ

 ٦بټف تٹاٶس ثٻٲځ ا٦ؿڃساٶځآٶتځ زٞبٔ اٞعاڂف طڂ١َ

 زڂبثت ٖٹاضو ٦بټف ،زضٶتڃزٻ ٸ ا٦ؿڃساتڃٹ اؾتطؼ
 ټٹاظڀ تط٦ڃجځ تٳطڂٵ ، احطټبڀٖلاٸٺٻث ؛(10)قٹز ٲٷزط

 ثٽجٹز ټب ثطا٦ؿڃساٶتٸ ٲهطٜ آٶتځ ٲتٹؾٍ قست ثب
 َطڂ١ اظ ا٦ؿڃساٶتځآٶتځ زٞبٔ ٮڃپڃسڀ، پطا٦ؿڃساؾڃٹٴ

 ؾُٹح ٦بټف ٸ ٸا٦ٷكځ ا٦ؿڃػٴ ټبڀ٪ٹٶٻ ٦بټف
 ثب زڂبثت ٦ٻآٶزباظ .(11) اٶسقسٺذٹٴ ٪عاضـ ٪ٯٹ٪ع
 ،ثسٴ ٲرتٯٝ ټبڀثبٞت زض ٦ٷٷسٺز٪ط٪ٹٴ ټبڂځتٛڃڃط
 ٸ َجڃٗځ ټبڀا٦ؿڃساٶتآٶتځ اظ اؾتٟبزٺ ،اؾت ټٳطاٺ

 ٖٷٹاٴثٻ تٹاٶسٲځ ذٹٴ ٢ٷس ٦بټٷسٺ زاضٸڂځ ٪ڃبټبٴ
 زقٹتٹنڃٻ زڂبثت ٲٽبض ٸ ٦ٷتط٬ ثطاڀ ٲٷبؾت ضاټ٧بضڀ

(12.) 
                    ټڃسضٸ٦ؿځ -4قڃٳڃبڂځ ٶبٰ ثب) آضثٹتڃٵ 
 اظ قسٺ٪ٯڃ٧ٹظڂٯٻ ځق٧ٯ ،٪ٯٹ٦ٹپڃطاٶٹظڂس(-ٞٷڃ٭

 ٸ ذٹضا٦ځ ٪ڃبټبٴ اظ ثؿڃبضڀ زض ٦ٻ اؾت ټڃسضٸ٦ڃٷٹٴ
 ٦ٯٱ ٪ٷسٰ، ٲحهٹلات ٢ٽٹٺ، اظ٢جڃ٭ ٲحهٹلاتكبٴ

آحبضڀ  ٸ قٹزٲځڂبٞت ٪لاثځ ٲبٶٷس ټبڂځٲڃٹٺ ٸ ثطٸ٦ٯځ
ټبڀ احط ټٳچٷڃٵ ؛(13) زاضز ٦ٯڃٹڀ ؾٷ٩ ٕٞز زض ٲٟڃس

 ټبڀؾٯٹ٬ ؾبظڀٞٗب٬ ٲ٣بث٭ زض آٴ يساٮتٽبثځ
       ٶڃع ؾب٦بضڂسڀپٯځ تحطڂ٥ ثٻ پبؾد زض ٲڃ٧طٸ٪ٯڃب٬

 پٹؾت ٸ ثط٨ ٪٭،زٰ ثطاڂٵٖلاٸٺ ؛(12) اؾتقسٺاحجبت
 ٪ٯڃ٧ٹظڂس ٞٷ٭ اڂٵ حبٸڀ ،pyrus رٷؽ ٪ڃبټبٴ اظ ثطذځ

 ٲُبٮٗبت ٸ زاضز ٪ڃبټځ ٲٷكأ ،آضثٹتڃٵ. اؾت( آضثٹتڃٵ)
 تٯ٧ب زضذت ؾجع ټبڀثط٨ ٖهبضٺ ٦ٻ ٶسزازٶكبٴ پڃكڃٵ

( زضنس 1/7) آضثٹتڃٵ ٲ٣بزڂط حبٸڀ ،(ٸحكځ ٪لاثځ)
 ٸ تٯ٧ب زضذت ٞطاٸاٶځ» ثٻ تٹرٻ ثب ٮصا ؛(14) اؾت

             ٪ڃبٺ،  اڂٵ ثط٨ ٦طزٺزٰ ڂب ٖهبضٺ اظ آؾبٴ اؾتٟبزٺ
 حڃطتأ ٦بټف زٮڃ٭ ثٻ قٷب ٸضظـ ثڃكتط اڂٳٷځ ټٳچٷڃٵ

 ،زڂ٫طؾٹڀٸ اظآٴ  ثٹزٴٲٟطح ٣ٞطات، ؾتٹٴ ثط ثسٴ ٸظٴ
 ٲرتٯٝ ٖٹاضو اظ ټطاؼ ٸ زڂبثت اٞعٸٴضٸظ قڃٹٔ
تٗڃڃٵ  ٲٷٓٹضثٻ تح٣ڃ١ اڂٵ ،«ٶٟطٸپبتځ رٳٯٻاظ آٴ اظ ٶبقځ

 اؾتطؼ ثط آضثٹتڃٵ ٲ٧ٳ٭ ٸ قٷب احط زضٲبٶځ تٳطڂٵ
 قس.اٶزبٰ زڂبثتځ ټبڀضت زض ٦ٯڃٹڀ ا٦ؿڃساتڃٹ
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 ّارٍػهَاد ٍ 

ټبڀ زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ تزطثځ اظ ٲٹـ :ټبآظٲٹزٶځ
اڀ( ٶػاز ٸڂؿتبض ثب ٲڃبٶ٫ڃٵ ټٟتٻټكتنحطاڂځ ٶط ثبٮٙ )

پؽ اظ  ټبقس. حڃٹاٴ٪طٰ اؾتٟبزٺ 220 تب 195ٸظٶځ 
 قفنٹضت تهبزٞځ ثٻ ثٻ ،آقٷبڂځ ثب پطٸت٧٭ تٳطڂٵ

               تبڂځ( ٦ٷتط٬، زڂبثت، آضثٹتڃٵ،  7٪طٸٺ )
)تٳطڂٵ تط٦ڃجځ -تٳطڂٵ ٸ زڂبثت-ٹتڃٵ، زڂبثتآضث-زڂبثت

نٹضت ثٻ ټبحڃٹاٴ ،قسٶس. َځ پػٸټفت٣ؿڃٱ ٸ آضثٹتڃٵ(
 22 ±2، زٲبڀ 30×15×15اتڃٯٷځؾط ضت زض ٢ٟؽ پٯځ 4

زضنس ٸ چطذٻ   55 ± 5٪طاز، ضَٹثت زضرٻ ؾبٶتځ
قسٶس ٸ آظازاٶٻ  ثٻ ٶ٫ٽساضڀ 12: 12ٸقٷبڂځ ثٻ تبضڂ٧ځ ض

ثٽپطٸض ٦طد، ثٻ ٲ٣ساض  آة ٸ ٚصاڀ پٯت )ؾبذت قط٦ت
زاقتٷس. ٪طٰ ٸظٴ ثسٴ( زؾتطؾځ 100اظاڀ ټط ٪طٰ ثٻ 10

٦كځ ټٟت٫ځ، ٚصاڀ ٲهطٞځ زض اذتڃبض ثب تٹرٻ ثٻ ٸظٴ
 ٪طٞت.٢طاضٲځ ټبحڃٹاٴ

اٮ٣بڀ  ثطاڀ: ضٸـ اٮ٣بڀ زڂبثت ٸ ٲهطٜ ٲ٧ٳ٭
           ٪طٰ ٲڃٯځ90زٸظ آٮٹ٦ؿبٴ ٲٹٶٹټڃسضات ) 1، زڂبثت

زض  ٦طزٴپؽ اظ ح٭ ،ٴ ضت(اظاڀ ټط ٦ڃٯٹ٪طٰ ٸظثٻ
            ؾبٖت ٶبقتبڂځ  12زض قطاڂٍ  زضنس 9/0ؾبٮڃٵ 

 72٪صقت اظ  ؛ پؽسقتعضڂ١نٟب٢ځ نٹضت زاذ٭ثٻ
قسٴ ٲٷٓٹض تكرڃم زڂبثتځؾبٖت اظ تعضڂ١ آٮٹ٦ؿبٴ، ثٻ

٢ُطٺ ذٹٴ اظ ؾڃٷٹؼ چكٱ زض حبٮت  1 ،ټبحڃٹاٴ
٪ٯٹ٪ع  ظ زؾت٫بٺ ٪ٯٹ٦ٹٲتط،ٶبقتبڂځ ٪طٞتٻ ٸ ثب اؾتٟبزٺ ا

قس ٸ ٚٯٓت ٪ٯٹ٦ع ذٹٴ ٞطاتط ٪ڃطڀټب اٶساظٺذٹٴ ضت
ټب ٲٹـ قسٴ زڂبثتځ ٲٗڃبض ،ٮڃتط٪طٰ زض زؾځٲڃٯځ 250اظ 

 9/0ؾبٮڃٵ  ،ثٻ ٪طٸٺ ٦ٷتط٬ ټٱ ؛(15) قسزضٶٓط٪طٞتٻ
ضرٻ قس. ٲ٧ٳ٭ آضثٹتڃٵ ثب زثب ټٳبٴ حزٱ تعضڂ١ زضنس

ٺ اظ قط٦ت قسزضنس )ذطڂساضڀ 96ذٯٹل ثبلاڀ 
اظاڀ ټط ٦ڃٯٹ٪طٰ ٸظٴ ٪طٰ ثٻٲڃٯځ 50ٸظ ؾڃ٫ٳب( ثب ز

               نٹضت ؾځ ؾبٮڃٵ ثٻؾځ 2قسٺ ثب ثسٴ، ٲحٯٹ٬
 ،ټٟتٻ قفٲست ټط ټٟتٻ ٸ ثٻپٷذ ضٸظ زض  ،نٟب٢ځزاذ٭

 (.16قس)تعضڂ١ ټباظ تٳطڂٵ ثٻ حڃٹاٴ پڃف ؾبٖت 2
 

تٳطڂٵ  -ټبڀ زڂبثتثطٶبٲٻ تٳطڂٷځ ٪طٸٺ: ثطٶبٲٻ تٳطڂٷځ
ت ڂ٥ ٲسپطٸت٧٭ انٯځ، ثٻ آٚبظاظ  پڃفٸ تط٦ڃجځ ٦ٻ 

ٲٷٓٹض ز٢ڃ٣ٻ ثٻ 5ٲست ټٟتٻ )پٷذ ضٸظ( ٸ ټط ضٸظ ثٻ
ارجبضڀ زض  ڀقسٶس، قبٲ٭ قٷبزازٺآقٷبڂځ ثب آة، تٳطڂٵ
 ±2ٲتط،  زٲبڀ ؾبٶتځ 150×90× 70ٲرعٴ آثځ ثٻ اثٗبز  

ز٢ڃ٣ٻ تٳطڂٵ زض ټٟتٻ  6ٲست ٪طاز ٸ  ثٻزضرٻ ؾبٶتځ 32
ٲست ثٻ٦ٻ تب ټٟتٻ قكٱ ٸ  ضٸظ زض ټٟتٻ ثٹز پٷذاٸ٬ ٸ 

 (. 17) ڂبٞتز٢ڃ٣ٻ زض رٯؿٻ  ازاٲٻ 35
اظ آذطڂٵ  پؽؾبٖت  72: ثطزاضڀ ٸ ټٳٹغٶڃعٺثبٞت
نٟب٢ځ ثب اؾتٟبزٺ اظ تعضڂ١ زضٸٴ ټبټب حڃٹاٴٲساذٯٻ

              ٦ڃٯٹ٪طٰ( ٸ ظاڂلاظڂٵ ثط  ٪طٰٲڃٯځ ٦90تبٲڃٵ )
پؽ  .٦ڃٯٹ٪طٰ( ثڃٽٹـ ٸ ؾپؽ ٞسا قسٶسثط ٪طٰٲڃٯځ 10)

ز٢ت رسا ٸ تب ثبٞت ٦ٯڃٻ ثٻ ،اظ ق٧بٞتٵ حٟطٺ ق٧ٳځ
زضرٻ  –70ټبڀ آظٲبڂك٫بټځ زض زٲبڀ ظٲبٴ ثطضؾځ

              قسٺ پؽ اظ قس. ثبٞت ٞطڂع٪طاز ٶ٫ٽساضڀؾبٶتځ
 قسٺٶڃعغټٳٹ ،(PBS, PH 7.4) ثبٞط پطٸتئبظقسٴ زض ٹزضپ
آٮسئڃس( زڀ)ٲبٮٹٴ . ؾُٹح پطا٦ؿڃساؾڃٹٴ ٮڃپڃسڀ(18)

ٖٷٹاٴ قبذم اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ، ثب ٦ٯڃٻ، ثٻثبٞت 
٪ڃطڀ ٲٹاز ٸا٦ٷكځ تڃٹثبضثڃتٹضڂ٥ اؾڃس  تٹؾٍ اٶساظٺ

         ٦TBARS Cayman Chemicals CO, USA (19)ڃت 
ٲڃعاٴ ٚٯٓت ٦بتبلاظ ثب ضٸـ آٶعڂٳبتڃ٥ ٸ ثب  قس.تٗڃڃٵ

 Catalase Assay kit ,Caymanاؾتٟبزٺ اظ ٦ڃت تزبضڀ 

Chemical co  ثب يطڂت(5/5تٛڃڃط :CVؾٷزڃسٺ )% .قس
زض ثبٞت  ٲڃعاٴ ٞٗبٮڃت آٶعڂٱ ؾٹپطا٦ؿڃس زڂؿٳٹتبظ
 Superoxideټٳٹغٶڃعٺ ٦ٯڃٻ ثب اؾتٟبزٺ اظ ٦ڃت تزبضڀ 

Dismutase Assay kit ,Cayman Chemical co  ثب يطڂت
ٹٲتط ثب ضٸـ ٶبٶ 505%( زض َٹ٬ ٲٹد CV: 1/6تٛڃڃط)

  .قساؾپ٧تٹٞتٹٲتطڀ تٗڃڃٵ
اؾٳڃطٶٹٜ  -ڀ ٦ٹٮٳٹ٪طٸٜټبظٲٹٴاظ آ: ضٸـ آٲبضڀ

ټب ٸ ثٹزٴ زازٺتطتڃت ثطاڀ تٗڃڃٵ تٹظڂٕ ٶطٲب٬ثٻ ،ٸ ٮٹڂٵ
تٟبزٺ اظ ټٳچٷڃٵ ثب اؾ ؛قسټب اؾتٟبزٺتزبٶؽ ٸاضڂبٶؽ

تٟبٸت ٲڃبٶ٫ڃٵ زازٺ  ،ٻَطٞآظٲٹٴ تحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ ڂ٥
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قس ٸ آظٲٹٴ ت٣ٗڃجځ تٹ٦ځ ثطاڀ تٗڃڃٵ ٲح٭ ثطضؾځ
ټبڀ آٲبضڀ ثب اؾتٟبزٺ تحٯڃ٭ٸ. تزعڂٻ٦بضضٞتثٻاذتلاٜ 
             ˂05/0Pزض ؾُح ٲٗٷبزاضڀ  20SPSSاٞعاض اظ ٶطٰ

 .ٶسقساٶزبٰ

 

 ّايافتِ

ثڃبٶ٫ط تٟبٸت  ،َطٞٻتحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ ڂ٥آظٲٹٴ ٶتبڂذ  
 تح٣ڃ١ ټبڀ ٲرتٯٝزاض ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ زض ٪طٸٺٲٗٷځ

             ؾُٹح  زاضثب اٞعاڂف ٲٗٷځ ،ثٹز. اٮ٣بڀ زڂبثت
 ثٻ 66/127±75/12 )اظ آٮسئڃس ٦ٯڃٹڀزڀٲبٮٹٴ

 ،(زضنس 44/65پطٸتئڃٵ،  ٪طٰ/ٲٹ٬ ٶبٶٹ 10/64±21/211
 )اظ زاض ٞٗبٮڃت آٶعڂٱ ؾٹپطا٦ؿڃس زڂؿٳٹتبظ٦بټف ٲٗٷځ

ٸاحس/٪طٰ  46/1208±62/57 ثٻ 20/95±00/1402
اظ ) ( ٸ ٚٯٓت ٦بتبلاظزضنس 80/13پطٸتئڃٵ، 

ٰ ٶبٶٹ ٲٹ٬/ ٪ط 47/914±80/56ثٻ 89/35±14/1300
          ؛(P;000/0) ټٳطاٺ ثٹز ،(زضنس 86/29 پطٸتئڃٵ،

زض ټط ؾٻ ٪طٸٺ  آٮسئڃس ٦ٯڃٹڀزڀٲبٮٹٴؾُٹح  ،ٖلاٸٺٻث
                      تٳطڂٵ ٸ  –ٲ٧ٳ٭، زڂبثت –زڂبثت»تزطثځ 

، زضنس 15/27 :تطتڃتثٻ) ڂبٞت٦بټف« تط٦ڃجځ -زڂبثت
000/0P=000/0، زضنس 25/28 ؛P= زضنس 87/33 ٸ ،
000/0P= ٲڃبٴزاضٲٗٷځ ځ٦ٻ تٟبٸتَٹضڀ؛ ثٻ(1، ق٧٭ ، 

       ټب ثط ٦بټف اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ حڃط اڂٵ ٲساذٯٻأت
 (.P>05/0) ٶكسٺٲكبټس
ؾبظڀ ثب آضثٹتڃٵ، ٸضظـ ټبڀ ٲ٧ٳ٭اظ ٲساذٯٻ ڂ٥ټط

اٞعاڂف ؾُٹح  ثٻ ،ثبلا ٲعٲٵ ڂب تط٦ڃجځ اظ زٸ ٲساذٯٻ
 ،=000/0P، زضنس 33/38 :تطتڃت)ثٻ ٦بتبلاظ ٦ٯڃٹڀ

ق٧٭  =000/0P، زضنس 41ٸ =000/0P، زضنس 60/34
تب ٲ٣بزڂط ٶعزڂ٥ ثٻ ؾُٹح ٶطٲب٬ ټبڀ زڂبثتځ ( زض ٲٹـ2

 ځاٲب تٟبٸت ؛قسٲٷزط  ټبڀ ؾبٮٱ ٪طٸٺ ٦ٷتط٬زض ٲٹـ
ثبلا ثط اٞعاڂف ؾُٹح احط ؾٻ ٲساذٯٻ  ٲڃبٴ ،زاضٲٗٷځ

 (.P>05/0) ٶكس٦بتبلاظ ٲكبټسٺ
 ټبڀټب ثب ٲساذٯٻټٟتٻ تڃٳبض ٲٹـ قفاڂٵ، ثطٖلاٸٺ

زاضڀ زض ثب اٞعاڂف ٲٗٷځ آضثٹتڃٵ، ڂب ٲ٧ٳ٭ قٷب تٳطڂٵ
 ،زڂبثتځ ټبڀٲٹـ ٦ٯڃٹڀ زڂؿٳٹتبظ ؾٹپطا٦ؿڃس ٞٗبٮڃت

، زضنس 73/4ٸ  زضنس 19/3 :تطتڃت)ثٻ ټٳطاٺ ٶجٹز
05/0˃P)ٲڃعاٴ  ثبلا٦ٻ احط تط٦ڃجځ زٸ ٲساذٯٻ ؛ زضحبٮځ
 ضا ځټبڀ زڂبثتڃت ؾٹپطا٦ؿڃس زڂؿٳٹتبظ ٦ٯڃٹڀ ٲٹـٞٗبٮ

چٷڃٵ ټبڀ تٳطڂٵ قٷب ٸ ټٳټطڂ٥ اظ ٲساذٯٻ بزض ٲ٣بڂؿٻ ث
؛ (3)ق٧٭  زاززاضڀ اٞعاڂفَٹض ٲٗٷځثٻ ٪طٸٺ زڂبثت

 =اڂزبز> ؾبظڀ ثب آضثٹتڃٵ ثٻټٟتٻ ٲ٧ٳ٭ قف چٷڃٵټٳ
             زض ؾُٹح ٦ٯڃٹڀ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ زض  ټبڂځتٛڃڃط
 ٶكس.ٲٷزطټبڀ ؾبٮٱ ضت

 بافت آلذئيذدیهالَى عطَح هياًگيي هقايغِ. 1کلؽ

 هختلف تحقيق ّایيزٍُ در کليَی
a :ٸ تٳطڂٵ -زڂبثت ټبڀثٻ ٪طٸٺٶؿجت زاضٲٗٷځ تٟبٸت                 

: c ,زڂبثت ٸ ثٻ ٪طٸٺٶؿجت زاضٲٗٷځتٟبٸت : bآضثٹتڃٵ؛  -زڂبثت   
 تط٦ڃجځ-٪طٸٺ زڂبثت  ثٻٶؿجت زاضٲٗٷځ تٟبٸت

 

 
 در کاتالاس کليَی عطَح هياًگيي قايغِه .2ؽکل

 هختلف تحقيق ّایيزٍُ
a   :ٸ ټب ٪طٸٺ تٳبٰ  ثٻٶؿجت زاضٲٗٷځ تٟبٸتb :زاضٲٗٷځ تٟبٸت 

 آضثٹتڃٵ -زڂبثت رعٻث  ټب٪طٸٺ  تٳبٰ ثٻٶؿجت
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 عَپزاکغيذ فؼاليت هياًگيي هقايغِ .3ؽکل

 هختلف ّایيزٍُ در کليَی بافت ديغوَتاس
a: ٸ آضثٹتڃٵ-ټبڀ زڂبثت٪طٸٺ ثٻٶؿجت اضزٲٗٷځ تٟبٸت             

                ٸ ٪طٸٺ زڂبثت ثٻٶؿجت زاضٲٗٷځ تٟبٸت: b؛ تٳطڂٵ -زڂبثت
c :تط٦ڃجځ -زڂبثت٪طٸٺ  ثٻٶؿجت تٟبٸت زاضٲٗٷځ 

 

 ييزیبحث ٍ ًتيجِ

 اٞعاڂف ثب زڂبثت اٮ٣بڀ ،ټبڀ پػٸټفثطاؾبؼ ڂبٞتٻ
                      ٦بټف آٮسئڃس، زڀٲبٮٹٴ ؾُٹح زاضٲٗٷځ
 زڂؿٳٹتبظ ؾٹپطا٦ؿڃس ٸ ټبڀ ٦بتبلاظا٦ؿڃساٶتآٶتځ

ټٟتٻ  قفټٳطاٺ ثٹز ٸ  ،ټبڀ زڂبثتځ٦ٯڃٹڀ زض ٲٹـ
قبذم اؾتطؼ ا٦ؿبڂكځ ٸ زاض ٦بټف ٲٗٷځ ،قٷبتٳطڂٵ 

زض ضا ٦ٯڃٹڀ  ټب ثبٞتا٦ؿڃساٶتاٞعاڂف ؾُٹح آٶتځ
اظ اڂٵ  پڃكڃٵٶتبڂذ  زاقت؛زضپځ زڂبثتځ ټبڀٲٹـ

اٞعاڂف اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲځح٧بڂت
                ثٻ ،ټٳطاٺ ثٹزٺ ٶٟطٸپبتځ اٸٮڃٻثب ٲڃتٹ٦ٷسضڂبڂځ 

            آتطٸٞځ تٹثٹٮځ، قس٪ځ قطڂبٶځ، اتؿبٔ ٸيرڃٱ
             ٸؾٗت ٲعاٶػڂب٬  پبڂٻ تٹثٹٮځ ٸ ڀقس٪ځ ٚكبيرڃٱ

    ڂٵؾبڂتٹ٦ب ؾُٹح اٞعاڂف ،ٖلاٸٺٻث ؛(20)قٹز ٲځٲٷتذ
ٮٟب، زټٷسٺ تٹٲٹض آٶ٧طٸظ )ٞب٦تٹض(ٖبٲ٭ اٮتٽبثځپڃف

 پطا٦ؿڃساؾڃٹٴ ٲڃعاٴ ضٞتٵ، ټٳطاٺ ثب ثبلا6اڂٷتطٮٹ٦ڃٵ 
 زض ؾٹپطا٦ؿڃس زڂؿٳٹتبظ آٶعڂٱ ٦بټف ٞٗبٮڃت ٸ ٮڃپڃسڀ
     ټبڀ زڂبثتځ ٦جس زض ٲٹـ ٸ ضڂٻ ٢ٯت، ټبڀثبٞت

ٞٗبٮڃت ٸضظقځ قٷب  ،رٽتاظاڂٵ ؛(21) قسٲكبټسٺ
ثٻ  ،َطڂ١ ؾط٦ٹة اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ٲٳ٧ٵ اؾت اظ

ټبڀ زڂبثتځ ٦بټف آؾڃت ثبٞت ٦ٯڃٹڀ ٸ اٮتٽبة زض ٲٹـ

 ٸ 1٪ٹـ ،زض اڂٵ ضاؾتب ؛ثبقسقسٺٲٷزطتح٣ڃ١ حبيط 
ٲتٹؾٍ  قست ثب تٳطڂٵ ټٟتٻ ټٟتزازٶس ټٳ٧بضاٴ ٶكبٴ

 ؾٹپطا٦ؿڃس ثڃبٴ زاضٲٗٷځ اٞعاڂف ثٻ زٸاض چطخ ضٸڀ
 ټبڀٲٹـ اظ ٺ٪طٸ زٸ زض ټط ؾڃتٹظٸٮځ ٦ٯڃٹڀ زڂؿٳٹتبظ

 ،ټٳچٷڃٵ ؛(7) اٶزبٲڃس٦طزٺ تٳطڂٵ ؾبٮٱ ٸ زڂبثتځ
             ٦ٻ ؾُٹح زازٶسٶڃع ٪عاضـ ټٳ٧بضاٴ ٸ 2٪ئٹضد
ٲؿٵ  ټبڀٲٹـ ٦ٯڃٹڀ پطٸ٪عڂٳب٬ تٹثٹ٬ آٮسئڃسزڀٲبٮٹٴ

 ز٢ڃ٣ٻ 60) ٲتٹؾٍ قست ثب تٳطڂٵ ټٟتٻ زٸاظزٺ پؽ اظ
 15 قڃت ز٢ڃ٣ٻ،/ٲتط 12 ؾطٖت ثب ٶٹاض٪طزاٴ ضٸڀ زٸڂسٴ
 ټبڀٲٹـ ثب ٲكبثٻ ؾُٹحځ تب ،(ټٟتٻ/ ضٸظ پٷذ ٸ زضرٻ
 پلاؾٳبڂځ ڂبٞت ٸ ٞٗبٮڃت٦طزٺ ٦بټفتٳطڂٵ رٹاٴ

 ٸ ټبڀ رٹاٴټط زٸ ٪طٸٺ ٲٹـ زض زڂؿٳٹتبظ ؾٹپطا٦ؿڃس
 ٦بټف ؾُٹح ،اڂٵثط؛ ٖلاٸٺ(22) ڂبٞتتٹؾٗٻ ٲؿٵ
 ټٟتٻ ټكتٲتٗب٢ت  ٦ٯڃٹڀ ٲٷٹؾڃت رصة اٮتٽبثځ ٖبٲ٭

 5 ؾطٖت ثب زٸڂسٴ ڃ٣ٻز٢ 60) ٦ٱ قست ثب ٞٗبٮڃت
 10 ؾطٖت ثب زٸڂسٴ ز٢ڃ٣ٻ 30) ٲتٹؾٍ ٸ( ز٢ڃ٣ٻ/ٲتط
 شاتځ زڂبثتځ ٶٟطٸپبتځ تزطثځ ٲس٬ زض ڂ٥( ز٢ڃ٣ٻ/ٲتط

ثٷسڀ رٳٕ ؛(10) قسأڂڃسټٳ٧بضاٴ ت ٸ اڂعټڃ٧بٸاتٹؾٍ 
س ٷزټٲځټبڀ ٢ڃسقسٺ ٸ تح٣ڃ١ حبيط ٶكبٴٶتبڂذ تح٣ڃ١

ة ٦ٻ ٞٗبٮڃت ٸضظقځ قٷب ٲٳ٧ٵ اؾت ټٱ اظ ٲؿڃط اٮتٽب
ټبڀ يساٮتٽبثځ ٸ ٸاؾُٻ اٞعاڂف تٹٮڃس ؾبڂتٹ٦بڂٵٻٸ ث

( ٸ ټٱ اظ 23ٸ10ټبڀ اٮتٽبثځ )٦بټف تٹٮڃس ؾبڂتٹ٦بڂٵ
٦بټف اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ٸ اٞعاڂف  -ٲؿڃط ا٦ؿبڂكځ

 ټبڂځ ٲُٯٹةاحطاڂزبز ( ثٻ 21ٸ 7) -ا٦ؿڃساٶتځزٞبٔ آٶتځ
چٻ زض ا٪ط ؛قٹزٲٷزطټبڀ زڂبثتځ ثط ثبٞت ٦ٯڃٹڀ ٲٹـ

-پڃف ڂب يساٮتٽبثځ ثطضؾځ ٖٹاٲ٭ؾُٹح  ،تح٣ڃ١ حبيط

ټبڀ تح٣ڃ١ حبيط ٶڃع ٦ٻ ڂ٧ځ اظ ٲحسٸزڂت) ٶكسٶس
ضاثُٻ زٸَطٞٻ اٮتٽبة ٸ ثٻ ثب تٹرٻ  (،قٹزٲځٲحؿٹة

 ٸرٹز ڂ٥ حٯ٣ٻ ٲٗڃٹة ،اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ٸ ټٳچٷڃٵ
 ٶڃؿتاٶتٓبض اڂٵ احتٳب٬ زٸضاظزٸ پسڂسٺ، ٸرٹز  ٲڃبٴ

(24 .) 
 

                                                                 
1  -  Ghosh 
2  -  George 
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زاض ٦بټف ٲٗٷځ ،بيطټبڀ زڂ٫ط تح٣ڃ١ حرٳٯٻ ڂبٞتٻاظ
                        ٸ اٞعاڂف ؾُٹح  آٮسئڃسزڀٲبٮٹٴ ؾُٹح

 ،ټبڀ زڂبثتځ٦ٯڃٹڀ ٲٹـ ثبٞت ټبڀا٦ؿڃساٶتآٶتځ
كبثٻ ثب ټٟتٻ تڃٳبض ثب ٲ٧ٳ٭ آضثٹتڃٵ، ٲقف ٲتٗب٢ت 

           ٲهطٜ  ،َٹض ربٮجځتٳطڂٵ ٸضظقځ قٷب ثٹز. ثٻ
ثط  ڂځ ٲُٯٹةأحڃطټباڀ ٲ٧ٳ٭ آضثٹتڃٵ ثب  تټٟتٻقف

                                   ڂب اٞعاڂف  آٮسئڃسزڀ٦بټف ؾُٹح ٲبٮٹٴ
ټٳطاٺ  ،ټبڀ ؾبٮٱټبڀ ٦ٯڃٹڀ زض ٲٹـا٦ؿڃساٶتآٶتځ

زضٲبٶځ اڂٵ ٲ٧ٳ٭،  ټبڀٶجٹز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ثڃبٶ٫ط احط
تٷٽب زض قطاڂٍ پبتٹٮٹغڂ٧ځ زڂبثت ثبقس. ثطاؾبؼ قٹاټس 

تٯ٧ب ٦ٻ  ثط٨ تبٶٹٮځا ٖهبضٺ ثب پڃكڃٵ ٲٹرٹز، تڃٳبض
 اٞعاڂف ٖسٰ ثٻ ،(14اؾت ) آضثٹتڃٵ ظڂبزڀ ٲ٣بزڂط حبٸڀ
 زض ٮڃپڃسڀ پطا٦ؿڃساؾڃٹٴ ٦بټف ،ټٳچٷڃٵ ٸ ٪ٯٹ٪ع
 قسٺزڂبثتځ ټبڀٲٹـ زض پبٶ٧طاؼ ٸ ٦ٯڃٻ ٦جس، ټبڀثبٞت

ڂبٞتٻ . ٲهطٜ ٪ٯٹ٪ع اٞعاڂف(25) قسٲٷزط آٮٹ٦ؿبٴ ثب
٬ ټبڀ اپڃتٯڃبټبڀ ٦ٯڃٹڀ اظرٳٯٻ ؾٯٹ٬تٹؾٍ ؾٯٹ٬

ټبڀ اپڃتٯڃب٬ ټبڀ ٲعاٶػڂب٬ ٸ ؾٯٹ٬٪ٯٹٲطٸٮځ، ؾٯٹ٬
ػٴ ٸا٦ٷكځ زض ټبڀ ا٦ؿڃتٹاٶس ثٻ تٹٮڃس ٪ٹٶٻتٹثٹٮځ، ٲځ

ب ٢بزض ثٻ ټ، چٹٴ اڂٵ ؾٯٹ٬ثبٞت ٦ٯڃٹڀ زڂبثتځ ثڃٷزبٲس
ؾٯٹٮځ ٲتٷبؾت ثب اٞعاڂف ٢ٷس ٲٽبض ټبڂپط٪ٯؿڃٳځ زضٸٴ

ثٻ تٹاٶس آضثٹتڃٵ ٲځ ،اڂٵ(؛ ثٷبثط5) ذٹٴ ؾڃؿتٳځ ٶڃؿتٷس
ٲهطٜ   ٦طزٴڂب ٦ٱ ٮڃ٭ ذبنڃت ٢ٹڀ يسا٦ؿڃساتڃٹڀز

ټب، ثٻ ٦بټف اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ٦ٯڃٹڀ زض ٪ٯٹ٪ع زض ٦ٯڃٻ
 .قٹزٲٷزطټبڀ زڂبثتځ ضت
ا٦ؿڃساٶتځ زڂ٫ط ٶڃع ثب ټبڀ آٶتځحڃط ٲ٧ٳ٭، تأٖلاٸٺٻث

 قف٦ٻ َٹضڀ، ټٳطاٺ ثٹز؛ ثٻٶتبڂزځ ٲكبثٻ تح٣ڃ١ حبيط
( proanthocyanidin) ٖهبضٺ پطٸآٶتٹؾڃبٶسڂٵ ٲهطٜ ټٟتٻ
              ټبڀآٶعڂٱ ٞٗبٮڃت زاضٲٗٷځ اٶ٫ٹض ثب اٞعاڂف زاٶٻ
 ٪ٯٹتبڂتٹٴ ٸ ؾٹپطا٦ؿڃساظ ٦بتلاظ، ا٦ؿڃساٶتځآٶتځ

 ثبٞت ٮڃپڃسڀ پطا٦ؿڃساؾڃٹٴ زاضٲٗٷځ ٦بټف ٸ پطا٦ؿڃساظ
 ټٳطاٺ ثٹز ،ٶٟطٸپبتځ زڂبثتځ ڂب زڂبثتځ ټبڀٲٹـ ٦ٯڃٹڀ

ٲٳ٧ٵ  ،ثب آضثٹتڃٵؾبظڀ ضؾس ٦ٻ ٲ٧ٳ٭ٲځٶٓط(. ثٻ26)
ٸاؾُٻ اٞعاڂف ؾُٹح اؾت ټٳبٶٷس ٞٗبٮڃت ٸضظقځ ثٻ

ټب ٸ ٦بټف اؾتطؼ ا٦ؿبڂف ثبٞت ا٦ؿڃساٶتآٶتځ

ثٻ ٦بټف ٖٹاضو پبتٹٮٹغڂ٧ځ احتٳبٮځ »٦ٯڃٹڀ، 
           ٲٽبض ٸاؾُٻا٦ؿڃساتڃٹ  ٶبقځ اظ زڂبثت ثٻ -اٮتٽبثځ

 (، ٦بټف ٲڃعاٴNF-κBاڀ ٦بپب ثځ)ټؿتٻ ٖبٲ٭ ؾبظڀٞٗب٬
           ثڃبٴ ٦بټف  ،ٶتڃزٻٸ زض ٲب٦طٸٞبغټب ٦ؽٞلا

 ،اڂٵٸرٹزثب (؛27) قٹزٲٷزط «اٮتٽبثځټبڀ پڃفؾبڂتٹ٦بڂٵ
ؾبظڀ ٶطٲب٬ ،حڃط تٳطڂٵ ٸضظقځ ڂب ٲ٧ٳ٭ نطٜأت

ضا               ټبڀ زڂبثتځ زض ٲٹـ اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ٦ٯڃٻ
آٮسئڃس زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ زڀٲبٮٹٴ ٶساقت ٸ ؾُٹحزضپځ

ټبڀ تٳطڂٵ ڂب ٲ٧ٳ٭ زاضڀ زض ٪طٸٺَٹض ٲٗٷځ٦ٷتط٬ ثٻ
، ٲٳ٧ٵ اؾت تٷٽب ثبلاتط ثٹز ٦ٻ اظ زلاڂ٭ احتٳبٮځ آٴ

                     َٹ٬ زٸضٺ  ثٹزٴ ظٲبٴ ڂب قست تٳطڂٵ ڂب٦ٹتبٺ
 ؾبظڀ ڂب زٸظ ٲهطٞځ آضثٹتڃٵ ثبقس.ٲ٧ٳ٭
ثڃكتط ؾُٹح  ټبڀتٛڃڃط ،ټبڀ زڂ٫طرٳٯٻ ڂبٞتٻاظ

ټبڀ بٞت ٦ٯڃٹڀ ٲٹـٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ حبيط زض ث
ټبڀ تٳطڂٵ قٷب ٸ تط٦ڃت ٲساذٯٻ آحبضچٷس ؛ ټطزڂبثتځ ثٹز

ټبڀ تٳطڂٵ ڂ٥ اظ ٲساذٯٻض ٲ٣بڂؿٻ ثب ټطز ٲ٧ٳ٭ آضثٹتڃٵ
تٷٽب ثط ٦بټف اؾتطؼ ا٦ؿڃساتڃٹ ڂب اٞعاڂف   ،ڂب ٸضظـ

رع ٞٗبٮڃت ؾٹپطا٦ؿڃس ا٦ؿڃساٶتځ )ثٻذبنڃت آٶتځ
         ٵ ٶتبڂذ زاضڀ ٶجٹز، اڂزڂؿٳٹتبظ( اظ ٶٓط آٲبضڀ ٲٗٷځ

ټبڀ ٚڃطزاضٸڂځ ثط اٞعاڂځ اڂٵ قڃٹٺحڃط ټٱأٷس ثط تٶتٹاٲځ
                                   ٦بټف آؾڃت ا٦ؿڃساتڃٹ ٶبقځ اظ زڂبثت 

 ټٳ٧بضاٴ ٸ ٦1ٹتٯٹ ،َٹض ٲكبثٽځٷس. ثٻثبقزاقتٻزلاٮت
 قست ثب ټٹاظڀ تٳطڂٵ ټٟتٻ زازٶس ٦ٻ حتځ ؾٻٶكبٴ

 ثٽجٹز ثٻ E  ٸ C ٸڂتبٲڃٵ ٜٲهط ثب ټٳطاٺ ،ٲتٹؾٍ
 َطڂ١ اظ ا٦ؿڃساٶتځآٶتځ زٞبٔ ٮڃپڃسڀ، پطا٦ؿڃساؾڃٹٴ

 ؾُٹح ٦بټف ٸ ٸا٦ٷكځ ا٦ؿڃػٴ ټبڀ٪ٹٶٻ ٦بټف
              زڂبثتځ ٸڂؿتبض ٲبزٺ ټبڀٲٹـ ذٹٴ ٪ٯٹ٪ع
   (.11) قٹزٲځٲٷزط
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 ييزیًتيجِ

 ٲ٧ٳ٭ ٸ ټٹاظڀ ٸضظـ ټبڀٲساذٯٻ اظ ټطڂ٥
 ا٦ؿڃساٶتځآٶتځ ټبڀاحط ٸاؾُٻثٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ،آضثٹتڃٵ

 ا٦ؿڃساتڃٹ ٦بټف آؾڃت ٦ٯڃٹڀ ٶبقځ اظ اؾتطؼ ثٻ ،ذٹز
زٸ  اڂٵ تٗبٲٯځ حڃطأت ٸ قٹٶسٲٷتذ زڂبثتځ ټبڀضت زض

٦ٯڃٹڀ  حٳبڂت ټبڀاحط ٲٳ٧ٵ اؾت ثب ،قڃٹٺ زضٲبٶځ
 .ثبقس ټٳطاٺ ،ثڃكتط زض ثطاثط  نسٲبت پبتٹٮٹغڂ٧ځ زڂبثت
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