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 16/36/3060 7دریافت
 30/33/3060 7هاآخزین اصلاح

  13/33/3060 پذیزش7

 

 ییٚ حافظییٝ ٔییٛػ صییحزا یزنادٌییی یابیییارس
ٞنپٛوٕپی اعینذ   داخُ كیؽذٜ تٛعط تشر یصزع

 ٗیبزبز افتیپظ اس در وایٙنه
 3یساعد دُیسع ٍ 2، هْرداد رٍغٌی*1ًارًجکار دیجوشًَیسٌدگاى: 

 

 ، اڂطاٴزاٶك٧سٺ دعق٧ځ زاٶك٫بٺ قبټس، سٽطاٴ ،زاٶكڃبض ٪طٸٺ ٞبضٲب٦ٹٮٹغڀ. 1

  ، اڂطاٴزاٶك٫بٺ قبټس، سٽطاٴ ،ٞڃعڂٹٮٹغڀاؾشبز ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر ٶٹضٸ. 2

  ، اڂطاٴزاٶك٧سٺ دعق٧ځ زاٶك٫بٺ قبټس، سٽطاٴ ،آٲٹذشٻ دعق٧ځ زاٶف. 3
 

  E-mail: narenjkar@yahoo.com  خٳكڃس ٶبضٶد٧بض * ٶٹڂؿٷسٺ ٲؿئٹ٬:

 

 چىنذٜ
واِ ؿایَع هـاىلات    آًداا ػیؼتن ػلثی هشوضی اػات. اص ی ؿایغ دٍهیي تیواس ،كشع ٔمذٔٝ ٚ ٞذف:

اااش تشتاشیي تاش اخاتلال یاادگیشی ٍ       ، اسصیاتیصیاد اػت، ّذف تشسػی حاضش ،حافظِ دس تیواساى كشػی
 ؿذُ تَد. ّای كحشایی كشػی هَؽحافظِ دس 

 
ؿن »گشٍُ  چْاسوِ تِ  ؿذ گشم اػتفادُ 240تا  190هَؽ ًش تا ٍصى  32دس ایي هغالؼِ اص  ٞا: ٔٛاد ٚ رٚػ

(Shamیا وٌتشل تا خشاحی وارب، ؿن دسیافت ) ُكاشػی دسیافات   تشتشیي، كشػی وٌٌذ ٍ  ُ « تشتاشیي  وٌٌاذ
كافالی ٍ اص یاه    داخل كَست تِعَس سٍصاًِ ٍ تِگشم تشویلَگشم  هیلی 25 ؿذًذ. تشتشیي تِ هیضاى تمؼین
ّاا اص  حیاَاى  واشدى  تشای كشػی. ؿذ اص خشاحی تضسیك پیؾػاػت  1ّا تا اص خشاحی تِ حیَاى پیؾّفتِ 

ُ   هیىشٍگشم تِ 1ؿذُ دس ًشهال ػالیي تِ هیضاى  اػیذ وایٌیه حل دس ّاا   هاَؽ ؿاذ.   اصای ّش هاَؽ اػاتفاد
فؼاال دس دػاتگاُ ؿااتل    سفتاس احتاشاص غیش  تحت آصهَى ،تشسػی حافظِ ٍ یادگیشی تشایپایاى ّفتِ پٌدن 
 گشفتٌذ. لشاس Yهاص تاوغ ٍ آصهَى

 
ؿاذُ  داس ًذاؿت. تأخیش دس حیي ػثَس دس گشٍُ كاشػی هؼٌی یتفاٍت ،ّاگشٍُ دس هیاىیِ تأخیش اٍل ٘تایج:

هؤلفاِ  ایاي   ،( ٍ دس گشٍُ كشػی تحت تیواس تا تشتاشیي p<0.05)  ووتش تَد ،اص گشٍُ ؿن داس،هؼٌی یحذدس
ٍ   . دس(p<0.05تیـاتش اص گاشٍُ كااشػی تاَد )    ،داسحاذ هؼٌای  ( دسپااساهتش ) ُ صهیٌاِ سفتااس تٌااٍتی دس گااش

هؤلفاِ  ایاي   ،تیوااس تاا تشتاشیي    ٍ دس گشٍُ پیؾ (p<0.05)ؿذ  داس تٌاٍب هـاّذُواّؾ هؼٌی ،ؿذُ كشػی
 .(p<0.05)ؿذ  واّؾ ؿذت تـٌح هـاّذُ ،تیواس تا تشتشیي ػلاٍُ دس گشٍُ كشػی پیؾ تْثَدًیافت؛ تِ

 
ثة تْثاَد حافظاِ ٍ   ػ ،گیدگاّی لة، تدَیض تشتشیي دس كشع ًذداد ًـاىًتایح ایي هغالؼِ  ٌنزی:٘تنجٝ

، ؿاَد ٍ ّونٌایي  اها هَخة تْثَد حافظِ فضایی ًوی ؿَدیادگیشی دس آصهَى سفتاس اختٌاتی غیشفؼال هی
 .  داسدتـٌح ّن تشتشیي، ااش ضذ

 
 .تشتشیي، حافظِ، یادگیشی، كشع ٚاصٌاٖ وّنذی:
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 ...ّیپَووپی داخل كیؿذُ تَػظ تضس یكشػ ییٍ حافظِ هَؽ كحشا یشیادگی یاتیاسص
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 ٔمذٔٝ

ٲ٧طض زض  ټبڀ اؾز ٦ٻ ثب سكٷح ڀٳبضڃث ٶٹٖځ ،نطٔ
 اڀ . سكٷح ثٻ حٳٯٻزټس ٲځ ٶكبٴذٹز ضا  ،ځظٲبٶ اڀ زٸضٺ
قٹز ٦ٻ  ځٲ ٲٛع اَلا٠ ځ٧ڂاٮ٧شط زڃزض ٞٗبٮ ځٶب٪ٽبٶ

ٸ  حط٦بر ٲ٧طض ،ڀبضڃسٹاٶس ثبٖث ٦بټف ټك ځٲ
قٹز. اظ  ځحؿ ټبڀ اذشلا٬ ځٸ ٪بټ ځًٖلاٶ ټبڀ اٶ٣جبو
قٹز ٦ٻ چٷس  ځٲ ٱڃس٣ؿ ثؿڃبض ځنطٔ ثٻ اٶٹاٖ ،ځٶٓط َج

نطٔ ثعض٨، نطٔ ٦ٹچ٥ ٸ »اٶس اظ:  آٴ ٖجبضرٶٹٔ ٲٽٱ 
 -ځسكٷح حط٦ش ،طڃ٦ٻ ثٻ نطٔ اذ «ځد٫بټڃنطٔ ٮت ٪

ٸ ټٱ  ڀبضڃټٱ ټك طاڂقٹز ظ ځٲ اَلا٠ ټٱ ځضٸاٶ
ٶٹٔ نطٔ ثٻ  ٵڂا ؛٦ٷس ٲځ طڃضا زض٪ ځحط٦ش ڀټب زڃٞٗبٮ

ٸخٹز  ٻ زٮڃ٭سط اؾز ٸ ث ٲ٣بٸٰ ،ځ ضاڂحڂټبڀ زاضٸ زضٲبٴ
 ،ټبڀ سرٯڃٻ ٲ٧طض زض ؾبذشبضټبڀ ٲعڂب٬ سٳذٹضا٬ ٦بٶٹٴ

ثب  ټب زټس ٸ سكٷح ٲځ ڂب آٲڃ٫سا٬ ضخ قبٲ٭ ټڃذٹ٦بٲخ
ذٹز ضا ثب  ، اٚٯت،ټٳطاٺ ثٹزٺ ،ضٞشٵ ټٹقڃبضڀ اظزؾز

 (. 2،1زټس ) ٲځ ٶكبٴ حط٦بر زټبٶځ ٪ٹاضقځقسٴ ٸ  ذڃطٺ
ضا  ٻٸ حبٞٓ ڀطڃبز٪ڂ عاٴڃٲ ،ثطٸظ ٲ٧طض حٳلار نطٔ

(. 3) زټس ٲځ َٹض ٲحؿٹؼ ٦بټف ٻث ،ٲجشلا ٳبضاٴڃزض ث
ځ ڂټب دڃكطٞز ،چٷس ؾب٬ اذڃطآٶ٧ٻ زض ثبٸخٹز

اظ  ځځ نطٔ ٸ ٖٹاضو ٶبقڂټبڀ زاضٸ ذهٹل زضٲبٴزض
ثڃٳبضاٴ ثٻ زاضٸټبڀ  ثطذځ ټٳچٷبٴ، ،ٺآٲس زؾز ثٻآٴ 

زض  آٶٽبٲسر ٸ ٲهطٜ زضاظ اٶس ٺٶساز بؾدضاڂح د
 اؾز ٶساقشٻثڃطأس ، چٷساٴخٯٹ٪ڃطڀ اظ دڃكطٞز ثڃٳبضڀ

، ٶٹٖځ BBR بڂ (Berbrine)  ٵڂزڂ٫ط، ثطثط َطٜاظ؛ (4)
 طڃٶٓ ځبټبٶڃزض ٪ بزڂ٦ٻ ثٻ ٲ٣ساض ظ اؾز ځبټڃ٪ سڃاٮ٧بٮٹئ

ؾٹزٲٷس  ځذٹال زضٲبٶ ڀقٹز ٸ زاضا ځٲ بٞزڂظضق٥ 
 ٵڂا ؾز؛ا ڀٲط٦ع ځزؾش٫بٺ ٖهج ټبڀ زض اذشلا٬

 بڃؾآ ځخٷٹة قط٢ ڀٸ ٦كٹضټب ٵڃزض ټٷس، چ سڃاٮ٧بٮٹئ
 ،زضزيس ،ڀثب٦شطيس ڀٖٷٹاٴ زاضٸ ثٻ فڃټب د اظ ؾب٬

قسٺ. ٪طچٻ  ځٲ يساٮشٽبة ٲهطٜٸ  ٲؿ٧ٵ ٲٗسٺ
 ڀضٸ ځ٧ڂٞبضٲب٦ٹٮٹغ ١ڃزضثبضٺ سح٣ ثؿڃبض، ټبڂځ ٪عاضـ

 سڂخس ټبڂځ ٪عاضـ ٶس،ا ٲٷشكطقسٺ ځبټڃ٪ ڀزاضٸ ٵڂا
 ٹڃٶٹضٸزغٶطاس ڀټب ڀٳبضڃزٴ آٴ زض ثثٹثطإٸ ٲ سڃثط ٲٟ ځٲجٷ

 ٴب٦٣٣ٻ سٹخٻ ٸ ٶٓط ٲح قسٺ ؾجت ٥ڂ٧بسطڂٸ ٶٹضٸؾب
قٹز. زض  زاضٸ خٯت ٵڂثٻ ا ڂبزقٻ، ټبڀ ٲطسجٍ ثب اذشلا٬

ٸ  شطټبڃٶٹضٸسطاٶؿٳ ٭ڂٸ سٗس ٱڃسٷٓ ،CNS ټبڀ اذشلا٬
 سڃاٮ٧بٮٹئ ٵڂآٶٽب سٹؾٍ ا ڀټب طٶسٺڃ٪ ؿشٱڃؾ

٦ٷٷسٺ  زذٹال ٲحبٞٓ ڀزاضا ٵڂ. ثطثطاؾز قسٺ ٪عاضـ
( اؾز ٸ ٶ٣ف آٴ زض Neuroprotective) ځٖهج

 ټبڀ اذشلا طڂٸ ؾب ٳطڂٮعاآ ، ٲبٶٷسٹڃٶٹضٸزغٶطاس ڀټب ڀٳبضڃث
 ،ځٸ اٞؿطز٪ ڀٲٛع ڀټب ځؿ٧ٳڂا ، ٶٓڃطځٖهج
-7اؾز ) ٞشٻ٪طٸ ايُطاة ٲٹضز سٹخٻ ٢طاض ځعٸٞطٶڃاؾ٧

سدٹڂع  اثط ؾٹزٲٷس اضظڂبثځ ،(. ټسٜ ثطضؾځ حبيط5
قسٺ سٹؾٍ اؾڃس ٦بڂٷڃ٥ اٮ٣ب زض ٲس٬ سدطثځ نطٔ ٵڂثطثط

ٸ حبٞٓٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ  ڀطڃبز٪ڂزض ٲٹـ نحطاڂځ ثط 
 .اؾز Yقبس٭ ثب٦ؽ ٸ ٲبظ  ڀټب آظٲٹٴ

 
 ٞا ٔٛاد ٚ رٚػ

ٲٹـ نحطاڂځ ٶط ٶػاز ؾط  32زض اڂٵ سح٣ڃ١ اظ 
قس ٸ  ٪طٰ اؾشٟبزٺ 240سب  190ٸڂؿشبض زض ٲحسٸزٺ ٸظٶځ 

ٶس. سٳبٰ قس ٪طٸٺ س٣ؿڃٱ چٽبضَٹض سهبزٞځ ثٻ ثٻ ټب حڃٹاٴ
٪طاز زض  زضخٻ ؾبٶشځ 23سب  21ټب زض زٲبڀ حڃٹاٴ
ٸ  قسٶس چٽبضسبڂځ زض ټط ٢ٟؽ ٢طاضزازٺسب  ؾٻټبڀ  ٪طٸٺ

٦كځ ٸ ٚصاڀ ٲرهٹل ٲٹـ  آظازاٶٻ ثٻ آة ٮٹٮٻ
قشٷس؛ زضيٳٵ، ثطضؾځ زا قف ټٟشٻ زؾشطؾځٲسر  ثٻ
پ قس ټبڀ سٹنڃٻټب ٸ زؾشٹضاٮٗٳ٭اؾبؼ دطٸس٧٭ثط

٧ب ثطاڀ ٶ٫ٽساضڀ ٸ اؾشٟبزٺ اظ ٲٯځ ثٽساقز آٲطڂ اٶڃؿشڃشٹ
 ٦ٻ اؾز اقبضٺ ٢بث٭ ضؾڃس. اٶدبٰ آظٲبڂك٫بټځ ثٻ ټبڀ حڃٹاٴ

 آظٲبڂك٫بټځ ټبڀثب حڃٹاٴ ٦بض ذهٹلزض اذلا٢ځ ٶ٧بر

ټبڀ ٲٹـ. قس ضٖبڂز اٶدبٰ سح٣ڃ١ ٲسر سٳبٰ زض
( ڂب ٦ٷشط٬ ثب خطاحځ Shamقٱ )»٪طٸٺ  چٽبضنحطاڂځ ثٻ 

ٸ نطٖځ  ثطثطڂٵ، نطٖځ ٦ٷٷسٺ ٦بشة، قٱ زضڂبٞز
 قسٶس.  ثطثطڂٵ س٣ؿڃٱ ٦ٷٷسٺ زضڂبٞز

 
 ٞاوزدٖ ٔٛػ رٚػ صزعی

ټب اظ اؾڃس ٦بڂٷڃ٥ )ؾڃ٫ٳب،  حڃٹاٴ ٦طزٴ ثطاڀ نطٖځ
ٲڃ٧طٸ٪طٰ  1ٲحٯٹ٬ زض ٶطٲب٬ ؾبٮڃٵ ثٻ ٲڃعاٴ  آٲطڂ٧ب(

 CA3قسٺ ثٻ زاذ٭ ٶبحڃٻ  سعضڂ١ ،اظاڀ ټط ٲٹـ ثٻ
 3/4ټڃذٹ٦بٲخ ؾٳز ضاؾز ثب ٲرشهبر ٢ساٲځ ذٯٟځ: 
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ٲشط  ٲڃٯځ  4/4 :ٲشط، ٸ ٸٶشطا٬ ٲڃٯځ 1/4، خبٶجځ: ٲشط ٲڃٯځ
ظڂط ؾُح خٳدٳٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ؾطٶ٩ ټبٲڃٯشٹٴ )حدٱ 

ٲڃ٧طٸٮڃشط( ٸ ثٻ ضٸـ اؾشطڂٹسب٦ؿځ ٸ  5سعضڂ٣ځ ثطاثط ثب 
( ٸ ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 100ثڃٽٹقځ ثب ٲرٯٹٌ ٦شبٲڃٵ )

٪طٸٺ  ؛قس ( اؾشٟبزٺ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 10٪عڂلاظڂٵ )
. ٦طز ٯٹ٬ ؾبٮڃٵ ضا ثب ټٳبٴ حدٱ زضڂبٞز٣ٍٞ ٲح ،قٱ

َٹض ضٸظاٶٻ ٸ ٻث ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 25ثطثطڂٵ ثٻ ٲڃعاٴ 
 10قسٺ زض ٦طٸٲٹٞٹض  نٟب٢ځ )ح٭ زاذ٭ نٹضر ثٻ

 دڃفؾبٖز  1اظ خطاحځ سب  دڃف( ٸ اظ ڂ٥ ټٟشٻ زضنس
حدٱ سعضڂ١ ٶڃع  قس؛ ټب سعضڂ١ثٻ حڃٹاٴ ،اظ خطاحځ

 ثٹز.ٮڃشط  ٲڃٯځ 2/0، ټط حڃٹاٴذهٹل زض
ټب اظ ٶٓط ؾبٖز اٸ٬ دؽ اظ خطاحځ، ٲٹـ 24زض 

ثٷسڀ اظ  )ضسجٻ Racineثٷسڀ اؾبؼ س٣ؿڃٱضٞشبض سكٷدځ ثط
ثب اؾشٟبزٺ اظ  ځؾبٖش4( زض ڂ٥ ٞبنٯٻ ظٲبٶځ 5سب  0

قسٶس؛  اضظڂبثځ ضاڂبٶٻټب ثٻ زٸضثڃٵ ثجز ضٞشبض ٸ اٶش٣ب٬ زازٺ
ثطاڀ ٖسٰ ٲكبټسٺ )نٟط(  0  زض اڂٵ ذهٹل، ٶٳطٺ

ڂب ٦ٯٹٶٹؼ ظزٴ،  ثطاڀ ٲبٶشڃٷ٩، چكٳ٥ 1 دبؾد، ٶٳطٺ
ثطاڀ س٧بٴ زازٴ ؾط ڂب  2حس ذٟڃٝ، ٶٳطٺ نٹضر زض

ټبڀ ثطاڀ دطـ 3ټبڀ ٲشٗسز زض ٶبحڃٻ ؾط، ٶٳطٺ ٦ٯٹٶٹؼ
ثطاڀ  4ټبڀ حط٦شځ خٯٹ، ٶٳطٺ  ٲڃٹ٦ٯٹٶڃ٥ زض اٶساٰ

قسٴ ٶڃ٥ زض اٶساٰ حط٦شځ خٯٹڂځ ٸ ثٯٷس٦ٯٹ ټبڀ سكٷح
٦ٯٹٶڃ٥ ٸ  ټبڀ ثطاڀ سكٷح 5ضٸڀ زٸ دب ٸ ٶٳطٺ 

ضٞشٵ سٗبز٬  ؾطسبؾطڀ زض ثسٴ ٸ اظزؾز
زض دبڂبٴ ٦بض )ټٟشٻ دٷدٱ(، ثطاڀ  ٶس؛قس زضٶٓط٪طٞشٻ

ٶڃع اظ ضٸـ  ټب اضظڂبثځ ڂبز٪ڃطڀ ٸ حبٞٓٻ حڃٹاٴ
ثٻ قطح ظڂط Y اؾشبٶساضز ضٞشبض اخشٷبثځ ٚڃطٞٗب٬ ٸ ٲبظ 

 :قس اؾشٟبزٺ
 

 آسٖٔٛ رفتار اجتٙابی غنزفعاَ

ثٻ  ځٗب٬، اظ زؾش٫بټثطاڀ ثطضؾځ ضٞشبض احشطاظ ٚڃطٞ
زاضاڀ ڂ٥  ،)قبس٭ ثب٦ؽ( ٲشط ؾبٶشځ 20× 80×20اثٗبز

ټبڀ قس. ٲڃٯٻ ٲحٟٓٻ ضٸقٵ ٸ ڂ٥ ٲحٟٓٻ سبضڂ٥ اؾشٟبزٺ
زازٴ ثٻ  ٞٯعڀ ٲٹخٹز زض ٦ٝ ٲحٟٓٻ سبضڂ٥ ثطاڀ قٹ٤

. ثطاڀ اٖٳب٬ سحطڂ٥ ثٻ ٶسقس ٦بض٪طٞشٻ ثٻدبڀ حڃٹاٴ 

سبضڂ٥، اظ زؾش٫بٺ اؾشڃٳٹلاسٹض ذبل  ٲحٟٓٻ
قس؛ ثسڂٵ ٲٷٓٹض،  طزاظ، سٽطاٴ( اؾشٟبزٺ)ثٽجٹزد

ثبٶڃٻ  1ٲسر  آٲذط ٸ ثٻ ٲڃٯځ 1قسر  سحطڂ٧ځ ثٻ س٥
. زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ، ضٸـ ثطضؾځ ضٞشبض احشطاظڀ قس اٖٳب٬

 دؽ اظ ثطضؾځ ثٻ قطح ظڂط ثٹز:  ،ٚڃطٞٗب٬
آظٲبڂف، ټط  آٚبظاظ  دڃف: زض اڂٵ ٲطحٯٻ، ؾبظـ

٢ڃ٣ٻ زض ز 5ٲسر  ٦ٱ ثٻ زٸ ضٸظ ٲشٹاٮځ، زؾزحڃٹاٴ ثطاڀ 
 قس. زاذ٭ زؾش٫بٺ ٢طاضزازٺ

 حڃٹاٴ زض ٲحٟٓٻ ،زض اڂٵ ٲطحٯٻ )ضٸظ ؾٹٰ( :ا٦شؿبة
ز٢ڃ٣ٻ، اڂٵ ٲحٟٓٻ ضا  5سر ٲ قس ٸ ثٻٲځ ضٸقٵ ٢طاضزازٺ

زضة ٪ڃٹسڃٷځ  ،زض اڂٵ ٲسرزاقشٷس؛  ٲځ سبضڂ٥ ٶ٫ٻ
ثؿشٻ  َٹض ٦بٲ٭، ثٻزټٷسٺ ٲحٟٓٻ ضٸقٵ ٸ سبضڂ٥  اضسجبٌ

ضٸقٵ ٸ زضة  ،ٻزضاٶشٽبڀ زٸضٺ، لاٲخ ٲحٟٓ ؛ثٹز
، ٦ٹضٶٹٲشط ة٦طزٴ زضٲحى ثبظ قس. ثٻ ثبظ ٲځ ،٪ڃٹسڃٷځ

٦كڃس سب ٲځ قس ٸ ٲسر ظٲبٶځ ٦ٻ َٹ٬ٲځ ٦بضاٶساذشٻثٻ
حڃٹاٴ اظ ٲحٟٓٻ ضٸقٵ ثٻ ٲحٟٓٻ سبضڂ٥ ثطٸز، 

ٖٷٹاٴ  ثبظٲبٶځ،  ٦ٻ اڂٵ سأذڃط اٸٮڃٻ قس ٲځ ڂبززاقز
ثٻ )ٲلا٤ ثطاڀ ٸضٸز حڃٹاٴ  قس ٶبٲڃسٺ اIL ذڃط اٸٮڃٻ ڂبأس

حط٦شځ دكشځ حڃٹاٴ اظ  ټبڀسبضڂ٥، ٖجٹض اٶساٰ ٲحٟٓٻ
، دبڂڃٵ ؾذؽ، زضة ؛زټٷسٺ زٸ ٲحٟٓٻ ثٹز( زضة اضسجبٌ

زض ؛ آٲسٲځقٹ٤ ثٻ حڃٹاٴ ٸاضز قس ٸ ڂ٥ س٥ٲځ آٸضزٺ
قس؛  ٲځ ز٢ڃ٣ٻ، حڃٹاٴ ثٻ ٢ٟؽ ٲٷش٣٭ 1 دؽ اظ ،دبڂبٴ ٦بض

ټبڀ ثب سأذڃط اٸٮڃٻ ثڃكشط اظ اڂٵ ٲطحٯٻ، ٲٹـ ذهٹلزض
 .قسٶس ټب حصٜ ٶڃٻ اظ آظٲبڂفثب 60

 24اڂٵ ٲطحٯٻ  :زٴڂبزآٸض ٶ٫ٽساضڀ اَلاٖبر ٸ ثٻ
 ز ٸدصڂطٞ اٶدبٰؾبٖز دؽ اظ ٲطحٯٻ زٸٰ زض ضٸظ چٽبضٰ 

حڃٹاٴ ثٻ  ٸ٢شځثٹز ثب اڂٵ سٟبٸر ٦ٻ  دڃكڃٵٲكبثٻ ٲطحٯٻ 
ضا  ٪ٹٶٻ قٹ٦ځ قس، ټڃچٲځ ٲحٟٓٻ سبضڂ٥ ٸاضز

ٖجٹض ڂب زض اڂٵ ٲطحٯٻ، سأذڃط زض حڃٵ  ز؛٦طٶٳځ زضڂبٞز
STL ٲٷٓٹض اظ سأذڃط زض حڃٵ ٖجٹض، قس؛  ٪ڃطڀاٶساظٺ

ٲحٟٓٻ ثٻ ٻ حڃٹاٴ ٧اظ آٶ دڃفٲسر ظٲبٶځ اؾز ٦ٻ 
ظٲبٴ  س؛ٲبٶثب٢ځ ٲځ ،سبضڂ٥ ٸاضزقٹز، زض ٲحٟٓٻ ضٸقٵ

 قس. ثبٶڃٻ زضٶٓط٪طٞشٻ 420، ٶڃع( ٢Cut offُٕ آظٲبڂف )
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 Yآسٖٔٛ ٔاس 

اظ  زض دبڂبٴ ٦بض، زٸ ڂب ؾٻ ضٸظ دڃف Yٲبظ آظٲٹٴ
دصڂطٞز؛ زض اڂٵ ذهٹل،  آظٲٹٴ ضٞشبض اخشٷبثځ اٶدبٰ

٦بضڀ اظ َطڂ١  ټب اظ ٶٓط حبٞٓٻ ٲڃعاٴ ٖٳٯ٧طز حڃٹاٴ
ذٹزڀ حڃٹاٴ،  ٪ڃطڀ ضٞشبض سٷبٸة ذٹزثٻٲكبټسٺ ٸ اٶساظٺ

قس؛ ٲبظ ٲطثٹٌ ثٻ اڂٵ آظٲٹٴ  زض ڂ٥ خٯؿٻ ٦بضڀ ثطضؾځ
اظ خٷؽ دٯ٧ؿځ ٪لاؼ ثٹز ٸ ټط ثبظٸ زاضاڀ اثٗبز 

ٲشط ثٹز ٦ٻ ثبظٸټب اظ َطڂ١ ڂ٥ ٶشځؾب 40× 30×15
قسٶس. ثطاڀ اٶدبٰ  ٲط٦عڀ ثٻ ټٱ ٲشه٭ ٲځ ٲحٹَٻ

آظٲٹٴ، ټط ٲٹـ نحطاڂځ زض ٢ؿٳز اٶشٽبڂځ ڂ٥ ثبظٸ 
قس ٸ اٲ٧بٴ زؾشطؾځ آظاز حڃٹاٴ ثٻ سٳبٰ ٲځ ٢طاضزازٺ

قس.  اڀ، ٞطاټٱ ٲځ ز٢ڃ٣ٻ 8ٶٹاحځ ٲبظ زض ڂ٥ زٸضٺ ظٲبٶځ 
ثبظٸ ثب  سٗساز زٞٗبر ٸضٸز حڃٹاٴ ثٻ زاذ٭ ټط

قس. ٸضٸز حڃٹاٴ ثٻ زاذ٭ ڂ٥  ٲځ ٦طزٴ ثجز ٲكبټسٺ
َٹض ٦بٲ٭ زض  ثبظٸ، ظٲبٶځ ثٹز ٦ٻ دبټبڀ ٣ٖجځ حڃٹاٴ ثٻ

ٖٷٹاٴ  ٪طٞشٷس. ضٞشبض سٷبٸة ثٻٲځ زاذ٭ ثبظٸ ٢طاض
ټٱ )ؾطڂب٬( ثٻ زاذ٭ سٳبٰ  ؾط ٸضٸزټبڀ ٲٹ١ٞ ٸ دكز

قس؛  سبڂځ زضٶٓط٪طٞشٻ ټبڀ ؾٻثبظٸټب زض ٲدٳٹٖٻ
قسٺ  نس سٷبٸة، اظ ٶؿجز سٷبٸة ٲكبټسٺسطسڃت، زض ثسڂٵ

× سٗساز ٦٭ ثبظٸټبڀ ٸاضزقسٺ(  - 2ثٻ حسا٦ثط سٷبٸة )
  قس. ٲحبؾجٻ 100

 
 تحّنُ آٔاریٚ  تجشیٝ

 ±ٲڃبٶ٫ڃٵ  نٹضراظ ٶٓط آٲبضڀ، سٳبٲځ ٶشبڂح ثٻ
 ٦طزٴ . دؽ اظ ٲكرمقسٶس ( ثڃبٴSEM) ذُبڀ اؾشبٶساضز

٬ ٸاٮڃؽ اظ آظٲٹٴ ٚڃطدبضاٲشطڂ٥ ٦طٸؾ٧بټب، سٹظڂٕ زازٺ
 قس؛  ټبڀ سؿز ضٞشبضڀ اؾشٟبزٺزازٺ سحٯڃ٭ ٸ سدعڂٻثطاڀ 

ضٞشبض  ٦ٳڃزَطٞٻ ٶڃع ثطاڀ آٶبٮڃع آظٲٹٴ آٶٹٸاڀ ڂ٥
 p<0.05 ټب قس. زض سٳبٰ ثطضؾځ  ٦بض٪طٞشٻ ثٻسكٷدځ 

 قس. زاض ٲحؿٹةٲٗٷځٖٷٹاٴ ؾُح  ثٻ

 
 
 
 
 

 ٘تایج
 فعاَتأخنز اِٚنٝ در آسٖٔٛ رفتار اجتٙابی غنز

٪ڃطڀ سأذڃط اٸٮڃٻ زض  ڂح ٲطثٹٌ ثٻ اٶساظٺٶشب ،1ٶٳٹزاض 
ټبڀ ٲٹـٲڃبٴ آظٲٹٴ ضٞشبض اخشٷبثځ ٚڃطٞٗب٬ ضا زض 

زټس. سأذڃط اٸٮڃٻ ٦ٻ ذٹز ٲځ ٶكبٴټبڀ ٲرشٯٝ ٪طٸٺ
 ٲطسجٍزټٷسٺ سٹاٶبڂځ حڃٹاٴ ثطاڀ ٞطا٪ڃطڀ ضٞشبض  ٶكبٴ

قسٺ ثب اؾڃس ٦بڂٷڃ٥ ٸ زض ٪طٸٺ  اؾز، زض٪طٸٺ نطٖځ
طڂٵ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ قسٺ ٸ سحز سڃٳبض ثب ثطث نطٖځ

 .ٶساز ٶكبٴزاض سٟبٸر ٲٗٷځ ،٦ٷشط٬ ثب خطاحځ ٦بشة )قٱ(
 

 
. ٔنشاٖ تأخنز اِٚنٝ در آسٖٔٛ اجتٙابی غنزفعاَ 1ٕ٘ٛدار 

ٞای وٙتزَ ٚ صزعی  ٞای صحزایی ٌزٜٚ در ٔناٖ ٔٛػ

ٌزْ بزونٌّٛزْ،  ٔنّی 25در ٔمذار ؽذٜ با بزبزیٗ  تنٕار

 چٟار ٞفتٝ پظ اس جزاحی

 
 در حنٗ عبٛرتأخنز 

٪ڃطڀ سأذڃط زض حڃٵ ٶشبڂح ٲطثٹٌ ثٻ اٶساظٺ ،2ٶٳٹزاض  
ټبڀ ٲرشٯٝ ټبڀ ٪طٸٺٲٹـٲڃبٴ ٖجٹض ضا زض 

قبذهځ اظ سٹاٶبڂځ  ،زټس. سأذڃط زض حڃٵ ٖجٹض ٲځ ٶكبٴ
حڃٹاٴ ثطاڀ سثجڃز اَلاٖبر زض اٶجبضټبڀ حبٞٓٻ ٸ 

قسٺ ثب  زض ٪طٸٺ نطٖځٲإٮٟٻ اڂٵ ؾز؛ آٶٽب ڂبزآٸضزٴ ثٻ
ثٻ ٪طٸٺ ثب  زاض ٸ ثبضظ ٶؿجزنٹضر ٲٗٷځثٻ اؾڃس٦بڂٷڃ٥

ٲإٮٟٻ ٖلاٸٺ، اڂٵ ثٻ ؛(>05/0pسط ثٹز )خطاحځ ٦بشة، ٦ٱ
زضٲبٴ  قسٺ ثب اؾڃس٦بڂٷڃ٥ ٸ سحز دڃف زض ٪طٸٺ نطٖځ

 ځ٦بټك ،ثطثطڂٵ ٶڃع ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 25ثب ٲ٣ساض 
چٷس ٲڃعاٴ ؛ ټطزاز ٶكبٴزض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ قٱ ضا زاض ٲٗٷځ
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؛ سط ثٹز٦ٱ ،قسٺ ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ نطٖځ٦بټف آٴ زض ٲ
سٺ ٸ ق ذڃط زض حڃٵ ٖجٹض زض ٪طٸٺ نطٖځأيٳٵ، سزض

ثڃكشط اظ ٪طٸٺ  ،زاضحس ٲٗٷځسحز سڃٳبض ثب ثطثطڂٵ زض
 (.>05/0pنطٖځ ثٹز )

 

 
. ٔنشاٖ تأخنز در حنٗ عبٛر در آسٖٔٛ اجتٙابی 2ٕ٘ٛدار 

ٞای صحزایی وٙتزَ ٚ صزعی غنزفعاَ در ٔناٖ ٔٛػ

ٌزْ بزونٌّٛزْ،  ٔنّی 25 در ٔمذاربزبزیٗ  تنٕارؽذٜ با

 چٟار ٞفتٝ پظ اس جزاحی
 *05/0p<  ،)زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثب خطاحځ ٦بشة(

#05/0p< )زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ نطٖځ( 

 
 Y mazeآسٖٔٛ 

ټبڀ ٲرشٯٝ ضا زض ټبڀ ٪طٸٺٖٳٯ٧طز ٲٹـ ،3ٶٳٹزاض 
 ثطاڀاظ اڂٵ آظٲٹٴ  ؛زټسٲځ ٶكبٴ« Y maze»آظٲٹٴ 

اظ ٶٹٔ ثبظقٷبذشځ  ًٞبڂځ ٪ڃطڀ حبٞٓٻ ٺاٶساظ
، زضنس سٷبٸة زض ٪طٸٺ زض اڂٵ ذهٹل؛ قٹز ٲځ اؾشٟبزٺ
 ،زاض اظ ٪طٸٺ قٱَٹض ٲٗٷځقسٺ ثب اؾڃس ٦بڂٷڃ٥ ثٻ نطٖځ

قسٺ ثب اؾڃس٦بڂٷڃ٥  زض ٪طٸٺ نطٖځ ؛(>05/0Pسط ثٹز )٦ٱ
ثٻ ٪طٸٺ  ٶؿجز ٲإٮٟٻاڂٵ  ،زضٲبٴ ثب ثطثطڂٵ ٸ سحز دڃف

 .ثڃكشط ثٹز ، زاضَٹض ٚڃطٲٗٷځنطٖځ ثٻ

 
در  Y. ٔنشاٖ درصذ تٙاٚب در آسٖٔٛ ٔاس 3ٕ٘ٛدار 

ٞای صحزایی وٙتزَ ٚ صزعی تنٕارؽذٜ با ٔناٖ ٔٛػ

چٟار ٞفتٝ ٌزْ بزونٌّٛزْ،  ٔنّی 25 در ٔمذار بزبزیٗ 

 پظ اس جزاحی
* 05/0P< )زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثب خطاحځ ٦بشة( 

 
 Y mazeٔنشاٖ تحزن حنٛاٖ در آسٖٔٛ 

، ٶشبڂح ٲطثٹٌ ثٻ ٲڃعاٴ سحط٤ حڃٹاٴ ضا زض 4ٳٹزاض ٶ
ټبڀ ٲرشٯٝ ټبڀ ٪طٸٺزض ٲڃبٴ ٲٹـ« Y maze»آظٲٹٴ 

زټس؛ ثطاڀ اڂٵ ٲٷٓٹض، سٗساز ٦٭ ثبظٸټبڀ ٲځ ٶكبٴ
ٖٷٹاٴ قبذهځ اظ ٲڃعاٴ -ٸاضزقسٺ زض ټط خٯؿٻ ثٻ

قسٶس؛ اظ اڂٵ ٶٓط زضٖٳ٭، سٟبٸسځ  سحط٤ حڃٹاٴ ٮحبِ
ټبڀ ٲرشٯٝ ٪طٸٺ ٲٗٷبزاض ٸ زضحس چكٳ٫ڃط، ٲڃبٴ

زټٷسٺ آٴ اؾز ٦ٻ  ذٹثځ، ٶكبٴ ٶكس ٦ٻ ذٹز ثٻ ٲكبټسٺ
َٹض ٲحؿٹؾځ ثط ضٞشبض  قسٺ ثطاڀ آٶٽب ثٻ اٖٳب٬ اٶدبٰ

 اٶس. حط٦شځ حڃٹاٴ سأثڃطٶساقشٻ

 
صٛرت تعذاد  . ٔنشاٖ رفتار حزوتی حنٛاٖ ب4ٕٝ٘ٛدار 

ٞای در ٔٛػ Yوُ باسٚی ٚاردؽذٜ در آسٖٔٛ ٔاس 

 در ٔمذار نٕارؽذٜ با بزبزیٗ صحزایی وٙتزَ ٚ صزعی ت

 چٟار ٞفتٝ پظ اس جزاحیٌزْ بزونٌّٛزْ،  ٔنّی 25
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 وٕنت تؾٙج

دځ ٶڃع ٶشبڂح ٲطثٹٌ ثٻ ٦ٳڃز ضٞشبض سكٷ ،5ٶٳٹزاض  
سب  0ثٷسڀ اظ  ثٷسڀ ضاؾڃٵ )ضسجٻاؾبؼ س٣ؿڃٱحڃٹاٴ ضا ثط

ټبڀ ٲرشٯٝ ٪طٸٺٲڃبٴ ( زض ټٟشٻ چٽبضٰ زض 5
٦ٷشط٬ ثب  ټبڀ ٺزض اڂٵ ذهٹل زض ٪طٸ ؛زټس ٲځ ٶكبٴ

٪ٹٶٻ  ، ټڃچقسٺ ثب ثطثطڂٵسڃٳبض خطاحځ ٦بشة ٸ قٱ دڃف
ٶكس. زض ٪طٸٺ  ٲكبټسٺ ټب ضٞشبض سكٷدځ زض حڃٹاٴ

ثبضظ ثب ضٞشبض سكٷدځ ٶٹٖځ  ،قسٺ ثب اؾڃس٦بڂٷڃ٥ نطٖځ
 ،زضٲبٴ ثب ثطثطڂٵ قس ٸ دڃف ٲكبټسٺ 9/3ٲڃبٶ٫ڃٵ ٶٳطٺ 

 زاقز ټب ضا زضدځ زاض ضٞشبض سكٷدځ حڃٹاٴ٦بټف ٲٗٷځ
(05/0p< .) 

 
 

 
بٙذی  .  ؽذت رفتار تؾٙجی بزاعاط تمغن5ٕٓ٘ٛدار 

ٞای صحزایی وٙتزَ ٚ صزعی تنٕارؽذٜ راعنٗ در ٔٛػ

چٟار ٞفتٝ ٌزْ بزونٌّٛزْ،  ٔنّی 25  در ٔمذاربا بزبزیٗ 

 پظ اس جزاحی
 # 05/0p<  )زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ نطٖځ( 

 
  بحث

قسٺ  زض ٪طٸٺ نطٖځ ،سزٶزا ٶكبٴ حبيط ٶشبڂح  ٲُبٮٗٻ
ضاؾشب ټٱ ؛ڂبٞز ، قسر سكٷح ٦بټفسحز سڃٳبض ثب ثطثطڂٵ

 (2010)ٸ ټٳ٧بضاٴ  ثٽٹسبزاثب اڂٵ ٶشڃدٻ، ٲُبٮٗٻ 
 ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 20، ثطثطڂٵ ثب ٲ٣ساض (8) زټسٲځ ٶكبٴ

٦ٯٹٶڃ٥ ٶبقځ اظ  ټبڀ ثبٖث ٦بټف سكٷّح ،نٟب٢ځ زاذ٭
 ٦ٷس ٦ٻٲځ اٖلاٰاٮجشٻ ټٳڃٵ ٲُبٮٗٻ  ؛قٹزاؾڃس ٦بڂٷڃ٥ ٲځ

ٸ دٷشڃٯٵ  MESٶبقځ اظ  ټبڀ ، ؾجت ٦بټف سكٷحثطثطڂٵ

ٖسٰ ، اڂٵ ٲ٣ساض اظ ثطثطڂٵ، ټٳچٷڃٵ قٹز؛سشطاظٸ٬ ٲځ
 ،ضؾسٲځٶٓط. ثٻٶساضز ضا زضدځضٸسبسٹز  آظٲٹٴسٗبز٬ زض 

ٲٯٻ اظ  ټبڂځٶٹضٸ سطاٶؿٳڃشط ضٸڀ ٪صاضڀثطثطڂٵ ثب اثط
 اظ ؾطٸسٹٶڃٵ، ٶڃشطڂ٥ ا٦ؿڃس ٸ اٴ ٲشڃ٭ زڀ آؾذبضسبر

 (.9) ٦ٷس ٲځ ځ خٯٹ٪ڃطڀسكٷد ٿحٳٯ
سأذڃط اٸٮڃٻ، زض٪طٸٺ  ،قس َٹض٦ٻ اقبضٺټٳبٴ
قسٺ ٸ  قسٺ ثب اؾڃس ٦بڂٷڃ٥ ٸ زض ٪طٸٺ نطٖځ نطٖځ

سحز سڃٳبض ثب ثطثطڂٵ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثب خطاحځ 
ضاؾشب ثب اڂٵ ټٱ؛ ٶساز ٶكبٴزاض ٲٗٷځ ځسٟبٸس ،٦بشة )قٱ(

اؾز ٦ٻ زض  ضٺاقب ، ٢بث٭ٸ ټٳ٧بضاٴ ٦لاٮڃبٴٲُبٮٗٻ  ،ٶشڃدٻ
ثٻ  ٶؿجز ،٪طٸٺ سحز سڃٳبض ثب ثطثطڂٵ ٶڃع، اڂٵ ٲُبٮٗٻ

ټٳچٷڃٵ  ؛ٶساقشٷس ټبڀ زڂ٫ط زض سأذڃط اٸٮڃٻ سٟبٸسځ٪طٸٺ
قسٺ ٸ سحز سڃٳبض  ذڃط زض حڃٵ ٖجٹض زض ٪طٸٺ نطٖځأس

ثڃكشط اظ ٪طٸٺ نطٖځ ثٹز  ،زاضحس ٲٗٷځثب ثطثطڂٵ، زض
ٴ زض ٸ ټٳ٧بضا ټٹٶ٩ ،اڀ ٦ٻ زض ٪صقشٻ(. زض ٲُبٮٗٻ10)

ؾجت  ،، ثبثز قسٺ ٦ٻ ثطثطڂٵزازٶس اٶدبٰ 2012ؾب٬ 
ٲٽبض ٞٗبٮڃز غلاسڃٷبظ  ،ټٳچٷڃٵ ؛قٹزٲځ ٦MMP-9بټف 
٦ٳخ ټب زض ټڃذٹٶشڃدٻ اظ آؾڃت ٶٹضٸٴزاضز؛ زض ضا زضدځ

زض ضاؾشبڀ اڂٵ ٲٹيٹٔ،  (؛٦11ٷس )ٲځ خٯٹ٪ڃطڀ
 زضذهٹل 2014ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬  ٦ڃٱ اڀ ٦ٻ ٲُبٮٗٻ

ٻ ٶبقځ اظ دبض٦ڃٷؿٹٴ اذشلا٬ حط٦شځ ٸ حبٞٓ
 دٷحٲسر  ٦ٻ ٲهطٜ ثطثطڂٵ ثٻزازٺ  ٶكبٴاٶس،  زازٺ اٶدبٰ

ټبڀ ټٟشٻ ضٸظاٶٻ ثب خٯٹ٪ڃطڀ اظ آدٹدشٹظ ٶٹضٸٴ
ٲسر ٸ  ؾجت ثٽجٹز حبٞٓٻ ٦ٹسبٺ ،زٸدبٲڃٷطغڂ٥ ټڃذٹ٦ٳخ

 ،اٮجشٻ زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ ؛(12قٹز )حط٦شځ ٲځ ټبڀ اذشلا٬
٦طزٺ ٸٮځ زض  ثڃبٴ ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 50ٲإثط ضا  ٲ٣ساض

ٶشڃدٻ  ،٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 25 ٲُبٮٗٻ حبيط ثب ٲ٣ساض
( 2012)ٸ ټٳ٧بضاٴ  ٴزٸضاڂطاخب ،ټٳچٷڃٵ؛ قس حبن٭

ټبڂځ ٦ٻ آٮعاڂٳطڀ ثطثطڂٵ زض ٲٹـ اٶس، ٦طزٺ ثبثز
 ؛(13قٹز )ٲسر ٲځ، ؾجت اٞعاڂف حبٞٓٻ ثٯٷساٶس قسٺ

ٲبٺ اظ ثطثطڂٵ ثب ٲ٣ساض  قفٲسر  اٮجشٻ زض اڂٵ سح٣ڃ١ ثٻ
 قس. ذٹضا٦ځ اؾشٟبزٺ ؾٹضر ثٻ ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 100
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ؾجت ٦بټف  ،زټس ٦ٻ نطٔٲځ ٶكبٴٲُبٮٗٻ حبيط  
 قٹز؛زضنس سٷبٸة حبٞٓٻ ًٞبڂځ اظ ٶٹٔ ثبظقٷبذشځ ٲځ

زاض ٶشٹاٶؿز ثبٖث اٞعاڂف ٲٗٷځ َٹض ثٻٸٮځ ثطثطڂٵ 
 (2013)ٸ ټٳ٧بضاٴ  ٦لاٮڃبٴٲُبٮٗٻ  ؛حبٞٓٻ ًٞبڂځ قٹز

٦ٻ زض آٴ اؾز چطاٲُبٮٗٻ ٵ اڂ زض ٲٛبڂطر ثب ٶشڃدٻ
 ټبڀٲٹـ ، زضYزض آظٲٹٴ ٲبظ  سٷبٸة زضنس ،ٲُبٮٗٻ

 زض ٸ ثٹز٦ٳشط  قبټس ٪طٸٺ زاضڀ اظٲٗٷځ َٹض ثٻ زڂبثشځ

٪طٰ  ٲڃٯځ 100ثطثطڂٵ ثب  زضٲبٴ زڂبثشځ سحز ٪طٸٺ
 زاضڀٲٗٷځ َٹض ثٻ ،زڂبثشځ ٪طٸٺ ثٻ ، ٶؿجزثط٦ڃٯٹ٪طٰ

اڂٵ خٹز، ٲٹضؾس ٖٯز سٟبٸر  ٲځٶٓط ثٻ ٦ٻ ڂبٞز اٞعاڂف
ثڃكشط زاضٸ ٸ ٸ ټٳ٧بضاٴ اظ ٲ٣ساض  ٦لاٮڃبٴاؾز ٦ٻ ٶ٧شٻ 

اٶس  ٦طزٺ ټٟشٻ ثٻ ق٧٭ ذٹضا٦ځ اؾشٟبزٺ ټٟزٲسر  ثٻ
ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬  ثٽٹسبزاٲُبٮٗٻ  ،ټٳچٷڃٵ (؛10)

نٟب٢ځ  ، ٲإڂس ټٳڃٵ ٲُٯت اؾز ٦ٻ سعضڂ١ زاذ٭2011
ؾجت ٦بټف اؾشطؼ  ،ثطثطڂٵ ٪طٰ ثط٦ڃٯٹ٪طٰ ٲڃٯځ 100

 قٹز ٸ ٲځٲٽبض ٞٗبٮڃز اؾشڃ٭ ٦ٹٮڃٵ اؾشطاظ  ا٦ؿڃساسڃٹ ٸ
قسٺ  ټبڀ زڂبثشځاظ اذشلا٬ حبٞٓٻ ٲٹـ ،ٶشڃدٻزض

ظٲڃٷٻ ٲڃعاٴ سحط٤ حڃٹاٴ زض (.٦14ٷس )ٲځ خٯٹ٪ڃطڀ
ټبڀ ٪طٸٺ ځ ٲٗٷبزاض ٸ چكٳ٫ڃط ٲڃبٴسٟبٸس زضٖٳ٭،

زټٷسٺ آٴ  ٶكبٴذٹثځ  ٶكس ٦ٻ ذٹز ثٻ ٲرشٯٝ ٲكبټسٺ
 َٹض ثٻ آٶٽب ذهٹلقسٺ زض اٶدبٰاؾز ٦ٻ اٖٳب٬ 

 .اٶس ٶساقشٻطسأثڃ ٲحؿٹؾځ ثط ضٞشبض حط٦شځ حڃٹاٴ 

 
 ٌنزی٘تنجٝ

، سدٹڂع ثطثطڂٵ زض نطٔ ٶسزاز ٶكبٴٶشبڂح اڂٵ ٲُبٮٗٻ 
ؾجت ثٽجٹز حبٞٓٻ ٸ ڂبز٪ڃطڀ زض آظٲٹٴ  ،٪ڃد٫بټځ ٮت

قٹز اٲب ٲٹخت ثٽجٹز حبٞٓٻ ضٞشبض اخشٷبثځ ٚڃطٞٗب٬ ٲځ
كٷح س، ثطثطڂٵ زاضاڀ اثط يسقٹز ٸ ټٳچٷڃٵًٞبڂځ ٶٳځ

 . ٶڃع ټؿز

 
 عپاط ٚ لذردا٘ی

ځ ذبٶٱ ڂٶبٲٻ زاٶكدٹ بن٭ دبڂبٴح ،دػٸټف حبيط
ٲهٹة ٲٗبٸٶز دػٸټكځ زاٶك٧سٺ  ،ڀؾبٖس سٺڃؾٗ

ثب حٳبڂز ثٹزٺ،  1391دعق٧ځ زاٶك٫بٺ قبټس زض ؾب٬ 
ٸؾڃٯٻ  ثسڂٵاڂكبٴ،  اؾز ٦ٻ  قسٺ ٲبٮځ اڂٵ زاٶك٫بٺ اٶدبٰ

 . ٦ٷٷس ٲځ ٲطاست ؾذبؼ ذٹز ضا اٖلاٰ
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