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 چک٘ذُ
دٞٙذ٠ ل٢ٛ دسد ٚ اص٘ظش ػٛءٔلشه  ٔبد٠ ٔخذس ّٟٔىا٣   دس و٥ٙ٥ّه ٤ه تؼى٥ٗ« ٔشف٥ٗ» هقذهِ ٍ ّذف:

اثشات ٔضش ا٤ٗ ٔبدٜ ثش ػ٥ؼتٓ ت٥ِٛذٔث٣ّ آؿىبس ٥٘ؼت. ٞاذه اص   ٞب٢ ثؼ٥بس  اػت وٝ دس وٙبس ٘بؿٙبختٝ
ٞب٢  ٞب٢ ٔؼتٙذ٢ دس ساثغٝ ثب تأث٥ش ا٤ٗ ٔبد٠ ٔخذس دس ا٤جبد و٥ؼت ٤بفتٗ ثٝ ٤بفتٝ ا٘جبْ ا٤ٗ پظٚٞؾ دػت

  ف٥ِٛى٣ِٛ دس ٔٛؽ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ثضسي اػت.
 

ٝ   200-250ٞب٢ ٤ٚؼاتبس ٔابدٜ دس ٔحاذٚد٠ ٚص٘ا٣     ٔٛؽ ّا: هَاد ٍ رٍغ كاٛست ثابوشٜ دس فابص      ٌاشْ ثا
سٚصٜ  سٚص٢ ٤ه ثبس ثٝ عاٛس داخاُ   9كٛست ٔضٔٗ  ( سا ثٝ mg/kg10-1اػتشٚع چشخ١ جٙؼ٣  ٔشف٥ٗ ) د٢

( تضس٤ك ؿذ. ثب اتٕبْ دٚس٠ تضس٤ك  ثش ml/kg1ٞب٢ ٌشٜٚ ؿبٞذ تٟٙب ػب٥ِٗ ) كفبل٣ دس٤بفت وشد٘ذ. ثٝ ٔٛؽ
ٖ ٞب جشاد٣ كٛست ٌشفت ٚ ثسذ اص ثشسػ٣ ث٥ٛٔتش٢ ثاش   س٢ٚ ٔٛؽ ٖ   س٢ٚ تخٕاذا ٞاب ثاشا٢    ٞاب ٚ سدآ  آ

ثشا٢ ثشسػا٣ ثابفت٣ ثاٝ     1ائٛص٤ٗ-1آ٥ٔض٢ ٕٞبتٛوؼ٥ّ٥ٗ ٔغبِسبت ثبفت٣ دس فشٔب٥ِٗ ٍٟ٘ذاس٢ ؿذ٘ذ. سً٘
   وبس ٌشفتٝ ؿذ. 

 
ٝ    ٞب٢ ا٤ٗ تحم٥ك دػات  ٤بفتٝ ًتاٗج: ٝ    اَٚ ٘ـابٖ داد واٝ ٕ٘ٛ٘ا ٞاب٢   آٔاذٜ اص ٔاٛؽ   دػات  ٞاب٢ تخٕاذاٖ ثا
ٞاب٢ ف٥ِٛىا٣ِٛ    داس٢ داسا٢ و٥ؼات  ٞب٢ وٙتاشَ ثاٝ عاٛس ٔسٙا٣     ب ٕ٘ٛ٘ٝوٙٙذ٠ ٔشف٥ٗ دس ٔمب٤ؼٝ ث دس٤بفت
داس ٘ذاؿات ٚ   ٞب٢ ت٥ٕبسؿذٜ ثب ٔشف٥ٗ تفبٚت ٔس٣ٙ ٞب ث٥ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ضخ٥ٓ ٞؼتٙذ. ٌشچٝ تسذاد و٥ؼت د٤ٛاسٜ

 ٞب٢ چٙذ و٥ؼت٥ه ؿج٥ٝ ثٛد.  ٞب ثٝ تخٕذاٖ پبػخ ثٝ ٔشف٥ٗ ٔتأثش اص دٚص داسٚ ٘جٛد  ٣ِٚ ٔٙظش٠ تخٕذاٖ
 
وٙذ.  وٙؾ ثب سػپتٛسٞب٢ ا٘تخبث٣ اپ٥ٛئ٥ذ٢ اثشات اِتٟبث٣ سا دس ثذٖ ا٤جبد ٣ٔ ٔشف٥ٗ ثب ثشٞٓ رٕ:گ٘ ًت٘جِ 

ٚاػغ١ تحش٤ه ػ٥ؼاتٓ    تٛا٘ذ ثب ا٤جبد اختبَ دس ٔحٛس ت٥ِٛذٔث٣ّ ٚ ادتٕبلاً ثٝ عجك ا٤ٗ ٘تب٤ج  ٔشف٥ٗ ٣ٔ
 اٖ ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذ.ؿذٖ تخٕذ ثٝ و٥ؼت٥ه  اِتٟبث٣ ٥٘تش٤ه اوؼب٤ذ دس ثشٚص ٘بثبسٚس٢ ٚاثؼتٝ پ٥ؾ

 
 .٣ـٍب٤ٞٔٛؽ ثضسي آصٔب٣  ى٥ِٛفِٛٞب٢  ؼت٥و  ٔشف٥ٗ ٍاشگاى کل٘ذٕ:
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 ا٤جبد تخٕذاٖ چٙذ و٥ؼت٥ه دس ٔٛؽ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ثضسي ثب ٔشف٥ٗ 
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 هقذهِ
ڂ٧ځ اظ اثطا  اٶسٸ٦طڂٷځ ٲٹاز اپڃٹئڃسڀ، تأثڃط ثط 

ٸ ڂپطاٶؿٹٮڃٷٳځ بټټب ٸ ثطٸظ  ٲتبثٹٮڃؿٱ ٦طثٹټڃسضا 
ٲ٣بٸٲت اٶؿٹٮڃٷځ اؾت ٦ٻ اڂٵ زٸ ٶكبٶٻ زض ظٶبٴ زاضاڀ 

(. 1ٲكبټسٺ اؾت ) ڃ٥ ٢بث٭٦ڃؿت ټبڀ پٯځ ٖبضيٿ ترٳساٴ
اٸپڃٹئڃس ثٻ ٲدٳٹٖٻ ٲٹاز َجڃٗځ ٸ قڃٳڃبڂځ ٲؿ٧ٵ 

ټب زض ثسٴ ٲبٶٷس  قٹز ٦ٻ ٖٳٯ٧طز آٴ تطڂب٤ ٪ٟتٻ ٲځ قجٻ
اڂٵ ٶب٢ٯڃٵ ټبڀ ٖهجځ يس زضز اؾت ٦ٻ  زټٷسٺ ٬ ٦بض اٶت٣ب
ڂ١ تأثڃط ثط ؾڃؿتٱ ٖهجځ ٲط٦عڀ ٲٹخت ترٟڃٝ اظَط

ٶبضؼ  . ٲٹاز اپڃٹئڃسڀ اظ ٲڃٹپسٶقٹ احؿبؼ زضز ٲځ
قٹٶس. ؾٹزا٪طاٴ قڃطپ  ذكربـ اؾترطاج ٸ تٽڃٻ ٲځ

ټب ضا زض ٲدبٸض  ټٹا ذك٥ ٸ  قسٺ اظ اڂٵ ٲڃٹٺ ذبضج
خٽت اؾت ٦ٻ ٸاغپ  ٦ٷٷس ٸ اظاڂٵ ا٢ساٰ ثٻ تٽڃٿ تطڂب٤ ٲځ

ثطاڀ  اڀ ڂٹٶبٶځ ٸ ثٻ ٲٗٷځ قڃطٺ اؾت، ٦ٻ ٸاغٺ« اپڃٹٰ»
. زض ؾب٬ (2) ضٸز ٦بض ٲځ اضخبٔ ثٻ اڂٵ زؾتٻ ٲٹاز ثٻ 

ثبض اٮ٧بٮٹئڃسڀ ذبٮم )ٲطٞڃٵ( اظ تطڂب٤    اٸٮڃٵ 1803
٦ٻ ٲٗطٜ  1خسا ٸ ٶبٰ آٴ ثط٪طٞتٻ اظ ٸاغپ ٲٹضٞٹئٹؼ

ذساڀ ضٸڂب زض ڂٹٶبٴ اؾت، ٲطٞڃٵ ٪صاقتٻ قس. اٮجتٻ 
ټب  تطڂٵ آٴ تطڂب٤ حبٸڀ چٷسڂٵ اٮ٧بٮٹئڃس اؾت ٦ٻ انٯځ

زض تطڂب٤ ڂبٞت  %10ٲطٞڃٵ اؾت ٦ٻ ثب ٚٯٓتځ حسٸز 
قسٺ ثط ضٸڀ  ټب زاضاڀ زٸ اثط ثبثت اٸپڃٹئڃسٹز. ق ٲځ

ټبڀ ٦ٯؿڃٳځ  ٦بٶب٬ س ٦ٻ ڂ٧ځ اٶؿسازټب ټؿتٷ ٶٹضٸٴ
ټبڀ ٖهجځ  پبڂبٶٻ حؿبؼ ثٻ ٸٮتبغ ٲٹخٹز زضزاض  زضڂچٻ
٦بټف اؾت ٦ٻ اڂٵ ضٸٶس ٲٷدط ثٻ ؾڃٷبپؿځ  پڃف

 تٹٶڃٵ ځٸ ٦ٯؿ  ٪ٯٹتبٲب ٲبٶٷسٖهجځ  ٯڃٵآظازؾبظڀ ٶب٢
ٲٹخٹز زض ټبڀ پتبؾڃٳځ  ب٦٬بٶقسٴ  ٸ زڂ٫طڀ ثبظ قٹز ٲځ
اؾت ٦ٻ اڂٵ اٲط ثٻ  ؾڃٷبپؿځ پؽټبڀ ٖهجځ  پبڂبٶٻ

 (.3) اٶدبٲس ټب ٲځ ٸ ٲٽبض ٶٹضٸٴ ټڃپطپلاضڂعاؾڃٹٴ

قٹٶسٺ  ټبڀ اپڃٹئڃسڀ اظ ذبٶٹازپ ضؾپتٹضټبڀ خٟت ٪ڃطٶسٺ
ټبڀ خځ ټؿتٷس، ٸٮځ پپتڃسټبڀ اٸپڃٹئڃسڀ ثٻ  ثب پطٸتئڃٵ

-8) نٹض  اٶحهبضڀ ثٻ ڂ٥ ٶٹٔ ضؾپتٹض ٸاثؿتٻ ٶڃؿتٷس
. ټط ٶٹٔ اؾتٟبزٺ اظ ٲٹاز ٲرسض ذبضج اظ زؾتٹض (4

                                                                 
1
. Morpheus 

 

 

 

ټب، ٲهطٜ ٲٹاز ٲرسض ثٻ  ثدب اؾت. َج١ ڂبٞتٻ پعق٥ ٶب
قٹز،  ٦ٻ تحت ٶٓط پعق٥ تدٹڂع ٲځ ٚڃط اظ ٲٹاضز ذبل
ټب اثطا   ٶبپصڂطڀ زاضز. اظخٳٯٿ آٴ ٖٹاضو خجطاٴ

ٲُٯٹة ثط ؾڃؿتٱ تٹٮڃسٲثٯځ اؾت. ٲطٞڃٵ ثب ٞطاڂٷسټبڀ  ٶب
آٲسٺ اظ  زؾت ترٳساٶځ تساذ٭ زاضز ٸ تب٦ٷٹٴ قٹاټس ثٻ

ٲُبٮٗٻ ثط ضٸڀ حڃٹاٶب  حب٦ځ اظ آٴ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٲبزٺ 
 (.9ٹز )ق احتٳبلاً ثبٖث ٦بټف ثبضٸضڀ ٲځ

ٖٹاضو اظخٳٯٻ  ٥ڃؿتڃ٦ ځپٯټبڀ  ترٳساٴ ٿٖبضي
ٸ ثطٸظ  ڀاؾت ٦ٻ ثبٖث ٶبثبضٸض ځسٲثٯڃؿتٱ تٹٮڃؾ

 زض ٞطز ٲجتلا ځضٸح ځٸ حت ځخؿٳ پسڂٲك٧لا  ٖس
  .(10) قٹز ٲځ

، ٵ ٖبضيٻ َج١ اؾٷبز ٲٹخٹزڂٖٯ٭ ٲٹٮس ازض ثبة 
تطقح ٶبٲٷٓٱ ٪ٹٶبزٸتطٸپڃٵ ٸ ، اٞعاڂف ٲڃعاٴ آٶسضٸغٴ

ٲٽبض ، LHاٞعاڂف ٲڃعاٴ ، ٥ڂٹزڂپط٪صاضڀ  ٖسٰ ترٳ٥
-عڃپٹٞڃټ-پٹتبلاٲٹؼڃٞٗبٮڃت ٲحٹض ټ ٲٽبض ،GnRHتطقح 

ثط زاٶؿتٻ ؤآزضٶب٬ ٸ ؾطاٶدبٰ تطقح ٞطاٸاٴ پطٸلا٦تڃٵ ٲ
  .(11-16) اؾت قسٺ

ٲرسض  پٲبز، ٲهطٜءٲٹضزؾٹ ځانٯ پٲبز، ٲطٞڃٵ
زض ثبة بض ڃثؿټبڀ  اؾت ٦ٻ زض ٦ٷبض ٶبقٷبذتٻ ځٲٽٯ٧

  ثٻ ځسٲثٯڃؿتٱ تٹٮڃاثطـ ثط ؾءؾٹ، آٴ ځجڂاثطا  ترط
ؿت. ټسٜ اظ ڃآق٧بض ٶ ځثٻ زضؾت ڀبٴ ثبضٸضڂخط ٸڂػٺ

زض  ڀٲؿتٷسټبڀ  بٞتٻڂبٞتٵ ثٻ ڂ ٵ پػٸټف زؾتڂاٶدبٰ ا
ٲٹـ  ځسٲثٯڃؿتٱ تٹٮڃٲرسض ثط ؾ پٵ ٲبزڂاط ڃثأضاثُٻ ثب ت

 ثعض٨ اؾت.  ځك٫بټڂآظٲب

 اّ   هَاد ٍ رٍغ 

 هَاد هَرداظتفادُ

 ٞس اظ قط٦ت تٳبز ثب ٲدٹظ ڂذط) ٵ ؾٹٮٟب ڃٲط
 (اظ ٸظاض  ثٽساقت ځضؾٳ

 ٵڃ٦تبٲ (mg/kg 100) ٵڂعڃٯڂٸ ظا ( mg/kg20 ،س ڂذط
 ( طاٴڂا ځپعق٧ اظ ؾبظٲبٴ زاٰ

 اظ قط٦ت ٲط٤ س ڂذط) ټٳبتٹ٦ؿڃٯڃٵ ٸ ائٹظڂٵ
 ( آٮٳبٴ

  زضنس9/0ؾطٰ ٞڃعڂٹٮٹغڀ 
 ٞطٲبٮڃٵ 
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 حَ٘اًات هَردآزهاٗػ

 پثعض٨ آظٲبڂك٫بټځ ٲبزټبڀ  ٵ پػٸټف اظ ٲٹـڂزض ا
( ٪طٰ 200-250) ٸظٴ پٶػاز ٸڂؿتبض زض ٲحسٸز، ثب٦طٺ

تٹ پبؾتٹض ڃس اظ اٶؿتڂذط) ٹاٶب ڃٵ حڂا اؾتٟبزٺ قس.
ٹاٶب  ڃٸ پطٸضـ ح ڀساضض ٲط٦ع ٶ٫ٽز( طاٴڂا

ٻ زاٶك٫بٺ قبټس زض ڂزاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ پب ځبټك٫ڂآظٲب
ټبڀ  اتٹ٦لاٸ زض ٪طٸٺ ٢بث٭ټبڀ  ٍ اؾتبٶساضز زض ٢ٟؽڂقطا
قسٶس ٸ ثٻ  ڀساضٶ٫ٽٹاٶب  ٶط ڃح ځثسٸٴ زؾتطؾ ڂځزٸتب

س اظ ٲط٦ع ذٹضا٤ زاٰ ڂذط) اؾتبٶساضز ڀآة ٸ ٚصا
 زاقتٷس.  ځآظازاٶٻ زؾتطؾ( پبضؼ

 

 رٍغ آزهاٗػ

ثٻ چٷس ٪طٸٺ ؾطٲٹـ اٶتربة ٸ ثٻ َٹض تهبزٞځ  38
( ٸ ڂ٥ ٪طٸٺ mg/kg 10ٸ  5ٸ  ٦1ٷٷسپ ٲطٞڃٵ ) زضڂبٞت

زض ظٲبٴ ( =6nټبڀ تدطثځ ) ٪طٸٺ قبټس ت٣ؿڃٱ قسٶس.
(، زٸظ ٲكرم اظ زاضٸ ضا 13 اٮځ 11ٲٗڃٷځ اظ ضٸظ )

(mg/kg10-1 ضٸظڀ ڂ٥ ثبض ثٻ َٹض زاذ٭ نٟب٢ځ، َځ )
ټبڀ ٪طٸٺ  ضٸظ زضڂبٞت ٦طزٶس. ثب اڂٵ ضٸٶس ثٻ ٲٹـ 9

( ml/kg1 ضٸظٺ تٷٽب ؾبٮڃٵ )9ٹ٬ ټٳبٴ زٸضپ ٦ٷتط٬ زض َ
ټب اٖٱ اظ ٦ٷتط٬ ٸ آظٲبڂكځ  تعضڂ١ قس. ٸظٴ تٳبٰ ٲٹـ

٪ڃطڀ قس. زض  ٢ج٭ ٸ ثٗس اظ اتٳبٰ زٸضپ تعضڂ٣ب  اٶساظٺ
پبڂبٴ زٸضٺ، خطاحځ نٹض  ٪طٞت )ثڃٽٹقځ حڃٹاٶب  ثب 

ټبڀ ضاؾت ٸ چپ  زٸظ ثبلاڀ زاضٸڀ ثڃٽٹقځ(. ترٳساٴ
ٻ خسا ٪طزڂس. پؽ اظ ټبڀ يٳڃٳ ټب اظ ثبٞت ٲٹـ
ټبڀ  ټب ثب ٦ٹٮڃؽ، ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ اثٗبز ترٳساٴ اٶساظٺ

زضنس 10ترٳساٴ ثطاڀ تٽڃٿ ثطـ ثبٞتځ زض ٞطٲبٮڃٵ 
 ٞڃ٧ؽ قسٶس.

ټب ثٻ ٲس   ثبٞت، ؾبٖت 48پؽ اظ ٪صقت حسا٢٭ 
٢طاض زازٺ قسٶس. اڂٵ ( tissue processor)ؾبٖت زض  16
پبضاٞڃٷٻ  ټبڀ ثبٞتځ ټب پؽ اظ پطٸؾؽ ثٻ ق٧٭ ثٯٹ٤ ٶٳٹٶٻ

ٲڃ٧طٸٴ ثطـ ذٹضزٶس.  4-5ثٻ ٦ٳ٥ ٲڃ٧طٸتٹٰ ثٻ ٢ُط 
ٲڃ٧طٸٶځ( ٲطاح٭  4-5ټبڀ  قسٺ )ثطـ  ټبڀ آٲبزٺ ٶٳٹٶٻ
تب  96ظزاڂځ ثب ٪عڂٯ٭ ٸ آثسټځ ثب اٮ٧٭ ٦بټكځ ) پبضاٞڃٵ
ٲٷٓٹض  زضخٻ( ضا پكت ؾط ٪صاقتٷس. آٶ٫بٺ ثٻ  50
ز٢ڃ٣ٻ زض ټٳبتٹ٦ؿڃٯڃٵ ٢طاض  15آٲڃعڀ اثتسا ثٻ ٲس   ضٶ٩

ٺ قسٶس ٸ پؽ اظ قؿتكٹ ثب آة ٲ٣ُط )چٷس ثبٶڃٻ( زاز
ثبٶڃٻ زض ٲحٯٹ٬  30ثٻ ٲس  ، خٽت اڂدبز تٳبڂع ضٶ٩

، اؾڃس ٦ٯطڂسضڂ٥ ٢طاض ٪طٞتٷس. پؽ اظ آٴ 5/0-2/0%
ٸ خٽت  %1/0ز٢ڃ٣ٻ زض ائٹظڂٵ  2-5ټب ثٻ ٲس   ٶٳٹٶٻ

زض  %2/0ثبٶڃٻ زض آٲٹٶڃب٤  30اڂدبز تٳبڂع ضٶ٩ ثٻ ٲس  
، پؽ اظ قؿتكٹ ثب آة ٲ٣ُط% ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ 95اٮ٧٭ 
زضخٻ( ٸ  96تب  50٪ڃطڀ )زض زضخب  اٞعاڂكځ اٮ٧٭  آة

ٲطحٯٿ ٲتٹاٮځ ثب ٪عڂٯٵ ټط ٲطحٯٻ  2ؾبظڀ )زض  قٟبٜ
 ,Merck)ز٢ڃ٣ٻ( قسٶس ٸ زض پبڂبٴ ثب چؿت اٶتلاٴ  3-2)

Germany )چؿجبٶسٺ قسٶس 
ٲٷٓٹض  لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت ٦ٻ تٗسازڀ اظ حڃٹاٶب  ثٻ 

١ حبيط، ٣ٍٞ زض ٲطحٯٿ پبڂٯٹ  ٦بضآظٲبڂځ ضٸـ تح٣ڃ
ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٷس ٸ زض اڂٵ آٶبٮڃعټب ٮحبِ 

  اٶس. ٶكسٺ

 

 ّإ آهارٕ تررظٖ

ثطضؾځ قسٶس. ثطاڀ  SPSSاٞعاض  ٶطٰٸؾڃٯٿ  ټب ثٻ  زازٺ
 ڀٸ ثطا t-student عڃٲڃبٶ٫ڃٵ اظ آٶبٮ ٻزٸ زؾت ٿٲ٣بڂؿ
 ثب ٪طٸٺ ٦ٷتط٬ اظ آٶبٮڃع ٸاضڂبٶؽټب  ٵڃبٶ٫ڃٲ ڃٿ٦ٯ ٿؿڂٲ٣ب
(ANOVAڂ٥ ) ثڃٵ  ٿاؾتٟبزٺ ٪طزڂس. ثطاڀ ٲ٣بڂؿ َطٞٻ

1 اظ ځ٪طٸټ
LSD  ٸ زض نٹض  ٶڃبظ اظ تٹ٦ځTukey’s 

Post hoc) )نٹض    ټب ثٻ اؾتٟبزٺ قس. زازٺMean ± S.E.M 
زض ٶٓط  ڀزاض ؾُح ٲٗٷځٖٷٹاٴ   ثٻ 0.05p>ثڃبٴ قس ٸ 
 اٞعاضاظ ٶطٰ ځط ثبٞتڂتهبٸ ځٟڃع ٦ڃآٶبٮ ڀثطا٪طٞتٻ قس. 
Image Tool ټبڀ  ٵ ٶٳٹٶٻټب ثڃ ؿٻڂثٽطٺ ٪طٞتٻ قس ٸ ٲ٣ب
 اٶدبٰ ٪طٞت. ځ٧طٸٶڃٲ100زض اق٭  ځقبټس ٸ تدطث

 

 

 

 

 

 

                                                                 
1
.  Least Significant Differences Fisher’s 
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 ًتاٗج

 ّإ فَل٘کَلار تخوذاًٖ  اثر هرف٘ي در اٗجاد ک٘عت

 ٿٵ ٲُبٮٗڂآٲسٺ اظ ا زؾت ٻثټبڀ  ڂبٞتٻ ځع ٦ٳّڃآٶبٮ
بٞت ټط ڂزض( t;  016/0زاض ) ځٶكبٶ٫ط اثط ٲٗٷ ځتدطث

زض اڂدبز ( 1ب ڂ 5ب ڂmg/kg 10) ٵڃٲ٣ساض اظ ٲطٞ
٧ٹلاض زض ترٳساٴ حڃٹاٶب  ڃٲتٗسز ٞٹٮټبڀ  ؿتڃ٦

 ٲٹضزآظٲبڂف زض ٲ٣بث٭ حڃٹاٶب  ٪طٸٺ ٦ٷتط٬
ڀ اظٶٓط آٲبض ٿؿڂ٥ ٲ٣بڂثٹز. ( ٵڃؾبٮ ٦ٷٷسپ بٞتڂزض)
( mg/kg 10-1)ټب  ٵ تٳبٰ ٪طٸٺڃثټب  ؿتڃٵ تٗساز ٦ڃبٶ٫ڃٲ

خٹز ثط ٖسٰ ٸ ځنٟط ٲجٷ ڃٻٸ ٦ٷتط٬ ثبظټٱ ثبٖث ضز ٞطي
زاض  ځس ٸ تٟبٸ  ٲٗٷڂ٪طزټب  ٵڃبٶ٫ڃزض ٲزاض  ځاذتلاٜ ٲٗٷ

 (. F3,21= 23.629, p<0.0001) س قسأڂڃت
اظ  ځحبTukey’s Post hoc٦ يا LSDځ جڃت٣ٗ ڀعټبڃآٶبٮ

ٶؿجت  زٸظټب خع زض ٲٹضز ټب ثٻ ؿتڃآٴ اؾت ٦ٻ تٗساز ٦
ټط زٸظ زاضٸ ثٻ  ټبڀ ٲطثٹٌ  زض ٶٳٹٶٻ( p<0.05) ٦ٷتط٬ثٻ  

 ٸ( p>0.05) ٶساقتزاض  ځ٫ط تٟبٸ  ٲٗٷڂز زٸظثٻ ٶؿجت 
ٵ زاضٸ ثسٸٴ ڂضؾس ٦ٻ ٲهطٜ ٲعٲٵ ا ٶٓط ٲځ ثٻ 
تٹاٶس ثٻ  ٲځ ٲرسض پاظ ٚٯٓت ٲبززاض  ځط٪طٞتٵ ٲٗٷڃثأت

ف ڂٹاٴ ٲٹضزآظٲبڃترٳساٴ زض حقسٴ  ٥ڃؿتڃچٷس ٦
 (. 1ق٧٭ ) ٷدبٲسڃث

 
 ًصاد ٍٗعتار ّإ ظف٘ذ تسرگ هادٓ ّإ تخوذاى هَغ ّا در ًوًَِ تعذاد ک٘عت .۱ؼکل 

ټبڀ  ټب زض ٶٳٹٶٻ زټٷسپ تٗساز ٦ڃؿت تهٹڂط ٶكبٴ
ټبڀ ؾٟڃس ثعض٨ ٲبزپ ٶػاز ٸڂؿتبض اؾت.  ترٳساٴ ٲٹـ

ضٸظٺ، ضٸظڀ ڂ٥ ثبض زاذ٭ 9اڂٵ حڃٹاٶب  َځ ڂ٥ زٸضپ 
( ضا زضڂبٞت ٦طزٶس. ٪طٸٺ mg/kg 10-1)نٟب٢ځ ٲطٞڃٵ 

( ضا َځ اڂٵ زٸضٺ زضڂبٞت ٦ml/kg 1ٷتط٬ ٣ٍٞ ؾبٮڃٵ )
ټبڀ  ټب زض ټٳٿ ٪طٸٺ   تٗساز ٦ڃؿت٦طز. تٟبٸ
زاض اؾت ٸ اڂٵ  ثٻ ٦ٷتط٬ ٲٗٷځ  ٦ٷٷسٺ ٲطٞڃٵ ٶؿجت زضڂبٞت

 ( ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾت.p<0.05ٶتڃدٻ ثب آظٲٹٴ ت٣ٗڃجځ )
ٷ٧ٻ ڂع ٸخٹز زاضز ٸ آٴ اڃٶ ڀ٫طڂتٹخٻ ز ٢بث٭ ٿٶ٧ت

 ٿاؾت ٦ٻ ثٻ ٖبضي ځثٻ ق٧ٯټب  ؿتڃ٦ پٹاضڂيربٲت ز
زڂ٫ط  اظ ؾٹڀ  اؾت. ٻڃقج 1(PCOS) ٥ڃؿتڃ٦ ځترٳساٴ پٯ

زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ف ڂٹاٶب  تحت آظٲبڃزض حټب  اثٗبز ترٳساٴ
                                                                 
1
.  Polycystic Ovary Syndrome 

تٟبٸ   ،٪طٸٺ ٦ٷتط٬ ڂب قبټس ٦ٻ تٷٽب ؾبٮڃٵ زضڂبٞت ٦طز
 (. 2ق٧٭ )( p>0.05) ٶساقتزاض  ځٲٗٷ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.SID.ir

Archive of SID

www.sid.ir


 

49 

 ٚ ٕٞىبساٖ ٥ٙٔظٜ وش٣ٔ

 
 

ٖ
لو

 ػ
هِ

ٌّب
هب

دٍ
- 

گب
ؾ

داً
 /ٖ

ؽك
پش

َر 
ؾ

داً
 ٖ

ؾ
ٍّ

پض
ذ/ 

بّ
ؽ

 ُ
 ٕ

د
13

94
ل 

عب
 /

ت
غ

ب٘
 

َم
ع

ٍ
رُ

وب
ؽ

 /
 

12
0

 
    
 

 
 ّإ ظف٘ذ تسرگ هادٓ ًصاد ٍٗعتار ّإ تخوذاى هَغ اتعاد ًوًَِ .۲ؼکل 

ټبڀ  ټبڀ ترٳساٴ ٲٹـ بز ٶٳٹٶٻثٻ اثٗ تهبٸڂط ٲطثٹٌ 
ؾٟڃس ثعض٨ ٲبزپ ٶػاز ٸڂؿتبض اؾت. اڂٵ حڃٹاٶب  َځ 

ضٸظٺ، ضٸظڀ ڂ٥ ثبض زاذ٭ نٟب٢ځ ٲطٞڃٵ 9ڂ٥ زٸضپ 
(mg/kg 10-1( ٸ ٪طٸٺ ٦ٷتط٬ ؾبٮڃٵ )ml/kg 1 ضا )

ټبڀ  زضڂبٞت ٦طزٶس. تٟبٸ  اثٗبز ٲص٦ٹض زض ټٳٿ ٪طٸٺ
ڃؿت زاض ٶ ثٻ ٦ٷتط٬ ٲٗٷځ ٦ٷٷسپ ٲطٞڃٵ ٶؿجت  زضڂبٞت

(p>0.05.) 

 ًتاٗج تافتٖ تخوذاى حَ٘اًات تحت ت٘وار تا هرف٘ي 

ؾٟڃس ثعض٨ ټبڀ  ترٳساٴ ٲٹـټبڀ  ٶٳٹٶٻ
 ،ضٸظٺ9 پ٥ زٸضڂ ځٶػاز ٸڂؿتبض ٦ٻ َ پآظٲبڂك٫بټځ ٲبز

ضا ( mg/kg 10-1) ٵڃٲطٞ ځ٥ ثبض زاذ٭ نٟب٢ڂ ڀضٸظ
 ٪طٸٺ ٦ٷتط٬ ٦ٻ ٣ٍٞ ؾبٮڃٵثٻ  ، ٶؿجت بٞت ٦طزٶسڂزض
(ml/kg 1 )َ ع قسٶس ٸ ڃآٶبٮ ،زٸضٺ زضڂبٞت ٦طز ٵڂا ځضا
زٸ٪طاٜ زض ټبڀ  ٧ٹ٬ڃاؾت ٦ٻ ٞٹٮ ځح حب٦ڂٶتب

( 1A) ٲكبټسٺ ثٹزٺ حڃٹاٴ ٦ٷتط٬ ٢بث٭ثٻ  ټبڀ ٲطثٹٌ  ٶٳٹٶٻ
 ځٹاٶبتڃؿت اؾت. زض ٲ٣بث٭ ترٳساٴ حڃٶٳٹٶٻ ٞب٢س ٦ٸ 

 ثبقس ٲځ پط اظ ٦ڃؿت ،بٞت ٦طزٶسڂٵ زضڃٲطٞ ٦ٻ ٲ٧طضاً
(1B-1D .)پٹاضڂز ڀازاضټبڀ  ؿتڃٵ ٸخٹز ٦ڃټٳچٷ 

٥ ڃؿتڃ٦ چٷسټبڀ  ترٳساٴ ٿتٹاٴ ثٻ ٖبضي ٲځ ٱ ضاڃير
 .ٲٷؿٹة ٦طز
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 ّإ ظف٘ذ تسرگ آزهاٗؽگاّٖ هادٓ ًصاد ٍٗعتار ّإ تخوذاى هَغ ًوًَِ .۳ؼکل 

ضٸظٺ، ضٸظڀ 9ځ ڂ٥ زٸضپ ټبڀ ؾٟڃس ثعض٨ آظٲبڂك٫بټځ ٲبزپ ٶػاز ٸڂؿتبض اؾت. اڂٵ حڃٹاٶب  َ ټبڀ ترٳساٴ ٲٹـ ثٻ ٶٳٹٶٻ تهبٸڂط ٲطثٹٌ 
( ضا َځ اڂٵ زٸضٺ زضڂبٞت ٦طز. تهٹڂط ml/kg 1( ضا زضڂبٞت ٦طزٶس. ٪طٸٺ ٦ٷتط٬ ٣ٍٞ ؾبٮڃٵ )mg/kg 10-1)ڂ٥ ثبض زاذ٭ نٟب٢ځ ٲطٞڃٵ 

(3Aٶكبٴ ) ٹاٶځ ٦ٻ ٲكبټسٺ اؾت ٸ ٦ڃؿت ٶساضز. زض ٲ٣بث٭، ترٳساٴ حڃ ټبڀ زٸ٪طاٜ ٢بث٭ زټٷسپ ترٳساٴ حڃٹاٴ ٦ٷتط٬ اؾت ٦ٻ زض آٴ ٞٹٮڃ٧ٹ٬
تٹاٴ زڂس. زض اڂٵ تهبٸڂط ثٻ خعئڃب   ټبڀ ثب زڂٹاضپ يرڃٱ ضا ٲځ ٦ڃؿت -3B(. زض تهٹڂط 3Bثبقس ) ٲ٧طضاً ٲطٞڃٵ زضڂبٞت ٦طز، پط اظ ٦ڃؿت ٲځ

 ٲٹضزٶٓط اقبضٺ قسٺ اؾت.
 

 تحث

زازٴ تأثڃط ٲٷٟځ ٲهطٜ  ثطضؾځ حبيط ثٻ ٲٷٓٹض ٶكبٴ
ض٨ ټب زض ٲٹـ آظٲبڂك٫بټځ ثع ٲعٲٵ ٲطٞڃٵ ثط ترٳساٴ

َطاحځ قس. اڂٵ اثط ثٻ ٦ٳ٥ ٲُبٮٗٿ ثڃٹٲتطڂ٥ ٸ ثبٞتځ 
زاض تدٹڂع ٲ٧طض  اثط ٲٗٷځزټٷسپ  ٲٷ٧ٗؽ قس. ٶتبڂح، ٶكبٴ

ټبڀ ٞٹٮڃ٧ٹلاض  ( زض اڂدبز ٦ڃؿتmg/kg 10-1) ٲطٞڃٵ
ترٳساٶځ ٲتٗسز زض حڃٹاٶب  ٲٹضزآظٲبڂف زض ٲ٣بث٭ 

ڂب قبټس ٦ٻ تٷٽب ؾبٮڃٵ زضڂبٞت حڃٹاٶب  ٪طٸٺ ٦ٷتط٬ 
ټبڀ ٲطثٹٌ  ټب زض ٶٳٹٶٻ اٮجتٻ، تٗساز ٦ڃؿتثٹز.  ٦طزٶس،

زاض ٶساقت ٸ زاضٸ  ثٻ زٸظټبڀ ٲرتٯٝ زاضٸ تٟبٸ  ٲٗٷځ 

قسٴ ترٳساٴ زض حڃٹاٴ  زض ټط ٚٯٓتځ ثٻ چٷس ٦ڃؿتڃ٥
ټب اظٶٓط  ٲٹضزآظٲبڂف ٲٷدط قس، اٲب زڂٹاضپ ٦ڃؿت

ټبڀ پٯځ ٦ڃؿتڃ٥ قجبټت  يربٲت ثٻ ٖبضيٿ ترٳساٴ
ُبٮٗب ، اثٗبز زڂ٫ط ثط اؾبؼ اڂٵ ٲ زاقت. اظ ؾٹڀ 

زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ ټب زض حڃٹاٶب  تحت آظٲبڂف  ترٳساٴ
ثب اڂٵ ٲُبٮٗب  زاض ٶساقت. ٪طچٻ  ٦ٷتط٬ تٟبٸ  ٲٗٷځ

ټب زض اثط  تٹاٴ پبؾد ز٢ڃ٣ځ ثٻ اڂٷ٧ٻ چطا ترٳساٴ ٶٳځ
قٹٶس،  قسٴ ٲځ ٦ڃؿتڃ٥ ٲهطٜ ٲطٞڃٵ زچبض ٖبضيٿ پٯځ

ټبڀ  تٹاٴ ثب زضٶٓط٪طٞتٵ خٳڃٕ ڂبٞتٻ اضائٻ ٦طز، اٲب ٲځ
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َٹض  ټبڂځ ضا ٲٹضز پڃكٷٽبز ٢طاض زاز. ټٳبٴ ٲطتجٍ ٲ٧بٶڃؿٱ
زاٶڃٱ ڂ٧ځ اظ ٲٗڃبضټبڀ تكرڃهځ ٲٽٱ زض ؾٷسضٰ  ٦ٻ ٲځ
٦ڃؿتڃ٥، ٸخٹز ٦ڃؿت زض   ټبڀ پٯځ ترٳساٴ
زټس ٦ٻ زض ظٶبٴ زاضاڀ  ټبؾت. ٲُبٮٗب  ٶكبٴ ٲځ ترٳساٴ

PCOS ټبڀ  زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪طٸٺ قبټس، تٗساز ؾٯٹ٬T 
ٸ ( 18,17) ڂبثس ٞٹٮڃ٧ٹٮځ اٞعاڂف ٲځقسٺ زض ٲبڂٕ  ٞٗب٬

احتٳب٬ زذبٮت ٖٹاٲ٭ اٮتٽبثځ زض ثطٸظ اڂٵ ٖبضيٻ ثٻ 
. اڂٵ چٷڃٵ (10 ,17 ,18) َٹض خسڀ ٲُطح اؾت

ٞطيځ زض ٲُبٮٗٿ حبيط ٶڃع ٲس ٶٓط ثٹزٺ ٸ تهٹض  پڃف
ٶ٣ف  PCOSثط آٴ زاقتڃٱ ٦ٻ ؾڃؿتٱ اٸپڃٹئڃسڀ زض ثطٸظ 

ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭  طڂٵ ثٻ ٦ٷس ٸ تٛڃڃط زض ؾڃؿتٱ اٶسٸ٦ ثبظڀ ٲځ
اڂدبز٦ٷٷسپ اڂٵ ٶٹٔ اذتلا٬ زض ؾڃؿتٱ تٹٮڃسٲث٭ ٲٹضز 

ټبڀ ٢جٯځ ٲطٞڃٵ، اڂٵ زاضٸڀ  پڃكٷٽبز ٲبؾت. َج١ ڂبٞتٻ
ٲؿ٧ٵ ثط ضٸڀ ترٳساٴ ٲٹـ ؾٟڃس ثعض٨ اثطا  اٮتٽبثځ 

اٞعاڂف  GnRHزض پبؾد ثٻ  ضا LH تطقحزاضز ٸ اڂٵ ٲبزٺ 
ٲرسض ثبٖث ٲٹاز زاٶؿتٻ قسٺ ٦ٻ  . ټٳچٷڃٵ(18) زټس ٲځ

ٸ تحطڂ٥ تٹٮڃس ؾٹ  اظ ڂ٥اٶؿٹٮڃٵ  ڀ٦جسٲٽبض ٦ٯڃطاٶؽ 
اڂٵ ٦ٻ قٹٶس  اظ زڂ٫ط ؾٹ ٲځاٶؿٹٮڃٵ تٹؾٍ ٮٹظاٮٳٗسٺ 

ٸ  ٦ٷٷس ٲځ ڂپطاٶؿٹٮڃٷٳځ ٦ٳ٥بټثطٸظ ثٻ  زٸ ٲ٧بٶڃؿٱ
ٲكبټسٺ قسٺ  PCOSض اذتلا٬ زاڂٷ٧ٻ اڂٵ ٞطاڂٷس ٶڃع 

ٲٷدط ثٻ  LH اٶؿٹٮڃٵ ٸڂف ؾُح َج١ قٹاټس، اٞعااؾت. 
ٸ  (1, 19) ټب تٹؾٍ ترٳساٴ تٹٮڃس آٶسضٸغٴ ايبٞځ
  .(20) قٹٶس ٲ٣بٸٲت ثٻ اٶؿٹٮڃٵ ٲځ

 زضثٻ آٶچٻ ټب  ؿتڃ٦ پٵ پػٸټف ٲٷٓطڂٷ٧ٻ زض اڂا
PCOS اڀ  بٞتٻ، ڂبثسڂ ڀ ٲځكتطڃتكبثٻ ث ،ٲكبټسٺ اؾت ٢بث٭

اڂٷ٧ٻ  ٪صاضز ٸ آٴ ٲځ ف ضٸڃؿٱ ضا پڃٲ٧بٶ ځاؾت ٦ٻ ٶٹٖ
تب ، ٵڃثط اظ ٖٹاٲ٭ ٪ٹٶبزٸتطٸپأسټب ٲتڃٹؾٷتع اؾتطٸئڃاظ ث
٥ ڃٷتڃت ٞبضٲب٦ٹ٦ڃضا ثٻ ٲبټ ځؿتٱ اٮتٽبثڃؾقسٴ  ٞٗب٬

ٵ ڂاقسٴ  ٱ. ضٸقٵڂڃٲطتجٍ ٶٳب ڀسڃٹئڃاپ ڀضؾپتٹضټب
بظ زاضز ڃٶتط  بض ٪ؿتطزٺڃٞطو ٪طچٻ ثٻ ٲُبٮٗب  ثؿ فڃپ

ش٦ط  ځٸٮ، پطزاذتٻ قٹزټب  آٴ ٷسٺ ثٻڂس اؾت زض آڃ٦ٻ اٲ
٦ڃؿتڃ٥  پٷ٧ٻ ٲٷٓطڂ٥ ٶ٧تٻ ثدب ذٹاټس ثٹز ٸ آٴ اڂ

اثط تسضڂدځ ٸ ٲعٲٵ ٲطٞڃٵ  زٮڃ٭ ثٻ  تٹاٶس ټب ٲځ ترٳساٴ
 زضٶتڃدٻ ټڃپٹٞڃع ترٳساٴ ٸ-ڃپٹتبلاٲٹؼثط ٲحٹض ټ

٭ ڃت٧ٳ ڀٮصا ثطا ؛ثبٶٹڂٻ ثبقسټبڀ  ٦بټف تٗساز ٞٹٮڃ٧ٹ٬
 ٞطاڂٷسبظ اؾت ڃٷسٺ ٶڂٵ پػٸټف زض آڂاټبڀ  بٞتٻڂ
ٵ ڃؿتبض تٹؾٍ ٲطٞڂٲٹـ ٸټبڀ  زض ترٳساٴ ڂځظا ؿتڃ٦

 ځثٻ زٞٗب  ٦ٱ ٸٮ( ڂب حبز) ٥ ثبضڂٍ اظ ڂقطا ٿزض ټٳ
زض ( ٲعٲٵ) ٗب  ٲتٗسززض ٦ٷبض زٞ( ؾٻ ثبض ٲثلاً) ٲ٧طض

 طز.ڃؿٻ ٢طاض ٪ڂٲٹضز ٲ٣ب ڀؾُح ٲط٦ع
 

 ظپاظگسارٕ

ثب تك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ اظ ٲٗبٸٶت ٲحتطٰ پػٸټكځ 
ٲبٮځ ټبڀ  ٖٯٹٰ پبڂٻ ٦ٻ ټعڂٷٻ پزاٶك٫بٺ قبټس ٸ زاٶك٧س

ك٫بٺ ٢طاض زازٶسڂٵ آظٲبڂپػٸټف حبيط ضا زض اذتڃبض ا
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