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 :?18/19/>1 @دریافت
 ;?11/19/:8 @هاآخزین اصلاح

  ;?91/11/19 پذیزش@

 

 Eّبٕ  اعت٘ل ع٘غتئ٘ي ٍ ٍٗتبه٘ي – N اثز ثزرعٖ
 ٍC  ؽذُ ثب دٗیبسٌَٗى   القباکغ٘ذاتَ٘ اعتزط ثز

 هَػ صحزاّٖٗبٕ  در ارٗتزٍع٘ح
 

، 1، سیدهجتبی هیرزادُ*2، هَْش جعفری1عابدیٌی هحودصالحًَیسٌدگاى: 
  3فاطوِ سالن

 

، س٢رطاٙ،  )ػج( ٤الله بٙ، زاٛكِبٟ ػٕٔٞ دعق٦ٌ ثو٧٨، ٗطًع سحو٨وبر زاٛكج٦ٌٞدعق ٥زاٛكجٞ .1
 .ا٧طاٙ

)ػج(، اللهثو٨ر٤  ٦ٌق٨٘٨ب٦٧، زاٛكِبٟ ػٔرٕٞ دعقر  ١ب٥  بر آؾ٨تو٨ع سحوًاؾشبز ث٨ٞق٦٘٨، ٗط .2
 .س٢طاٙ، ا٧طاٙ

 ٦ٌ، زاٛكرِبٟ ػٔرٕٞ دعقر   ٦ٌدعقر  ٣سٌزاٛكر  ًبضقٜبؼ اضقس ث٨ٞق٦٘٨، ُرطٟٝ ث٨ٞقر٦٘٨،   .3
 .)ػج(، س٢طاٙ، ا٧طاٙاللهثو٤٨

 

 E-mail: m.jafari145@gmail.com ٢ٗٞـ جؼلط٥ نویسنده مسئول:* 

 
 چک٘ذُ

ُ ّاإ   وؼ حؾزُػٌَاى  تِ ٌَىٗاسٗز هقذهِ ٍ ّذف:  تازإ وٌتازل حؾازا  زر هٌااسل ٍ      ارگاًَفغافز
زر  E  ٍCّاإ   ٍٗتااه٘ي ٍ  (NACاعت٘ل ع٘غاتی٘ي )  – Nاثز  ،ر اٗي هطالؼِز. ؽَزٖ هاعتفازُ  وؾاٍرسٕ

 حزاٖٗ تزرعٖ ؽس.هَػ صّإ  واّؼ اعتزط اوغ٘ساتَ٘ ًاؽٖ اس زٗاسٌَٗى زر ارٗتزٍع٘ت
 

گازٍُ   8طَر تصازفٖ تاِ   صحزاٖٗ ًز ًضاز ٍٗغتار تِّإ  ، هَػٖتجزت ٔزر اٗي هطالؼ ّب: هَاد ٍ رٍػ
 Eگازٍُ ٍٗتااه٘ي   NAC (mg/kg160 ،)گازٍُ  (، mg/kg100گزٍُ وٌتازل، گازٍُ زٗااسٌَٗى )    :تمغ٘ن ؽسًس

(mg/kg150گاازٍُ ٍٗتاااه٘ي ،) C (mg/kg200 ،)گاازٍُ زٗاااسٌَٗى-NAC ، ٍُزٗاااسٌَٗىگااز- E  ٍُگااز ٍ
 24وززًاس. تؼاس اس    افات ٗزر ٖصفال زاذل صَر  تِّا  اوغ٘ساى ّوزاُ آًتٖ وِ زٗاسٌَٗى را تِ C-زٗاسٌَٗى
(، واتالاس SOD) عَپزاوغ٘سزٗغوَتاسّإ  تِْ٘ ؽس. عپظ آًشٗنّا  ٍ ارٗتزٍع٘ت آٍرٕ جوغذَى عاػت، 

(CAT گلَتاتَ٘ى ،)S- ( تزاًغفزاسGSTًلاوتا  زّ٘سرٍص ٍ )( اسLDHرلظت ٍ )  ّٕا ( گلَتااتَ٘ىGSH ٍ )
 تَ٘ؽ٘و٘اٖٗ تؼ٘٘ي ؽسًس. ّٕا رٍػ تَعط( MDAآلسئ٘س ) زٕ هالَى
 

ٍ  MDA (05/0p<)رلظات   ٍ SOD (001/0p<) ٍ GST (01/0p<)زٗاسٌَٗى عاثة افاشاٗؼ فؼال٘ات     ًتبٗح:

ّاا   رٗتزٍعا٘ت زر ا GSH (01/0p<)ٍ رلظات   CAT (01/0p<)  ٍLDH (01/0p<)ّإ  واّؼ فؼال٘ت آًشٗن
ٖ  ّا تاػث تغ٘٘ز فؼال٘ت آًشٗن اوغ٘ساى آًتٖ . تجَٗشگزززٖ ه ٍ  MDAاوغا٘ساى ٍ وااّؼ رلظات     ّإ آًتا

 ؽَز. ّا هٖ ارٗتزٍع٘ت GSHافشاٗؼ رلظت 
 

 ِ عاااسٕ  اسطزٗااك پاان  E ٍ Cّاإ   افاشاٗؼ عاٌتش گلَتاااتَ٘ى ٍ ٍٗتااه٘ي   طزٗااك  اس NAC گ٘یزٕ:  ًت٘دی
 .ؽًَسٖ هاعتزط اوغ٘ساتَ٘ ًاؽٖ اس زٗاسٌَٗى  تاػث واّؼتا حسٕ  ،آسازّإ  رازٗىال

 
، اعااتزط اوغاا٘ساتَ٘،  E  ٍCّااإ  اعاات٘ل ع٘غااتی٘ي، ٍٗتاااه٘ي   –Nزٗاااسٌَٗى،  ٍاصگییبى کل٘ییذٕ: 

 ّإ هَػ صحزاٖٗ ارٗتزٍع٘ت
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 ...الما ؽسُ تا اعتزط اوغ٘ساتَ٘  تز E  ٍCّإ  اعت٘ل ع٘غتی٘ي ٍ ٍٗتاه٘ي – N اثز تزرعٖ
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 هقذهِ
َٞض  ًف ث٠ ػٜٞاٙ حكطٟ ١ب ث٠ ؾٕ٘ٞ اضُبٛٞكؿلطٟ

. ١٘چ٨ٜٚ ا٧ٚ قٞٛس ٦ُؿشطزٟ زض ًٜشطّ حكطار اؾشلبزٟ ٗ
 ٤سط٨ًجبر ٛظ٨ط سبثٞٙ، ؾبض٧ٚ ٝ ٗبلاس٨ٞٙ زض چٜس٧ٚ ح٘ٔ

ػٜٞاٙ ُبظ اػهبة سٞؾٍ ٨ٛط١ٝب٥ ػطاه٦ زض  ق٨٘٨ب٦٧ ث٠
ًبض ضكش٠ اؾز. ٗؿ٨ٗٞ٘ز ثب  ٠ػطام ثٝ   ٦َ جَٜ ا٧طاٙ

ػٜٞاٙ ؾ٨ٗٞٚ  ٢ب٦ٛ اؾز ٝ ث٠ج٨ًجبر اظ ٗكٌلار ا٧ٚ سط
٨ٗٝط ٛبق٦ اظ  ػٔز ٗؿ٨ٗٞ٘ز ٝ ػٔز ان٦ٔ ٗطٍ

. ا٧ٚ سط٨ًجبر ثب ثبقس ٦ٗؿ٨ٗٞ٘ز زض ا٧طاٙ ٗ
ؾط٧ٚ زض جب٧ِبٟ كؼبّ آٛع٧ٖ  ٤كؿلط٧لاؾ٨ٞٙ اؾ٨س آ٨ٜٗ

اؾش٨ْ ٨ًٓٞٚ اؾشطاظ ثبػث ٢ٗبض آٛع٧ٖ ٝ سج٘غ اؾش٨ْ 
ٝهٞع ثحطاٙ  ٨ًٜٓٞطغ٧ي قسٟ ٝ ١ب٥ ٨ٜبدؽ٨ًٓٞٚ زض ؾ

ٗـع٥ ٝ ٗطٍ  ٤يب٧ؼ ،٨ًٜٓٞطغ٧ي سكٜج ٝ زض ٗٞاضز حبز
 ٧ٚسط ز٧بظ٧ٜٞٙ اظ ٢ٖٗ (.1-4زٛجبّ زاضز ) ضا ث٠
١ب٥ اضُبٛٞكؿلطٟ اؾز ٠ً ثطا٥ ًٜشطّ اٛٞاع  ًف حكطٟ

. ا٧ٚ قٞز ٦اؾشلبزٟ ٗ حكطار زض ٗحهٞلار ًكبٝضظ٥
ؾطػز زض ٦َ  ٠آؾب٦ٛ اظ ضٝزٟ جصة قسٟ ٝ ث سط٨ًت ث٠

ٝ زض ًجس سٞؾٍ ؾ٨ؿشٖ  قٞز ٦ة ٗچٜس ؾبػز جص
اظَط٧ن زؾٞٓلٞضاؾ٨ٞٙ اًؿ٨ساس٨ٞ ث٠  P450ؾ٨شًٞطٕٝ 

 ُطزز ٦ٗشبث٨ٓٞز كؼبّ ؾ٦٘ ذٞز ز٧بظًٝؿٞٙ سجس٧ْ ٗ
(5،4.) 

ظ ٠ً ثؼ٦ً ا ز١س ٦ُٗبٓؼبر ٗرشٔق ٛكبٙ ٗ
آظاز ثبػث  ١ب٥ ٧ٌب١ّب اظَط٧ن س٨ٓٞس ضاز ُبٛٞكؿلطٟاض

 ٛظ٨ط اًؿ٨ساٙ آٛش٦ ١ب٥ ٧ٖسـ٨٨ط كؼب٨ٓز آٛع
 - S ٝ (CAT(، ًبسبلاظ )SODؾٞدطاًؿ٨سز٧ؿ٘ٞسبظ )

(، ًب١ف ؿٔظز ُٔٞسبس٨ٞٙ GST) ُٔٞسبس٨ٞٙ سطاٛؿلطاظ
(GSH) ١ب قسٟ  ٝ اكعا٧ف دطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب زض ثبكز

٠ً زض ٢ٛب٧ز ٜٗجط ث٠ اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ ٝ ٗطٍ ؾ٦ٓٞٔ 
١ب ثط ض٥ٝ  اضُبٛٞكؿلطٟ ٨طث٠ سأث سٞج٠ (. ثب4-6) قٞٛس ٦ٗ

احش٘بلاً اؾشلبزٟ اظ  ،اًؿ٨ساٙ آٛش٦ -ساٙؾ٨ؿشٖ اًؿ٨
ً٘ي  سٞاٛس ١٦ب زض ج٢ز زضٗبٙ ا٧ٚ اكطاز ٗ اًؿ٨ساٙ آٛش٦

ػٜٞاٙ ٧ي  ( ثNAC٠اؾش٨ْ ؾ٨ؿشئ٨ٚ ) –N(. 7-9ًٜس )
َٞض  ث٠ سٞاٛس ٦ؾبظ ُٔٞسبس٨ٞٙ ٗ اًؿ٨ساٙ ٝ د٨ف آٛش٦

آظاز  ١ب٥ ٧ٌب١ّب٥ زاذْ ؾ٦ٓٞٔ ضاز َج٨ؼ٦ اثطار آؾ٨ت

ّ( اظ ٝسًٞٞكط -)آٓلب ٧ٝEشب٨ٗٚ (. 11،10) ضا ذٜث٦ ًٜس
١ب٥ ٢ٖٗ ٗحّٔٞ زض چطث٦ ٗٞجٞز زض ؿكب٥  اًؿ٨ساٙ آٛش٦

١ب٥ آظاز ٝ  ؾبظ٥ ضاز٧ٌبّ ث٨ٞٓٞغ٦ٌ٧ اؾز ٠ً زض دبى
ًب١ف دطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب زض ؿكبء ٛوف ٦٘٢ٗ زاضز. 

اًؿ٨ساٙ ٗحّٔٞ زض  )اؾ٨س آؾٌٞضث٨ي( آٛش٦ ٧ٝCشب٨ٗٚ 
١ب٥ آظاز زض  ٌبّآة اظ سط٨ًجبر ؾ٦ٓٞٔ ثط ػ٠٨ٔ ضاز٧

 سٞاٛس ٦ٗب٧ؼبر ذبضج ؾ٦ٓٞٔ اؾز. ا٧ٚ ٧ٝشب٨ٗٚ ٗ
١٘طاٟ  اًؿ٨سقسٟ ضا ٗجسزاً اح٨ب ٛ٘ب٧س ٝ ث٠ ٧ٝEشب٨ٗٚ 
اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ ج٨ُٞٔط٥ ٛ٘ب٧ٜس  ٥اظ آوب ،٧ٌس٧ِط

(9،12.) 
 ١E  ٝCب٥  ٠ً ٧ٝشب٨ٗٚ ز١س ٦چٜس٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ٛكبٙ ٗ

ف ز١ٜس ٝ ١ب ضا ًب١ ز ؾ٦ٓٞٔ اضُبٛٞكؿلطٟؾ٨ّ٘ سٞاٜٛس ٦ٗ
اظ سـ٨٨طار ثؼ٦ً اظ دبضاٗشط١ب٥ ث٨ٞق٨٘٨ب٦٧ ج٨ُٞٔط٥ 

ٝ  NACٝ ١ٌ٘بضاٙ اثط حلبظش٦  Shadnia(. 9،12ًٜٜس )
قسٟ  سًٞٞكطّٝ ضا زض ًب١ف اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ آوب -آٓلب

١لش٠ ٛكبٙ زازٛس  4سٞؾٍ ز٧بظ٧ٜٞٙ ذٞضا٦ً ثؼس اظ 
(14،13.)Pena-Llopis   ١ٌ٘بضاٙ ٛكبٙ زازٛس ٠ً سعض٧ن ٝ
هجْ اظ سج٧ٞع ز٥ ًٔطٝؼ ث٠ ٗب٦١  NACذْ نلبه٦ زا

 (.15) قٞز ٦ٗ GSH  ٝGSTثبػث اكعا٧ف ؿٔظز 
ٝ ١ب  اضُبٛٞكؿلطٟثب سٞج٠ ث٠ سٜٞع ؾبذش٘بٙ ق٨٘٨ب٦٧ 

١ب٥ ٗرشٔق ٝ  ١ب ثط ض٥ٝ ثبكز اثطار ٗشلبٝر آٙ
١ب ثط ا٧ٚ ؾ٨٘ز،  اًؿ٨ساٙ ١٘چ٨ٜٚ اثطار ٗرشٔق آٛش٦

١ب، ُٗبٓؼبر  ؿلطٟثطا٥ زضى ٌٗب٨ٛؿٖ ػْ٘ زه٨ن اضُبٛٞك
. اُطچ٠ چٜس٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ض٥ٝ ٛ٘ب٧س ٦س٦ٔ٨ٌ٘ ضا يطٝض٥ ٗ

١ب  ض٥ٝ ًب١ف ؾ٨٘ز اضُبٛٞكؿلطٟ NACٛوف حلبظش٦ 
( ٝ ١٘چ٨ٜٚ اثط حلبظش٦ ٝ 13-15اٛجبٕ قسٟ اؾز )

ثط ض٥ٝ دبضاٗشط١ب٥ آؾ٨ت  ١E  ٝCب٥  زضٗب٦ٛ ٧ٝشب٨ٗٚ
٨ٌٓٝٚ  ؛ؾ٦ٓٞٔ زض ذٞٙ ٝ ؾّٔٞ ثطضؾ٦ قسٟ اؾز

١ب ٝ  اًؿ٨ساٙ ض٥ٝ سج٧ٞع ا٧ٚ آٛش٦ ُٗبٓؼبر اٛس٦ً
نٞضر زاذْ نلبه٦ ثط ض٥ٝ ث٨ٞٗبضًط١ب٥  ز٧بظ٧ٜٞٙ ث٠

١ب٥ ٗرشٔق اٛجبٕ قسٟ اؾز  اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ زض ثبكز
قسٟ زض زٝظ ؾٖ، ضٝـ  (. زض ي٘ٚ ُٗبٓؼبر اٛجب16ٕ)

سعض٧ن، ٛٞع ثبكز، ٛٞع ح٨ٞاٙ ٝ ٗسر ظٗبٙ س٨٘بض ثب ١ٖ 
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 ٍ ّوىاراى هحوسصالح ػاتسٌٖٗ
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٢ٖٗ ٝ  ،حْ٘ اًؿ٨ػ١ٙب ثطا٥  ٗشلبٝر ١ؿشٜس. اض٧شطٝؾ٨ز
ز٨ْٓ ؿٔظز ثبلا٥ اًؿ٨ػٙ ٝ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ثطا٥ س٨ٓٞس  ٠ث

١ب ٝ ١٘چ٨ٜٚ ثبلاثٞزٙ ٨ٗعاٙ اؾ٨س١ب٥  اًؿ٦ ضاز٧ٌبّ
١ب،  اقجبع ثب چٜس د٨ٞٛس زُٝب٠ٛ زض ؿكبء آٙ چطة ؿ٨ط

ثؿ٨بض حؿبؼ ث٠ اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ ١ؿشٜس. ١٘چ٨ٜٚ 
ػٜٞاٙ ثبكز ٢ٖٗ زض سكر٨م ٗؿ٨ٗٞ٘ز اضُبٛٞكؿلطٟ  ث٠
ٝ  NACٛوف  ،حبيط ٤(. زض ُٗبٓؼ17) ضٝز ٦ق٘بض ٗ ٠ث

زض ًب١ف اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ ٛبق٦ اظ  ١E  ٝCب٥  ٧ٝشب٨ٗٚ
١ب٥ ٗٞـ نحطا٦٧ ثب ؾٜجف  ز٧بظ٧ٜٞٙ زض اض٧شطٝؾ٨ز

 ١ب٥ اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ ثطضؾ٦ قسٟ اؾز. قبذم
 

 ّب هَاد ٍ رٍػ

 هَاد ؽ٘و٘بٖٗ

(، CDNBز٥ ٨ٛشطٝ ثٜعٙ ) 4، 2ًٔطٝ -1 
٨ٛشطٝثٜعٝئ٨ي  -ث٨ؽ -س٨ٞ (، زNBT٥ظ٨ٕٓٝٞ )٨ٛشطٝثٔٞسشطا

( ٝ ز٧ِط TCA(، سط٥ ًٔطٝاؾش٨ي اؾ٨س )DTNBاؾ٨س )
ذٔٞل ثبلا اظ قطًز  ٤ٗٞاز ق٨٘٨ب٦٧ ٗٞضز ٨ٛبظ ثب زضج

١ب٥  ، ٧ٝشبNACٚ٨ٗٓ٘بٙ( ذط٧ساض٥ قس. آٗطى ٝ ؾ٨ِ٘ب )
E  ٝC  اظ قطًز ؾ٨ِ٘ب ٝ ز٧بظ٧ٜٞٙ اظ قطًزSupelco –

USA  ٞل ذط٧ساض٥ قس. ذٔ زضنس98ثب ث٨كشط اظ
ثب ؿٔظز  Eٝ ٧ٝشب٨ٗٚ  mg/ml 400ز٧بظ٧ٜٞٙ ثب ؿٔظز

mg/ml600  ٝ زض ضٝؿٚ شضرNAC ثب ؿٔظز mg/ml 160 
نٞضر  زض آة ٗوُط ث٠ mg/ml200ثب ؿٔظز  Cٝ ٧ٝشب٨ٗٚ 

 سبظٟ س٠٨٢ قس.
 

 اَ٘اًبت

١ب٥ نحطا٦٧ ٛط ٛػاز  ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ثط ض٥ٝ ٗٞـ 
جبٕ قس. ُطٕ اٛ 250سب200ٝظ٦ٛ  ٧ٝ٣ؿشبض زض ٗحسٝز

ؾبػز سبض٦ٌ٧  12ؾبػز ٛٞض ٝ  ١12ب زض قطا٧ٍ  ٗٞـ
ُطاز زض ٗحْ ٢ِٛساض٥  ؾبٛش٦ ٤زضج 22±2زض زٗب٥ 

هطاض  للها ٤ح٨ٞاٛبر آظٗب٧كِب٦١ زاٛكِبٟ ػٕٔٞ دعق٦ٌ ثو٨
ُطكشٜس. زؾشطؾ٦ ح٨ٞاٛبر ث٠ آة ٝ ؿصا آظاز ثٞز. 

١ب٥ آظٗب٧كِب٦١ ٠ً  ٗٞاظ٧ٚ اذلاه٦ ًبض ثب ح٨ٞاٙ
اذلام زاٛكِبٟ ػٕٔٞ دعق٦ٌ  ٨ً٘٤ش ٨٧سسأ ٗٞضز

١ب٥ آظٗب٧كِب٦١  )ػج( ثٞز، ١ِٜبٕ ًبض ثب ٗٞـللها ٤ثو٨

 ضػب٧ز قس.

 اَ٘اًبت ت٘وبر

 8 ث٠ َٞض سهبزك٦ ث٠ سجطث٦، ح٨ٞاٛبر ٤زض ا٧ٚ ُٗبٓؼ 
 ٠ً ًٜشطّ قسٛس: ُطٟٝ ؾط( سوؿ٨ٖ 6ُطٟٝ  ١ط ُطٟٝ )زض

حلاّ ز٧بظ٧ٜٞٙ، ُطٟٝ ز٧بظ٧ٜٞٙ  ػٜٞاٙ ث٠ ضا شضر ضٝؿٚ
 ٠ًmg/kg 100  ٟٝز٧بظ٧ٜٞٙ، ُطNAC  ٠ًmg/kg 160 

NAC ُٟٝط ،E  ٠ًmg/kg150  ٚ٧ٝشب٨ٗE ُٟٝط ،C  ٠ً
mg/kg200  ٚ٧ٝشب٨ٗCُٜٙٞطٟٝ ز٧بظ٧ ،- NAC ُٟٝط ،

ظٗبٙ  َٞض ١ٖ ٠ً ث٠ C-ٝ ُطٟٝ ز٧بظ٧ٜٞٙ E-ز٧بظ٧ٜٞٙ
 زاذْ نٞضر ث٠ ١ب ضا اًؿ٨ساٙ ١٘طاٟ آٛش٦ ز٧بظ٧ٜٞٙ ث٠

 ثب ،سعض٧ن اظ ثؼس ؾبػز 24ًطزٛس.  زض٧بكز نلبه٦

اسط، ذٞٙ اظ هٔت  ٤ٝؾ٨ٔ ث٠ ح٨ٞاٛبر ٛ٘ٞزٙ ث٢٨ٞـ
ُطٕ  ٦ٔ٨ٗ ١5ب٥ حب٥ٝ  ح٨ٞاٛبر ُطكش٠ قس ٝ ث٠ ٠ٓٞٓ

ًطزٙ دلاؾ٘ب،  ؾ٨شطار ؾس٧ٖ ٜٗشوْ قس. ثؼس اظ جسا
 كؿلبر ثطاثط حجٖ زض ثبكط 5ثبض ثب  هطٗع ؾ٠ ١٥ب ُٔجّٞ

 -C70قسٟ ٝ سب اٛجبٕ آظٗب٧ف زض   ؾب٨ٓٚ قؿش٠
هطٗع  ١٥ب آظٗب٧ف، ُٔجّٞ ضٝظ زض. ز٧س٢ِٛساض٥ ُط

زٝثبض سو٨ُط ؾطز  ثطاثط حجٖ زض آة ٗوُط قسٟ ثب زٟ قؿش٠
 C4°زض  g2000زه٨و٠ ثب زٝض  10ٗسر   ٨ٓع ٛ٘ٞزٟ ٝ ث٠

ؾبٛشط٧لٞغ ُطز٧س. اظ ٗب٧غ ض٦٧ٝ ج٢ز ؾٜجف 
 ١ب٥ ٗٞضزٛظط اؾشلبزٟ قس. قبذم

 

 SODعٌدؼ عابل٘ح آًشٗن 

ؾٜج٨سٟ قس  Winterbournث٠ ضٝـ  SODكؼب٨ٓز آٛع٧ٖ 
، هطٗع ٨ٓع قسٟ ١٥ب (. ث٠ حجٖ ٜٗبؾج٦ اظ ُٔج18ّٞ)

EDTA 1/0  ٗٞلاض ٝ  ٦ٔ٨ٗ 3/0ٗٞلاض زض ؾس٧ٖ ؾ٨ب٨ٛس
NBT 5/1 ٗٞلاض زض ٧ي ًٞٝر ايبك٠ ٝ ثؼس اظ  ٦ٔ٨ٗ

هطاض ُطكز.  C37°زه٨و٠ زض  5ًطزٙ ث٠ ٗسر  ٗرٌٔٞ
كؿلبر  ٗٞلاض زض ثبكط ٦ٔ٨ٗ 12/0ؾذؽ ض٧جٞ كلا٧ٝٚ 

 12ايبك٠ ٝ ث٠ ٗسر  pH;8/7ٗٞلاض ثب  067/0دشبؾ٨ٖ 
حطاضر اسبم هطاض ُطكز. جصة زض ٦َ  ٤زه٨و٠ زض زضج

ٛبٛٞٗشط هطائز قس ٝ كؼب٨ٓز  560زه٨و٠ زض َّٞ ٗٞج  5
 ٧ٝػٟ ثطحؿت ٝاحس ثط ُطٕ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ٗحبؾج٠ قس.

٨ُط٥ كؼب٨ٓز  : ثطا٥ اٛساظCATٟؾٜجف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ 
(. ٝاًٜف 19ٟ قس )اؾشلبز Abeiآٛع٧ٖ ًبسبلاظ اظ ضٝـ 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

www.SID.ir


 
 

56 

 
 
 

 ...الما ؽسُ تا اعتزط اوغ٘ساتَ٘  تز E  ٍCّإ  اعت٘ل ع٘غتی٘ي ٍ ٍٗتاه٘ي – N اثز تزرعٖ
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٨ٌٗط٨ٓٝشط اظ  50ٗٞلاض ث٠  ٦ٔ٨ٗ H2O2 30ًطزٙ  ثب ايبك٠
 50هطٗع ٨ٓع قسٟ زض ثبكط كؿلبر ؾس٧ٖ  ١٥ب ُٔجّٞ
 3قطٝع قس. ؾذؽ جصة ضا زض ٦َ  = 7pHٗٞلاض  ٦ٔ٨ٗ

ٛبٛٞٗشط هطائز قس. كؼب٨ٓز ٧ٝػٟ  240زه٨و٠ زض َّٞ ٗٞج 
 ثطحؿت ٝاحس ثط ُطٕ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ٗحبؾج٠ قس.

 

 GSTگ٘زٕ عابل٘ح  اًذاسُ

اٛجبٕ  ٨ُHabigط٥ كؼب٨ٓز ا٧ٚ آٛع٧ٖ ث٠ ضٝـ  اٛساظٟ
 ٨ٓشط ٗحّٔٞ ٝاًٜف حب٥ٝ ثبكط (. ٧ي 20٦ٔ٨ٗقس )

 EDTAقبْٗ  =pH 4/7ثب  ٗٞلاض ٦ٔ٨ٗ 50كؿلبر دشبؾ٨ٖ 
 CDNB 20ٗٞلاض ٝ  ٦ٔ٨ٗ GSH 20ٗٞلاض،  ٧ي ٦ٔ٨ٗ

ًطزٙ حجٖ ٗؼ٦ٜ٨ اظ  ٗٞلاض اؾز. ٝاًٜف ثب ايبك٠ ٦ٔ٨ٗ
 هطٗع ٨ٓع قسٟ قطٝع قس. سـ٨٨طار جصة زض ٥ب١ ُٔجّٞ

زه٨و٠ هطائز ُطز٧س.  5ٛبٛٞٗشط زض ٦َ  340َّٞ ٗٞج 
 كؼب٨ٓز ٧ٝػٟ ثط حؿت ٝاحس ثط ُطٕ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ث٨بٙ قس.

(: ٨ُLDHط٥ كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ لاًشبر ز٨١سضٝغٛبظ ) اٛساظٟ
٨ُط٥ كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ لاًشبر ز٨١سضٝغٛبظ ثب اؾشلبزٟ  اٛساظٟ

٨ٌٗط٨ٓٝشط اظ ٠ٛٞ٘ٛ  20اظ ٨ًز دبضؼ آظٗٞٙ اٛجبٕ قس. 
ٗٞجٞز زض  1ٝ2قسٟ  ٨ٓشط اظ ٗحّٔٞ ٗرٌٔٞ ضا ثب ٧ي ٦ٔ٨ٗ

زه٨و٠ زض  ٨ً3ز ايبك٠ ٝ اذشلاف جصة ث٨ٚ نلط ٝ 
حؿت  ٛبٛٞٗشط هطائز قس. كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ ثط 340َّٞ ٗٞج 

 ثط ُطٕ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ٗحبؾج٠ ُطز٧س. ٝاحس

 

 (: MDAعٌدؼ ه٘شاى هبلَى دٕ آلذئ٘ذ )

ثطا٥ سؼ٨٨ٚ ٗحهّٞ ٢ٛب٦٧ دطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب اظ 
٨ٌٗط٨ٓٝشط  500(. ث٠ 21اؾشلبزٟ قس ) Keiضٝـ 

زضنس ٨ٓTCA 10شط  ٦ٔ٨ٗ 5/1هطٗع ٨ٓع قسٟ  ١٥ب ُٔجّٞ
زه٨و٠ ؾبٛشط٧لٞغ ُطز٧س. ؾذؽ  10ايبك٠ قس. ث٠ ٗسر 

٨ٓشط اؾ٨س  ٦ٔ٨ٗ ٨ٓ2شط اظ ٗب٧غ ض٦٧ٝ ضا ثطزاقش٠ ٝ  ٦ٔ٨ٗ 5/1
 30زضنس ايبك٠ قس ٝ ث٠ ٗسر 67/0س٨ٞثبضث٨شٞض٧ي 

٨ٓشط  ٦ٔ٨ٗ 2ٗبض٥ جٞـ هطاض زازٟ قس. ؾذؽ  زه٨و٠ زض ثٚ
n-  ثٞسبْٛ ث٠ ٗحّٔٞ ايبك٠ ٝ ثؼس اظ ٝضسٌؽ قس٧س، ث٠

ؾبٛشط٧لٞغ قس. ؾذؽ جصة  g4000زه٨و٠ زض  15ٗسر 
ٛبٛٞٗشط  532ضَٛ زض َّٞ ٗٞج  ٦ٗحّٔٞ ض٦٧ٝ نٞضس

ذٞاٛسٟ قس. ؿٔظز ٗبٓٞٙ ز٥ آٓسئ٨س ثب اؾشلبزٟ اظ 
ػٜٞاٙ اؾشبٛساضز سؼ٨٨ٚ  سشطا اسًٞؿ٦ دطٝدبٙ ث٠ 1ٝ1́ٝ3ٝ3́

قسٟ ٝ ؿٔظز ٗبٓٞٙ ز٥ آٓسئ٨س ثط حؿت ٛبّٛٞٗٞ ثط ُطٕ 
زض  ١MDAُ٘ٞٔٞث٨ٚ ٗحبؾج٠ قس. ٗحّٔٞ اؾشبٛساضز 

ؾٞٓلٞض٧ي ٨ٌٗطٝٗٞلاض زض اؾ٨س 2/0-١20ب٥  ؿٔظز
 زضنس س٠٨٢ قس.10

 

 GSHعٌدؼ ه٘شاى 

 Tietzثطا٥ ؾٜجف ٨ٗعاٙ ُٔٞسبس٨ٞٙ ثبكز اظ ضٝـ 
٨ٓع  هطٗع ١٥ب ٨ٌٗط٨ٓٝشط اظ ُٔجّٞ 100(. 22اؾشلبزٟ قس )

زضنس 5ؾٞٓلٞؾبٓؿ٨ٔ٨ي  ٨ٌٗط٨ٓٝشط اؾ٨س 10قسٟ ثب 
ُطاز  ؾبٛش٦ ٤زضج 4زه٨و٠ زض زٗب٥  10ٗرٌٔٞ ٝ ث٠ ٗسر 

٨ٌٗط٨ٓٝشط اظ ٗحّٔٞ  100قس. ؾبٛشط٧لٞغ  g2000ثب زٝض 
 ٨ٗ3/0ٌط٨ٓٝشط ز٥ ؾس٧ٖ كؿلبر  810ض٦٧ٝ ثطزاقش٠ ث٠ 

٨ٌٗط٨ٓٝشط  90ًطزٙ  ٗٞلاض ايبك٠ قس. ؾذؽ ثب ايبك٠
DTNB 4/0 ٖزضنس  1زضنس ٗحّٔٞ زض ؾ٨شطار ؾس٧

 412ٝاًٜف قطٝع ُطز٧س. سـ٨٨طار جصة زض َّٞ ٗٞج 
ّٔٞ زه٨و٠ هطائز قس. ثب اؾشلبزٟ اظ ٗح 5ٛبٛٞٗشط زض ٦َ 

٨ٓشط ٗحّٔٞ اؾشبٛساضز  ُطٕ ثط ٦ٔ٨ٗ ٦ٔ٨ٗ 1ُٔٞسبس٨ٞٙ 
 ٨ٌٗطٝٗٞلاض س٠٨٢ قس 200سب١25ب٥  ُٔٞسبس٨ٞٙ زض ؿٔظز

ٜٗح٦ٜ اؾشبٛساضز ُٔٞسبس٨ٞٙ ضؾٖ ُطز٧س ٝ ؿٔظز ٝ
ُٔٞسبس٨ٞٙ ثطحؿت ٛبّٛٞٗٞ ثط ُطٕ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ٗحبؾج٠ 

 ُطز٧س.
 

 تا٘٘ي غلظح ّوَگلَث٘ي

 5ّ هطٗع ضا ثب ١ب٥ ُٔجٞ ٨ٌٗط٨ٓٝشط اظ ٠ٛٞ٘ٛ 200 
ؾ٨ب٨ٛس  ُطٕ دشبؾ٨ٖ كط٥ ٨ٓ2/0شط ٗحّٔٞ زضاث٨ٌٜع ) ٦ٔ٨ٗ

[K3Fe (CN6)] ،05/0  ُٕطKCN  ٝ1  ُٕطNaHCO3  زض
ٗشط٥ ٧ٞي ٨ٓشط( ٗرٌٔٞ ًطزٟ ٝ ثب زؾشِبٟ ١ُ٘ٞٔٞث٨ٜ

زؾز آٗس  ث٠ ٨ٗg/dlعاٙ ؿٔظز ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ثطحؿت 
(23).  
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 ٍ ّوىاراى هحوسصالح ػاتسٌٖٗ
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 ّب ٍتحل٘ل دادُ تدشِٗ

 InStatاكعاض  ب اؾشلبزٟ اظ ٛطٕسح٨ْٔ اَلاػبر ثٝ  سجع٠٧
١٘طاٟ سؿز س٦ًٞ  َطك٠ ث٠ نٞضر آٛب٨ٓع ٝاض٧بٛؽ ٧ي ث٠

زاضثٞزٙ اَلاػبر زضٛظط  ٗطظ ٗؼ٦ٜ p<05/0اٛجبٕ قس. 
 ث٨بٙ قس. Mean ± SEMنٞضر  ُطكش٠ قس ٝ ٛشب٧ج ث٠

 

 ًتبٗح

 ١Cب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ NACٛشب٧ج حبنْ اظ اثط ز٧بظ٧ٜٞٙ، 
 ٝE ١ب٥  ٖ ثط كؼب٨ٓز آٛع٧ٖس٢ٜب٦٧ ٝ زض سط٨ًت ثب ١ ث٠

 1-4ٛ٘ٞزاض١ب٥  ١ب زض اض٧شطٝؾ٨ز LDHاًؿ٨ساٙ ٝ  آٛش٦
زاض كؼب٨ٓز  ٠ً ز٧بظ٧ٜٞٙ ثبػث اكعا٧ف ٗؼ٦ٜ ز١س ٦ٛكبٙ ٗ
( ٝ ًب١ف >01/0p) ١SOD (001/0p< ٝ )GSTب٥  آٛع٧ٖ

( زض ٗوب٧ؿ٠ ثب >01/0p) ١CAT  ٝLDHب٥  كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ
 ٝ NACٞٙ ثب . ١٘چ٨ٜٚ سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜقٞز ٦ُطٟٝ ًٜشطّ ٗ

ٝ  SODثبػث اكعا٧ف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ  ١C  ٝEب٥  ٧ٝشب٨ٗٚ ٧ب
( زض ٗوب٧ؿ٠ ثب ُطٟٝ >05/0p) CATًب١ف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ 

اًؿ٨ساٙ زض  ١ب٥ آٛش٦ . سـ٨٨ط كؼب٨ٓز آٛع٧ُٖطزز ٦ًٜشطّ ٗ
ٝ  ٧ٝEشب٨ٗٚ  -، ز٧بظNACٜٙٞ٧ -١ب٥ ز٧بظ٧ٜٞٙ ُطٟٝ

ٜٞٙ زض ٗوب٧ؿ٠ ثب ُطٟٝ ز٧بظ٧ ٧ٝCشب٨ٗٚ  -ز٧بظ٧ٜٞٙ
 زاض ٨ٛؿز. ٗؼ٦ٜ

 
( ٍ NACاعت٘ل ع٘غتئ٘ي ) –Nاثز دٗبسٌَٗى،  .1ًوَدار 

تٌْبٖٗ ٍ در تزک٘ت ثب ّن ثز عابل٘ح  ثِ C  ٍEّبٕ  ٍٗتبه٘ي

ّبٕ هَػ  ارٗتزٍع٘ح( SOD) آًشٗن عَپزاکغ٘ذدٗغوَتبس

 p ٍ 01/0>**p 001/0>***p*<05/0عبعح.  24صحزاٖٗ ثاذ اس 

 دار اعح. ح ثِ گزٍُ کٌتزل هاًٌٖغج

 

( ٍ NACاعت٘ل ع٘غتئ٘ي ) –Nاثز دٗبسٌَٗى،  .2ًوَدار 

تٌْبٖٗ ٍ در تزک٘ت ثب ّن ثز عابل٘ح  ثِ C  ٍEّبٕ  ٍٗتبه٘ي

 24ّبٕ هَػ صحزاٖٗ ثاذ اس  ارٗتزٍع٘ح( CATکبتب س ) آًشٗن

دار  کٌتزل هاًٌٖغجح ثِ گزٍُ  p ٍ 01/0>**p*<05/0عبعح. 

 اعح.

( ٍ NACاعت٘ل ع٘غتئ٘ي ) –Nاثز دٗبسٌَٗى،  .3ًوَدار 

تٌْبٖٗ ٍ در تزک٘ت ثب ّن ثز عابل٘ح  ثِ C  ٍEّبٕ  ٍٗتبه٘ي

ّبٕ هَػ  ارٗتزٍع٘ح( GST) گلَتبتَ٘ى تزاًغفزاس -S آًشٗن

ًغجح ثِ گزٍُ کٌتزل  p**<01/0عبعح.  24صحزاٖٗ ثاذ اس 

 دار اعح. هاٌٖ

( ٍ NACاعت٘ل ع٘غتئ٘ي ) –Nاثز دٗبسٌَٗى،  .4ًوَدار 

تٌْبٖٗ ٍ در تزک٘ت ثب ّن ثز عابل٘ح  ثِ C  ٍEّبٕ  ٍٗتبه٘ي

ّبٕ هَػ  ( ارٗتزٍع٘حLDHآًشٗن  کتبت دّ٘ذرٍصًبس )

ًغجح ثِ گزٍُ کٌتزل  p**<01/0عبعح.  24صحزاٖٗ ثاذ اس 

 ح.دار اع هاٌٖ
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 ١Cب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ NACٛشب٧ج حبنْ اظ اثط ز٧بظ٧ٜٞٙ، 
 ٝE ١ب٥  س٢ٜب٦٧ ٝ زض سط٨ًت ثب١ٖ ثط ؿٔظز ث٠GSH  ٝ

MDA ٠ً  ز١س ٦ٛكبٙ ٗ 5-6ٛ٘ٞزاض١ب٥ ١ب زض  اض٧شطٝؾ٨ز
GSH (01/0p< )زاض ؿٔظز  ز٧بظ٧ٜٞٙ ثبػث ًب١ف ٗؼ٦ٜ

( ٝ ١٘چ٨ٜٚ >05/0p) MDAزاض ؿٔظز  ٝ اكعا٧ف ٗؼ٦ٜ
ثبػث  ١C  ٝEب٥  ٧ٝشب٨ٗٚ ٧ب ٝ NACثب سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜٞٙ 
MDA (05/0p< )ٝ اكعا٧ف ؿٔظز  GSHًب١ف ؿٔظز 

ٝ  MDA. ًب١ف ؿٔظز قٞز ٦زض ٗوب٧ؿ٠ ثب ُطٟٝ ًٜشطّ ٗ
، NAC-١ب٥ ز٧بظ٧ٜٞٙ زض ُطٟٝ GSHاكعا٧ف ؿٔظز 

زض ٗوب٧ؿ٠  ٧ٝCشب٨ٗٚ  -ٝ ز٧بظ٧ٜٞٙ ٧ٝEشب٨ٗٚ  -ز٧بظ٧ٜٞٙ
 زاض ٨ٛؿز. ثب ُطٟٝ ز٧بظ٧ٜٞٙ ٗؼ٦ٜ

 

( ٍ NACاعت٘ل ع٘غتئ٘ي ) –Nدٗبسٌَٗى،  اثز .5ًوَدار 

تٌْبٖٗ ٍ در تزک٘ت ثب ّن ثز رٍٕ غلظح  ثِ C  ٍEّبٕ  ٍٗتبه٘ي

 24هَػ صحزاٖٗ ثاذ اس ّبٕ  ارٗتزٍع٘ح (GSHگلَتبتَ٘ى )

دار  ًغجح ثِ گزٍُ کٌتزل هاٌٖ p ٍ 01/0>**p*<05/0عبعح. 

 اعح.

( ٍ NACاعت٘ل ع٘غتئ٘ي ) –Nدٗبسٌَٗى،  اثز .6ًوَدار 

تٌْبٖٗ ٍ در تزک٘ت ثب ّن ثز رٍٕ غلظح  ثِ C  ٍEّبٕ  ٍٗتبه٘ي

هَػ صحزاٖٗ ثاذ ّبٕ  ارٗتزٍع٘ح (MDAهبلَى دٕ آلذئ٘ذ )

 دار اعح. ًغجح ثِ گزٍُ کٌتزل هاٌٖ p*<05/0عبعح.  24اس 

 ثحث

 ١٥ب ٌب٧ّس ضاز١ب ثبػث س٨ٓٞ ثؼ٦ً اظ اضُبٛٞكؿلطٟ
آظاز هبزضٛس ثب  ١٥ب ٌب٧ّ(. ضاز1-6) قٞٛس ٦آظاز ٗ

١ب٥ ٗرشٔق زض ثسٙ ٛظ٨ط دطٝسئ٨ٚ، ٨ٓذ٨س١ب  ٗبًطٌّٝٗٞٓٞ
ٝ اؾ٨س١ب٥ ًٛٞٔئ٨ي اسهبّ ٝ ثبػث سرط٧ت ؾبذش٘بٙ ٝ 

 سٞؾٍآظاز زض ثسٙ  ١٥ب ٌب١٧ّب قٞٛس. ضاز ػْ٘ آٙ
ٝ  SOD ،CAT  ٝGST ٦ ٛظ٨ط١ب٥ آٛع٧٘ اًؿ٨ساٙ آٛش٦
. قٞز ٦ٗذٜث٦  ٦GSH ٗبٜٛس آٛع٧٘ؿ٨ط١ب٥  ًؿ٨ساٙا آٛش٦

سجس٧ْ  ١H2O2ب٥ ؾٞدطاًؿ٨س ضا ث٠  آ٨ٛٞٙ SODآٛع٧ٖ 
ٝ سجس٧ْ آٙ  H2O2قسٙ  ثبػث ذٜث٦ CAT. آٛع٧ٖ ًٜس ٦ٗ

اظ  GST(. 8،7) قٞز ٦ث٠ آة ٝ اًؿ٨ػٙ ٦ٌٓٞٓٞٗ ٗ
 ػثاًؿ٨ساٙ اؾز ٠ً ثب ٦ًٌ٘ زض ؾ٨ؿشٖ آٛش٦ ١٥بٖ ٧آٛع

ضا ث٠ سط٨ًجبر  ١ب آٟٙ ٝ قس ث٠ ٗٞاز ؾ٦٘ GSHاسهبّ 
(. ٛشب٧ج ا٧ٚ 7،20) ًٜس ٦ٗسجس٧ْ  ؾ٨٘ز ً٘شطثب  سط ٗحّٔٞ

٠ً سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜٞٙ ثبػث اكعا٧ف  ز١س ُٗبٓؼ٠ ٛكبٙ ٦ٗ
ًب١ف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ ٝ  ١SOD  ٝGSTب٥  كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ

CAT  ؿٔظز ٝGSH ١ب٥ ٗٞـ نحطا٦٧  زض اض٧شطٝؾ٨ز
ز٧بظ٧ٜٞٙ ٛبق٦ اظ سج٧ٞع  SOD. اكعا٧ف كؼب٨ٓز قٞز ٦ٗ

قسٙ ؾ٨ؿشٖ زكبػ٦ آٛع٦٘٧ ؾّٔٞ ثطا٥  ث٨بِٛط كؼبّ
قسٟ اؾز. اكعا٧ف  آظاز س٨ٓٞس ١٥ب ٌب٧ّٛ٘ٞزٙ ضاز ذٜث٦

ؾٞدطاًؿ٨س ٝ  ١٥ب ٌب٧ّثبػث ًب١ف ضاز SODكؼب٨ٓز 
 CATقسٟ ٝ ًب١ف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ  H2O2اكعا٧ف ٨ٗعاٙ 

زض ا٧ٚ ثبكز قسٟ ٠ً  H2O2ٜٗجط ث٠ اكعا٧ف ؿٔظز 
ٗٞجت آؾ٨ت ثبكش٦ قٞز. اكعا٧ف زض٢ٛب٧ز ٌٗ٘ٚ اؾز 

GST ٙاكعا٧ف زكبع  ٣ز١ٜس زض اثط سعض٧ن ز٧بظ٧ٜٞٙ ٛكب
 GSHاكعا٧ف ٗهطف  ٠ً ثب ثسٙ زض ٗوبثْ ا٧ٚ ؾٖ اؾز

حصف  ثطا٥ GSHػٌ٘ٔطز ٗؿشو٨ٖ ١٘چ٨ٜٚ  ١٘طاٟ اؾز.
 ا٧ٚ ثبكززض  GSHًب١ف  ؾجت ١ب٥ آظاز ضاز٧ٌبّ

٠ً ١٘طاٟ ثب آؾ٨ت ثبكش٦ ٝ آوب٥ اؾشطؼ  قٞز ٦ٗ
١ب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ NACسج٧ٞع (. 25،24) ثبقس ٦ٗؿ٨ساس٨ٞ اً
E ٝ C  ٖسب حس٥ ؾجت ًب١ف كؼب٨ٓز آٛع٧SOD  ٝ

ٝ ؿٔظز ُٔٞسبس٨ٞٙ ٝ ًب١ف  CATاكعا٧ف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ 
 .ُطزز ٦زض ٗوب٧ؿ٠ ثب ُطٟٝ ز٧بظ٧ٜٞٙ ٗ GST آٛع٧ٖ كؼب٨ٓز
١ب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ NAC ثؼس اظ اؾشلبزٟ اظا٧ٚ دبضاٗشط١ب سـ٨٨ط 
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 ٍ ّوىاراى هحوسصالح ػاتسٌٖٗ
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E  ٝCٛبق٦ اظ ػْ٘  سٞاٛس ٦ش٘بلاً ٗ، احNAC ػٜٞاٙ  ث٠
ؾبظ ُٔٞسبس٨ٞٙ ٝ قطًز آٙ زض ؾٜشع ا٧ٚ  د٨ف
َٞض ػٌ٘ٔطز ٗؿشو٨ٖ  اًؿ٨ساٙ ؾ٦ٓٞٔ ٝ ٨٘١ٚ آٛش٦

 ،١9ب٥ آظاز ثبقس ) زض حصف ضاز٧ٌبّ ١C  ٝEب٥  ٧ٝشب٨ٗٚ
26.) 

ٛكبٙ زازٛس ٠ً ز٧بظ٧ٜٞٙ ؾجت اكعا٧ف چٜس ُٗبٓؼ٠ 
ٝ سج٧ٞع هٔت ٝ ًجس ٝ ٠٨ًٔ  SOD  ٝCATكؼب٨ٓز 

 ثبػث ًب١ف كؼب٨ٓز ١E  ٝCب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ NACظٗبٙ  ١ٖ
ٝ ١ٌ٘بضاٙ  Uner (.27-16،31) قٞز ٦ٗ ١بٖ ٧آٛعا٧ٚ 

ض٥ٝ  ١NAC٘طاٟ  س٢ٜب٦٧ ٝ ث٠ ٛكبٙ زازٛس سج٧ٞع كٜشٞٙ ث٠
. چٜس٧ٚ ُٗبٓؼ٠ (32) ث٨ط٥ ٛساضزأس SOD  ٝCATكؼب٨ٓز 

 ١ب٥ ٗرشٔق ثبػث ٠ً سج٧ٞع اضُبٛٞكؿلطٟ ٛكبٙ زازٛس
١ب٥  ًب١ف ُٔٞسبس٨ٞٙ زض ثبكز ٝ GSTاكعا٧ف كؼب٨ٓز 

ثبػث  ١E  ٝCب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ NACٝ سج٧ٞع  قسٟ ٗرشٔق
 (.5،32) قٞز ٦ث٢جٞز آٙ ٗ

ٝ  LDHزض ا٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ز٧بظ٧ٜٞٙ ؾجت ًب١ف كؼب٨ٓز 
ٝ  ١NACب قسٟ ٝ سج٧ٞع  اض٧شطٝؾ٨ز MDAاكعا٧ف 
سب حس٥ اظ سـ٨٨طار ا٧ٚ دبضاٗشط١ب  ١C  ٝEب٥  ٧ٝشب٨ٗٚ

ث٨ٞٗبضًط١ب٥  ٧ٚسط اظ ٢ٖٗ MDA. ًٜس ٨ُٞٔ٦ط٥ ٗج
 MDAدطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب اؾز ٝ اكعا٧ف ؿٔظز 

١ب٥ زكبػ٦  اذشلاّ زض ٌٗب٨ٛؿٖ ٣ز١ٜس ٛكبٙ
(. 33آٛع٦٘٧ ٝ آٛع٦٘٧ اؾز ) ١ب٥ ؿ٨ط اًؿ٨ساٙ آٛش٦

١ب٥ آظاز س٨ٓٞسقسٟ ثب ١ُ٘ٞٔٞث٨ٚ ٝاًٜف زازٟ ٝ  ضاز٧ٌبّ
قٞٛس ٠ً آ١ٚ  ث٨ٚ ٦ٖٗ ٝ ؾبذش٘بٙ ُٔٞثبػث ٛبدب٧ساض٥ ١ِ

١ب٥ كؼبّ اًؿ٨ػٙ  ٛوف ٦٘٢ٗ زض ؾٜشع ٗشبث٨ٓٞز ،قسٟ آظاز
٧ٜس اسٞاٜٛس كط زاقش٠ ٝ سط٨ًجبر آ١ٚ ٝ آ١ٚ آظاز ٦ٗ
(. اكعا٧ف 34دطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب ضا ثبػث قٞٛس )

ا٧ف س٨ٓٞس عدطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب٥ ؿكبء ٛبق٦ اظ اك
 ثبػث سطاٝـ ،آظاز سٞؾٍ ز٧بظ٧ٜٞٙ ١٥ب ٌب٧ّضاز
(. ًب١ف 25) قٞز ٦ٗ LDHؾ٨شٞظ٦ٓٝ ٗثْ  ١٥بٖ ٧آٛع

احش٘بلاً ٛبق٦ اظ اكعا٧ف آؾ٨ت ثبكش٦  LDHكؼب٨ٓز آٛع٧ٖ 
(. اؾشلبزٟ اظ 35) ثبقس ٦ٝ سطاٝـ آٙ ث٠ زاذْ ؾطٕ ٗ

قسٟ  س٨ٓٞسآظاز  ١٥ب ٌب٧ّؾجت اح٨بء ضاز ١ب ث٠ اًؿ٨ساٙ آٛش٦
ز٧بظ٧ٜٞٙ ٝ ج٨ُٞٔط٥ اظ دطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٨ٓذ٨س١ب٥ سٞؾٍ 

. ُٗبٓؼبر قٞز ٦ٗ LDHٗبٛغ اظ آظازقسٙ آٛع٧ٖ  ،ؿكبء

١ب٥ َحبّ، ٗـع،  زض ثبكز ٠ًLDH كؼب٨ٓز  ز١س ٦ٛكبٙ ٗ
هٔت، ًجس ٝ ٠٨ًٔ ثؼس اظ سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜٞٙ ٝ دبضاًؿٞٙ 

اكعا٧ف  ،٨ٌٓٝٚ ُٗبٓؼبر ز٧ِط (؛24،25) بثس٧ ٦ًب١ف ٗ
ضا زض ًجس، دبٌٛطاؼ، ٗـع ٝ هٔت دؽ اظ  LDHكؼب٨ٓز 

(، ١٘چ٨ٜٚ 36-38) ز١س ٦ٗ ٛكبٙ سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜٞٙ
٠ً سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜٞٙ ٝ  ز١س ٦ُٗبٓؼبر ز٧ِط ٛكبٙ ٗ

ٝ  LDH( ثبػث اكعا٧ف كؼب٨ٓز Dichlorvos) ًٔطٝٝؼ ز٥
١ب٥ ٗرشٔق ٗٞـ  ا٧جبز اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ زض ثبكز

ثبػث  ١C  ٝEب٥  ٝ سج٧ٞع ٧ٝشب٨ٗٚ ُطزز ٦نحطا٦٧ ٗ
ؼ٠ (. ٧ي ُٗب40،39ٓ) قٞز ١٦ب ٗ ث٢جٞز كؼب٨ٓز ا٧ٚ آٛع٧ٖ

ضٝظ ثبػث اكعا٧ف  14ٛكبٙ زاز ٠ً سج٧ٞع ز٧بظ٧ٜٞٙ ثطا٥ 
١ب٥  ًجس قسٟ ٝ سج٧ٞع سط٨ًج٦ ثب ٧ٝشب٨ٗٚ LDHكؼب٨ٓز 

A ،C  ٝE (. 41زٛجبّ زاضز ) ٠ًب١ف كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ ضا ث
١ب٥  ٠ً سج٧ٞع اضُبٛٞكؿلطٟ چٜس٧ٚ ُٗبٓؼ٠ ٛكبٙ زازٛس

ٗرشٔق ٛظ٨ط ز٧بظ٧ٜٞٙ، كٚ س٨ٞٙ، ًٔطٝد٨ط٧لٞؼ ٝ 
قسٟ ٝ سج٧ٞع  MDAز ظثبػث اكعا٧ف ؿٔ آٛسٝؾٞٓلبٙ

NAC ٚ١ب٥  ٝ ٧ٝشب٨ٗE  ٝC  ٙثبػث ًب١ف ؿٔظز آ
ٝ ١ٌ٘بضاٙ ٛكبٙ زازٛس ٠ً  Yurumez (.9،43) قٞز ٦ٗ

٧ي ؾبػز هجْ ٝ ثؼس اظ ٗؿ٨ٗٞ٘ز ثب  NACسج٧ٞع 
ذٞٙ زض  MDAُٔٞسبس٨ٞٙ ٝ ًب١ف  ٣س٨ٞٙ ثبػث شذ٨ط كٚ

 (.44) قٞز ١٦ط زٝ حبٓز حلبظش٦ ٝ زضٗب٦ٛ ٗ
 

 گ٘زٕ دًِت٘

٠ً ز٧بظ٧ٜٞٙ ثب س٨ٓٞس  ًٜس ٦ٛشب٧ج د٨ك٢ٜبز ٗ
اًؿ٨ساٙ  ١ب٥ آٛش٦ آظاز ٝ سـ٨٨ط كؼب٨ٓز آٛع٧ٖ ١٥ب ٌب٧ّضاز

دطاًؿ٨ساؾ٨ٞٙ ٝ ًب١ف ؿٔظز  ٝ اكعا٧ف ٨ٓذ٨س
ُٔٞسبس٨ٞٙ ثبػث آوبء اؾشطؼ اًؿ٨ساس٨ٞ زض 

اكعا٧ف ؾٜشع اظَط٧ن  NAC .قٞز ١٦ب ٗ اض٧شطٝؾ٨ز
ؾبظ٥  اظَط٧ن دبى ١E ٝ Cب٥  ُٔٞسبس٨ٞٙ ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ

ثبػث ًب١ف اؾشطؼ ، سب حس٥ ١ب٥ آظاز ضاز٧ٌبّ
 .قٞٛس ٦اًؿ٨ساس٨ٞ ٛبق٦ اظ ز٧بظ٧ٜٞٙ ٗ
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 تؾکز ٍ قذرداًٖ

كط٧سٟ ا٧عز٥، ٗط٧ٖ نبٓح٦، ٧ٞٛؿٜسُبٙ لاظٕ اؾز اظ 
ج٢ز ٧بض٥ زض  ٛؿت جٞاز ضؾ٦ٓٞ ٝ حؿ٨ٚ ٢ٗس٥ٝ

و٨وبس٦ ثب ُٗبٓؼ٠ سكٌط ٛ٘ب٧ٜس. ا٧ٚ َطح سح ٤ٗطاحْ ا٨ٓٝ
١ب٥ ق٨٘٨ب٦٧ زاٛكِبٟ  ح٘ب٧ز ٗب٦ٓ ٗطًع سحو٨وبر آؾ٨ت

)ػج( اٛجبٕ قسٟ اؾز ٠ً  الله ٤ػٕٔٞ دعق٦ٌ ثو٨
ٗؿئ٨ٓٞٚ ٗطًع ٗطث٠َٞ سكٌط ٝ  ٤ٝؾ٠ٔ٨ اظ ٨ًٔ ثس٧ٚ
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