
 
 
 
 

76 

ي
لم

 ع
مٍ

َىا
ما

دي
- 

شً
داو

ي 
ش

يَ
پژ

د/ 
اَ

ش
 ٌ

گا
ش

داو
ي/ 

شك
پش

ر 
ًر 

زی
شُ

69
74

ل 
سا

 /
ت

س
بی

 
رم

ُا
يچ

رٌ
ما

ش
 /

 
69

1
 

      
 
 
 
 
 
 
 

 
 دانشور
 پزشكي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهشي-دوماهنامه علمي

 دانشگاه شاهد
 031شماره -وچهارم بیست  سال

 0316 شهریور
 

 
 

 40/40/6931 :دریافت
 66/40/6931 :هاآخزین اصلاح

  61/40/6931 پذیزش:

 

 Bبادیضديیريسَپاتیت بررسیسطحآوتی
(Anti HBsبتتت)ريشکمیلًمیىستتتاوردرا

ستال ضتماشضتر ۀسال01تا01آمًزانداوص
 ایران

 

، عبدالحسیه 3، محمدجًاد غريی*2مژگان عشاقی ،1گسلً  از قرٌبهىوًيسىدگان: 
 4واصری

 

 .اٗشاى تْشاى، پضؿىٖ اٗشاى، پ٘شاپضؿىٖ داًـگبُ ػلَم ٓآصهبٗـگبّٖ، داًـىذ . هشثٖ گشٍُ ػلَم1
پضؿىٖ اٗرشاى، تْرشاى،    پ٘شاپضؿىٖ داًـگبُ ػلَم ٓآصهبٗـگبّٖ، داًـىذ . اػتبدٗبس گشٍُ ػلَم2

 اٗشاى.
 پضؿىٖ اٗشاى، تْشاى، اٗشاى. پ٘شاپضؿىٖ داًـگبُ ػلَم ٓآصهبٗـگبّٖ، داًـىذ ُ ػلَماػتبد گشٍ. 3
 پضؿىٖ اٗشاى، تْشاى، اٗشاى. پ٘شاپضؿىٖ داًـگبُ ػلَم ٓآصهبٗـگبّٖ، داًـىذ هشثٖ گشٍُ ػلَم .4
 
 

   E-mail: Mobin255@ gmail.com   هظگبى ػـبلٖ * ًَٗؼٌذُ هؼئَل:

 

چکیدٌ
ااضاذ    مای B  آلاودیی ااا ویا وپ هیا  ات     ،های ضایع و مهم در جهاا      یکی از عفونت مقدمٍيَدف: 

  Anti-HBsپ طگ  ی از این عفونت  جویز واكسن است  هذف از این پژوهص  ع ا ن سا     اهت ین روش
 خ اسا  ضمالی و خ اسا  جناوای و  رضویخ اسا    های    سالم در استا  ۀسال 08 ا  01آموزا   در دانص

 جهت  ع  ن ن از اه دوز یادآور در این اف اد است 
 

روش  صاادفی   ضاذ  ااه   آوری سا   جماع   ۀنمون 565 وص فی و  حل لی  ۀدر این م الع َا:مًاديريش
 خ اسا  ضمالی و خ اسا  جنوای هم ا  ااا الاععااد دموی اف ا     و خ اسا  رضوی  ای، از استا  خوضه

هاا ااا    یافتاه  ،اا روش كم لوم نسانس موردا رسای را ار ی فات  در انتهاا     anti –HBsجهت ا رسی   ت  
 و حل ل ضذ   جزیهT test و  χ 2های آماری استفاد  از آزمو 

 
درصذ و 0/01درصذ، در استا  خ اسا  ضمالی 6/01ها نطا  داد كه در استا  خ اسا  رضوی     یافته :وتایج

( > IU/L01اادی ) آنتیاخص  درصذ اف اد موردم العه دارای   ت  مصون ت4/00جنوای استا  خ اسا  در
ااادی   فاراذ   تا  آنتای    ،افا اد  درصاذ 85/79لاور م انگ ن  هدار نبود  ا اودنذ و  فاود در سه استا  معنی

صاذ  در اادی مطاهذ  نطاذ   دار ا ن جنس و   ت  آنتی اخص اودنذ  از لحاظ آماری ار باط معنی مصون ت
درصذ  داری نذاضت  ا طت ین   اف اد مصو  در مقالاع مختلف  حص لی و ضه ی یا روستایی،  فاود معنی

( و كمتا ین م ازا  در نوجواناا     درصاذ  3/33 سااله )  آموزا  د  اادی مناسب در دانص اف اد اا س   آنتی
  ( مطاهذ  ضذدرصذ4/05)  ساله هجذ 

 
ااا یشضات زماا  پاس از واكس ناسا و ،   تا         ،anti HBs   تا   درصاذ  اا  وجه اه كاهص گیری:وتیجٍ

آماوزا  و والاذین    آیااهی داناص   ،همچنا ن  لاور منظم ارزیاای ضاود   هاادی اایذ در این ی و  سنی ا آنتی
 رسذ  مینظ   هدرخصوظ  زریق دوز یادآور، ض وری ا

 
 ، واكس ناس و Anti-HBs،   ت Bهیا  ت  ياشگانکلیدی:
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مقدمٍ
ّب اػت ٍ  ٍٗشٍع DNAخضء  B ٍٗشٍع ّپبت٘ت

تَاًذ ثبػث ػفًَت حبد ٍ هضهي وجذٕ، ػشطبى وجذ  هٖ
ٍ ٗب ػ٘شٍص وجذٕ ؿَد. اٗي ٍٗشٍع داسإ ػِ ًَع 

 ،(HBs Ag)طى ػطحٖ  ّبٕ آًتٖ طى هْن ثِ ًبم  آًتٖ
 (HBe Ag) طى پَؿـٖ ٍ آًتٖ (HBc Ag)طى هشوضٕ  آًتٖ

ٗب  بٗؼبت ثذى، خَى، توبع خٌؼٖ ٍاػت ٍ اص طشٗك ه
 ؿَد ل هّٖبٕ آخش حبهلگٖ اص هبدس ثِ خٌ٘ي هٌتم دس هبُ

(1 ،2.) 
ّب ًفش دس خْبى ثب اٗي ٍٗشٍع آلَدُ  ػبلاًِ ه٘لَ٘ى

 دسكذ6ؿًَذ. طجك گضاسؽ ػبصهبى ثْذاؿت خْبًٖ  هٖ
، 3ثبؿٌذ ) هٖ B خوؼ٘ت خْبى حبهل ٍٗشٍع ّپبت٘ت

بغل٘ي دس هشاوض ؿبهل ؿ ،(. افشاد دس هؼشم خطش4
ّب،  ٍٗظُ وبسوٌبى آصهبٗـگبُِ ثْذاؿتٖ ٍ دسهبًٖ ث

وبسوٌبى ثبًه خَى ٍ افشاد ػبوي دس هٌبطك آًذه٘ه 
ثبؿٌذ. ث٘ـتشٗي هَاسد آلَدگٖ ثِ اٗي ٍٗشٍع دس  هٖ

ًَصاداى هتَلذؿذُ اص هبدس هجتلا، هؼتبدٗي تضسٗمٖ ٍ 
وٌٌذگبى خَى ٍ  افشاد داسإ ّوَف٘لٖ ٍ دسٗبفت

 (.6، 5ى، گضاسؽ ؿذُ اػت )هحلَلات آ
، 1393ّپبت٘ت وـَس دس ػبل  ٔثٌبثش گضاسؽ ؿجى 
ّضاس ًفش دس اٗشاى ثِ اٗي ث٘وبسٕ چْبسكذه٘لَ٘ى ٍ  ٗه

 1373آٌٗذ. اص ػبل  حؼبة هٖ  هجتلا ّؼتٌذ ٍ ًبلل آى ثِ
ٍ ثب اًدبم ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى ًَصاداى ٍ افشاد پشخطش، ه٘ضاى 

اثتلا  ت ٍ تمشٗجبًسٍ ثِ وبّؾ گزاؿتِ اػ Bثشٍص ّپبت٘ت 
ػبل وـَس  ث٘ؼتدس خوؼ٘ت صٗش  Bثِ ث٘وبسٕ ّپبت٘ت 

ثبؿذ. ًَصاداى ٍ وَدوبى ث٘ـتش اص دٗگشاى دس  ًبدس هٖ
 (.8، 7ثبؿٌذ ) هٖ Bخطش اثتلا ثِ ًَع هضهي ّپبت٘ت 

ثشتشٗي سٍؽ ؤه ،ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى ثش ػلِ٘ اٗي ٍٗشٍع
 ٔپ٘ـگ٘شٕ ٍ وٌتشل ػفًَت ثَدُ ٍ هَفم٘ت ثشًبه

ػَ٘ى دس خلَگ٘شٕ اص ػفًَت دس طٖ ًَصادٕ ٍ ٍاوؼٌ٘ب
(. ثش اػبع 11، 9ً٘ض دس ػٌ٘ي ثبلاتش ثبثت ؿذُ اػت )

ثذٍ  ٍٓاوؼٌ٘بػَ٘ى وـَسٕ دس اٗشاى، دس ػِ دٍس ٔثشًبه
تَلذ، دٍ ٍ ؿؾ هبّگٖ ًَصاد ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى اًدبم 

 ثش ت٘تشؤدًجبل ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى هِ ث (.8، 7ؿَد ) هٖ
– anti) طحٖ ٍٗشٍع ّپبت٘تطى ػ ثبدٕ ثش ػلِ٘ آًتٖ آًتٖ

HBs) B ٖدسكذ هَاسد هٌدش ثِ 95ٗبثذ ٍ تب  افضاٗؾ ه

ثب گزؿت صهبى  .ؿَد ثبدٕ هلًَ٘ت ثخؾ هٖ  تَل٘ذ آًتٖ
(. 12-14) گزاسد ثبدٕ سٍ ثِ وبّؾ هٖ ه٘ضاى اٗي آًتٖ

ثخؾ ٍ لضٍم  هذت دٍام اٗوٌٖ هلًَ٘ت
خَثٖ هـخق ِ دس افشاد ثبلغ ث ،ٗبدآٍس ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى

وـَسٕ پغ  ٔػبصٕ هلَة وو٘ت اٗوي ٔدس ثشًبهً٘ؼت. 
دٍص  ،اص ػِ دٍص ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى روشؿذُ ثشإ وَدوبى

ٗبدآٍس تَكِ٘ ًـذُ اػت. ثب تَخِ ثِ اّو٘ت ث٘وبسٕ 
تؼ٘٘ي ٍضؼ٘ت  حبضش ٓاًدبم پشٍط ، ّذف اصBّپبت٘ت 

 ٔػبل 18تب  10آهَصاى  اٗوٌٖ َّهَسال دس ػشم داًؾ
شاػبى ؿوبلٖ ٍ خ ٍ ّبٕ خشاػبى سضَٕ ػبلن اػتبى

 .ثبؿذ خشاػبى خٌَثٖ ٍ اسصٗبثٖ ً٘بص ثِ دٍص ٗبدآٍس هٖ
َامًاديريش

 IIIاٗي هطبلؼِ لؼوتٖ اص طشح ثضسي هلٖ وبػپ٘ي 
همطؼٖ  ٔدس لبلت ٗه هطبلؼ 1389اػت وِ دس ػبل 

ػبلن  ٔػبل 18تب  10آهَص  داًؾ 5570سٍٕ حذٍد 
 ٔاػتبى اٗشاى ثب ّذف هطبلؼ 27ؿْشٕ ٍ سٍػتبٖٗ اص 
گ٘شٕ  آهَصاى اًدبم گشفت. ًوًَِ ٍضؼ٘ت ػلاهتٖ داًؾ

إ ثَد ٍ  إ تلبدفٖ چٌذ هشحلِ كَست خَؿِِ ث
هذاسع ٍاخذ ؿشاٗط ثش اػبع ثبًه اطلاػبتٖ ٍصاست 

آهَصاى اٗي هذاسع،  پشٍسؽ ٍ ً٘ض داًؾٍ  آهَصؽ
كَست تلبدفٖ اًتخبة ؿذًذ. پغ اص ؿشح اّذاف  ثِ

 ًٔبه ص آًبى سضبٗتا آهَصاى داًؾهطبلؼِ ثشإ ٍالذٗي ٍ 
 (.15) ؿفبّٖ ٍ وتجٖ ً٘ض گشفتِ ؿذ

ؿذُ تب صهبى اًدبم آصهبٗـبت دس دهبٕ  ّبٕ تِْ٘ ػشم
دسخِ رخ٘شُ ٍ ًگْذاسٕ ؿذُ اػت.  70هٌْبٕ 

ّبٕ ػشهٖ وِ داسإ حدن وبفٖ خْت اًدبم  ًوًَِ
ّب دس دػتشع  اطلاػبت دهَگشاف٘ه آى آصهبٗؾ ثَدًذ ٍ

 ثَد، ٍاسد هطبلؼِ گشدٗذ.

 ّٔبٕ هَسدهطبلؼِ دس اٗي طشح اص ّو ػشم
ؿوبلٖ ٍ  ٍ ّبٕ خشاػبى سضَٕ آهَصاى اػتبى داًؾ

خٌَثٖ اػن اص ٍاوؼٌِ٘ ؿذُ ٍ ًـذُ تِْ٘ ؿذُ اػت. 
ثٌذٕ ثش اػبع ػبل تَلذ ٍ ثب تَخِ ثِ خٌؼ٘ت  گشٍُ

ّبٕ ػشم دس  افشاد اًدبم گشفت. پغ اص رٍة ًوًَِ
 ثب سٍؽ anti –HBsثبدٕ  دهبٕ اتبق، ت٘تش آًتٖ

 گ٘شٕ ؿذ. و٘ت هَسداػتفبدُ دس وو٘لَهٌ٘ؼبًغ اًذاصُ
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 Abbottاٗي آصهبٗؾ اص ؿشوت 
(IRELAND,LotNo#51422LF00)  تِْ٘ ؿذ. ػپغ ًتبٗح ثب

لشائت ؿذ ٍ ثشاػبع  Architect2000 دػتگبُ هذل
Reference Range ٖثبدٕ ووتش اص  هٌذسج دسو٘ت، ت٘تش آًت

IU/L 10 ثشاثش ٗب ث٘ـتش  ػٌَاى هٌفٖ )غ٘شهلَى( ٍ ت٘تشِ ث
دس ًظش   ثخؾ( ت٘تش هلًَ٘ت  )حذالل هثجت IU/L 10اص 

گشفتِ ؿذ. اطلاػبت دهَگشاف٘ه افشاد هَسدهطبلؼِ 
ؿبهل ػي، خٌغ، هحل ػىًَت ٍ همطغ تحل٘لٖ اص 

اػتخشاج III ّبٕ هشثَط ثِ طشح وبػپ٘ي  ًبهِ پشػؾ
 گشدٗذ.

 ًٔؼخ SPSSّب ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس  دس اًتْب ٗبفتِ
ٍتحل٘ل آهبسٕ لشاس گشفت.  هَسدآًبل٘ض ٍ تدضِٗ 16

اًحشاف هؼ٘بس ث٘بى  كَست ه٘بًگ٘ي ِ توبهٖ ًتبٗح ث
 P;0/0 5ّب، ثب  داس ث٘ي گشٍُ ؿذُ اػت. اختلاف هؼٌٖ

value .دس ًظش گشفتِ ؿذ 




َایافتٍ
ًوًَِ  257ػشم، ؿبهل  ًٔوًَ 565 ٔدساٗي هطبلؼ

 139تبى خشاػبى سضَٕ، آهَصاى اػ هشثَط ثِ داًؾ
اػتبى  ًوًَِ اص 169خشاػبى ؿوبلٖ ٍ  اػتبى ًوًَِ اص

دسكذ اص 84آصهبٗؾ لشاس گشفت.  خشاػبى خٌَثٖ هَسد
ؿذُ اص اػتبى خشاػبى سضَٕ  آٍسٕ ّبٕ خوغ ًوًَِ

هَصاى هٌبطك ؿْشٕ ٍ هبثمٖ هشثَط ثِ آ هشثَط ثِ داًؾ
ّبٕ  دسكذ ًو9/48ًَِػبوٌبى هٌبطك سٍػتبٖٗ ثَدًذ. 

ّبٕ افشاد  دسكذ ًو3/37ًَِاػتبى خشاػبى ؿوبلٖ ٍ 
اػتبى خشاػبى خٌَثٖ اص ػبوٌبى ؿْشٕ ٍ هبثمٖ اص 

طَس ه٘بًگ٘ي ِ آهَصاى سٍػتبٖٗ تِْ٘ ؿذُ ثَد. ث  داًؾ
  آهَصاى دس همطغ اثتذاٖٗ، دسكذ اص داًؾ 2/33
دسكذ دس همطغ 4/31دسكذ همطغ ساٌّوبٖٗ ٍ 4/35

دسكذ ٍ 3/50 وشدًذ. پؼشاى دث٘شػتبى تحل٘ل هٖ
هَسدهطبلؼِ سا تـى٘ل  ٔدسكذ افشاد ًو7/49ًَدختشاى 

    آهَصاى هَسدثشسػٖ  دادُ ثَدًذ. ه٘بًگ٘ي ػي داًؾ
 (.1ػبل ثَد )خذٍل  ±7/14 7/2

مقطعتحصیلیيمحلزودگیآمًزانبرحسبسه،جىر،درصدداوصتًزیعفراياویي.0جديش

 68/87سػٖ ثبدٕ دس افشاد هَسدثش  هتَػط ت٘تش آًتٖ
الوللٖ دس ل٘تش ثَد. دس اػتبى خشاػبى سضَٕ  ٍاحذ ث٘ي

آهَصاى، دس اػتبى خشاػبى ؿوبلٖ  دسكذ اص داًؾ6/20
دسكذ 4/22دسكذ ٍ دس اػتبى خشاػبى خٌَثٖ 1/20

 ثبدٕ  داسإ ت٘تش هلًَ٘ت ثخؾ آًتٖ، خوؼ٘ت
(IU/L10<ٖثَدًذ ٍ تفبٍت ت٘تش آًت )  ثبدٕ دس

 (P;972/0) داس ًجَد آهَصاى ػِ اػتبى هؼٌٖ داًؾ
 (.2)خذٍل 



خراسانضمالیييَایخراسانرضًیآمًزاناستاندرداوصHBs Agبادیضدتًزیعفراياویتیترآوتی.2جديش

خراسانجىًبی

 

 بادی    تیتز آوتي
 المللي  ياحد بیه 61کمتز اس 

 بادی تیتز آوتي
ياحد  61بیشتز اس 
 المللي  بیه

P-value 
Chi-square 

 درصد تعداد درصد تعداد

 خزاسان رضًی

 خزاسان شمالي

 خزاسان جىًبي

412 2/57 39 4/41 

754/1 666 7/57 46 6/41 

699 4/55 94 2/44 

 محل سودگي سه جىس سطح تحصیلات

 وثؤم مذکز دبیزستان اَىمایير ابتدایي

ه
گی

یاو
م

ار 
عی

ف م
زا

ح
او

 

 ريستایي شُزی
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ت
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در
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در
 

اد
عد

ت
 

صد
در

 

اد
عد

ت
صد 

در
 

اد
عد

ت
صد 

در
 

666 94/99 411 2/93 655 2/96 462 9/31 466 5/27 53/62 54/4 979 4/47 654 2/91 
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ثبدٕ هٌبػت دس ًمبط ؿْشٕ  دسكذ افشاد ثب ت٘تش آًتٖ
(. P;733/0) داسٕ ًذاؿتٌذ ٍ سٍػتبٖٗ تفبٍت هؼٌٖ

 تش تحل٘لٖ طغ پبٗ٘يثبدٕ دس همب ػل٘شغن اٌٗىِ ت٘تش آًتٖ
دسكذ( 2/18) دسكذ( ث٘ـتش اص همطغ دث٘شػتبى4/24)

داس ًجَد   اهب اٗي تفبٍت اص ًظش آهبسٕ هؼٌٖ ؛ثَد
(218/0;Pٌٖاختلاف هؼ .) ٖثبدٕ دس دٍ  داس ث٘ي ت٘تش آًت

 (.3)خذٍل خٌغ هـبّذُ ًـذ



برحسبسطحتحصیلات،جىريمحل(>IU/L 10)بادیمىاسبدرصدفراياویافرادباتیترآوتیتًزیع.3جديش

زودگی
 محل سودگي جىس سطح تحصیلات

 ريستایي شُزی وثؤم مذکز دبیزستان راَىمایي ابتدایي

2/42 6/41 4/66 9/96 6/96 3/46 2/41 

P value= 466/1  P value = 656/1  P value = 599/1  

 
ثبدٕ ثبلاتش اص  دسكذ افشاد ثب ػطح آًتٖ ث٘ـتشٗي

IU/L10 دسكذ( تـى٘ل 3 3/3ػبلِ ) 10آهَصاى  اًؾسا د
ثبدٕ ووتش  دسكذ افشاد ثب ػطح آًتٖ ث٘ـتشٗي دٌّذ ٍ هٖ
دسكذ( هـبّذُ 4/15)  ػبلِ 18دس ًَخَاًبى IU/L 10اص

دسكذ افشاد غ٘شهلَى )ت٘تش  ػجبستِٖ ؿذ. ث
ػبلِ حذٍد  18آهَصاى  ( دس ث٘ي داًؾ>IU/L 10ثبدٕ آًتٖ

ً٘ض ث٘ـتش اص ػبٗش ػٌ٘ي  ػبلِ ٍ 10آهَصاى  دٍ ثشاثش داًؾ
( وِ حىبٗت اص ً٘بص 1هَسدهطبلؼِ ثَدُ اػت )ًوَداس 

 ثِ ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى هدذد ثشإ آًبى داسد.
 

 
مًزانغیرمصًنآتًزیعفراياویداوص.0ومًدار

(برحسبسهIU/L 10>بادی)تیترآوتی


بحث

تشٗي ث٘وبسٕ هضهي ٍٗشٍػٖ اػت  خطشًبن Bّپبت٘ت 
هشي  ش ثِ ًمق ػولىشد وجذ ٍ ًْبٗتبًتَاًذ هٌد وِ هٖ

ث٘وبس ؿَد. لزا پ٘ـگ٘شٕ دس اٗي ث٘وبسٕ ًمؾ ول٘ذٕ 
تشٗي تَكِ٘ خْت خلَگ٘شٕ اص اٗي ػفًَت،  داسد ٍ هْن

ػٌ٘ي اػت. اٗي هطبلؼِ خْت  ٍٔاوؼٌ٘بػَ٘ى ثشإ ّو
، ثب Bثبدٕ ػلِ٘ ٍٗشٍع ّپبت٘ت  تؼ٘٘ي استجبط ت٘تش آًتٖ

٘لٖ دس ػي، خٌغ، هحل ػىًَت ٍ همطغ تحل
ّبٕ خشاػبى  ػبلن دس اػتبى ٔػبل 18تب  10آهَصاى  داًؾ

سضَٕ، خشاػبى ؿوبلٖ ٍ خشاػبى خٌَثٖ كَست 
 پزٗشفت.
طَس ه٘بًگ٘ي ِ ّبٕ اٗي پظٍّؾ ًـبى داد وِ ث ٗبفتِ

هطبلؼِ ًؼجت ثِ  آهَصاى هَسد دسكذ داًؾ15/20فمط 
ّب فبلذ ت٘تش  دسكذ آى85/79اٗي ٍٗشٍع اٗوي ٍ 

دسكذّب ًـبًگش  ثبدٕ ثَدًذ ٍ اٗي ثخؾ آًتٖ هلًَ٘ت
 ثبؿذ. تَخِ هٖ  آًؼت وِ تؼذاد افشاد غ٘شاٗوي ثؼ٘بس لبثل

إ وِ آلبٕ ًَسٍصٕ ساد ٍّوىبساى ثش   دس هطبلؼِ
اَّاصاًدبم دادًذ،  ٔػبل 18تب 1سٍٕ وَدوبى ػبلن 

ث٘ـتش  ثبدٕ دسكذ اٗي وَدوبى داسإ ت٘تش آًت55ٖ
ثبدٕ  ٗي ه٘ضاى آًتٍٖ دس ث٘ي اٗي افشاد ث٘ـتش IU/L 10اص

 14تب  13ػبلِ ٍ ووتشٗي دس وَدوبى  دس وَدوبى ٗه
ػبلِ،  دسكذ وَدوبى ٗه90ػبلِ هـبّذُ ؿذ.

 10دسكذ وَدوبى 2/54ػبلِ،  5دسكذ وَدوبى 5/62
دسكذ وَدوبى 9/48 ٍ ػبلِ 15وَدوبى  7/35ػبلِ، 

ثخؾ ثَدًذ  ثبدٕ هلًَ٘ت ػبلِ داسإ ت٘تش آًتٖ 18
آهذُ  دػتِ اخ٘ش ث ِٔ اص هطبلؼ( وِ ثبدسكذّبٖٗ و16)

ّوخَاًٖ ٍ ثبلاتشثَدى  هغبٗشت داسد. ٗىٖ اص دلاٗل ػذم
ثبدٕ، ٍسٍد وَدوبى صٗش دُ ػبل دس هطبلؼِ  ت٘تش آًتٖ

 هزوَس اػت.
ػٌٖ پظٍّؾ حبضش  ٔهطبلؼبت هحذٍدٕ دس داهٌ
ّوىبساى  خؼفشصادُ ٍ ٔاًدبم ؿذُ وِ اص خولِ، هطبلؼ

ػ
 ى
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 11تب  10ذ وَدوبى دسك9/47دساٗي پظٍّؾ،  .ثبؿذ هٖ
ّبٕ  ثبدٕ ػبلِ پغ اص ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى اٍلِ٘ داسإ آًتٖ

ػبل  پٌحًـبى دادًذ وِ  ،ثخؾ ثَدًذ. ّوچٌ٘ي هلًَ٘ت
دسكذ اص وَدوبى ت٘تش  5/81پغ اص اٗوًَ٘ضاػَ٘ى اٍلِ٘ 

 (.17)اًذ ؿتِداIU/ml  10ثبدٕ ثبلاتش اص آًتٖ
ػبل  ًٍُِ ّوىبساى  Tosun إ وِ تَػط دس هطبلؼِ

اص ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى ثذٍ تَلذ سٍٕ ػشم وَدوبى دس پغ 
دسكذ افشاد داسإ ػطح 50تشوِ٘ اًدبم گشفت، 

(. هـبثِ اٗي تحم٘ك 18) ثخؾ ثَدًذ ثبدٕ هلًَ٘ت آًتٖ
 15ٍ ّوىبساى دس چ٘ي ثش سٍٕ وَدوبى،  Liao Sتَػط 

دسكذ 50ػبل پغ اص ٍاوؼٌ٘بػَ٘ى اٍلِ٘ اًدبم ؿذ ٍ 
اٗوي ثش ػلِ٘ ٍٗشٍع ثبدٕ  اٗي افشاد داسإ ػطَح آًتٖ

 (.19ثَدًذ ) B ّپبت٘ت
هطبلؼبت صٗبدٕ ًـبى دادًذ وِ استجبطٖ ث٘ي ت٘تش 

(، دس 20، 17، 14ثبدٕ ٍ خٌؼ٘ت ٍخَد ًذاسد )    آًتٖ
ثبدٕ  داس ث٘ي ت٘تش آًتٖ  ً٘ضاختلاف هؼٌٖ پظٍّؾ حبضش

 دس دٍ خٌغ هـبّذُ ًـذ.
تشٗي ػلت تفبٍت ًتبٗح اٗي تحم٘ك ثب هطبلؼبت  هْن

 ٔػت وِ دس پظٍّؾ حبضش ّوا دس اٗي دٗگش
ػبلن دس ػِ اػتبى ًبهجشدُ  ٔػبل 18تب  10آهَصاى  داًؾ

)اػن اص ٍاوؼٌِ٘ ؿذُ ٍ ًـذُ( دس پشٍطُ ؿشوت دادُ 
ؿذُ ٍاسد  ٍلٖ دس اوثش هطبلؼبت افشاد ٍاوؼٌِ٘ اًذ؛ ؿذُ

تَاًذ  گًَبگَى دٗگشٕ هٖهطبلؼِ ؿذُ ثَدًذ. ػَاهل 
ذ اص خولِ ٍضؼ٘ت ػ٘ؼتن ّب ثبؿ دل٘ل تفبٍت دس ٗبفتِ

ٖ خوؼ٘رت ػٌ ٔاٗوٌٖ ٍ ػبختبس طًت٘ىٖ فشد، داهٌر
ٍ  هرَسدهطبلؼرِ، ؿشاٗط خغشاف٘بٖٗ، ؿشاٗط حول

ّب، سٍؽ آصهبٗـگبّٖ تؼ٘٘ي ت٘تش  ًگْذاسٕ ػشم
 ثبدٕ ٍ دٗگش ػَاهل.  آًتٖ
 وِ اػبع ًتبٗح اٗي پظٍّؾ، ثب تَخِ ثِ اٗي ثش

ثبدٕ  ت٘تش آًتٖآهَصاى، فبلذ  تَخْٖ اصداًؾ دسكذ لبثل
ثبؿٌذ ٍ  هٖ Bثخؾ دس همبثل ٍٗشٍع ّپبت٘ت  هلًَ٘ت

ّب دس كَست توبع ثب اٗي  ًگشاًرٖ اص اثتلإ آى
ؿَد ًؼجت ثِ  لرزا پ٘ـرٌْبد هٖ ؛ٍٗشٍع ٍخَد داسد

دس ػٌ٘ي  B تضسٗك دٍص ٗبدآٍس ٍاوؼري ّپبت٘رت
دّٖ ثِ اٗي  دث٘شػتبى الذام گشدد ٍ ّوچٌ٘ي ه٘ضاى پبػخ

  HBsAb گ٘شٕ ت٘تش پغ اص تضسٗك ثب اًذاصُ ٍاوؼي ػِ هبُ
 ؿَد.تؼ٘٘ي 

سپاسگساری
 26045 ٓػٌَاى طشح تحم٘مبتٖ ثب ؿوبسِ اٗي هطبلؼِ ث

پغ اص تلَٗت دسؿَسإ پظٍّـٖ  1394دس ػبل 
پضؿىٖ اٗشاى، ثب حوبٗت هبلٖ اٗي  داًـگبُ ػلَم

پ٘شاپضؿىٖ اًدبم گشفت. ضوي  ٓهؼبًٍت دس داًـىذ
ٖ داًـگبُ ثش خَد لاصم تـىش اص هؼبًٍت پظٍّـ

وؼربًٖ ورِ دس اٗري پظٍّرؾ  ٔداً٘ن وِ اص ول٘ر هٖ
خلَف ّوىبسٕ كو٘وبًِ ِ ث ،هرب سا ٗرربسٕ ًوَدًذ

پشػٌل هحتشم ثخؾ اٗوًََلَطٕ آصهبٗـگبُ تـخ٘ق 
 پضؿىٖ فشدٗغ تـىش ٍ لذسداًٖ ؿَد.
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Abstract 
Background and Objective: Hepatite B is one of the most important infection in the 

world. The best way to prevent hepatitis B infection is by getting the hepatitis B 

vaccine. The aim of this study was to evaluate level of HBs antibody titer of 10-18 

years healthy students in Razavi Khorasan, North Khorasan and South Khorasan.  

 

Materials and Methods: This study was a descriptive analytic research that was 

performed on 565 serum samples that were collected from 10-18 years healthy 

students with demographic information in Razavi Khorasan, North Khorasan and 

South Khorasan. HBs Ab titers were measured with immunochemiluminescence 

assay. Data were analyzed using Chi-Square and t test. 

 

Results: Out of 565 students, 20.6% in Razavi Khorasan , 20.1% in North Khorasan 

and 22.4% in South Khorasan had antibody in protective range (>10 IU/L). In 

addition, 79.85% of students were non-immune. There was no significant difference 

in antibody among level of education, and urban and rural location. The relationship 

between sex and titer of anti HBs was not statistically significant. The highest 

percentage of students with protective antibody was observed in 10 years old students 

(33.3%) and there was the lowest level of protective antibody in 18 years old 

(15.4%). 

 

Conclusion: HBs Ab titer of students should be regularly evaluated because HBsAb 

level decreases after certain periods as age advances. Awareness of students about 

injection of booster dose of hepatitis-B vaccine is required.  
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