
���� ����	�
��
 ��������� …

������� ���
���� ��� ! "��# ��$���� ��� ! / &�' ()�����/���*� +, /   ����-./036

���� ����	�
��
 ��������� ������ ��� ������� ����


 ������ ���
 �� � ���� ���!"
 #�"$ �� � ����
� %&��
 ���� �� � ��!��� %��
 �� �
����� #�"$ �� �

 '
�(

������ ���	 
�	�
 �	
��� ������� ���	 
����
������ ���� ������!� ���"	
��#, %&� '() ��
�

 ���(* ������� ���+,(Normal Variants) 

�� -
��� 
��# . �/��� �	 �0�1 2� � �� 3��# ��4��
5�� �� �6�� �� �7 %)� -
# ����� ���	 89����� �

���:� ��
���
 � 89��� �+) ��0���
 �	 ���

�� ���;�� 4�� ��4�� ��� ���;�� ���	�<�
#��)>.(

@:, �� 	
AA��� �����AA�# 	�6� �	 ���;�� ���
-��+7 �� ���2 ��BC DE) ���2 ���+, %&� ���2 ���

�� -
���  ��	 ���# 	�# . 	�6� �1 �)�+# '() ��F�E�
� G� 	 �� �!���H G���,� 
��	 . ��4�� ��E+�:�

�1 ������" , 	�
�� , �� 	��"� ��� �	 �����# @:, � �+0C
�� I��4"� �) 
��� . 47��� �	 ��	 ���# ���2 ������"

 J���!��) � -	��"� 'K, 	��"� ���
0L�M NO ����� 
�� ����6 �	�, 	��"� 2� ��B�� 
#�� . ���2 ��+P:�

Q�
+) �	 ��	���#�
+��� �	
��� ���RS�F�L+) ���4���
T> (�� -
�	 U���2� ��S!9� Q�
+) � 	�# . �P��+�

 		�L� 4�:� ��	���# ���2 , ���	 52�) V�S/� ��:��
 %#�	 
���  . I��4"� W,�� �) �� �7 �������7�"

�� ���2 �
# ��	���# �
# � 3��# G��# 
�	�

 X�4� G:, I��7 , ������� I��7 Y��:�/�B , 

�Z � [�2��
�
��7�� 
�\�+!�F ��4� ���� 
#��)> . (
 U�) �	>]^> ��_1 ��� ��F�� Rajer �������� ��  

 � 4��_ ���`� ��BC DE) �7 	�7 -��#� ���2 �����
 a�B� �0�C�C ��"� %)	 2� �b� �	 �7 Rc+��� � ��C�C	

�� �7 -��H� ���C�C J���� ��/�� �1 d��*� �	 � 
#
�� �c� �� d��*� 2� ��
�;) 
�)��� RB� �� 	�� )T (

 . �7 -
# W,�� �b��� �/��� 	���	�  ���)���H�
5�� e�Ef� ��	�
�) ��� , 5�  �6�0� %�)�9


 	�# X�*� �1 �� ����"���6 ���2 � R�  . �	 	���� ���

���:��Q�
+) � [�2����SC ��� -
�	 4�� ����� ���
�� 	�# .

�# �F� %S�� a�B� ����"���6 ���2 �)�+# '() 3�
 %)� ����6 �	�, 	��"� 2� I�� J�C��1 	��"� �	 �1 ,

�6��  G9,�� R)1 �!�	��"� �	 g�`�� )Extrinsic (
 
���	 54���1 � . ��7�&� U�(�
� h�0�F� ��+P:�
 �6��  �E�&� ) �
�)� ����ij , ���
 , ���) ,

 �E�&� ������7�" ���) � ��(j�	�
 ( �	 
+���� ��
+#�� ��#�	 IK� �1 	�k�� 
)^ .  (

 IK� �� ��KK&�HLA ����"���6 ���2 �!�	��"� �	 
-	�� �C 
���	 � 
��HLA B15 ) B62 � B63 (  ��(���

 
���	 -
�
C ��� �� ���	 �+�� . �!�	��"� �	 ��+P:�
HLA���  DR5 �DRW6 ���2 ���	 �+�� ��E� 
���	

�� -
�	 ����"���6 I��7 �!�F�/ �	 
��#HLADR2

(� 	��"� �	�� -
�	 ����"���6 ���2 �� �� 	�#)O . (
 %���	 �� ��(� 	��"� �	IDDM�7 HLA B15 �	  

�� -
�	 �0�1 	�# , %)� -
# -
�	 4�� ����"���6 ���2
)M . (V��)��� �(`, ��� 52�) � 
�
B� �	 
����

 
#�� ��#�	 IK� ����"���6 ���2 �� ��(� 	��"� ���2)l (
 .��7 ��4�� ��+P:� -	�� ��c��� 
/ ����B�� �	 �
�


 %)�)m. (
 ���`� ���7 �� �7 %S�	���� 2� 4�� ���2 �

+(S�

�� -
�	 	��"� �	 a_�� �� G��7	�# . �	�2�	�� �����7
 ���2 87 �!�	4� �� �7 Q���" �

+(S� �� ����2 Q���"

�� ���2 ��7�/ �	 %�	�
&� W,�� � -
# -
�B7 	�#
���  ���2 a_�� �

+(S��� -
 	�# . 
�
# �P��+�

�� I�C R9!� � n;9� �	 U�!#� 
#�� 
�1 . ��+P:�
U�����) ��/�� �	 U���	���C ��!B� � R�)��	 ���

�� -
��B� ����C 	�# . G��7 �

+(S� 
�
# 	����
 -
�(S� G\�F1 �oF �� ���	 87 �� ���2 �!����2 ���2

Archive of SID

www.SID.ir



�����*) � �1��� (2�
 �34�

������� ���
���� ��� ! "��# ��$���� ��� ! / &�' ()�����/���*� +, /   ����-./0٣٧

�� X�*� 
#�� 		�
 .�P� �	 ��)�9
�9�!����� V��
� 
 �� ���, �����B7>/q % %)� -
# 5��4
 . ����!��"

 D�&`� �� R9!� ����� �����	 ���;
 �� �7 �	���� �	
��f�� 	�7�� 	�#)> . ( DE) 47�� �	 ��C�C �"���1

 ���+, %&� G!# ���6 ���C�C ��96 ���2 ��BC
Median Rhomboid  Glossitis �� -
���   	�# .

 �	sq %
�
��7 	���� �1 -4�+����7 ��� DE) �	 �
 �9��!� ��k� �� ���;, �H�F���� ��B�� � -
# a�B�

�� e�E� 
��:� . �� �f�  ����	 �� 2��� ���� � ���
-	�!� 	�k�� 52�) � 	�	 ��:�� ���� �!����2 
���
� 
�� .

 ���2 ���� � �(S� ������" ����� ��F�E� ��� 2� d
�
 ��	���# ,����"���6 ���2 ,  ���2 �

+(S� , U����


 [��	��" , ��7	�7 �	 [���)�9
 
�\�(��� ���
�>TN
m'() �� �	�� �CY��:�/� � ���
 ���)� U�)   �)�+#

�� �1 
#��.

 )�� � ���
��
 J�+!� �� �;�f�� � ��EK� ���`� @�K&� ���
 Q�k�� ���,�*� Q�" 2� -	�;�)� �� �(/�`� � -
��B�

%"�
.
 	�
��>>Tq ���:� )Mlq � �SC Mlq �� 	  ( 5�� ��

�9/�� 
+� �"	�`� �� �#�  ��2��1 I��	 ��� 2� ��
 �0# ���
��� V��
� Q�:� 2� ���
��� Rk+C �� U�� V�7

 
�
# h����� ��k��� .
 �	 ��2��1 I��	 �+�F�� �+���� ���`� �+���� 5��
 2� -	�;�)� �� Q��1 t�&� J� �	 � V�	 V�7 2� u�� 

 ��� %"�
 Q�k�� ���(* .���
 � �0(F �	2 ��+7 ���� ��
 a`��� t)�� ���	 �+���� � 
# -	�;�)� v��S�1 2�
 �!#4w��
�	 � 1 U�) ����kB��	 � ���	 ��0���:��

 %"�
 ���f . 	
��� 	���� � J�"��
��� ��,�*�
��	���# ���2 G��# ���
�	 � ����	 ��0�F����1 , ���2

����"���6 ,�2 �

+(S��� , [���)�9
 
�\�(��� ���
�
 ��2��1 I��	 ���
�	 ������� � [��	��" ��0F����
 �
 %(b -
# ��0� ���+B)�C �	 ����� ���
7 2� -	�;�)� ��

���212� ����1 4�F��1 %06 � 
�	�
 X2 ��4"� Q��� 
SPSS9 
# -	�;�)� 

*����
 ��F�E� %&� 	���� G7 2�>M> ����"���6 ���2 	��� 

�7 
+�#�	O/>^ %�� G�!B� �� 	���� G7
�	 . ��� 2�

>M> 	���  ,sq � �SC 	��� l> 
�	�� �� 	 	���  )
 -��:# U�
6>.(

 %)� ��#�	 	�6� [+6 �c� 2� ���	 �+�� d�� �   )
qqm/q =P .( 

 +���� ,��- . :  '!	�0
 1�2 ����

 3��� 4���2
�������5- ���� ��-� � 67- ��8���

67-     

�������5- ����
��
��4�-

	��	sql>>M>
	��
�OmqOsssls

yAA:6MlqMlq>>Tq

 �	 ��	���# ���2>TO 	��� )>>( % �7 
# -
�	 	����m]
 ���SC �	 	���)l^ ( % �Ol ���� 	 �	 	���  )^m ( %

 %)� -	�� . %)� ��	 �+�� �k+�� �	 �S+6 d�� �
)qqT/q = P . (  �	MO 	��� )m/^M ( % ���2 ���4:�

 %#�	 	�6� R� �� ����"���6 � ��	 ���# ) -��:# U�
6
T .( 

 +���� ,��-9 :  '!	�0
 1�2 ����

 3��� 4���2
������� ���� ��-� � 67- ��8���

67-
������� ����

��
��4�-

	��	m]Ol>TO
	��
�O]TM>Ossl

yAA:6MlqMlq>>Tq

�

+(S� �	 ���2 mM %)� ��#�	 	�6� 	��� 
)m/l ( % ���� ��� 2� �7lT G�)��C ���`� 	��� 

 )l/]> ( % 
�	�� G��7 ��K� � )O/>]. ( % �c� 2�
�S+6 �	Os�SC )^/lM ( % �Tl �� 	  )m/^O ( % ���

-
�	 %F�/-
#�+�� d�� � ��� �7 %)� %)� -	�� ��	
 )qqO/q = P ) (  -��:# U�
6^. (

- +���� ,��: :  '!	�0
 1�2 ����

 3��� 4���2
 ���� �;�7<"= ��-� � 67- ��8���

67-         
���� �;�7<"=

��
��4�-

	��	OsTlmM
	��
�M>>M^O>qOM

yAA:6MlqMlq>>Tq

Archive of SID

www.SID.ir



���� ����	�
��
 ��������� …

������� ���
���� ��� ! "��# ��$���� ��� ! / &�' ()�����/���*� +, /   ����-./038

 �	 V�+����C V����>M 	��� )^/> ( %
# -
�	 .^
 	���)T/q ( % � [��	��" U����
O 	��� 

 )^/q ( % � � �#�	 ���2 ����	^ 	���  )T/q ( % ���
�
�� [���)�9
 
�\�(��� 
#�� .

 3�:k� �	 , ��F�E� ��� �	OO] ����	 2��1 I��	 
 ���`� ��2 U�
6 �	 �7 
�	�� 89��� �����c�

 %)� -
# -	��1 �f�  ) -��:# U�
6O.( 

 +���� ,��-> : ��8� �� �8��� ���
 ����� 4���2

 ?����@2���� AB�C

 ����� � ���� ?����@2���!2
 �D��

) 1�!�- F (
����"���6 ���2>M>O/>^
��	���# ���2>TO>>

���2 �

+(S�mMm/l
V�+����C V����>M^/>

� �#�	 ���2OO/q
[��	��" U����
^^/q

%�)�9
 
�\�(��� ���
�OO/q
 yAA:6^mlM/^^

 ���; '���� � H��
#  �Z�/ ��F�E� �	 ����"���6 ���2 3��O/>^ % �	 �	��

	�� ���� 	 2� I�� ���	 �+�� ��E� ���SC . ��4�� ���
 ���F�E� ��Marks � Cezary

>M % ���F�E� �� �Rahamjmoff & Muhsam

)>sMmG�\��)�  ( �T/] %Axell ) >sml 
\�)  ( �
Eidelman  ) >sml (  %)� J�	4�)Tz^ z]� s .( 

��+P:� ����� �	 �L�	 -
# ��F�E� 	���� �� �S��K� �	 
 ��4�� �7^ % ����7 �	 ) ��!+#�� � ��
F�
�) ( �

T/l % ���0� ) �!9� � ����f ( ���) �� �S��K� �	
 �7 ���F�E�T/q–>/q��  %)� G�|� G��_ 4�� 
#��

)>q �>> . (

���:� 5�� ��F�E� �� �	 ��(F� ���;�� ��F�E� � ���

�� 
#�� .� Q�:� �!+�� �� �6�� �� ��F�E� ��� �	 ��+P:

 
�	�� �9�`&� yEK� J� �	 ��2��1 I��	)���
��� (
�E��� �F� 
B� -
��B� ����"���6 ���2 � �) ��� ��

%)� -
# -��#� 	��� ��� �� ���F�E� 2� �}�� �	 .
 I�� ���SC �	 ����"���6 ���2 ��F�E� ��� �	 ��+P:�

�)��� �� �7 	�� ���� 	 2�) [������ ���K� R\�_ ( �
Kleinman ) >ssq ( �Redman �� ���B� 
#�� , �	

�:� ��+� ���F�E� ���) �	 �!�F�/ ���;� � 
#��
 �	 ��/ �  %)� -
B� �7~ [+6 �	 ��� �`�B�

R��  	�
�� �!9� � ����f ��F�E� ����_1 2� ��B�� ��
 	�(� ��	 �+�� ��(F� �7 %)�)]�>T�>^�>O.(

� �7~ ����# �7 %)> ���2 �� ��2��1 I��	 2� 	��� 
 �7 -	�� [�2����SC �� ��(� ��F�E� ��� �	 ����"���6

%#�	 ���_ ����	 %&� . �	 ��+P:�> 2� �9_�	 	��� 
 �	 ��	���# � ����"���6 ���2 ��F�E� %&� ��2��1 I��	

�� 	�  �7 
# -
��B� Y�+�, 2��1 I��	 �	 �� 
����
  ����� IK�HLA
���� ��  
+7  . ��	���# ���2 ������"

 �Z�/ ��F�E� �	>> % 	��� ��2��1 I��	 ����6 G7
�� ��F�E� 2� ��4�� ��� �7 
#��>/T> %Kavak A 
Kavasic) >sss����9)�  (J�	4� Y�(��K� �F� ��:7 �� 

��F�E�Sedano )  >s]sJ�4!�  (�� 
#��)s�>M .( �	

��+" �	 -
# Q�k�� �L�	 ���F�E� 2� G��K�M % ,

Ml/T %[������ ���K� R\�_,
]/> % ���S+�� ,l/q  % � �K��"1 h�+6 ���)�w���)
T/q %�+���� ����� v+7 v+� ���
#��)] z>T z>l z

>m z>] z>s� Tq.(
 2� I�� ���SC �	 ��	���# ���2 ��4�� �Z�/ ��F�E� �	
 ��!� ��� �� ���F�E� �o7� �	 Y�(��K� �7 %)���� 	

� %)� -
# -��#� -�&� � 	��� ��� �	 ����� IK� 
%)� -
# �)��� �1 �!���H U�K���

)T>�TT . (
� ��	���# ���2 ����4:� �	 4�� ����"���6lq 2� 	��� 

 �7 
# -
��B� ��F�E� %&�	��"�^l�SC �;� )lq (% �
T^ �� 	 �;�)^] (% �+�� �0�1 ��� ���;� �F� 	��

 	�(���	.
/ ��F�E� �	 ���2 �

+(S� ��4�� �Z�m/l % �7 	��

�)��� �� �S��K� �	 ��4�� ��� �	 -
# Q�k�� ���
 J�4!�OO/> % �m/q %�P� �	 h�, V��
� ���

 %)� ��B��)>�>M .(

��	���# ���2 ����4:� , �

+(S� � ����"���6 ���2
 �	 ���2>T
# -
��B� ��F�E� %&� 	��"� 2� 	���  .

 I�� ���SC �	 ���	 �+�� ��E� ���2 �

+(S� 2�
	������ 	 .

 � ����"���6 ���2 ���� ��4�� �� �6�� �� %��0� �	
 �� �	�� ����� ��+P:�^ ���2� ����"���6 ���2 	��� 

�� ���SC �	 ���2 �

+(S� � ��	���#�� ���� IK�
	�	 %�:�� ��B�� ���� � ��� �	 ����� .

Archive of SID

www.SID.ir



�����*) � �1��� (2�
 �34�

������� ���
���� ��� ! "��# ��$���� ��� ! / &�' ()�����/���*� +, /   ����-./0٤١

%)� ����Z ��!� ��� �� -��#� , 2� ���
 ���)�
 %)� �K*�+� 2� � �� 2� �1 �	 %�+��� R)1 ��4�� �7

�� ��B�� ���0# G���, 2� �!� 
���� �� 	�  �7 
#��

#�� ����"���6 ���2 	�k�� J�H�F���� . �
# ��+P:�

�� �)��� 	��� ����6 �	 �9���" ��(��� 2� I�� 
����
-
!B��	 �	 ��KK&� ���) �7 
#�� ���4�� �� ��

��0�F����1 �1 �	 ��4� ����0# ��F�E� 	��� �� ���2 
-	�	 ���_
�� .

 ��4�� ��F�E� ��� �	 -
�1 %)
� ����� �� �6�� ��
 ���F�E� ���) 2� I�� ���)� ��� �	 ���2 ��0�F����1

�� �+��2 ��� �	 -
# Q�k�� 
#�� .�� �k+�� �	 �� ����
 �� �6�� �� ��+P:� � 	�:� -��#� ����� ��L:B� IK�

�� R)1 ��4�� �	�� ��� ��� ����:� ���)� ��� �	 %�+�
�� e�E� 4�� ���2 ��0�F����1 �� ���:�� �	 �7 	�#

�� -
+�1 ��K�K&�
#�� ��0(# ��L�)�C 
���� .

4��7
 
1. Malcolm A, Brightman VJ, Greenberg 
MS. Burket`s Oral Medicine  Diagnosis and 
treatment. 9th ed. Philadelphia: JB 
Lippincott, 1994: 240 – 298.
2. Hume WJ, Geographic Stomatitis: A 
Critical Review. J of Dentistry 1994:3(1):  
25 N43.

3. Marks R, Czarny D. Geographic Tongue: 
Sensitivity to the Environment. Oral Surg, 
Oral Med, Oral Pathol 1984: 58 : 150 – 159. 

4. Feneli A, Papanicolaous M. 
Histocompatibility Antigens and Geographic 
Tongue. Oral Surg, Oral Med, Oral Pathol 
1993: 76: 476 - 479.

5. Wysocki G P, Daley TD. Benign 
Migratory Glossitis in Patients with Juvenile 
Diabetes . Oral Surg , Oral Med , Oral Path 
1987: 63 : 68 -70 .

6. Sairo SM , Shklar G. Stomatitis Areata 
Migrans. Oral Surg 1943: 36(1 ): 28 -33.

7. Kullao Mikkonen A , Kotilainen R. The 
Prevalence of Oral Carriers of Candida in 
Patients with Tongue Abnormalities. Journal 
of Dentistry 1983: 11(4): 313- 317 .

8. Redman R. Prevalence of Geographic 
Tongue, Fissured Tongue, Median 
Rhomboid Glossitis, and Hairy Tongue 
Amoung 3, 611 Minnesota School Children. 
Oral  Pathology: 1970: 30 (3):  390 - 395.

9. Kovac – Kavcic M, Skaleric Uros. The 
Prevalence of Oral Mucosal Lesions in a 
Population in Ljublijana, Slovenia .J oral 
pathol Med 2000: 29: 331-5. 

>qN��
F�
�)  ,��!+#�� h�(&� ��F�
�) ,���� : 52�)
����"���6 ���2 �� 	��"� �	 ����2��	���# � :��F�E�  �� ��

I��	 ������:+��� ��2��1. ��74� � '*  ,>^mO , 
 -��:#>m , g:Ol A O^.

>>N����f  ,��	�SF� d�#�: ���2 �H�F���
�C� �)���
���0� ���)� %��:6 �	 ����"���6 . -
!B��	 �9k�

 z��B0� 
�0# �!#4C Q�9, -�LB��	 �!#4w��
�	
>^mm U�) z>l) T(g z :T>M NT>q.

12. Aboyans V, Ghaemmaghami A. The 
Incidence of Fissured Tongue Among 4, 009
Iranian Dental Outpatients. oral Surg 1973: 
36(1): 34 - 38.

13. Kleinman DV, Swango PA, Pindborg JJ. 
Epidemiology of Oral Mucosal Lsions in 
Uited Sates Shool Cildren 1987-89.
Community Dent Oral Epidemiol 1994: 22: 
243 - 253 .

14. Kleinman DV, Swango P A, Nissen LC.  
Community Dent Oral Epidemiol 1991: 19: 
29 -40.

15. Sedano HO, Carreon Freyre I, Garza 
dela Garza ML, et al. Clinical Orodental 
Abnormalities in Mexican children. Oral 
Surg, Oral Med, Oral Pathol 1989: 68(3):  
300 -311 .

16. Mikkonen A , Mikkonen M.  Prevalence 
of Different Morphologic forms of the 
Human Tongue in Young Finns. oral Surg, 
oral Med, oral Pathol 1982: 53(2 ): 152-6 .

17. Arendorf TM , Vander Ross R. Oral Soft 
Tissue Lesions in Black Preschool South 
African population . Community Dent Oral 
Epidemiol 1996: 24 : 296 - 7. 

18. Corbet EF , Holmgren CJ, Philipsen HP. 
Oral Mucosal Lesions in

Archive of SID

www.SID.ir



�����*) � �1��� (2�
 �34�

������� ���
���� ��� ! "��# ��$���� ��� ! / &�' ()�����/���*� +, /   ����-./0٤١

65- 74- year old Hong Kong Chinese. 
Community Dent Oral Epidemiol 1994:22: 
392-5. 

19. Bezerra S , Costa I.Oral Conditions in 
Children from Birth to 5 years the Findings 
of a Children; Dental Program. J Clin 
Pediatr Dent  2000: 25(1 ): 79- 81. 

20. Jorge JJ R, Almeida Op De, Bozzo L, 
Scully C,  Paes de Almeida O , Bozzo L. 
Oral Mucosal Health and Disease in 
Institutionalized Elderly in Brazil. 
Community Dent Oral Epidemiol 1991: 19: 
173 -5. 

21. Eidelman E, Chosack A , Cohen T. 
Scrotal Tongue and Geographic Tongue, 
polygenic and Associated Traits. Oral Surg 
1976: 42(5) : 591-595. 

22. Richardson E R, Nashville Tenn. 
Incidence of Geographic Tongue and 
Median Rhomboid Glossitis in 3-319 Negro 
College Student. Oral surg, Oral pathol, Oral 
Med 1968: 26(5 ): 623 -5. 

23. Schaumann BF, Peagler FD, Gorlin RJ. 
Minor Craniofacial Anomalies Among a 
Negro population. Oral Surg 1970: 29(4): 
560- 575.

Archive of SID

www.SID.ir


